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บทคัดยอ 

 
การคนควาแบบอิสระคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการตัดสินใจใชทาเตะตวัดของนักกีฬา

เทควันโดเม่ืออยูในบริเวณมุมสนามขณะแขงขันของนักกีฬาเทควันโดทีมชาติไทย กลุมตัวอยางคือ 
นักกีฬาเทควันโดทีมชาติไทย จํานวน 20 คน โดยเปนชาย 12 คน และหญิง 8 คน การเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยการใชแบบสอบถามและการบันทึกลงในแบบสังเกตในสนามแขง รวมทั้งจากการถาย
วิดีทัศน  ในการแขงขันเทควันโด รายการเอเชียนมารเชียลอารท  คร้ังท่ี 1 ระหวางวันท่ี 2-5 
สิงหาคม 2552 และการแขงขันกีฬาแหงชาติคร้ังท่ี 38 “ตรังเกมส” ระหวางวันท่ี 9-13 กันยายน 2552   
ผลการศึกษาสรุปได คือ ผลการเลือกใชทาเตะตวัดจากการคาดคะเนและสถานการณจริงของ
นักกีฬาเทควันโดทีมชาติไทยยังไมมีความสอดคลองกัน โดยในสถานการณจริงนักกีฬาจะมีรูปแบบ
การเตะตวัดท่ีหลากหลายมากกวาการคาดคะเน ซ่ึงเปนผลมาจากการท่ีนักกีฬาอยูในสถานการณท่ี
ตางกัน อาทิ การมีแตมนํา หรือแตมตามหลังคูแขงขัน ประสบการณในการแขงขัน รวมถึงกติกาท่ี
ใชในการแขงขัน ปจจัยนี้มีผลตอการใชทาเตะตวัดท่ีตางกันไป รวมถึงรูปแบบการฝกซอมของ
นักกีฬาท่ีถูกปลูกฝงจากผูฝกสอนดวย 
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ABSTRACT 

 
The purpose of this study was to investigate the decision of Tae Kwon Do athletes in 

using round kick at the corner of the court during competition.  Subjects were 20 Thai national 
Tae Kwon Do, 12 males and 8 females.  Data collection using questionnaires and recording forms 
while observing during competition and from video recordings in the 1st Asian Martial Arts 
Games during 2-5 August 2009 and the 38th National Competition “Trang Games” during 9-13 
September 2009.  The result showed the decision using anticipation and real situation did not the 
same. In real situation, athletes had more various patterns of  round kick than anticipation due to 
different conditions such as the scores which might be ahead or behind the opponents, 
competition experience, and rules in playing. These factors involved in different round kicks and 
also the learning experience in the past training from  coaches. 
 


