
 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive Study) โดยศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ
ซ่ึงเปนขอมูลการบาดเจ็บของผูบาดเจ็บท่ีเขารับการรักษาของโรงพยาบาลลําพูน อําเภอเมืองลําพูน
จังหวัดลําพูน โดยใชแบบบันทึกขอมูลท่ีผูศึกษาจัดทําข้ึน  เพื่อเก็บขอมูลท่ีไดรับการบันทึกขอมูลไว
ในโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ตามแบบบันทึกการเฝาระวังการบาดเจ็บ (IS: Injury 
Surveillance) ระหวางวันท่ี 1 มกราคม  2549 – 31 ธันวาคม 2551 โดยมีรายละเอียดวิธีดําเนินการ
ศึกษาดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคือผูบาดเจ็บทุกรายท่ีไดรับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทุกสาเหตุท่ี
เขารับการรักษาของโรงพยาบาลลําพูน ยอนหลัง 3 ป (วันท่ี 1 มกราคม 2549 - 31 ธันวาคม 2551) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

  การศึกษาคร้ังนี้ ใชแบบรวบรวมขอมูลผูศึกษาสรางจากแบบบันทึกการเฝาระวังการ
บาดเจ็บ ( IS: Injury Surveillance) และการทบทวนวรรณกรรม ท่ีใชการบันทึกขอมูลทุติยภูมิของ
ผูบาดเจ็บทุกรายท่ีเขารับการรักษาของโรงพยาบาลลําพูน ระหวางวันท่ี 1 มกราคม 2549 - 31
ธันวาคม 2551 โดยจําแนกกลุมของการบาดเจ็บเปน 2 กลุมใหญๆ ไดแก กลุมท่ี 1 การบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุขนสง กลุมท่ี 2 การบาดเจ็บอ่ืนๆ ดังนี้ 
 
กลุมท่ี 1 การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุการขนสง  

สวนท่ี 1 ดานบุคคล ไดแก เพศ อายุ อาชีพ พฤติกรรมเส่ียง (การดื่มแอลกอฮอล การใชยา /
สารเสพติดท่ีมีฤทธ์ิตอระบบประสาทและสมอง ท่ีทําใหงวง ซึม เมาฯ การสวมหมวกนิรภัย การคาด
เ ข็ ม ขั ดนิ ร ภั ย )  สถานของ ผู บ าด เ จ็ บ  (คน เดิ น เท า  คน ขับ ข่ี  คนโดยสาร )  ประ เภท
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พาหนะของผูบาดเจ็บ (รถจักรยานและสามลอ รถจักรยานยนต รถสามลอเคร่ืองฯ) ลักษณะการเกิด
อุบัติเหตุจราจรของผูบาดเจ็บ ( ตกจากพาหนะ พาหนะลม คว่ํา ตก ลม จม ถูกชนหรือชนกับพาหนะ 
อ่ืน) ระดับความรุนแรงของการบาดเจ็บอวัยวะที่ไดรับบาดเจ็บ (บริเวณศีรษะลําคอ ใบหนา ทรวง
อก ชองทอง บริเวณแขน ขา มือ เทา เชิงกราน ไหล บริเวณแผลแตกหรือแยกของผิวหนัง ) 
 สวนท่ี 2 ดานเวลา ไดแก ชวงช่ัวโมง เดือน ท่ีเกิดการบาดเจ็บ   
 สวนท่ี 3 ดานสถานท่ี ไดแก จุดท่ีเกิดการบาดเจ็บ (บาน หอพัก สถานศึกษา สนามกีฬา
สาธารณะ ถนนหรือทางหลวง สถานท่ีขาสินคาและบริการ สถานท่ีกอสรางโรงงาน นา ไรสวน 
อ่ืนๆ) อําเภอท่ีเกิดการบาดเจ็บทุกอําเภอในจังหวัดลําพูน นอกจังหวัดลําพูน 
  
กลุมท่ี 2 การบาดเจ็บจากสาเหตุท่ี 2 - 19   
  สวนท่ี 1 ดานบุคคล ไดแก เพศ อายุ อาชีพ พฤติกรรมเส่ียง (การดื่มแอลกอฮอล 
การใชยา/สารเสพติด ท่ีมีฤทธ์ิตอระบบประสาทและสมอง ท่ีทําใหงวง ซึม เมาฯ) ระดับความ
รุนแรงของการบาดเจ็บ อวัยวะที่ไดรับบาดเจ็บ (บริเวณศีรษะลําคอ ใบหนา ทรวงอก ชองทอง 
บริเวณแขน ขา มือ เทา เชิงกราน ไหล บริเวณแผลแตกหรือแยกของผิวหนัง) 
  สวนท่ี 2 ดานเวลา ไดแก ชวงช่ัวโมง เดือน ท่ีเกิดการบาดเจ็บ   
  สวนท่ี 3 ดานสถานท่ี ไดแก จุดท่ีเกิดการบาดเจ็บ (บาน หอพัก สถานศึกษา สนาม
กีฬาสาธารณะ ถนนหรือทางหลวง สถานท่ีขาสินคาและบริการ สถานท่ีกอสรางโรงงาน นา ไรสวน
อ่ืนๆ) อําเภอท่ีเกิดการบาดเจ็บทุกอําเภอในจังหวัดลําพูน นอกจังหวัดลําพูน 
 
การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

 ผูศึกษาไดสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา คือ แบบรวบรวมขอมูลการบาดเจ็บของผูท่ี
เขารับการรักษาโรงพยาบาลลําพูน จากแบบบันทึกการเฝาระวังการบาดเจ็บ (IS: Injuryurveillance) 
ของสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข และจากการทบทวนวรรณกรรมและ
นําไปตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content validity) โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทานประกอบดวย
ผูเช่ียวชาญดานระบาดวิทยา ผูเช่ียวชาญงานควบคุมโรคไมติดตอ และผูเช่ียวชาญดานเวชศาสตร
ฉุกเฉิน หลังจากนั้นนํามาตรวจสอบและปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ และนําไปทดลองบันทึก
จากขอมูลการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุของผูท่ีเขารับการรักษาโรงพยาบาลลําพูน เดือน มกราคม 2552  
 
 



 
   

 25

การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง 

 ผูศึกษาเสนอโครงรางการคนควาแบบอิสระ ตอคณะกรรมการจริยธรรมของบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม และทําหนังสือขออนุญาตรวบรวมขอมูลการบาดเจ็บ 19สาเหตุ
ยอนหลัง 3 ป ตอผูอํานวยการโรงพยาบาลลําพูนโดยผูศึกษาทําการช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษา
ใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของมีสิทธ์ิท่ีจะตอบรับหรือปฏิเสธในการใหขอมูล และผูศึกษาช้ีแจงวาขอมูลนี้
จะใชในการศึกษาเชิงวิชาการและจะนําเสนอในภาพรวม 
  
การรวบรวมขอมูล 

 ข้ันตอนการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
 1. ขออนุ มั ติหนั ง สื อขออนุญ าต เ ก็ บ ร วบรวมข อ มู ล  จ าก บัณฑิ ต วิ ท ย า ลั ย

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 2. นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม เสนอผูอํานวยการโรงพยาบาล

ลําพูน โดยประสานงานกับเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงานผูเกี่ยวของเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคของ
การศึกษาและขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 

 3. ดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลของโรงพยาบาลลําพูน ตามแบบบันทึกขอมูล 
 4. ผูศึกษานําแบบบันทึกขอมูลท้ังหมดท่ีจัดเก็บไดมาตรวจสอบความสมบูรณและความ

ถูกตอง เพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป เพื่อวิเคราะหขอมูลการกระจายการ
เกิดการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ 19 สาเหตุของผูท่ีเขารับการรักษาที่หองฉุกเฉินโรงพยาบาลลําพูน 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยแบงวิเคราะหเปน 2 สวน ดังนี้   

สวนท่ี 1 ภาพรวมการเกิดการบาดเจ็บจากทุกสาเหตุ ของโรงพยาบาลลําพูน วิเคราะหดวย
สถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถ่ี   

สวนท่ี 2 แยกรายสาเหตุ  5 สาเหตุแรก จําแนกตามบุคคล เวลา และสถานท่ี วิเคราะหดวย
สถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถ่ี      
 


