
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
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ภาคผนวก ก 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
แบบสอบถาม 

 
เร่ือง 

พฤติกรรมการปองกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบาของประชาชน อําเภอเมือง   จังหวัดสุรินทร  
 

คําแนะนํา  :  

• โปรดกรอกขอมูลใหครบถวน หากท่ีวางท่ีเวนไวไหไมเพยีงพอ หรือไมชัดเจน โปรดเขียน
เพิ่มเติม 

•  แบบสอบถามแบงเปน.....2.....สวน  ดังนี ้
สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไป 
สวนท่ี 2  พฤติกรรมการปองกันตนเองความเช่ือเกี่ยวกับสาเหตุ การติดตอ การ 

ปองกันและการรักษาโรคพิษสุนัขบา     ความรูเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบา
 พฤติกรรม การปองกันตนเอง 
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สวนท่ี 1 : ขอมูลท่ัวไป   
1. บานเลขท่ี ............   หมู .................   ตําบล .....................   อําเภอ............. จังหวดัสุรินทร 
2. เพศ    1. ชาย    2. หญิง 
3. อายุ  ........... ป 
 
4. การศึกษา(ข้ันสูงสูด) 
    1. ตํ่ากวาประถมศึกษา    2. ประถมศึกษา 
    3. มัธยมศึกษา    4. อนุปริญญา/เทียบเทา 
    5. ปริญญาตรี/เทียบเทา   6. ปริญญาโท/สูงกวา 
5. อาชีพ   

  1. เกษตร     2. รับจาง 
    3. คาขาย     4. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
    5. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.................................................................) 
 
6. รายไดของครอบครัวตอป (ทุกคนรวมกัน)  จํานวน.....................................  บาท 
 
7. จํานวนสมาชิกในบาน (ท่ีอยูจริง)  จํานวน......................................  คน 

  1. ตํ่ากวา 7 ป (.......... คน)    2. ระหวาง 7 – 18 ป  (……คน) 
  3. ระหวาง 18 – 30 ป(.......... คน)    4. มากกวา 30 ป (.......... คน) 

 
8. จํานวนสัตวเล้ียงท่ีเล้ียงในบาน 

  1. สุนัข  จํานวน............ตัว พันธุ..........   2. แมว    จํานวน.........ตัว 
พันธุ ......... 

  3. สัตวเล้ียงอ่ืน ๆ (โปรดระบุชนิด..................... จํานวน.................ตัว 
พันธุ .....) 

 
9. ทานเล้ียงสุนัข/แมว เพื่อ 
    1. เฝาบานและใชงาน เชน จับหนู, งู 
    2. เพลิดเพลิน,นารัก 
    3. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.................................................................) 
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10.จํานวนสัตวเล้ียงท่ีรับวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา จํานวน .......................  ตัว 
 
11. ทานนําสัตวเล้ียงไปฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาทุกป 
    1. ใช    

  2. เคยไปบาง       เพราะ          
  ไมมีความจาํเปน   ส้ินเปลือง 
  ไมสะดวก    คาใชจายสูง  

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
  3.ไมเคยเลย    เพราะ 

  ไมมีความจาํเปน   ส้ินเปลือง 
  ไมสะดวก    คาใชจายสูง  

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
12. วิธีการไดรับวัคซีนของสัตวเล้ียง 
    1. นําสัตวเล้ียงไปรับท่ีสถานบริการของรัฐ 
    2. นําสัตวเล้ียงไปรับท่ีสถานบริการเอกชน 
    3. รอรับบริการจากเจาหนาท่ี 
 
ขอตอไปน้ี(13-18) เปนประสบการณ ในระยะเวลา  ...10....  ป ท่ีผานมา  
13.สมาชิกในบานเคยโดนสุนัข/แมว กัดหรือ ไม  

 1. ไมเคย 
   2. เคย            จํานวน  ..................  คร้ัง  อายุของผูถูกกัด (ขณะน้ัน)  .............. ป 
                            คร้ังท่ี 1     ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
     คร้ังท่ี 2    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
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  คร้ังท่ี 3    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..............) 
 

  กรณีมีมากกวา 1 คนท่ีโดนกดั   
   คนท่ี 2    จํานวน  ..................  คร้ัง  อายุของผูถูกกัด (ขณะนั้น)  ........... ป 
                            คร้ังท่ี 1     ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
     คร้ังท่ี 2    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
  คร้ังท่ี 3    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 

      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 
  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..............) 

 
14. สาเหตุท่ีโดนกัด......................................(โปรดระบุอายุผูถูกสุนัข/แมว กัด................... ป) 
   1. จับจานขาวขณะท่ีสัตวกําลังกิน  2.หยอก หรือ เลน กับสัตว 
   3. รังแก หรือ ตีสัตว    4.จับลูกออนของสัตว 

  5.อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.............................) 
15. ตําแหนงท่ีโดนกัด 
   1. ขา      2. แขน 
   3. ใบหนา     4. ศีรษะ 
    5. ลําตัว      6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.......................) 
 
16. หลังจากท่ีโดนสุนัข/แมว กัด   แลว   ปฐมพยาบาลอยางไร 
    1. ลางแผลดวยน้ําสบู    2. ปดแผลดวยสมุนไพร 

  3. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ................................) 
 
 
 



 
                                                                  
                                                                                                

67

17. ทานไปรับวัคซีนหลังจากท่ีโดนสุนัข/แมว กัด   หรือไม 
    1. ไป   

  2. ไมไป       เพราะ          
  ไมมีความจาํเปน   ส้ินเปลือง 
  ไมสะดวก    คาใชจายสูง  

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
18. ทานจัดการอยางไรกับสุนัข/แมว  หลังจากท่ีสุนัข/แมว กัดทาน,สมาชิกในบานหรือผูอ่ืน 
   1. เฉย ๆ   

 2.สังเกตอาการสัตว 
   3. ฆา  แลว      

  ฝง                        นําเนื้อมารับประทาน 
    ตัดหัวสงเจาหนาท่ีปศุสัตว  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                  
                                                                                                

68

สวนท่ี 2       พฤติกรรมการปองกันตนเองความเช่ือเกีย่วกับสาเหตุ การติดตอ การปองกัน และการ 
      รักษาโรคพิษสุนัขบา     ความรูเกี่ยวกบัโรคพิษสุนัขบา พฤติกรรมการปองกันตนเอง 

 
ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
สําหรับผู
ศึกษา 

การรับรูตอโอกาสเส่ียงของการเปนโรคพษิสุนัขบา 
1. โรคพิษสุนัขบาจะไมเกิดข้ึนกับทานและบุคคลใน
ครอบครัว 
2. ถึงแมจะมีโรคพิษสุนัขบาเกิดข้ึนในชุมชนแต
ครอบครัวของทานก็ไมมีโอกาสเปนโรคพิษสุนัขบาได 
3. การเล้ียงสุนัข/แมว อยูในบานจะทําให สุนัข/แมวไม
มีโอกาสเปนโรคพิษสุนัขบา 
4. ทานคิดวาลูกสุนัขท่ีอายุตํ่ากวา 3 เดือนจะไมเปนโรค
พิษสุนัขบา 
5. ถาทานถูกสุนัขบากัดและไดไปฉีดวัคซีนครบทานจะ
ไมเปนโรคพิษสุนัขบาแนนอน 
6. ทุกคนในครอบครัวของทานจะปลอดภยัจากโรคพิษ
สุนัขบา ถาสัตวเล้ียงในบานทานไดรับการฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบา 
7. การเล้ียงสุนัขไวหลาย ๆ ตัว อาจมีโอกาสเกิดโรคพิษ
สุนัขบาไดงายข้ึน 
8. การเล้ียงจํานวนนอย ๆ เทาท่ีจําเปนเปนการลด
โอกาสการเกิดโรคพิษสุนัขบาอีกทางหนึ่ง 
9. เด็กเล็กมีโอกาสเส่ียงกับการถูกสุนัขบากัดมากท่ีสุด 
10.  ทานคิดวาสัตวเล้ียงเม่ือไดรับวัคซีนโรคพิษสุนัขบา
แลวสามารถปลอยออกนอกบานไดเพราะไมมีโอกาส
เปนโรคพิษสุนัขบา 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
สําหรับ
ผูศึกษา 

ความเชื่อเก่ียวกับโรคพิษสุนขับา 
1.ในกรณีสุนขัเปนโรคพิษสุนัขบาหรือถูกสุนัขบากัดแลวการ
ตัดหูและหางออกจะเปนการรักษาและปองกันโรคพิษสุนัข
บาไดวิธีหนึ่ง 
2. ในกรณีท่ีไมแนใจวาสุนขัท่ีกัดเปนบาจริงหรือไม การไป
รดน้ํามนตเพื่อปองกันโรคพิษสุนัขบาดีกวาการไปฉีดวัคซีน 
3. เม่ือถูกสุนัขบากัดแลวใชรองเทาตบแผล ใชปูนแดงหรือน้ํา
มะนาวทาแผล และปดแผลดวยยาฉุนแลวคนท่ีถูกกัดจะไม
เปนโรคพิษสุนัขบา 
4. การปองกันโรคพิษสุนัขบา ควรปองกันในสุนัข/แมวและ
ในคนดวยจึงจะปลอดภยัจากโรค 
5. สัตวเล้ียงท่ีกัดคนทุกตัวควรจะกักไวดูอาการ 10 วัน 
6. ทานเช่ือวาโรคพิษสุนัขบาสามารถรักษาใหหายไดดวยยา
สมุนไพร 
7.ทานคิดวาคนท่ีเปนโรคพษิสุนัขบาไดนัน้เพราะเปนคนโชค
รายทําบุญมาไมดี 
8. สุนัขท่ีเปนโรคพิษสุนัขบาจะมีอาการดรุาย หางตก กดัคน
ไมเลือกหนา เทานั้น 
9. ทานคิดวา สามารถใหสุนัข/แมว เลียแผลทานไดเพราะ
น้ําลายของสัตวทําใหแผลในรางกายคนหายเร็ว  
10. โรคพิษสุนัขบาเกิดเฉพาะในฤดูรอนเทานั้น 
11. โรคพิษสุนัขบามีสาเหตุมาจากสุนัขและแมวเทานัน้ 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

สําหรับ
ผูศึกษา 

การรับรูความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบา 
1.โรคพิษสุนัขบาถาเปนกับสัตวแลวจะไมเปนอันตรายกบัคน 
2. ถาคนเปนโรคพิษสุนัขบาและแสดงอาการใหรูใน
ระยะแรก ถารีบไปรักษาจะทําใหหายได 
3. คนท่ีมีรางกายแข็งแรงแลวเปนโรคพิษสุนัขบา  จะมี
โอกาสหายได 
4. คนท่ีเปนโรคพิษสุนัขบาแลวจะเสียชีวิตในเวลาอันรวดเร็ว
มาก 
5.ถาทานถูกสุนัขท่ีเปนโรคพิษสุนัขบากัดเปนแผลถลอก
เพียงเล็กนอย ก็สามารถปวยเปนโรคพิษสุนัขบาได 
6. ถาทานถูกสุนัขกัด สามารถรอจนสุนัขตายถึงไปพบแพทย
ได 
การรับรูตอผลประโยชนและอุปสรรค 
1. ถาทานนําสัตวเล้ียงไปฉีดวัคซีนแลว จะมีสวนชวยใหคน
และสัตวอ่ืนไมเปนโรคพิษสุนัขบา 
2. การจับสัตวเล้ียงฉีดวัคซีนยุงยากนอยกวาการฆาสัตวเล้ียง
ท่ีเปนบา 
3. สัตวเล้ียงทุกตัวในหมูบานของทานไมจําเปนตองฉีดวัคซีน 
4.ทานรูสึกวาไมควรเสียเงินคาฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข
บา ควรรอเจาหนาท่ีมาใหบริการฟรีท่ีหมูบาน 
5. ถาทานถูกสุนัขบากัดและทานปฏิบัติตามคําแนะนําของ
เจาหนาท่ีสาธารณสุขแลวทานจะไมเปนโรคพิษสุนัขบา 
6. เพื่อความปลอดภัยของทุกคนในบาน  ทานต้ังใจจะนาํ
สุนัขไปฉีดวัคซีนทุกป 
7. การที่เจาหนาท่ีใหทานทําลายสุนัขนั้น ทานคิดวาทําไดยาก
เพราะเปนบาปมาก 
8. การเสียเงินปองกันโรคดกีวาเสียเงินรักษาโรค 
9. ทานจะรูสึกบาปมาก  ถาตองฆาสุนัขท่ีเปนโรคพิษสุนขับา 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

สําหรับ
ผูศึกษา 

แรงจูงใจของชาวบานเก่ียวกับโรคพิษสุนขับา 
1. ทานมีความต้ังใจท่ีจะนําสัตวเล้ียงมารับบริการฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบาทุกป 
2. ทานเช่ือวาถาสัตวเล้ียงไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคปละ 
1 คร้ัง จะทําใหสัตวเล้ียงไมเปนโรคพิษสุนขับาแนนอน 
3. ทานยินดีใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีในการที่จะนําสัตว
เล้ียงไปรับการฉีดวัคซีนตามท่ีทานระบุไว  เชน ตาม
ศูนยบริการของปศุสัตว หนวยสัตวแพทยเคล่ือนท่ี  เพราะ
เล็งเห็นประโยชนในการนําสัตวเล้ียงมารับบริการ 
4. ทานเช่ือวาการปองกันและควบคุมโรคนี้ในคนท่ีเหมาะสม
ท่ีสุด  คือการท่ีสัตวเล้ียงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษ
สุนัขบาลวงหนาไวกอน 
5. ทานยินดีใหความรวมมือกับงานควบคุมโรคพิษสุนัขบา 
เนื่องจากทานเห็นวาจะเปนการชวยควบคุมและปองกันโรคนี้
ไดอีกทางหนึ่ง 
6. ทานยินดีใหการสนับสนนุการจับสุนัข/แมว จรจัดเพื่อกัด
บริเวณหรือทําลาย 
7. ทานยินดีใหความรวมมือในการปองกนัและควบคุมโรค
พิษสุนัขบา นอกจากมีการทําวัคซีนแลว  ตองมีการทําหมัน
สุนัข/แมว  ฉีดยาคุมกําเนดิ และกําจัดสุนัขจรจัดในหมูบาน 
8.การนําสัตวเล้ียงไปรับวัคซีนตามกําหนดทุกคร้ัง เปนการ
ปองกันตนเองและชุมชนจากโรคพิษสุนัขบา 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

สําหรับ
ผูศึกษา 

การรับรูถึงทางตดิตอของโรคพิษสุนัขบา 
1. ทานถูกสัตวเปนโรคพิษสุนัขบานี้ขวน เปนแผลถลอกเพียง
เล็กนอย ไมจําเปนตองฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบาก็ได 
2. เม่ือน้ําลายของสัตวท่ีเปนโรคพิษสุนัขบา มาถูกแผล ทานก็
สามารถเปนโรคนี้ได 
3. สัตวท่ีปวยเปนโรคพิษสุนขับา มีท้ังดุราย  หางตก  กัดคน
ไมเลือกหนา  และ เซ่ืองซึม ไมกินอาหาร 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
สําหรับ
ผูศึกษา 

การปองกันตนเองของโรคพิษสุนัขบา 
1. เม่ือสุนัขไมมีเจาของตาย สามารถนําเนื้อมาปรุงใหแกคน
หรือสัตวอ่ืนรับประทานได 
2. เม่ือสุนัขกัดกัน  ควรรีบเขาไปจับแยกโดยทันที 
3. เม่ือโดนสุนขักัด ตองลางแผลดวยน้ําสบูและยาใสแผลสด
ทันที  กอนไปพบแพทย 
4. ไมจําเปนตองใหวัคซีนกบัสุนัขในบานก็ ได ถาทานเล้ียง
สุนัขไวเฉพาะภายในบริเวณบานไมไดใหออกมาขางนอก 
5. ทานถูกสุนัขจรจัดขวนเปนแผลถลอกเพียงเล็กนอย ไม
จําเปนตองไปรับการฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบาก็ได 
6. ถาสัตวเล้ียงในบานท่ีไดรับวัคซีนโรคพิษสุนัขบาทุกป ถูก 
สัตวท่ีเปนโรคพิษสุนัขบากัด ก็ ไมเปนไร  ไมจําเปนตอง
สังเกตอาการ 
7.  การฉีดวัคซีน1-2 เข็มก็เพียงพอสําหรับการปองกันโรค
หลังจากถูกสัตวท่ีสงสัยวาเปนโรคพิษสุนขับากัด 
8. เม่ือถูกสัตวท่ีสงสัยวาเปนโรคพิษสุนัขบากัดตองไปพบ
แพทยใหครบตามกําหนดนดัหมาย 
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ภาคผนวก ข 
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ภาคผนวก ข 
 

พระราชบัญญัติ โรคพิษสุนัขบา พ.ศ. 2535 
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ประวัติผูเขียน 
 
ช่ือ    นางสาววาสนา   ตันติรัตนานนท 
 
วัน เดือน ป เกดิ  20 กุมภาพนัธ 2517 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สถาบันราชภัฏสุรินทร  

ปการศึกษา 2540 
 
สถานท่ีทํางาน  งานระบาดวิทยา  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร 
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