
สารบาญ 
 

 หนา 
กิตติกรรมประกาศ                 ค 
บทคัดยอภาษาไทย                ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ               ฉ 
สารบาญตาราง               ญ 
สารบาญภาพ          ฎ 
บทที่  1 บทนํา                 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา              6 
 คําถามการศึกษา                6 
 ขอบเขตการศึกษา               6 
 นิยามศัพท                6 
บทที่  2  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ               
 โรคเอดส                8 

กลุมผูติดเชื้อ เอชไอวี               11 
แกนนํากลุมผูติดเชื้อ เอชไอวี             32 

 ปจจัยที่เกี่ยวของกับกลุมผูติดเชื้อ เอชไอวีและแกนนํากลุมผูติดเชื้อ เอชไอวี        35 
งานวิจัยอ่ืนที่เกี่ยวของ              49 
กรอบแนวคิดในการศึกษา           51 

บทที่  3 วิธีดําเนินการศึกษา         
 ประชากรและกลุมตัวอยาง             52 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา              53 
 การตรวจหาคุณภาพและเครือ่งมือ             54 
 การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง             56 
 การเก็บรวบรวมขอมูล              56 
 การวิเคราะหขอมูล              57 



 ฌ

สารบาญ (ตอ) 
 

                               หนา 
บทที่  4  ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล            
 ผลการวิเคราะหขอมูล              58 
 การอภิปรายผลการศึกษา              70 
บทที่  5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ             
 สรุปผลการศึกษา              78 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช            79 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป           80
เอกสารอางอิง             81 
ภาคผนวก                
 ภาคผนวก   ก  เอกสารรับรองโครงการวิจัยที่เกี่ยวกับมนษุย          87 
 ภาคผนวก   ข  ตัวอยางแบบสอบถาม            88 
 ภาคผนวก   ค  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ           98 
 ภาคผนวก   ง  ตารางประมวลผลขอมูลทางสถิติ           99 

ภาคผนวก   จ  เหตุผลที่ทําใหแกนนํามีความคิดอยากยุตบิทบาท         101 

ภาคผนวก   ฉ  เหตุผลที่ทําใหอดีตแกนนํายุติบทบาท         102 

 ภาคผนวก   ช ขอมูลแกนนํากลุมผูติดเชื้อ เอชไอวีจังหวดัลําพูน        103 
 ภาคผนวก   ซ  อัตราคาตอบแทนและชดเชยคาพาหนะเดนิทาง         104 
              ของกลุมผูติดเชื้อจังหวัดลําพนู 
 ภาคผนวก   ฌ  กลุมผูติดเชื้อระดับภาค : กรณีเครือขายผูติดเชื้อ เอชไอว ี       105 
 ภาคเหนือตอนบน 
 ภาคผนวก   ญ  รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ           109 
ประวัติผูเขียน              110 
 
 
 
 



 ญ

สารบาญตาราง 
 

ตาราง                  หนา 
1 จํานวน รอยละ ของประชากร จําแนก เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส             59 

 จํานวนสมาชิกในครอบครัว อาชีพ รายไดและคาใชจายในครอบครัว 
2 จํานวนและรอยละของประชากร จําแนกตาม ภาวะสุขภาพ การใชยา              61 

 เพื่อรักษาตอเนื่อง 
3 จํานวนและรอยละของประชากร จําแนกตาม ระดับของการเปนแกนนํา     62 

 การเขารวมกลุม การตัดสินใจทําหนาทีแ่กนนํากลุม และ สถานภาพการ 
 เปนแกนนํา 

4 จํานวนและรอยละของประชากร จําแนกตาม หนาที่        63 
 สาเหตุของการยุติและอยากยุติบทบาทการเปนแกนนํา  

5 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของปจจัยภายในตัวบุคคล      64 
 ปจจัยภายนอกตัวบุคคลที่เกี่ยวของกับการยตุิบทบาท 
 การเปนแกนนาํกลุมผูติดเชื้อ เอชไอวี ของประชากร ของประชากร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฎ

สารบาญภาพ 
 

 รูป                       หนา 
 1 รูปแบบกาวหนาของเครือขายทางสังคม สําหรับ ผูติดเชือ้ ผูปวยเอดส    17 
  และครอบครัว  
 2 โครงสรางในการเชื่อมประสานระหวางกลุมผูติดเชื้อ เอชไอวี ประเทศไทย   20 
 3 แสดงรายละเอยีดโครงสรางในการเชื่อมโยงและประสานงานของสมาชิก   25 
  เครือขายผูติดเชื้อ เอชไอวี จงัหวัดลําพนู 
 4 แสดงโครงสรางของคณะกรรมการเครือขายผูติดเชื้อ เอชไอวี จังหวดัลําพูน   27 
   
 


