
บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 

 
 การศึกษาเร่ือง การเปดรับส่ือและทัศนคติตอการโฆษณาและการรณรงคการเลิกดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับประชาชนในเขตอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย รวม
ท้ังส้ิน 400 ฉบับ ไดแบงผลการศึกษาออกเปน 4 สวนดังนี้ 
   1.  ลักษณะทางประชากรและสังคมของกลุมตัวอยาง 
   2.  พฤติกรรมการดูโทรทัศน 

  3.  การเปดรับการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและการเปดรับการรณรงค           
การเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 
          4.  ทัศนคติตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและการรณรงคการเลิกดื่ม 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน   
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ลักษณะทางประชากรและสังคมของกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางประมาณ 1ใน 3 มีอายุ 26 - 41 ป (รอยละ 34.2) รองลงมาคือ ชวงอายุ 42-
50 ป (รอยละ 32.3) ในขณะท่ีอายุ 18-25 ป มีเพียงรอยละ 12.0 กลุมตัวอยางมีอาชีพเปนเกษตรกรรม
มากท่ีสุด (รอยละ 34.0) รองลงมาเปนรับจางท่ัวไป/รับจางแรงงาน (รอยละ30.5) ในขณะที่อาชีพ
ผูสูงอายุ /วางงาน/ไมมีงาน มีพียงรอยละ 0.5 ระดับการศึกษาพบวามากกวาคร่ึงหนึ่งจบการศึกษา
ระดับประถมศึกษาหรือเทียบเทา (รอยละ 51.0)รองลงมาคืออุดมศึกษาหรือเทียบเทา (รอยละ17.0) 
ในขณะท่ีมีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรีเพียงรอยละ  0.5 รายไดเฉล่ียตอเดือน พบวา                  
กลุมตัวอยางกวาคร่ึงหนึ่งมีรายไดนอยกวา 5,000 บาท (รอยละ58.8) รองลงมาคือ มีรายได 5,000-
10,000 บาท (รอยละ 25.5) ในขณะท่ีมีรายไดสูงกวา10,000 ข้ึนไปมีเพียงรอยละ 7.2 (ดังแสดงใน
ตารางท่ี 1)  
ตารางท่ี 1 ลักษณะทางประชากรและสังคมของกลุมตัวอยาง 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

ลักษณะทางประชากรและสังคม จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

                                                                   (n = 200) (n = 200) (n = 400) 

 อายุ (ป)    
   26-41 67 ( 33.5) 70 (35.0) 137 (34.2) 
 42-50 63 (31.5) 66 ( 33.0) 129 (32.3) 
 51-60 43 (21.5) 43 (21.5) 86  (21.5) 
   18-25 27 (13.5) 21 (10.5) 48 (12.0) 
อายุเฉล่ีย = คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 40.9 อายุตํ่าสุด = 18 ป อายุสูงสุด = 60 ป 
อาชีพ    

 เกษตรกรรม 86 (43.0) 50 (25.0) 136 (34.0) 
 รับจางท่ัวไป/รับจางแรงงาน 70 (35.0) 52 (26.0) 122 (30.5) 
 ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 17 (8.5) 43 (21.5) 60 (15.0) 
 ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 8 (4.0) 21 (10.5) 29 (7.25) 
 นักเรียน/นักศึกษา 10 (5.0) 7 (3.5) 17 (4.3) 
 แมบาน 2 (1.0) 15 (7.5) 17 (4.3) 
 พนักงานเอกชน 7 (3.5) 8 (4.0) 15 (3.8) 
 ไมทํางาน/วางงาน 0 (0.0) 2 (1.0) 2 (0.5) 
 ผูสูงอายุ 0 (0.0) 2 (1.0) 2 (0.5) 
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ตารางท่ี 1 (ตอ)    
 เพศชาย เพศหญิง รวม 

ลักษณะทางประชากรและสังคม จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

                                                                   (n = 200) (n = 200) (n = 400) 

ระดับการศึกษา     

 ประถมศึกษาหรือเทียบเทา 98 (49.0) 106 (53.0) 204 (51.0) 
 อุดมศึกษาหรือเทียบเทา 31 (15.5) 37 (18.5) 68 (17.0)  

 มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 30 (15.0) 26 (13.0) 56 (14.0)  
 มัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา 29 (14.5) 17 (8.5) 46 (11.5)  
 ไมไดเรียนหรือตํ่ากวาประถมศึกษา 9 (4.5) 10 (5.0) 19 (4.8) 

 อ่ืนๆ 2 (1.0) 3 (1.5) 5 (1.3)  
 สูงกวาปริญญาตรี 1 (0.5) 1 (0.5) 2 (0.5)  
รายได (บาท/เดือน)    
 ไมมีรายได 13 (6.5) 21 (10.5) 34 (8.5) 
 < 5,000 บาท 126 (63.0) 109 (54.5) 235 (58.8) 
 5,001-10,000 บาท 49 (24.5) 53 (26.5) 102 (25.5) 
 > 10,000 บาทข้ึนไป 12 (6.0) 17 (8.5) 29 (7.2) 

พฤติกรรมการดูโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางสวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน(รอยละ 70.2) รองลงมาคือ ดูสัปดาหละ 1–2 วัน 
(รอยละ14.5) ในขณะท่ีกลุมตัวอยาง ดูโทรทัศนสัปดาหละ 5–6 วัน มีเพียง  รอยละ 4.0  สวนใหญใช
ระยะเวลาในการดูโทรทัศน 2-3 ช่ัวโมง/วัน (รอยละ 64.5) รองลงคือ นอยกวา 1 ช่ัวโมง/วัน (รอยละ
19.7) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางดูโทรทัศน 4-6 ช่ัวโมง/วัน และมากกวา 6 ช่ัวโมง/วัน มีจํานวน
ใกลเคียงกันคือ รอยละ 7.8 และรอยละ 8.0 สวนชวงเวลาในการดูโทรทัศนในวันจันทร – ศุกร 
พบวากลุมตัวอยางสวนใหญดูโทรทัศนชวงเวลา 18.01-21.00 น. (รอยละ 87.5) รองลงมาคือ 
ชวงเวลา 10.01-14.00 น. (รอยละ 3.2) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางดูโทรทัศนชวงเวลา 14.01-18.00 น. มี
เพียงรอยละ 1.7 สําหรับชวงเวลาในการดูโทรทัศนในวันเสาร – อาทิตย พบวากลุมตัวอยางสวน
ใหญดูโทรทัศนชวงเวลา 18.01-21.00 น. (รอยละ 60.7) รองลงมาคือ ชวงเวลา 05.01-10.00 น.        
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(รอยละ 26.3) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางดูโทรทัศนชวงเวลา 14.01-18.00 น .  มี เพียงรอยละ  2.5 
(ดังแสดงในตารางท่ี 2) 
 
ตารางท่ี 2 ความถ่ี ระยะเวลา และชวงเวลาในการดูโทรทัศน 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

พฤติกรรมการดูโทรทัศน จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
                                                                     (n = 200) (n = 200) (n = 400) 

ความถ่ีในการดูโทรทัศน    
      ดูทกวัน 135 (67.5) 146 (73.0) 281 (70.2) 
      สัปดาหละ 5–6 วัน 7 (3.5) 9 (4.5) 16 (4.0) 
      สัปดาหละ 3–4 วัน 22 (11.0) 23 (11.5) 45 (11.3) 
      สัปดาหละ 1–2 วัน 36 (18.0) 22 (11.0) 58 (14.5) 
ระยะเวลาในการดูโทรทัศน (ชั่วโมง/วัน)    
      มากกวา 6 ช่ัวโมง 13 (6.5) 19 (9.5) 32 (8.0) 
      4-6 ช่ัวโมง 9 (4.5) 11 (53.5) 31 (7.8) 
      2-3 ช่ัวโมง 132 (66.0) 126 (63.0) 258 (64.5) 
      นอยกวา 1 ช่ัวโมง 46 (23.0) 33 (16.5) 79 (19.7) 
ชวงเวลาในการดูโทรทัศน  (จันทร-ศุกร)    
      ชวงเชา              (05.01-10.00 น.) 6 (3.0) 5 (2.5) 11 (2.8) 
      ชวงกลางวัน      (10.01-14.00 น.) 5 (2.5) 8 (4.0) 13 (3.2) 
      ชวงเย็น             (14.01-18.00 น.) 2 (1.0) 5 (2.5) 7 (1.7) 
      ชวงหัวคํ่า          (18.01-21.00 น.) 177 (88.5) 173 (86.5) 350 (87.5) 
      ชวงดึก              (21.01-05.00 น.) 10 (5.0) 9 (4.5) 19 (4.7) 
ชวงเวลาในการดูโทรทัศน  (เสาร-อาทิตย)    
      ชวงเชา              (05.01-10.00 น.) 54 (27.0) 51 (25.5) 105 (26.3) 
      ชวงกลางวัน     (10.01-14.00 น.) 13 (6.5) 14 (7.0) 27 (6.8) 
      ชวงเย็น             (14.01-18.00 น.) 4 (2.0) 6 (3.0) 10 (2.5) 
      ชวงหัวคํ่า          (18.01-21.00 น.) 120 (60.0) 123 (61.5) 243 (60.7) 
      ชวงดึก              (21.01-05.00 น.) 9 (4.5) 6 (3.0) 15 (3.7) 
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การเปดรับการโฆษณาของกลุมตัวอยาง 
 1. การเปดรับการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล  
 กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็นการโฆษณาเครื่องแอลกอฮอล ในวันจันทร-วันศุกร
(รอยละ 99.8) และมีความถ่ีในการเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลในวันจันทร-วันศุกร สัปดาห
ละ 3-4 วันมากท่ีสุด (รอยละ 44.8) รองลงมาคือเห็นทุกวัน (รอยละ31.5) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็น
สัปดาหละ 1 วัน มีเพียงรอยละ 6.2 สวนชวงเวลาในการเห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ในวนั
จันทร-ศุกร พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเห็นชวงเวลา 22.00-24.00น. (รอยละ 95.9) รองลงมาคือ 
ชวงเวลา 24.01-02.00 น. (รอยละ 2.0) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล
ชวงเวลา 04.01-05.00 น. มีเพียงรอยละ 0.8 
 กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็นการโฆษณาเครื่องแอลกอฮอลในวัน เสาร-อาทิตย 
(รอยละ 99.7) และประมาณ 1ใน 3 มีความถ่ีในการเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ในวันเสาร-
วันอาทิตย ทุกคร้ังท่ีดู (รอยละ 36.7) รองลงมาคือเห็นสัปดาหละ 3-4 คร้ัง (รอยละ 34.8) ในขณะท่ี
กลุมตัวอยางเห็นสัปดาหละ 5-6 คร้ัง มีเพียงรอยละ 5.2 สวนชวงเวลาในการเห็นการโฆษณา
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ในวันเสาร-อาทิตยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นชวงเวลา 22.00-24.00 น.
(รอยละ 97.7) รองลงมาคือชวงเวลา 24.01-02.00 น .  (รอยละ  1 .3)  ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็น
การโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลชวงเวลา 02.01-04.00 น. มีเพียงรอยละ 0.2 (ดังแสดงในตารางท่ี 
3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 43 

ตารางท่ี 3 การเห็นโฆษณา ความถี่ในการเห็นการโฆษณา และชวงเวลาสวนใหญท่ีเห็น         
                 การโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

การเปดรับการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

การเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล  (จันทร-
ศุกร) 

   

 เคยเห็น 200 (100.0) 199 (99.5) 399 (99.8) 
 ไมเคยเห็น 0 (0.0) 1 (0.5) 1 (0.2) 
ความถ่ีในการเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
(จันทร-ศุกร) * 

   

 เห็นทุกวัน 62 (31.0) 64 (31.1) 126 (31.5) 
 สัปดาหละ 3-4 วัน 89 (44.5) 90 (45.2) 179 (44.8) 
 สัปดาหละ 2 วัน 36 (18.0) 33 (16.5) 69 (17.2) 
 สัปดาหละ 1 วัน 13 (6.5) 12 (6.0) 25 (6.2) 
ชวงเวลาสวนใหญท่ีเห็นการโฆษณาเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล (จันทร-ศุกร) * 
 (22.00-24.00 น.) 193 (90.5) 190 (95.5) 383 (95.9) 
 (24.01-02.00 น.) 3 (1.5) 5 (2.5) 8 (2.0) 
 02.01-04.00 น.) 2 (1.0) 2 (1.0) 4 (1.0) 
 (04.01-05.00 น.) 2 (1.0) 1 (0.5) 3 (0.8) 
การเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (เสาร-อาทิตย) 
 เคยเห็น 199 (99.5) 200 (100.0) 399 (99.7) 
 ไมเคยเห็น 1 (1.0) 0 (0.0) 1 (0.3) 
ความถ่ีในการเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล   (เสาร-อาทิตย)* 
 เห็นทุกคร้ังท่ีดู 68 (34.0) 78 (39.2) 146 (36.7) 
 เห็นสัปดาหละ 5-6 คร้ัง 9 (4.5) 12 (6.0) 21 (5.2) 
 เห็นสัปดาหละ 3-4 คร้ัง 71 (35.5) 68 (34.1) 139 (34.8) 
 เห็นสัปดาหละ 1-2 คร้ัง 52 (26.0) 41 (20.6) 93 (23.3) 
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ตารางท่ี 3 (ตอ) 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

การเปดรับการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

ชวงเวลาสวนใหญท่ีเห็นการโฆษณาเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล (เสาร-อาทิตย)* 
 (22.00-24.00 น.) 193 (96.5) 197 (98.9) 390 (97.7) 
 (24.01-02.00 น.) 4 (2.0) 1 (0.5) 5 (1.3) 
 02.01-04.00 น.) 0 (0.0) 1 (0.5) 1 (0.2) 
 (04.01-05.00 น.) 3 (1.50) 0 (0.0) 3 (0.8) 
หมายเหตุ * ตอบเฉพาะกรณีท่ีเคยเห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

 
2. ชื่อสินคาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาและเบียร ท่ีนึกถึงมากท่ีสุด 

   การนึกถึงช่ือสินคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาของกลุมตัวอยางพบวา   
กลุมตัวอยางมากกวาคร่ึงหนึ่งนึกถึง ร่ีเจนซ่ี บร่ันดี (รอยละ 56.2) รองลงมาคือ แสงโสม (รอยละ 
23.8) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางนึกถึง เรค เลเบอร มีเพียงรอย 0.5 สวนการนึกถึงช่ือสินคาประเภทเบียร
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญนึกถึงชาง (รอยละ 64.5) รองลงมาคือ ลีโอ (รอยละ 12.5) ในขณะท่ี
กลุมตัวอยางนึกถึง อาชา มีเพียงรอยละ 0.2 (ดังแสดงในตารางท่ี 4) 
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ตารางท่ี 4  ช่ือสินคาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาและเบียรท่ีกลุมตัวอยางระลึกถึงไดมากท่ีสุด 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

ชื่อสินคาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

                                                                     (n = 200) (n = 200) (n = 400) 

ประเภทเหลา    
      แบล็ค เลเบอร 14 (7.0) 6 (3.0) 20 (5.0) 
      เรค เลเบอร 0 (0.0) 2 (1.0) 2 (0.5) 
      ชีวาส รีกัล 1 (0.5) 2 (1.0) 3 (0.8) 
      ฮันเดรด ไพเพิส 13 (6.5) 18 (9.0) 31 (7.7) 
      แสงโสม 50 (25.0) 45 (20.5) 95 (23.8) 
      รีเจนซี บร่ันดีไทย 106 (52.0) 119 (58.5) 225 (56.2) 
      เบนมอร 10 (53.5) 9 (4.5) 19 (4.7) 
      วารินทรทิพย 2 (1.0) 3 (1.5) 5 (1.3) 
ประเภทเบียร    
      ชาง 120 (59.8) 139 (69.0) 259 (64.5) 
      ลีโอ 24 (12.0) 25 (12.5) 49 (12.5) 
      สิงห 33 (16.5) 15 (7.5) 48 (12.0) 
      ไฮเนเกน 21 (10.5) 22 (11.0) 43 (10.8) 
      อาชา 1 (0.5) 0 (0.0) 1 (0.2) 

 
  3.   การเคยเห็นโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลา และเบียรทางโทรทัศน 
 การเคยเห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ
เคยเห็นโฆษณารีเจนซี บร่ันดีไทย (รอยละ 83.0) รองลงมาคือแสงโสม (รอยละ 69.1) ในขณะทีก่ลุม
ตัวอยางเคยเห็นการโฆษณา สเปรย  โรยัล เพียงรอยละ 42.7 สวนการเคยเห็นการโฆษณาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลประเภทเบียรพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นโฆษณาชาง (รอยละ 95.7) รองลงมาคือ
สิงห (รอยละ 68.9) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเคยเห็นการโฆษณาอาชา มีเพียงรอยละ 53.6(ดังแสดงใน
ตารางท่ี 5) 
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ตารางท่ี 5   การเคยเห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ประเภทเหลาและเบียรทางโทรทัศน 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

การเคยเห็นโฆษณา 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

ประเภทเหลา*    
      แบล็ค เลเบอร (n = 164) 82 (43.3) 82 (44.0) 164 (43.8) 
      เรค เลเบอร (n = 161) 80 (42.3) 81 (43.5) 161 (42.9) 
      ชีวาส รีกัล (n = 161) 78 (41.2) 83 (44.6) 161 (42.9) 
      สเปรย โรยัล (n = 160)  81 (42.8) 79 (42.7) 160 (42.7) 
      ฮันเดรด ไพเพิส (n = 217) 112 (58.9) 105 (55.5) 217 (57.2) 
      แสงโสม (n = 266) 145 (74.7) 121 (63.3) 266 (69.1) 
      รีเจนซี บร่ันดีไทย (n = 328) 163 (83.1) 165 (82.9) 328 (83.0) 
      เบนมอร (n = 191) 97 (50.7) 94 (50.0) 191 (50.4) 
      วารินทรทิพย (n = 188) 94 (48.7) 94 (49.7) 188 (49.2) 
ประเภทเบียร*    
      ชาง(n = 380)   189 (94.9) 191 (96.4) 380 (95.7) 
      ลีโอ (n = 263) 135 (69.2) 128 (66.3) 263 (67.7) 
      สิงห (n = 269) 140 (71.7) 129 (66.1) 269 (68.9) 
      ไฮเนเกน (n = 261) 130 (66.6) 131 (68.2) 261 (67.4) 
      อาชา (n = 207) 110 (56.7) 97 (50.5) 207 (53.6) 
หมายเหตุ *  ตอบไดหลายขอ 
 

4. การจําโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาและเบียรทางโทรทัศน 
  การจําการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ 
จําการโฆษณารีเจนซ่ี บร่ันดีไทย (รอยละ 94.5) รองลงมาคือแสงโสม (รอยละ 32.7) ในขณะท่ี    
กลุมตัวอยางจําการโฆษณาเรค เลเบอร มีเพียงรอยละ 8.6 สวนการจําการโฆษณาเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลประเภทเบียรพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญจําการโฆษณาชาง  (รอยละ  93.6)               
รองลงไดแก สิงห (รอยละ 46.3) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางจําการโฆษณาอาชา มีเพียงรอยละ 18.7                           
(ดังแสดงในตารางท่ี 6) 
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ตารางท่ี 6 การจําการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาและเบียรทางโทรทัศน 

เพศชาย เพศหญิง รวม การจําโฆษณา 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ทางโทรทัศน จํานวน  

(รอยละ) 
จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
 (รอยละ) 

ประเภทเหลา*    
      แบล็ค เลเบอร (n = 21) 10 (12.0) 11 (13.2) 21 (12.6) 
      เรค เลเบอร (n = 14) 7 (8.7) 7 (8.5) 14 (8.6) 
      ชีวาส รีกัล (n = 15) 6 (7.6) 10 (10.7) 15 (9.2) 
      สเปรย โรยัล (n = 15)  4 (4.9) 8 (9.8) 15 (9.2) 
      ฮันเดรด ไพเพิส (n = 47) 24 (21.4) 23 (21.7) 47 (21.5) 
      แสงโสม (n = 87) 51 (35.4) 36 (29.5) 87 (32.7) 
      รีเจนซี บร่ันดีไทย (n = 315) 153 (93.2) 162 (95.8) 315 (94.5) 
      เบนมอร (n = 20) 9 (9.2) 11 (11.7) 20 (10.4) 
      วารินทรทิพย (n = 19) 8 (8.6) 11 (11.7) 19 (10.1) 
ประเภทเบียร*    
      ชาง(n = 356)   173 (92.0) 183 (95.3) 356 (93.6) 
      ลีโอ (n = 102) 53 (39.8) 49 (37.6) 102 (38.7) 
      สิงห (n = 125) 70 (50.3) 55 (41.8) 125 (46.3) 
      ไฮเนเกน (n = 94) 44 (34.1) 50 (37.5) 94 (35.8) 
      อาชา (n = 39) 21 (19.2) 18 (18.1) 39 (18.7) 
หมายเหตุ *  ตอบไดหลายขอ 
  
  5. ส่ิงท่ีจําไดจากโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ประเภทเหลาและเบียรทางโทรทัศน 
  ส่ิงท่ีจําไดจากการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาพบวา กลุมตัวอยาง
กวาคร่ึงหนึ่งจําเร่ืองราวโฆษณารีเจนซ่ีบร่ันดี ไทย (รอยละ 54.8) รองลงมาคือเร่ืองราว            
โฆษณาแสงโสม (รอยละ 17.4 ) ในขณะที่กลุมตัวอยางจําเร่ืองราวของโฆษณาสเปรย โรยัล             
มีเพียงรอยละ 2.0  
  กลุมตัวอยางสวนใหญ จําดารา/นักแสดงโฆษณารีเจนซี บร่ันดีไทย (รอยละ 74.6) 
รองลงมาคือ ดารา/นักแสดงโฆษณาแสงโสม (รอยละ 9.8) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางจําดารา/นักแสดง
ของโฆษณาแบล็ค เลเบอร มีเพียงรอยละ 1.5  
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  กลุมตัวอยางสวนใหญ จําดนตรีประกอบโฆษณารีเจนซี บร่ันดีไทย (รอยละ 85.0)
รองลงมา คือ ดนตรีประกอบโฆษณาแสงโสม (รอยละ5.7)ในขณะท่ีกลุมตัวอยาง จําดนตรีประกอบ
ของโฆษณาสเปรย โรยัล มีเพียงรอยละ 0.5  
  ส่ิงท่ีจําไดจากการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลประเภทเบียรพบวา กลุมตัวอยาง
ประมาณ 1 ใน 3 จําเร่ืองราวโฆษณาชาง (รอยละ 39.4) รองลงมาไดแกเร่ืองราวโฆษณาสิงห (รอย
ละ 22.6) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางจําเร่ืองราวของโฆษณาอาชา มีเพียงรอยละ 6.3  
  กลุมตัวอยางสวนใหญ จําดารา/นักแสดงโฆษณาชาง (รอยละ 63.0) รองลงมา คือ
ดารา/นักแสดงโฆษณาลีโอ (รอยละ 14.3) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางจําดารา/นักแสดงของโฆษณาอาชา 
มีเพียงรอยละ1.8 
  กลุมตัวอยางสวนใหญ จําดนตรีประกอบโฆษณาชาง (รอยละ 75.0) รองลงมา คือ 
ดนตรีประกอบโฆษณาไฮเนเกน (รอยละ 9.9) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางจําดนตรีประกอบของโฆษณา
อาชา มีเพียงรอยละ 1.3 (ดังแสดงในตารางท่ี 7) 
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ตารางท่ี 7 ส่ิงท่ีจําไดจากการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเหลาและเบียรทางโทรทัศน 
เพศชาย 

จํานวน (รอยละ) 
เพศหญิง 

จํานวน (รอยละ) 
รวม 

จํานวน (รอยละ) 
 
สิ่งท่ีจําไดจากโฆษณา* 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

ทางโทรทัศน 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

ประเภทเหลา          
    แบล็ค เลเบอร (n = 27) 8 

(3.2) 
3 

(1.8) 
1 

(0.7) 
10 

(4.1) 
2 

(1.2) 
3 

(2.0) 
18 

(3.6) 
5 

(1.5) 
4 

(1.3) 
    เรค เลเบอร (n = 18) 6 

(2.7) 
2 

(1.2) 
2 

(1.3) 
6 

(2.5) 
1 

(0.7) 
1 

(0.6) 
12 

(2.4) 
3 

(0.9) 
3 

(1.0) 
    ชีวาส รีกัล (n = 20) 6 

(2.7) 
2 

(1.2) 
2 

(1.3) 
6 

(2.5) 
2 

(1.2) 
2 

(1.3) 
12 

(2.4) 
4 

(1.2) 
4 

(1.3) 
    สเปรย โรยัล (n = 23)  4 

(1.6) 
4 

(2.5) 
0 

(0.0) 
6 

(2.5) 
7 

(4.5) 
2 

(1.3) 
10 

(2.0) 
11 

(3.3) 
2 

(0.5) 
    ฮันเดรด ไพเพิส  
    (n = 85) 

26 
(10.6) 

13 
(7.9) 

9 
(5.9) 

24 
(9.8) 

10 
(6.3) 

3 
(2.0) 

50 
(10.4) 

23 
(7.5) 

12 
(4.0) 

    แสงโสม (n = 134) 50 
(20.4) 

18 
(10.8) 

10 
(6.7) 

35 
(14.3) 

14 
(8.8) 

7 
(4.7) 

85 
(17.4) 

32 
(9.8) 

17 
(5.7) 

    รีเจนซี บรั่นดีไทย 
    (n = 761) 

128 
(52.4) 

122 
(73.4) 

124 
(82.1) 

139 
(56.9) 

120 
(75.9) 

128 
(87.5) 

267 
(54.8) 

242 
(74.6) 

252 
(85.0) 

    เบนมอร (n = 21) 9 
(3.6) 

2 
(1.2) 

2 
(1.3) 

8 
(3.4) 

1 
(0.7) 

0 
(0.0) 

16 
(3.4) 

3 
(0.9) 

2 
(0.6) 

    วารินทรทิพย (n = 20) 7 
(2.8) 

0 
(0.0) 

1 
(0.7) 

10 
(4.0) 

1 
(0.7) 

1 
(0.6) 

17 
(3.6) 

1 
(0.3) 

2 
(0.6) 
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 ตารางท่ี 7 (ตอ) 

เพศชาย 
จํานวน (รอยละ) 

เพศหญิง 
จํานวน (รอยละ) 

รวม 
จํานวน (รอยละ) 

 
สิ่งท่ีจําไดจากโฆษณา 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

ทางโทรทัศน* 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

ประเภทเบียร          
      ชาง(n = 735)   101 

(36.9) 
128 

(61.8) 
139 

(75.1) 
104 

(41.7) 
131 

(70.8) 
132 

(75.3) 
205 

(39.4) 
259 

(63.0) 
271 

(75.0) 
      ลีโอ (n = 167) 44 

(16.4) 
35 

(16.9) 
14 

(7.5) 
37 

(14.8) 
24 

(51.0) 
13 

(7.3) 
81 

(15.5) 
59 

(14.3) 
27 

(7.4) 
      สิงห (n = 177) 67 

(24.5) 
17 

(8.2) 
14 

(7.5) 
51 

(20.4) 
20 

(35.7) 
8  

(4.5) 
118 

(22.6) 
37 

(9.0) 
22 

(6.4) 
      ไฮเนเกน (n = 170) 42 

(15.3) 
24 

(11.5) 
17 

(9.1) 
43 

(17.5) 
25 

(50.0) 
19 

(10.7) 
85 

(16.2) 
49 

(11.9) 
36 

(9.9) 
       อาชา (n = 45) 19 

(6.9) 
3 

(1.6) 
1 

(0.5) 
14 

(5.6) 
4 

(25.0) 
4 

(2.2) 
33 

(6.3) 
7 

(1.8) 
5 

(1.3) 

หมายเหตุ *  ตอบไดหลายขอ 
 
 6. ความรูสึกของกลุมตัวอยางตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
  ภายหลังจากการดูโฆษณาเครื่องแอลกอฮอลประเภทเหลา กลุมตัวอยางกวาคร่ึงหนึ่ง   
ท่ีดูโฆษณารีเจนซี บร่ันดีไทยแลวมีความรูสึกอยากดื่ม (รอยละ50.2) โดยพบวา เพศหญิงมากกวา
คร่ึงหนึ่ง (รอยละ 53.3) ท่ีดูโฆษณารีเจนซี บร่ันดีไทยแลวมีความรูสึกอยากดื่ม และภายหลังจากการ
ดูโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลประเภทเบียรพบวา กลุมตัวอยางประมาณ 1ใน3 ท่ีดูโฆษณาชาง แลว
มีความรูสึกอยากดื่ม (รอยละ 36.7) และจากการสังเกตพบวาเพศหญิง (รอยละ 44.4) ท่ีดูโฆษณาชาง 
แลวมีความรูสึกอยากดื่ม เม่ือเทียบกับเพศชายท่ีดูโฆษณาชาง แลวมีความรูสึกอยากดื่มมีจํานวน 
นอยกวา (รอยละ 32.2) (ดังแสดงในตารางท่ี 8)  
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ตารางท่ี 8 ความรูสึกของกลุมตัวอยางตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
เพศชาย 

จํานวน (รอยละ) 
เพศหญิง 

จํานวน (รอยละ) 
รวม 

จํานวน (รอยละ) 
 

ความรูสึกตอการโฆษณา 
โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ดื่ม ไมดื่ม ดื่ม ไมดื่ม ดื่ม ไมดื่ม 

ประเภทเหลา       

      แบล็ค เลเบอร (n =21) 1 
(5.2) 

11 
(4.0) 

0 
(0.0) 

9  
(3.6) 

1 
(3.1) 

20 
(3.8) 

      เรค เลเบอร (n = 14) 2 
(10.5) 

7 
(2.5) 

0  
(0.0) 

5 
(2.2) 

2  
(6.2) 

12 
(2.3) 

      ชีวาส รีกัล (n =15) 3 
(15.8) 

5 
(1.8) 

1 
(7.9) 

6 
(2.4) 

4 
(12.5) 

11 
(2.1) 

      สเปรย โรยัล (n =15)  1 
(5.2) 

6 
(2.1) 

3 
(23.0) 

5 
(2.2) 

4 
(12.5) 

11 
(2.1) 

      ฮันเดรด ไพเพิส (n =47) 1  
(5.2) 

25 
(9.0) 

0 
(0.0) 

21 
(8.5) 

1 
(3.1) 

46 
(8.8) 

      แสงโสม (n =87) 1 
(5.2) 

52 
(18.9) 

1 
(7.9) 

33 
(13.4) 

2 
(6.2) 

85 
(16.3) 

      รีเจนซี บร่ันดีไทย (n =315) 9 
(47.7) 

146 
(53.4) 

7 
(53.3) 

153 
(62.1) 

16 
(50.2) 

299 
(57.6) 

      เบนมอร (n =20) 0 
(0.0) 

13 
(4.7) 

1 
(7.9) 

6 
(2.4) 

1 
(3.1) 

19 
(3.6) 

      วารินทรทิพย (n =19) 1 
(5.2) 

10 
(3.6) 

0 
(0.0) 

8 
(3.2) 

1 
(3.1) 

18 
(3.4) 

ประเภทเบียร       

      ชาง(n =356)   10 
(32.2) 

166 
(47.5) 

8 
(44.4) 

172 
(54.9) 

18 
(36.7) 

338 
(51.0) 

      ลีโอ (n =102) 6 
(19.3) 

50 
(14.6) 

5 
(27.7) 

41 
(13.0) 

11 
(22.4) 

91 
(13.7) 

      สิงห (n =125) 5 
(16.1) 

68 
(19.4) 

0 
(0.0) 

52 
(16.8) 

5 
(10.2) 

120 
(18.1) 

      ไฮเนเกน (n = 94) 8 
(25.8) 

41 
(11.7) 

3 
(16.8) 

42 
(13.4) 

11 
(22.4) 

83 
(12.5) 

      อาชา (n =34)  2  
(6.4) 

24 
(6.8) 

2 
(11.1) 

6 
(1.9) 

4 
(8.3) 

30 
(4.7) 
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การเปดรับการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดืม่แอลกอฮอลทางโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
 1. การเปดรับการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน  
ในวันจันทร-วันศุกร (รอยละ 99.7) และกวาคร่ึงหนึ่งมีความถ่ีในการเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน ในวันจันทร-วันศุกรทุกวัน (รอยละ 51.2) รองลงมาคือ              
เห็นสัปดาหละ 3-4 วัน (รอยละ 27.8) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นสัปดาหละ 1 วัน มีเพียงรอยละ 3.7
สวนชวงเวลาในการเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนในวันจันทร- วันศุกร 
พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเห็นชวงเวลา 22.00 - 24.00 น. (รอยละ 83.7) รองลงมาคือ ชวงดึก
21.01-05.00 น. (รอยละ 4.0) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นการรณรงค การเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล
ทางโทรทัศนในวันจันทร-วันศุกรชวงเชา 05.01-10.00 น. มีเพียงรอยละ 0.8 
 กลุมตัวอยางท้ังหมดเคยเห็นการการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล             
ทางโทรทัศนในวันเสาร-อาทิตย (รอยละ 100.0)  และมีความถ่ีในการเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนในวันเสาร-วันอาทิตย ทุกคร้ังท่ีดู (รอยละ 51.0) รองลงมาคือ 
เห็นสัปดาหละ 1-2 คร้ัง (รอยละ 24.3) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นสัปดาหละ 5-6 คร้ัง มีเพียงรอยละ 
6.2 สวนชวงเวลาในการเห็นการการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน             
ในวันเสาร-อาทิตย พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเห็นชวงหัวคํ่า 18.01-21.00 น. (รอยละ 80.2)  
รองลงมาคือชวงกลางวัน 10.01-14.00 น. (รอยละ 9.0) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นการการรณรงค
การเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนชวงดึก 21.01-05.00 น.มีเพียงรอยละ 2.0                    
(ดังแสดงในตารางท่ี 9) 
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ตารางท่ี 9 การเห็นการรณรงค ความถ่ีในการเห็นการรณรงค และชวงเวลาสวนใหญท่ีเห็น 
   การรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

การเปดรับการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดืม่
แอลกอฮอลทางโทรทัศน 

จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 

การเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม (จันทร-ศุกร)    
 เคยเห็น 199 (99.5) 200 (100.0) 399 (99.7) 
 ไมเคยเห็น 1 (1.0) 0 (0.0) 1 (0.3) 
ความถ่ีในการเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม (จันทร-ศุกร)   
 เห็นทุกวัน 105 (52.5) 100 (50.0) 205 (51.2) 
 สัปดาหละ 3-4 วัน 51 (25.5) 60 (30.0) 111(27.8) 
 สัปดาหละ 2 วัน 33 (16.5) 36 (18.0) 69 (17.2) 
 สัปดาหละ 1 วัน 11 (5.5) 4 (2.0) 15 (3.7) 
ชวงเวลาสวนใหญท่ีเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม (จันทร-ศุกร) 
 ชวงเชา            (05.01-10.00 น.) 7 (3.5) 6 (3.0) 13 (3.2) 
 ชวงกลางวัน     (10.01-14.00 น.) 6 (3.0) 8 (4.0) 14 (3.5) 
 ชวงเย็น            (14.01-18.00 น.) 9 (4.5) 13 (6.5) 22 (5.5) 
 ชวงหัวคํ่า          (18.01-21.00 น.) 170 (85.0) 165 (82.5) 335 (83.7) 
 ชวงดึก              (21.01-05.00 น.) 8 (4.0) 8 (4.0) 18 (4.0) 
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ตารางท่ี 9 (ตอ) 

 เพศชาย เพศหญิง รวม 

การเปดรับการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดืม่
แอลกอฮอลทางโทรทัศน 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 (n = 200) (n = 200) (n = 400) 

การเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม (เสาร-อาทิตย)    
 เคยเห็น 200 (100.0) 200 (100.0) 400 (100.0) 
 ไมเคยเห็น 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 
ความถ่ีในการเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม  (เสาร-อาทิตย) 
 เห็นทุกคร้ังท่ีดู 102 (51.0) 102 (51.0) 204 (51.0) 
 เห็นสัปดาหละ 5-6 คร้ัง 9 (4.5) 16 (8.0) 25 (6.2) 
 เห็นสัปดาหละ 3-4 คร้ัง 38 (19.0) 36 (18.0) 74 (18.5) 
 เห็นสัปดาหละ 1-2 คร้ัง 51 (25.5) 46 (23.0) 97 (24.3) 
ชวงเวลาสวนใหญท่ีเห็นการรณรงคการเลิกดื่ม  (เสาร-อาทิตย) 
 ชวงเชา              (05.01-10.00 น.) 4 (2.0) 5 (2.5) 9 (2.2) 
 ชวงกลางวัน     (10.01-14.00 น.) 20 (10.0) 16 (8.0) 36 (9.0) 
 ชวงเย็น              (14.01-18.00 น.) 14 (7.0) 12 (6.0) 26 (6.5) 
 ชวงหัวคํ่า           (18.01-21.00 น.) 159 (79.5) 162 (81.0) 321 (80.2) 
 ชวงดึก               (21.01-05.00 น.) 3 (1.5) 5 (2.5) 8 (2.0) 

 
 2. ชื่อชุดโฆษณารณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนท่ีกลุมตัวอยาง  

นึกมากท่ีสุด 
   การนึกถึงช่ือชุดโฆษณารณรงคการเลิกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน  
ของกลุมตัวอยางพบวากลุมตัวอยางสวนใหญนึกถึง  ช่ือชุดโฆษณาจน  เครียด  กินเหลา                
(รอยละ 94.7) รองลงมาคือ โทรศัพทหาแอด (รอยละ 3.8) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางนึกถึง ต้ังดาน     
ไมซอนคนดื่ม และด่ืมไมขับ มีจํานวนเทากัน รอย 0.5 (ดังแสดงในตารางท่ี 10) 
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หมายเหตุ *  ตอบไดหลายขอ 

ตารางท่ี 10 ช่ือชุดโฆษณารณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนท่ีนึกถึงมากท่ีสุด 

เพศชาย เพศหญิง รวม ชื่อชุดโฆษณารณรงคการเลิกดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 

ท่ีนึกถึงมากท่ีสุด 

จํานวน (รอยละ) 
(n = 200) 

จํานวน (รอยละ) 
(n = 200) 

จํานวน (รอยละ) 
(n = 400) 

     จน เครียด กินเหลา 189 (94.5) 190 (95.0) 379 (94.7) 
      โทรศัพทหาแอด 9 (4.5) 6 (3.0) 15 (3.8) 
      ต้ังดาน 1 (0.5) 1 (0.5) 2 (0.5) 
      ไมซอนคนดื่ม 1 (0.5) 1 (0.5) 2 (0.5) 
      ดื่มไมขับ 0 (0.0) 2 (1.0) 2 (0.5) 

  

 3. การเคยเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 
 การเคย เห็นการรณรงคการเลิกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท างโทรทัศนพบวา   
กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็นการรณรงคชุด จน เครียด กินเหลา (รอยละ 99.2) รองลงมาคือ
โทรศัพทหาแอด (รอยละ 81.6) รองลงมาคือ ต้ังดาน (รอยละ 80.3) ในขณะที่กลุมตัวอยางเคยเห็น
การรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลมีจํานวนใกลเคียงกันคือ คาเหลา (รอยละ 66.6) ไมซอน
คนดื่ม (รอยละ68.3) เหลาจาพี่ลากอน (รอยละ 66.0) ดีเลย (รอยละ 64.5) และด่ืมไมขับ (รอยละ 
63.2) (ดังแสดงในตารางท่ี 11)  
ตารางท่ี 11 การเคยเห็นชุดโฆษณารณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 

เพศชาย เพศหญิง รวม การเคยเห็นชุดโฆษณารณรงคการเลิกดื่ม 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน * จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
     จน เครียด กินเหลา (n = 397)  199 (99.5) 198 (99.0) 397 (99.2) 
      โทรศัพทหาแอด(n = 324)  162 (81.8) 162 (81.4) 324 (81.6) 
      ต้ังดาน (n = 318) 159 (80.3) 159 (80.3) 318 (80.3) 
      โลงรถ (n = 279) 140 (70.7) 139 (70.2) 279 (70.4) 
      คาเหลา (n = 264) 136 (68.6) 128 (64.6) 264 (66.6) 
      ไมซอนคนดื่ม (n = 270) 138 (69.7) 132 (67.0) 270 (68.3) 
      เหลาจาพี่ลากอน (n = 261) 134 (67.6) 127 (64.4) 261 (66.0) 
      ดีเลย (delay) (n = 255) 129 (65.1) 126 (63.9) 255 (64.5) 
      ดื่มไมขับ (n = 250) 123 (62.1) 127 (64.4) 250 (63.2) 
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 4. การจําการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 
 จากการศึกษาการจําการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนพบวา      

กลุมตัวอยางสวนใหญจําการการรณรงคชุด จน เครียด กินเหลา (รอยละ 98.9) รองลงมาคือ
โทรศัพทหาแอด (รอยละ 81.1) ในขณะที่กลุมตัวอยางการจําการรณรงคชุด ไมซอนคนดื่ม มีเพียง 
รอยละ 17.0 (ดังแสดงในตารางท่ี 12) 
 
ตารางท่ี 12 การจําการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลโทรทัศน 

เพศชาย เพศหญิง รวม การจําการรณรงคการเลิกดืม่ 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ทางโทรทัศน * จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
     จน เครียด กินเหลา (n = 394)  196 (98.9) 198 (99.0) 394 (98.9) 
      โทรศัพทหาแอด(n = 262)  138 (84.6) 124 (77.5) 262 (81.1) 
      ต้ังดาน (n = 218 ) 116 (72.9) 102  (64.9) 218 (68.9) 
      โลงรถ (n = 132) 64  (46.0) 68 (48.9) 138 (47.4) 
      คาเหลา (n = 55) 31 (22.9) 24 (19.0) 55 (21.0) 
      ไมซอนคนดื่ม (n = 44) 18 (13.5) 26 (20.8) 44 (17.0) 
      เหลาจาพี่ลากอน (n = 65) 34 (25.0) 31 (69.7) 65 (24.3) 
      ดีเลย (delay) (n = 60) 29 (22.6) 31 (24.6) 60 (23.6) 
      ดื่มไมขับ (n = 81) 38 (29.2) 43 (34.1) 81 (31.6) 
หมายเหตุ *  ตอบไดหลายขอ 
 
 5. ส่ิงท่ีจําไดจากการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 
 สิ่ง ที่จําไดจากการรณรงคการ เลิกดื่ม เค รื่องดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนพบวา
กลุมตัวอยางจําเร่ืองราวการรณรงคชุดจน เครียด กินเหลา มากท่ีสุด (รอยละ 28.4) รองลงมาคือ
เร่ืองราวชุดโทรศัพทหาแอด (รอยละ 20.2) ในขณะท่ีกลุมตัวอยางจําเร่ืองราวการรณรงคชุดเหลาจา
พี่ลากอน มีเพียงรอยละ 3.6  
 กลุมตัวอยางประมาณ 1 ใน 3 จําดารา/นักแสดง การรณรงคชุดจน เครียด กินเหลา (รอยละ 
45.9) รองลงมาคือ ดารา/นักแสดง การรณรงคชุดโทรศัพทหาแอด (รอยละ 18.2) ในขณะท่ีกลุม
ตัวอยางจําดารา/นักแสดงการรณรงคชุด ไมซอนคนดื่ม มีเพียงรอยละ 1.9  
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 กลุมตัวอยางจําดนตรีประกอบ การรณรงคชุดดื่มไมขับมากท่ีสุด (รอยละ 37.6) 
รองลงมาคือ ดนตรีประกอบการรณรงคชุด จน เครียด กินเหลา (รอยละ30.2) ในขณะท่ีกลุมตัวอยาง
จําดนตรีประกอบการรณรงคชุด คาเหลา ไมซอนคนดื่ม และดีเลย มีจํานวนเทากันคือ รอยละ 1.8          
(ดังแสดงในตารางท่ี 13) 
 
ตารางท่ี 13 ส่ิงท่ีจําไดจาการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 

เพศชาย 
จํานวน (รอยละ) 

เพศหญิง 
จํานวน (รอยละ) 

รวม 
จํานวน (รอยละ) 

 
สิ่งที่จําไดจากการ
รณรงคการเลิกดื่ม 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

ทางโทรทัศน 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

เรื่องราว 

ดารา/นักแสดง 

ดนตรีประกอบ 

จน เครียด กินเหลา 
(n = 619)  

182 
(28.0) 

93 
(49.7) 

33 
(46.4) 

182 
(28.9) 

96 
(53.9) 

33 
(47.8) 

364 
(28.4) 

189 
(45.9) 

66 
(30.2) 

โทรศัพทหาแอด 
(n = 363)  

137 
(21.1) 

43 
(22.9) 

14 
(19.7) 

122 
(19.3) 

32 
(17.9) 

12 
(17.3) 

259 
(20.2) 

75 
(18.2) 

29 
(13.5) 

ต้ังดาน (n = 218) 118 
(18.1) 

25 
(13.9) 

8 
(11.7) 

102 
(16.2) 

21 
(11.7) 

7 
(10.1) 

220 
(17.2) 

46 
(11.6) 

15 
(6.8) 

โลงรถ (n = 150) 63 
(9.7) 

5 
(2.6) 

4 
(5.6) 

66 
(10.4) 

7 
(3.9) 

5 
(7.2) 

129 
(10.0) 

12 
(2.9) 

9 
(4.1) 

คาเหลา (n = 111) 30 
(4.6) 

5 
(2.6) 

2 
(2.8) 

23 
(3.6) 

3 
(1.6) 

2 
(2.8) 

53 
(4.6) 

54 
(13.1) 

4 
(1.8) 

ไมซอนคนดื่ม 
(n = 77) 

33 
(5.4) 

5 
(2.6) 

1 
(1.4) 

31 
(4.9) 

3 
(1.6) 

3 
(4.6) 

64 
(5.0) 

8 
(1.9) 

4 
(1.8) 

เหลาจาพ่ีลากอน 
(n= 63) 

20 
(3.0) 

4 
(2.1) 

3 
(4.5) 

27 
(4.2) 

7 
(3.9) 

2 
(2.8) 

47 
(3.6) 

11 
(2.6) 

5 
(2.4) 

ดีเลย (delay) (n= 
70) 

29 
(4.4) 

2 
(1.0) 

2 
(2.8) 

31 
(4.9) 

4 
(2.7) 

2 
(2.8) 

60 
(4.6) 

6 
(1.4) 

4 
(1.8) 

ดื่มไมขับ (n = 174) 37 
(5.7) 

5 
(2.6) 

4 
(5.6) 

45 
(7.1) 

5 
(2.8) 

3 
(4.6) 

82 
(6.4) 

10 
(2.4) 

82 
(37.6) 
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 6. ความรูสึกของกลุมตัวอยางท่ีมีตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทาง
โทรทัศน 
 จากการดูการรณรงคการเลิกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนพบวา กลุมตัวอยาง
ประมาณ 1ใน 3 ดูการรณรงคชุด จน เครียด กินเหลาแลวมีความรูสึกอยากเลิกดื่ม (รอยละ 31.0)   
จากการสังเกต พบวา เพศชายและเพศหญิง หลังจากดูโฆษณาชุดจน เครียด กินเหลา แลวมีความ     
รูสึกอยากเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลมีจํานวนใกลเคียงกัน (ดังแสดงในตารางท่ี 14) 
 
ตารางท่ี 14 ความรูสึกของกลุมตัวอยางตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ทางโทรทัศน 

เพศชาย 
จํานวน (รอยละ) 

เพศหญิง 
จํานวน (รอยละ) 

รวม 
จํานวน (รอยละ) 

ความรูสึกตอการรณรงคการเลิกดื่ม 
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 

เลิกดื่ม ไมเลิก
ดื่ม 

เลิกดื่ม ไมเลิก
ดื่ม 

เลิกดื่ม ไมเลิก
ดื่ม 

การรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล 

      

     จน เครียด กินเหลา (n = 394)  146 
(30.1) 

52 
(27.6) 

165 
(31.8) 

31 
(26.0) 

311 
(31.0) 

83 
(26.8) 

      โทรศัพทหาแอด(n = 262)  93 
(19.7) 

43 
(22.8) 

102 
(19.6) 

24 
(20.1) 

195 
(19.4) 

67 
(21.6) 

      ต้ังดาน (n = 218 ) 74 
(15.2) 

40 
(21.7) 

81 
(15.6) 

23 
(19.3) 

155 
(15.4) 

63 
(20.8) 

      โลงรถ (n = 132) 47 
(9.7) 

20 
(10.6) 

55 
(10.6) 

10 
(8.4) 

102 
(10.4) 

30 
(9.7) 

      คาเหลา (n = 55) 22 
(4.5) 

7 
(3.7) 

18 
(3.4) 

6  
(5.0) 

40 
(3.9) 

15 
(4.8) 

      ไมซอนคนดื่ม (n = 44) 24 
(4.9) 

2 
(1.0) 

15 
(2.8) 

3 
(2.5) 

39 
(3.8) 

5  
(1.6) 

      เหลาจาพี่ลากอน (n = 65) 28 
(5.7) 

3 
(1.5) 

27 
(5.7) 

7 
 (5.8) 

55 
(5.7) 

10 
(3.2) 

      ดีเลย (delay) (n = 60) 23 
(4.7) 

7 
(3.7) 

25 
(4.8) 

5  
(4.5) 

48 
(4.7) 

12 
(3.8) 

      ดื่มไมขับ (n = 81) 27 
(5.5) 

14 
(7.4) 

30 
(5.7) 

10 
(8.4) 

57 
(5.6) 

24 
(7.7) 
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ทัศนคติตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล และการรณรงคการเละการรณรงคการเลิกดื่ม                
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
 1. ทัศนคติตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความคิดเห็นตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ในระดับ 
“เห็นดวยปานกลาง” คาเฉล่ียคะแนนท่ี 3.35 (S.D. = 0.88)โดยพบวากลุมตัวอยาง (รอยละ 9.5)              
มีความเห็นดวยในระดับ “เห็นดวยมากที่สุด” ตอการโฆษณาที่มีภาพผูหญิงแตงตัวยั่วยวนหรือ   
ภาพผูชายลํ่าสัน หลอเหลาสรางความนาสนใจใหกับชุดโฆษณา และกลุมตัวอยาง (รอยละ 8.0)   
เห็นดวยในระดับ “เห็นดวยมาก” ตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท่ีใชคําพูดท่ีส้ัน ชัดเจเขาใจ
งายชวยใหจดจําการโฆษณาได ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นวาการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทาง
โทรทัศนสามารถทําใหสนใจในตัวสินคาและนึกอยากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล อยูในระดับ              
“เห็นดวยนอยท่ีสุด” (รอยละ 10.7 ) (ดังแสดงในตารางท่ี 15)  
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ตารางท่ี 15 ทัศนคติตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

ทัศนคติ มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย 
ท่ีสุด 

Mean S.D. 

1.โฆษณามีภาพผูหญิงสวย แตงตัว
ยั่วยวนหรือภาพ ผูชายท่ีล่ําสัน หลอ
เหลา สรางความนาสนใจใหกับชุด
โฆษณา 

59 
(9.5) 

78 
(19.5) 

120 
(30.0) 

112 
(28.0) 

31 
(7.7) 

3.05 1.17 

2.โฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอลท่ีมี
เน้ือหาเกี่ยวกับการทําประโยชนเพื่อ
สังคมชวยเสริมสรางภาพ  ลักษณท่ีดี
ใหกับตราสินคา 

32 
(8.0) 

82 
(20.5) 

162 
(40.5) 

110 
(27.5) 

14 
(3.5) 

3.02 0.97 

3. คนตรีประกอบในโฆษณาเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล สรางความเพลิดเพลิน 

31 
(7.7) 

94 
(23.5) 

179 
(44.7) 

82 
(20.5) 

14 
(3.5) 

3.11 0.93 

4 . ผู แสดง นําของโฆษณา เครื่ อ ง ด่ืม
แอลกอฮอล จํ า เป นที่ ต อ ง ใช ด า ร า /
นักแสดงที่มีช่ือเสียง 

27 
(6.7) 

104 
(26.0) 

124 
(31.0) 

114 
(28.5) 

31 
(7.7) 

2.95 1.06 

5 .รูปแบบของการโฆษณาเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอลที่แปลกใหม  สรางความ   
เราใจนาติดตามชม 

15 
(3.7) 

167 
(41.7) 

129 
(32.2) 

76 
(19.0) 

13 
(3.2) 

3.23 0.91 

6.โฆษณาเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล  ใชคําพูด 
ที่สั้น ชัดเจน เขาใจงายชวยใหจดจําการ
โฆษณา 

18 
(4.5) 

192 
(48.0) 

112 
(28.0) 

70 
(17.5) 

8 
(2.0) 

3.35 0.88 

7.โฆษณาเครื่องด่ืมแอลกอฮอล  ทาง
โทรทัศน สามารถทําใหทานสนใจในตัว   
สิ น ค า แ ล ะนึ ก อ ย า ก ด่ื ม เ ค รื่ อ ง ด่ื ม
แอลกอฮอล 

16 
(4.0) 

63 
(15.7) 

98 
(24.5) 

180 
(45.0) 

43 
(10.7) 

2.57 1.00 
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 2. ทัศนคติตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 
  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความเห็นดวยตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลทางโทรทัศนในระดับ “เห็นดวยมาก” คาเฉล่ียคะแนนท่ี 4.46 (S.D. = 0.63) โดยกลุม
ตัวอยางมีระดับ “เห็นดวยมากที่สุด” (รอยละ 52.7) ตอการรณรงคท่ีนําเสนอภาพที่แสดงถึง ผลเสีย
ของการดื่มแอลกอฮอล และมากกวาคร่ึง (รอยละ 65.5) มีความเห็นดวยในระดับมากตอ รูปแบบ
การรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท่ีแปลกใหมสรางความเราใจ นาติดตามชม ในขณะท่ี
กลุมตัวอยางมีระดับ เห็นดวยนอย (รอยละ 1.5) ตอการรณรงคการเลิกดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลทาง
โทรทัศน สมารถปองกันหรือลดการเกิดอุบัติเหตุได (ดังแสดงในตารางท่ี 16) 
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ตารางท่ี 16 ทัศนคติตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน 
ทัศนคติ มาก 

ท่ีสุด 
มาก ปาน 

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 
Mean S.D. 

1. การรณรงคการเลิกด่ืมเครื่องด่ืม
แ อ ลกอ ฮอล ท า ง โท รทั ศ น ที่
นําเสนอภาพท่ีแสดงถึงผลเสียของ
การด่ืม 

211 
(52.7) 

171 
(42.7) 

13 
(3.2) 

4 
(1.0) 

1 
(0.2) 

4.46 0.63 

2. การรณรงคการ เลิกด่ืมตอตาน
ก า ร ด่ื มแอลกอฮอล มี เ น้ื อห า 
เ ก่ียวกับการทํ าประโยชน เ พ่ือ
สังคม ชวยเสริมสรางภาพลักษณ 
ที่ดีใหแก สังคมไทย 

167 
(41.7) 

194 
(48.5) 

32 
(8.0) 

7 
(1.7) 

0 
(0.0) 

4.30 0.69 

3. คนตรีประกอบการ รณรงคการ
เลิกด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล สราง
ความ รูสึก  หดหู 

73 
(18.2) 

177 
(44.2) 

137 
(34.2) 

10 
(2.5) 

3 
(0.7) 

3.76 0.80 

4.ผูแสดงนําในการ รณรงคการ
เลิกดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอล
จํ า เ ป น ท่ี จ ะ ต อ ง เ ป น ด า ร า
นักแสดงท่ี มีช่ือ เสียง จะทําให
โฆษณาเกิดความนาสนใจ 

72 
(18.0) 

130 
(32.5) 

157 
(39.2) 

34 
(8.5) 

7 
(1.7) 

3.56 0.93 

5.รูปแบบและเน้ือหาของการ
รณรงคการ  เลิกดื่มเครื่องด่ืม
แอลกอฮอลท่ีแปลกใหม สราง
ความเราใจ นาติดตามชม 

57 
(14.2) 

262 
(65.5) 

74 
(18.5) 

5 
(1.2) 

2 
(0.5) 

3.91 0.64 

6 . ก า ร รณ ร ง ค ก า ร เ ลิ ก ดื่ ม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอลใชคําพูดท่ี
สั้น ชัดเจน เขาใจงายชวยใหจํา
การรณรงค 

104 
(26.6) 

243 
(60.7) 

49 
(12.2) 

4 
(1.0) 

0 
(0.0) 

4.11 0.64 

 
 
ตารางท่ี 16 (ตอ) 
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ทัศนคติ มาก 
ท่ีสุด 

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

Mean S.D. 

7 .  การรณรงค  การ เลิ กดื่ ม
เ ค รื่ อ ง ด่ื ม แอลกอฮอล ท า ง
โทรทัศนสามารถปองกันหรือ
ลดการเกิดอุบัติเหตุได 

201 
(50.2) 

171 
(42.7) 

22 
(5.5) 

6 
(1.5) 

0 
(0.0) 

4.41 0.66 

8 .  ก า ร รณร งค ก า ร เ ลิ ก ดื่ ม
เ ค รื่ อ ง ด่ื ม แอลกอฮอล ท า ง
โทรทัศน สามารถทําใหทาน
รับรู  ถึ งปญหาสุ ขภาพของ
ตนเองและบุคคลรอบขาง 

173 
(43.2) 

156 
(39.0) 

60 
(15.0) 

11 
(2.7) 

0 
(0.0) 

4.22 0.80 

 


