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บทคัดยอ 

 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปดรับส่ือและทัศนคติตอการโฆษณาและการ
รณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนของประชาชนในเขตอําเภอเวียงปาเปา จังหวัด
เชียงราย โดยสุมกลุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอนได กลุมตัวอยางท้ังส้ิน 400 คน ทําการเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยใชแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนดวยตนเอง สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก ความถ่ี รอยละ
คาเฉล่ียเลขคณิต และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบวา สวนใหญเคยเห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลในวันจันทร-วันศุกร 
(รอยละ 99.8) มีเกือบคร่ึงหนึ่งในการเห็นโฆษณาสัปดาหละ 3-4 วัน (รอยละ 44.8) สวนใหญเห็น
การโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลในชวงเวลา 22.00-24.00 น. (รอยละ 95.9) สวนการเปดรับการ
โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลในวันเสาร-วันอาทิตยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็นการ
โฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (รอยละ 99.7) และประมาณ 1ใน 3 มีการเห็นโฆษณาทุกคร้ังท่ีดู
โทรทัศน (รอยละ 36.7) และสวนใหญ เห็นการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลชวงเวลา 22.00 - 24.00 น. 
(รอยละ 97.9) 



 จ

 การเปดรับการณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน ในวันจันทร-วันศุกร
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน (รอย
ละ 99.7) มากกวาคร่ึงหนึ่งเคยเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทุกวัน (รอยละ 51.2)
และสวนใหญเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ทางโทรทัศนชวงเวลา 22.00-24.00 
(รอยละ 83.7) สวนการเปดรับการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนในวันเสาร-
วันอาทิตย พบวา กลุมตัวอยางท้ังหมดเคยเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทาง
โทรทัศน มากกวาคร่ึงหนึ่งเคยเห็นการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนทุกครั้ง
ท่ีดู (รอยละ 51.0) และสวนใหญเห็นการณรงคการเลิกดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศนชวงเวลา 18.01-
21.00 น. (รอยละ 80.2 ) 
 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความคิดเห็นตอการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอล          
ในระดับ “เห็นดวยปานกลาง” คาเฉล่ียคะแนนท่ี 3.35 (S.D.= 0.88) โดยพบวากลุมตัวอยาง (รอยละ9.5) 
มีความเห็นดวยในระดับ “เห็นดวยมากท่ีสุด” ตอการโฆษณาท่ีมีภาพผูหญิงแตงตัวยั่วยวน หรือภาพ
ผูชายลํ่าสัน หลอเหลาสรางความนาสนใจใหกับชุดโฆษณา และกลุมตัวอยาง (รอยละ 8.0) เห็นดวย
ในระดับ “เห็นดวยมาก” ตอการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท่ีใชคําพูดท่ีส้ัน ชัดเจนเขาใจงายชวย
ใหจดจําการโฆษณาได ในขณะท่ีกลุมตัวอยางเห็นวาการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน
สามารถทําใหสนใจ ในตัวสินคาและนึกอยากด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลอยูในระดับ “เห็นดวยนอย
ท่ีสุด” (รอยละ 10.7) สวนทัศนคติท่ีมีตอการณรงค การเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีความเห็นดวยตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทาง
โทรทัศนในระดับ “เห็นดวยมาก” คาเฉล่ียคะแนนที่ 4.46 (S.D.= 0.63) โดยกลุมตัวอยางมีระดับ
“เห็นดวยมากท่ีสุด” (รอยละ 52.7) ตอการรณรงคท่ีนําเสนอภาพท่ีแสดงถึงผลเสียของการดื่ม
แอลกอฮอล และมากกวาคร่ึง (รอยละ 65.5) มีความเห็นดวยในระดับมากตอรูปแบบการรณรงคการ
เลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท่ีแปลกใหมสรางความเราใจ นาติดตามชม ในขณะท่ีกลุมตัวอยางมี
ระดับเห็นดวยนอย (รอยละ 1.5) ตอการรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลทางโทรทัศน สมา
รถปองกันหรือลดการเกิดอุบัติเหตุได                                                 
 ผลการศึกษานี้ สามารถใชเปนฐานขอมูลสําหรับผูบริหาร และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ     
ไดเรงหามาตรการในการเฝาระวังในการโฆษณาเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลใหแกประชาชน และสงเสริม
การรณรงคการเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล เพื่อปองกันการเกิดนักดื่มหนาใหม 
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ABSTRACT 

 

  The propose of this study was to examine media exposure e and attitude 

toward alcohol advertising and stop drinking campaign through television at Wiang 

Pa Pao District, Chiang Rai Provinc. Samples were selected by using multi-stage 

Samping. Four hundred peoples actively participated in this study include 400 peoples 

who had resident A questionnaire was developed by research was employed to 

collected data. Data analysis was done presented in frequency, percentage, arithmetic 

mean and standard deviation. 

  The result revealed that media exposure for alcohol advertising had majority 

of the samples to saw alcohol advertising on Monday to Friday (99.8%). The 

frequency to saw about 3 - 4 days for one week (44.8%). Most time that the samples 

watched alcohol advertising at 10.00-12.00 PM. (95.9%). For Saturday to Sunday, we 

found that the majority of the samples saw alcohol advertising (99.7%) and one of 

third had saw alcohol advertising every time (36.7%). Most time that the samples 

watched alcohol advertising at 10.00-12.00 PM. (97.9%). 



ช 

 The result about media exposure of stop drinking campaign had majority of 

the samples to saw this campaign on Monday to Friday (99.7%). About 51.2% of the 

samples saw this campaign everyday. Most time that the samples watched stop 

drinking campaign at 10.00-12.00 PM. (83.7%). For Saturday to Sunday, we found 

that all of the sample had saw this campaign (100%). About 51 % saw stop drinking 

campaign every time. Most time that the samples watched stop drinking campaign at 

6.01-9.00 PM. (80.2%).  

 The attitude for alcohol advertising found that most of the samples had been 

agree with short massage, clear, easy to understand to make them recognize this 

advertising; in medium level and means point at 3.35 (SD=0.88). But 9.5% of the 

samples had the highest agreement level about alcohol advertising that have beautiful 

women or handsome men and 8.0% of the samples had high agreement level about 

alcohol advertising that have short wording, easy to understand and remember .In the 

other hand, about 10.7% had the lowest agreement in alcohol advertising have been 

interesting and made them wanted to drinking. 

 The attitude for stop drinking campaign found that most of the samples had 

high agreement level with presenting bad outcome for drinking alcohol and means 

point at 4.46 (SD=0.63). 52.7% of the samples had the highest agreement level about 

stop drinking campaign in the bad things of drinking. 65.5% of the samples had high 

agreement for have interested new one. In the other hand, about 1.5% had the lowest 

agreement in stop drinking campaign have prevented or reduced the accidents. 

 This study can be database for director or key man to have a new project, for 

servillance in alcohol advertising and have many stop drinking campaigns to prevent 

new drinker. 

 

 


