
บทที่  4 
 

ผลการศึกษา 

 
         การศึกษาวิจั ยค ร้ังนี้  เปนการศึกษาปจจั ยโนมนํ าที่มีผลตอการ เกิดโรคติด เชื้ อ 
Streptococcus suis ในจังหวัดลําพูน ของผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลลําพูน ระหวาง
วันที่ 1 ตุลาคม 2549 - วันที่ 30 กันยายน 2551จํานวน 120 ราย นําเสนอผลการศึกษาในรูปตาราง
ประกอบการอธิบาย โดยแบงเปน 3 สวนดังนี้ 

      สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
      สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับการเจ็บปวย 
         สวนที่ 3 ปจจัยเสี่ยงดานตางๆตอการเกิดโรคติดเชื้อ Streptococcus suis  

 
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

 
         จกการศึกษาขอมูลทุติยภูมิของผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลลําพูน ระหวางวันที่ 
1 ตุลาคม 2549 - วันที่ 30 กันยายน 2551 พบผูปวยที่มีผลยืนยันทางหองปฏิบัติการวามีการติดเชื้อ 
Streptococcus suis (กลุมศึกษา) จํานวน 60 ราย และผูวิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางอีก 60 ราย เปน
กลุมเปรียบเทียบ ซ่ึงไมมีผลยืนยันทางหองปฏิบัติการวามีการติดเชื้อ Streptococcus suis และเขา
รับการรักษาในชวงเวลาเดียวกัน โดยจับคูกับกลุมศึกษาในเรื่องของอาการปวยที่คลายกันดวยโรค 
Encephalitis, Sepsis, Toxic shock syndrome หรือ Endocarditis ลการศึกษาของกลุม
ตัวอยาง ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของกลุมศึกษา และกลุมเปรียบเทียบ จําแนกตามกลุมอายุและเพศ    

                    กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  

ขอมูลท่ัวไป  จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

เพศ     0.020 * 

ชาย 46 76.7 33 55.0  

หญิง 14 23.3 27 45.0  

อายุ      

< 10  ป 3 5.0 - -  

11-20  ป 2 3.3 4 6.7  

21-30  ป 3 5.0 1 1.7  

31-40  ป 8 13.3 4 6.7  

41-50  ป 11 18.3 14 23.3  

51-60  ป 12 20.0 9 15.0  

>61  ป 21 35.0 28 46.7  

Range 1 ป – 89 ป 11 ป – 91 ป   
X ± SD 52.02 ± 20.05 58.20 ± 19.27 0.288 

 
        จากตารางที่  1 กลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด  120 คน  เปนกลุมศึกษาที่ยืนยันวาติดเชื้อ
Streptococcus suis จํานวน 60 คน และกลุมเปรียบเทียบ จํานวน 60 คน พบวา ในกลุมศึกษามีเพศ
ชายมากกวาเพศหญิง คือรอยละ 76.7 และ 23.3 ในกลุมเปรียบเทียบมีเพศชายและเพศหญิงใกลเคียง
กัน คือรอยละ 55 และ 45 ซ่ึงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 0.020) อายุในกลุม
ศึกษา อยูระหวาง 1 ป ถึง 89 ป เฉลี่ย 52.02 ป ซ่ึงใกลเคียงกับกลุมเปรียบเทียบคือมีอายุอยูระหวาง 
11 ป ถึง 91 ป เฉลี่ย 58.20 ป โดยในกลุมศึกษาพบผูที่มีอายุมากกวา 60 ปขึ้นไปมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 35.0 รองลงมาไดแก กลุมอายุ 51 - 60 ป 41 - 50 ป 31 - 40 ป คิดเปนรอยละ 20.0, 18.3 และ 
13.3 ตามลําดับ ในกลุมเปรียบเทียบพบมากที่สุดในผูที่มีอายุมากกวา 60 ปขึ้นไปเชนเดียวกัน คิด
เปนรอยละ 46.7 รองลงมาไดแก กลุมอายุ 41 - 50 ป 51 - 60 ป คิดเปนรอยละ 23.3 และ 15.0 
ตามลําดับ 
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ตารางที่ 2 จํานวนและรอยละของกลุมศึกษา และกลุมเปรียบเทียบ จําแนกตามสถานภาพสมรส          
                 การศึกษา และอาชีพ   

                    กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  

ขอมูลท่ัวไป  จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

สถานภาพสมรส     0.571 
โสด 11 18.3 11 18.3  
คู 47 78.3 44 73.3  
หมาย/หยา/แยก 2 3.3 5 8.3  
ระดับการศึกษา     0.614 
ประถมศึกษา 33 55.0 37 61.7  
มัธยมศึกษา 14 23.3 11 18.3  
ปริญญาตรี 2 3.3 1 1.7  
ไมไดเรียนหนงัสือ 1 1.7 1 1.7  
ไมมีขอมูล 10 16.7 10 16.7  

อาชีพ     0.345 
เกษตรกรรม 10 16.7 6 10.0  
รับราชการ 1 1.7 2 3.3  
รับจาง 32 53.3 28 46.7  
งานบาน 9 15.0 19 31.7  
ไมไดทํางาน 2 3.3 1 1.7  
นักเรียน 4 6.7 4 6.7  
พระภกิษ ุ 1 1.7 - -  
ไมมีขอมูล 1 1.7 - -  

 
        จากตารางที่ 2 พบวากลุมศึกษามีสถานภาพสมรสคู มากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.3 ใกลเคียงกับ
กลุมเปรียบเทียบคือมี รอยละ 73.3 ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้ง 2 กลุมก็ใกลเคียงกัน
คือมีการศึกษาระดับประถมศึกษามากที่สุด นกลุมศึกษามี รอยละ 55 และกลุมเปรียบเทียบมีรอยละ 
61.7 รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษามี รอยละ 23.3 และ 18.3 ตามลําดับ อาชีพพบมากที่สุดคืออาชีพ
รับจางในกลุมศึกษามี รอยละ 53.3 และรอยละ 46.7 ในกลุมเปรียบเทียบซ่ึงใกลเคียงกันเชนกัน 
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ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละของกลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ จําแนกตามที่อยู  
                    (ที่ทํางาน ขณะปวย และตามทะเบียนบาน)          

                    กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

ท่ีอยู  (อําเภอที่ทํางาน)     0.054 
เมือง 15 25.0 17 28.3  
ปาซาง 3 5.0 11 18.3  
บานโฮง 3 5.0 3 5.0  
แมทา 3 5.0 9 15.0  
ล้ี 11 18.3 9 15.0  
ทุงหัวชาง 2 3.3 - -  
บานธิ 2 3.3 3 5.0  
เวียงหนองลอง 9 15.0 2 3.3  
ตางจังหวัด 3 5.0 6 10.0  
ไมมีขอมูล 9 15.0 - -  

ท่ีอยู  (ขณะปวย)     0.090 
เมือง 18 30.0 17 28.3  
ปาซาง 4 6.7 11 18.3  
บานโฮง 4 6.7 3 5.0  
แมทา 3 5.0 9 15.0  
ล้ี 13 21.7 9 15.0  
ทุงหัวชาง 1 1.7 - -  
บานธิ 2 3.3 3 5.0  
เวียงหนองลอง 9 15.0 2 3.3  
ตางจังหวัด 4 6.7 6 10.0  
ไมมีขอมูล 2 3.3 - -  
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ตารางที่ 3 (ตอ)    

                    กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  

ขอมูลท่ัวไป  จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 N = 60  

ท่ีอยู  (ตามทะเบียนบาน)     0.120 
เมือง 17 28.3 17 28.3  
ปาซาง 4 6.7 11 18.3  
บานโฮง 3 5.0 3 5.0  
แมทา 3 5.0 9 15.0  
ล้ี 12 20.0 9 15.0  
ทุงหัวชาง 1 1.7 - -  
บานธิ 2 3.3 3 5.0  
เวียงหนองลอง 9 15.0 2 3.3  
ตางจังหวัด 6 10.0 6 10.0  
ไมมีขอมูล 3 5.0 - -  

  
       จากตารางที่ 3 พบวากลุมศึกษามีที่อยูที่ทํางาน ที่อยูขณะปวย และที่อยูตามทะเบียนบาน 
ใกลเคียงกัน คือมากที่สุดในอําเภอเมืองลําพูน มีรอยละ 25, 30 และ 28.3 ตามลําดับ เชนเดียวกับ
กลุมเปรียบเทียบ พบมากที่สุดในอําเภอเมืองลําพูน คิดเปนรอยละ 28.3 เทากันทั้งที่อยูที่ทํางาน ที่อยู
ขณะปวย และตามทะเบียนบาน รองลงมาในกลุมศึกษา ไดแก อําเภอลี้ อําเภอเวียงหนองลอง 
ตามลําดับ และรองลงมาในกลุมเปรียบเทียบ คือ อําเภอปาซาง แมทา และล้ี ตามลําดับ 
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สวนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับการเจ็บปวย 
ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละของกลุมศึกษา และกลุมเปรียบเทียบ จําแนกตามอาการ 
                 และอาการแสดง 

 กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  
 อาการ / อาการแสดง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

มีไข  หนาวสัน่     0.000* 
มี 52 86.7 28 46.7  
ไมมี 7 11.7 31 51.7  
ไมมีขอมูล 1 1.7 1 1.7  

ปวดกลามเนื้อ ปวดเอว     0.000* 
มี 24 40.0 5 8.3  
ไมมี 33 55.0 51 85.0  
ไมมีขอมูล 3 5.0 4 6.7  

มีจุดจ้ําเลือดตามผิวหนงั     0.674 
มี 2 3.3 3 5.0  
ไมมี 57 95.0 53 88.3  
ไมมีขอมูล 1 1.7 4 6.7  

ถายเหลวอุจจาระรวง     0.448 
มี 11 18.3 7 11.7  
ไมมี 49 81.7 49 81.7  
ไมมีขอมูล - - 4 6.7  

ปวดศรีษะ     0.001* 
มี 17 28.3 3 5.0  
ไมมี 41 68.3 53 88.3  
ไมมีขอมูล 2 3.3 4 6.7  

เวียนศีรษะเดินเซ     0.094 
มี 8 13.3 2 3.3  
ไมมี 50 83.3 54 90.0  
ไมมีขอมูล 2 3.3 4 6.7  
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ตารางที่ 4 (ตอ)    

 กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  
อาการ/อาการแสดง  จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  
หูอ้ือการไดยินลดลง     0.027* 

มี 6 10.0 - -  
ไมมี 52 86.7 56 93.3  
ไมมีขอมูล 2 3.3 4 6.7  
หูหนวก     0.244 
มี 3 5.0 - -  
ไมมี 55 91.7 56 93.3  
ไมมีขอมูล 2 3.3 4 6.7  

ซึม สับสน     0.207 
มี 5 8.3 1 1.7  
ไมมี 53 88.3 55 91.7  
ไมมีขอมูล 2 3.3 4 6.7  

หายใจเหนื่อยหอบ     1.000 
มี 18 30.0 17 28.3  
ไมมี 41 68.3 39 65.0  
ไมมีขอมูล 1 1.7 4 6.7  

ช็อก     0.364 
มี 4 6.7 1 1.7  
ไมมี 54 90.0 55 91.7  
ไมมีขอมูล 2 3.3 4 6.7  

       จากตารางที่ 4 พบวาอาการและอาการแสดงในกลุมศึกษา สวนใหญมาดวยอาการมีไข หนาว
ส่ัน มากที่สุด คือมีรอยละ 86.7 รองลงมาไดแก อาการปวดกลามเนื้อ ปวดเอว, หายใจหอบเหนื่อย, 
ปวดศรีษะ, ถายเหลว และเวียนศรีษะเดินเซ คิดเปนรอยละ 40, 30, 28.3, 18.3 และ 13.3 ตามลําดับ 
ในกลุมเปรียบเทียบ มากที่สุดคือ มีไข หนาวสั่น เชนเดียวกัน มีรอยละ 46.7 รองลงมาไดแก หายใจ
หอบเหนื่อย, ถายเหลว, ปวดกลามเนื้อ ปวดเอว, และมีจุดจ้ําเลือดตามผิวหนัง คิดเปนรอยละ 28.3, 
11.7, 8.3, และ 5.0 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละของกลุมศึกษา และกลุมเปรียบเทียบ จําแนกตามผลการรักษา และ 
                 การวินิจฉยัสุดทาย 

 กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  
ผลการรักษา / การวินิจฉัยสดุทาย   จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

ผลการตรวจยนืยันทางหองปฏิบตัิการ     0.000* 
พบเชื้อ Streptococcus suis 60 100 - -  
ไมพบเชื้อ หรือไมไดตรวจ - - 60 100  

ผลการรักษา     0.114 
หายเปนปกต ิ 40 66.7 42 70.0  
หูหนวกหลังการรักษา 3 5.0 - -  
การไดยนิลดลงหลังการรักษา 2 3.3 - -  
เสียชีวิต 13 21.7 18 30.0  
ไมมีขอมูล 2 3.3 - -  

การวินิจฉัยโรคสุดทาย      0.000* 
Streptococcus suis 19 31.7 - -  
Encephalitis 2 3.3 - -  
Sepsis 17 28.3 25 41.7  
Toxic shock syndrome 2 3.3 9 15.0  
Endocarditis 1 1.7 - -  
Pneumonia 12 20.0 25 41.7  
Diarrhoea 6 10.0 1 1.7  
Bronchitis 1 1.7 - -  
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        จากตารางที่ 5 พบวาผลการรักษาของกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้ง 2 กลุม สวนใหญหายเปนปกติ 
คือในกลุมศึกษา คิดเปนรอยละ 66.7 กลุมเปรียบเทียบ คิดเปนรอยละ70 และที่เสียชีวิตมีในกลุม
ศึกษา คิดเปนรอยละ 21.7 กลุมเปรียบเทียบ คิดเปนรอยละ 30 ซ่ึงในกลุมศึกษามีอาการหูหนวกและ
การไดยินลดลงหลังการรักษา คิดเปนรอยละ 5.0 และ 3.3 ตามลําดับ แตในกลุมเปรียบเทียบไมมี
อาการหลังการรักษา สําหรับผลการตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ ในกลุมศึกษาตรวจพบเชื้อ 
Streptococcus suis ทุกราย คิดเปนรอยละ 100 และผลการวินิจฉัยโรคสุดทาย ในกลุมศึกษาไดรับ
การวินิจฉัยโรคที่หลากหลาย เชน Streptococcus suis, Sepsis, Pneumonia, Diarrhoea, 

Encephalitis, Toxic shock syndrome, Endocarditis และ Bronchitis คิดเปนรอยละ 31.7, 
28.3, 20.0, 10.0, 3.3, 3.3, 1.7 และ 1.7 ตามลําดับ  แตในกลุมเปรียบเทียบไมไดรับการตรวจทาง
หองปฏิบัติการ และมีผลการวินิจฉัยโรคสุดทาย คือ Sepsis, Pneumonia, Toxic shock 

syndrome และ Diarrhoea คิดเปนรอยละ 41.7, 41.7, 15.0 และ 1.7 ตามลําดับ 
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สวนท่ี  3 ปจจัยเสี่ยงตอการเกิดโรคตดิเชื้อ Streptococcus suis  
ตารางที่ 6 จํานวนและรอยละของกลุมศึกษา และกลุมเปรียบเทียบ จําแนกตามปจจยัเสี่ยง 
                 ดานตางๆตอการเกิดโรคติดเชื้อ Streptococcus suis ในจังหวัดลําพนู 

 กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  
 ปจจัยเสี่ยงดานตางๆ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

การรับประทานอาหารที่ปรุงจากเนื้อสุกร 
เลือดสุกรดิบ กอนปวย 

    0.123 

กิน 12 20.0 - -  
ไมกิน 5 8.3 2 3.3  
ไมมีขอมูล 43 71.7 58 96.7  

ชื่ออาหารที่รับประทาน     0.444 
ลาบดิบ 2 3.3 - -  
ลาบหมูดิบ 10 16.7 - -  
หลูดิบ 1 1.7 - -  
ไมกิน 4 6.7 1 1.7  
ไมมีขอมูล 43 71.7 59 98.3  

แหลงท่ีมาของหมูดิบ     0.462 
ซ้ือเนื้อหมูมาทําเอง 1 1.7 - -  
กินในงานเลี้ยง 7 11.7 - -  
ไมกิน 4 6.7 1 1.7  
ไมมีขอมูล 48 80 59 98.3  

ประวัติการสัมผัสสุกร/เนื้อสุกรดิบ     0.548 
มี 3 5.0 3 5.0  
ไมมี 10 16.7 4 6.7  
ไมมีขอมูล 47 78.3 53 88.3  

ประวัติการดื่มสุรา     0.000* 
ดื่ม 21 35 3 5.0  
ไมดื่ม 29 48.3 53 88.3  
ไมมีขอมูล 10 16.7 4 6.7  
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ตารางที่ 6 (ตอ)   

 กลุมศึกษา กลุมเปรียบเทียบ  
 ปจจัยเสี่ยงดานตางๆ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ p-value 

 n = 60 n = 60  

ชวงเวลาของการดื่มสุรา     0.000 * 
ดื่มในวันที่รับประทานลาบดิบ 11 18.3 - -  
ไมไดดื่มในวันที่รับประทานลาบดิบ 9 15.0 3 5.0  
ไมดื่ม 29 48.3 53 88.3  
ไมมีขอมูล 11 18.3 4 6.7  

ประวัติการเจ็บปวยหรือโรคประจําตัว     0.852 
มี 23 38.3 25 41.7  
ไมมี 36 60.0 35 58.3  
ไมมีขอมูล 1 1.7 - -  

โรคประจําตัวท่ีพบในกลุมตวัอยาง      
เบาหวาน 3 5.0 5 8.3 0.717 
ความดันโลหติสูง 8 13.3 8 13.3 1.000 
ไต 11 18.3 1 1.7 0.004 * 
หัวใจ 8 13.3 5 8.3 0.558 
ตับ 3 5.0 5 8.3 0.491 
กระเพาะอาหาร 1 1.7 1 1.7 1.000 
HIV 1 1.7 5 8.3 0.114 
G6PD 1 1.7 1 1.7 1.000 

 
จากตารางที่ 6 พบวากลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้ง 2 กลุม สวนใหญไมมีขอมูลเร่ืองประวัติการ

รับประทานอาหารจากเนื้อสุกรดิบ โดยกลุมศึกษาและกลุมเปรียบเทียบ คิดเปนรอยละ 71.7 และ 
96.7 ตามลําดับ และในกลุมศึกษา มีประวัติการรับประทานอาหารที่เตรียมและปรุงจากเนื้อสุกร/
เลือดสุกรดิบ กอนปวยเขารับการรักษาในโรงพยาบาล รอยละ 20 โดยอาหารที่รับประทานในกลุม
ศึกษา ไดแก ลาบหมูดิบมีรอยละ 16.7 ลาบดิบรอยละ 3.3 และหลูดิบ รอยละ 1.7 สถานที่
รับประทาน ไดแก งานเลี้ยงรอยละ 11.7 ซ้ือมาทําเองรอยละ 1.7 เร่ืองประวัติการสัมผัสสุกรหรือ
เนื้อสุกรดิบ กลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้ง 2  กลุม มีความใกลเคียงกัน คือมีประวัติเพียงรอยละ 5 โดยสวน
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ใหญไมมีขอมูลเชนกัน ในเรื่องประวัติการดื่มสุรา ของกลุมศึกษามีมากกวากลุมเปรียบเทียบ คือมี
รอยละ 35 และ 5 ตามลําดับ โดยชวงเวลาในการดื่มสุราของกลุมศึกษาคือ ดื่มในวันที่รับประทาน
ลาบดิบ รอยละ 18.3 แตในกลุมเปรียบเทียบไมมีการดื่มในเวลานี้ ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p=0.000) สําหรับประวัติการเจ็บปวยหรือโรคประจําตัว พบวากลุมตัวอยางที่
ศึกษาทั้ง 2 กลุม มีประวัติรอยละ 38.3 ในกลุมศึกษา และรอยละ 41.7 ในกลุมเปรียบเทียบ โดยโรค
ประจําตัวที่พบไดแก โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคไต หัวใจ ตับ กระเพาะอาหาร HIV และ 
G6PD และพบโรคไต มากที่สุดในกลุมศึกษา คิดเปนรอยละ 18.3 รองลงมาคือโรคหัวใจ รอยละ 
13.3 และโรคความดันโลหิตสูง มากที่สุดในกลุมเปรียบเทียบ มีรอยละ 13.3 ซ่ึงพบวาโรคไต ใน
กลุมตัวอยางที่ศึกษามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 0.004) 
 
ตารางที่ 7 ความสัมพันธและขนาดของความเสี่ยงของเพศ และประวัตกิารปวยดวยโรคไต  
                 ตอการเกิดโรคตดิเชื้อ Streptococcus suis ในจังหวดัลําพูน 

ปจจัยเสีย่ง OR 95 % CI p-value 
  Lower Upper  
เพศ 3.08 1.35 7.26 0.01 
ประวัติการปวยดวยโรคไต 0.06 0.01 0.49 0.009 
     

 
        จากตารางที่ 7 พบวา มีความสัมพันธระหวางเพศกับการเกิดโรคติดเชื้อ Streptococcus suis  
โดยผูปวยเปนโรคติดเชื้อ Streptococcus suis เปนเพศชายมากกวากลุมควบคุม 3.08 เทา 
(OR=3.08 95% CI = 1.35 - 7.26) ซ่ึงความสัมพันธนี้มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และพบวา
การมีประวัติการเจ็บปวยในอดีตดวยโรคไตหรือมีโรคประจําตัวมีความสัมพันธกับการเกิดโรคติด
เชื้อ Streptococcus suis อยางมีนัยสําคัญ โดยผูปวยเปนโรคติดเชื้อ Streptococcus suis เปนผูที่
ไมมีประวัติการปวยเปนโรคไตมากกวาผูที่ไมติดเชื้อ (OR=16.7 95% CI=2.0-100.0) 


