
บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 
การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห (Analytical Study) โดย

ทําการศึกษาแบบมีกลุมควบคุม (Case - Control Study) เพื่อศึกษาปจจัยโนมนําที่มีผลตอการเกิด
โรคติดเชื้อ Streptococcus suis ในจังหวัดลําพูน ระยะเวลาการศึกษาตั้งแตวันที่ 1 มกราคม 2552 
ถึงวันที่ 30 เมษายน 2552 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูปวยที่มีผลยืนยันการติดเชื้อ Streptococcus suis 
และผูที่ปวยดวยอาการเยื่อหุมสมองอักเสบ หรืออาการตามเกณฑทางคลินิกอื่นของการติดเชื้อ 
Streptococcus suis ที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลประจําจังหวัด จังหวัดลําพูน ระหวางวันที่ 1 
ตุลาคม 2549 - 30 กันยายน 2551 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมศึกษา และกลุมเปรียบเทียบ ดังนี้  
1. กลุมศึกษา  (Case) ไดแก  ผูที่มีอาการตามเกณฑทางคลินิกและมีผลยืนยันทาง

หองปฏิบัติการวาปวยดวยโรคติดเชื้อ Streptococcus suis ในชวงเวลาที่ศึกษา ดําเนินการเลือก
กลุมตัวอยาง  โดยเลือกแบบเจาะจงทั้งหมดจํานวน  84 ราย  จากทะเบียนผลการตรวจทาง
หองปฏิบัติการ แตสืบคนประวัติของผูปวยจากขอมูลทุติยภูมิไดจํานวน 60 ราย  

2. กลุมเปรียบเทียบ (Control) ไดแก ผูที่มีอาการตามเกณฑทางคลินิกและปวยดวยโรค 
Encephalitis หรือ Sepsis หรือ Toxic shock syndrome หรือ Endocarditis ในชวงระยะเวลา
เดียวกัน ดําเนินการคัดเลือกโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) ซ่ึงผู
ศึกษาไดกําหนดสัดสวนของกลุมตัวอยาง คือ กลุมศึกษา : กลุมเปรียบเทียบ เทากับ 1 : 1  
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เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 
             เครื่องมือที่ใชในการศึกษานี้ เปนแบบบันทึกขอมูลที่ผูศึกษาสรางขึ้นเอง ประกอบดวย
ขอมูล 2 สวน คือ 
             สวนที่ 1 เปนแบบบันทึกขอมูลสวนบุคคลทั่วไป ไดแก อายุ เพศ ที่อยู สถานภาพสมรส
การศึกษา อาชีพ สถานที่ทํางาน ลักษณะงานที่ทํา ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน เปนตน 
            สวนที่ 2 เปนแบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับการเจ็บปวย การรับการรักษา ปจจัยเสี่ยงดานตางๆ 
พฤติกรรมดานสุขภาพ ประวัติสวนตัว ประวัติการสัมผัสสุกร การรับประทานอาหาร การประกอบ
อาหาร แหลงที่มาของสุกร เปนตน  

เก็บขอมูลทุติยภูมิจากแบบ OPD Card ของผูปวยโรงพยาบาลลําพูนดวยแบบบันทึกขอมูล 
 
                                                                                Time จุดเริ่มตน ถามขอมูลยอนหลัง 
 
มีปจจัยโนมนํา 
                                                                            Case(ผูปวย Streptococcus suis 60 ราย) 
ไมมีปจจัยโนมนํา 
 
  
มีปจจัยโนมนํา 
                                                                          Control(ผูปวยโรค Encephalitis/ Sepsis  
                                                           / Toxic shock  syndrome / Endocarditis 60 ราย) 
ไมมีปจจัยโนมนํา 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 
         1. การตรวจสอบความตรงของเนื้อหา 
          การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) โดยผูศึกษานําแบบบันทึก
ขอมูลที่สรางขึ้น ใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานระบาดวิทยา 1 ทาน 
ผูเชี่ยวชาญดานการสาธารณสุข 1 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานการควบคุมปองกันโรคจากสัตวสูคน 1 
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ทาน ตรวจสอบความถูกตองความตรงของเนื้อหา และนํามาหาคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity index : CVI) ของแบบบันทึกขอมูลได 0.83 และมีขอความที่ตองปรับปรุง
แกไขในแบบบันทึกขอมูล ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ผูศึกษาจึงไดแกไขและตรวจสอบ
ความตรงของเนื้อหาอีกครั้ง ไดคาดัชนีความตรงตามเนื้อหาเทากับ 0.98 
         2. การหาความเชื่อม่ัน 
          การหาความนาเชื่อถือของเครื่องมือ (Reliability)โดยผูศึกษานําแบบบันทึกขอมูลที่
ผานการแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง case และ 
control ที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลลําพูน ระหวางเดือนมกราคม- มีนาคม 2552 ซ่ึงมีลักษณะ
คลายคลึงกัน จํานวน 30 ราย เพื่อทดสอบหาความเชื่อมั่นของแบบบันทึกขอมูล โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient)ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  
0.83  
 
การพิทักษสิทธ์ิกลุมประชากร 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาจะเสนอโครงรางการคนควาแบบอิสระ ผานการพิจารณาจาก
คณะกรรมการจริยธรรมของสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
และทําหนังสือขออนุญาตทําการศึกษา รวบรวมขอมูลเร่ืองปจจัยโนมนําตอการเกิดโรคติดเชื้อ 
Streptococcus suis จังหวัดลําพูน ตอผูอํานวยการโรงพยาบาลลําพูน โดยผูศึกษาจะทําการชี้แจง
วัตถุประสงค วิธีการศึกษา สิทธิในการเขารวมการศึกษาโดยความสมัครใจ ใหกลุมตัวอยาง 
หนวยงานที่เกี่ยวของรับทราบ และสิทธิของประชากรกลุมตัวอยาง หนวยงานที่เกี่ยวของมีสิทธิ์ที่จะ
ตอบรับหรือปฏิเสธหรือออกจากการศึกษาได โดยไมมีผลกระทบใดๆ ทั้งนี้ขอมูลที่ไดถือเปน
ความลับสวนบุคคล ผูศึกษาจะทําการเผยแพรผลการศึกษาในภาพรวม และขอมูลนี้จะนํามาใชใน
การศึกษาครั้งนี้เทานั้น  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนการ
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม ถึงนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด
ลําพูน เพื่อขออนุญาตในการทําวิจัย ขอความรวมมือ และการอํานวยความสะดวกจากหนวยงานที่     
เกี่ยวของในพื้นที่ในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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2. ทําหนังสือแจงผูอํานวยการโรงพยาบาลลําพูน เพื่อขออนุญาตในการศึกษาวิจัย 
3. ประสานงานกับเจาหนาที่ผูรับผิดชอบงานเวชระเบียน เจาหนาที่ผูเกี่ยวของของ

โรงพยาบาลลําพูน เพื่อช้ีแจงโครงการ วัตถุประสงค ขั้นตอนวิธีการดําเนินงานศึกษา  
4. อบรมเจาหนาที่สาธารณสุข เพื่อเปนผูชวยนักวิจัย จํานวน 2 คน อบรม 1 วัน 
5. ดําเนินการเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง โดยใชแบบบันทึกขอมูล  
6. รวบรวมและตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของขอมูล กอนนําไปวิเคราะหขอมูล

ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวตอไป  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  ดังนี้ 

1. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง นํามาวิเคราะหดวยการแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยเลข
คณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. ขอมูลปจจัยโนมนําตอการเกิดโรค นํามาวิเคราะหดวยการแจกแจงความถี่ รอยละ 
คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อัตราเสี่ยง (Odd Ratio, OR) 
            3. ทดสอบสมมติฐานของความสัมพันธ ระหวางปจจัยโนมนําตางๆกับการติดเชื้อ 
Streptococcus suis ดวย Fisher’s exact test และ Multiple logistic regression 
 


