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กิตติกรรมประกาศ  ค 
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ    ฉ 
สารบาญตาราง               ญ 
บทท่ี 1  บทนํา   
  1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    1 
  2. วัตถุประสงคของการศึกษา 4 
  3. คําถามการศึกษา 4 
  4. ขอบเขตการศึกษา 4 
  5. คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา 5 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ   
 1. การมีสวนรวม 7 
 2. การสงเสริมสุขภาพ             20 
 3. องคการบริหารสวนตําบล 27 
 4. งานวิจยัที่เกีย่วของ 32 
 5. กรอบแนวคิดในการศึกษา 33 
บทท่ี 3 วิธีดําเนินการศึกษา   
 1. ประชากรทีศ่ึกษา 35 
 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 35 
 3. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 36 
 4. การพิทักษสิทธิ์ของกลุมประชากร 37 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 37 
 6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 38 
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สารบาญ (ตอ) 
 
  หนา
บทท่ี 4  ผลการศึกษา 
 1. สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของประชากร 40 
 2. สวนที่ 2 การมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริม   

    สุขภาพ ประชาชนตามนโยบาย 6อ.  ดานการมีสวนรวมการคนหาปญหาและ 
    สาเหตุของปญหา  การวางแผนดําเนินกจิกรรม การลงทุนและการปฏิบัติงาน   
    และการ ติดตามและประเมินผล 

 
 
 

49 
 3. สวนที่ 3 ปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไขปญหา  การมีสวนรวมของสมาชิก 

    องคการบริหารสวนตําบลในการสงเสริมสุขภาพประชาชนตามนโยบาย 6 อ.   
67 

บทท่ี 5 สรุป อภิปรายผลการศึกษา  และขอเสนอแนะ   
 1. สรุปผลการศึกษา 70 
 2. อภิปรายผลการศึกษา 72 
 3. ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 78 
 4. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 79 

เอกสารอางอิง  80 
ภาคผนวก  
 ภาคผนวก  ก  การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง 88 
 ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะหทดสอบเครื่องมือ 91 
 ภาคผนวก  ค  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บรวบรวมขอมูล 92 
 ภาคผนวก  ง  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 93 
 ภาคผนวก  จ  แบบสอบถาม 95 
 ภาคผนวก  ฉ รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ 108 
ประวัติผูเขียน 109 
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สารบาญตาราง 
 

ตารางที่  หนา
1 บันได 8  ขั้นของการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน 13 
2 แนวทางการดําเนินงานเมืองไทยแข็งแรง (Healthy  Thailand)  ดานสาธารณสุข  

ปงบประมาณ  2549 
 

24 
3 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร  จําแนกตามชื่อ อบต. ระดับชั้นจํานวน

สมาชิก 
 

40 
4 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร  จําแนกตาม  เพศ อายุ และระดับ

การศึกษา 
 

41 
5 แสดงจํานวน และรอยละของประชากรจําแนกตามศาสนา สถานภาพ อาชีพ

และรายได   
 

42 
6 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร  จําแนกตามตําแหนงในระดับหมูบาน 

และการ ไดรับเลือกใหเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  
 

43 
7 แสดงจํานวน และรอยละของประชากรจําแนกตามระยะเวลาของการดํารง

ตําแหนงสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และการดํารงตําแหนงปจจุบันใน
องคการบริหารสวนตําบล   

 
 

44 
8 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามการไดรับการอบรมเกี่ยวกับ 

ความรูดานสงเสริมสุขภาพและการศึกษาดูงานเกี่ยวกับสุขภาพ 
 

45 
9 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามการรับทราบนโยบาย 6อ. 

และการนํานโยบายไปปฏิบัติ   
 

46 
10 แสดงจํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามการไดรับสนับสนุน

กิจกรรมและการมีสวนเกี่ยวของในการจัดสรรงบประมาณดานสงเสริมสุขภาพ   
 

47 
11 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวม

ของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในดานการคนหาปญหาและ
สาเหตุของปญหา   

 
 

49 
12 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการมีสวนรวม 

ของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม 
 

52 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
 

ตารางที่  หนา
13 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวม

ของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในดานการลงทุนและการปฏิบัติ 
งาน 

 
 

55 
14 แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวน

รวมของกลุมประชากร จําแนกตามการมีสวนรวมในดานการติดตามและ
ประเมินผลงาน 

 
 

59 
15 แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการมีสวนรวมของกลุม

ประชากรโดยรวม ตามขั้นตอนของการมีสวนรวม   
 

63 
16 แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับการมีสวนรวมของกลุม

ประชากรโดยรวม จําแนกตามกิจกรรมการสงเสริมสุขภาพ   
 

65 
 


