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บทที่  1  บทนํา     
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา     3 
 ขอบเขตของการศึกษา     3 
 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา     3 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา     4 
บทที่  2  เอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วของ   
 สิวและสาเหตขุองการเกิดสวิ           5 
 การใชยารักษาสิว           8 
 ความรูเกี่ยวกบัยา Isotretinoin            14 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับผลกระทบจากการใชยา Isotretinoin     22 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความเขาใจในการใชยา      23 
 กรอบแนวคิดการศึกษา                                      26     
บทที่  3  วิธีดําเนนิการศึกษา  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง    27 
 การเลือกกลุมตัวอยาง    28 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา    28 
 การหาคุณภาพเครื่องมือ    29 
 การเก็บรวบรวมขอมูล    29 
 การวิเคราะหขอมูล    30
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บทที่  4  ผลการศึกษา           
 ผลการศึกษา           31 
บทที่  5 สรุป อภิปรายผลการศึกษา และขอเสนอแนะ   
 สรุปและอภิปรายผลการศึกษา                  56 

ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช                64 
 ขอจํากัดในการทําวิจัย                   64         
 ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป        65 
เอกสารอางอิง    66 
ภาคผนวก  
 แบบสอบถามที่ใชในการศึกษา    69 
ประวัติผูเขียน    77 
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ตาราง        หนา 
  1   ลักษณะของกลุมตัวอยาง จําแนกตามขอมลูสวนบุคคล    32 
  2      ขอมูลการใชยาIsotretinoin และการรักษาสิว        34 
  3 วิธีการที่ใชในการรักษาสิวคร้ังแรกของกลุมตัวอยาง    35 
  4 วิธีรักษาสิวในปจจุบันดวยวธีิอ่ืนๆ นอกจากยาการใชยา            36 

Isotretinoin ของกลุมตัวอยาง 
  5 เหตุผลที่แพทยใชยา Isotretinoin ในการรกัษาสิวของกลุมตัวอยาง      36 
  6 การไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับยา Isotretinoin จากแพทยที่รักษาของกลุมตัวอยาง 37 
  7    แหลงขอมูลอ่ืนที่ใหขาวสารหรือขอมูลเกี่ยวกับยา Isotretinoin ของกลุมตัวอยาง 38 
  8 ขอมูลคําแนะนําที่ไดรับเกีย่วกับยา Isotretinoin ของกลุมตัวอยาง   39 
  9      ผลขางเคียงจากการใชยา Isotretinoin ที่เคยไดรับของกลุมตัวอยาง    40 
  10    การปฏิบัติตนหากเกิดความผิดปกติจากการใชยา Isotretinoin      40 

ของกลุมตัวอยาง        
  11 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสูงสุดและคาต่ําสุด ของคะแนน   41 

ความเขาใจในการใชยาและคะแนนความเขาใจที่เกีย่วของกับขอควรปฏิบัติ   
ระหวางทีไ่ดรับยา Isotretinoin 

  12   คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานและจาํนวนรอยละที่ตอบถูก ของคะแนน   43 
  ความเขาใจในการใชยาIsotretinoin เมื่อแยกตามกลุมความเขาใจในดานตางๆ 

  13  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานและจาํนวนรอยละที่ตอบถูกของคะแนน  45 
ความเขาใจทีเ่กี่ยวของกับขอควรปฏิบัติระหวางที่ไดรับยา แยกตามรายขอคําถาม 

14   ปจจัยที่มีผลตอ คะแนนความเขาใจในการใชยา Isotretinoin    47 
15      ปจจัยที่มีผลตอคะแนนความเขาใจที่กบัขอควรปฏิบัติระหวางที่ไดรับยา   53 

                  Isotretinoin 

 

 



 

 

ฎ 

สารบาญภาพ 

 
รูป                      หนา 
1   สัดสวนของกลุมตัวอยางแยกตามระดับคะแนนความเขาใจเกีย่วกับยา Isotretinoin    41 
2   สัดสวนของกลุมตัวอยางแยกตามระดับคะแนนความเขาใจที่เกีย่วของกับ     42 
     ขอควรปฏิบัติระหวางที่ไดรับยา Isotretinoin 
 
  
 

    
   
    
 
 
 
 
 
 


