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 การศกึษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1.) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเยี่ยมบานผูปวยโรคปอด
อุดกั้นเรื้อรังของบุคลากรในหนวยบริการปฐมภูมิ จังหวัดเชียงใหม 2.) ศึกษาความสัมพันธระหวาง
ปจจัยที่มีผลตอความรูเร่ืองโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 3.) ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยที่มีผลตอการ
เยี่ยมบานผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง กลุมตัวอยางใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามที่ผูศึกษาพัฒนา
และสรางขึ้นเอง โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน และนําไป
ทดสอบความเชื่อมั่น กับบุคลากรสาธารณสุขในหนวยบริการปฐมภูมิ จังหวัดลําพูน จํานวน 30 คน 
ๆดคาความเชื่อมั่นขอบแบบสอบถามความรูเร่ืองโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เทากับ 0.8352 แบบสอบถาม
การปฏิบัติการเยี่ยมบานผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เทากับ 0.9244 วิเคราะหโดย รอยละ คาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบไคสแควร สถิติเชิงวิเคราะหถดถอยพหุคณูแบบขั้นตอน 
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ผลการศึกษา พบวา  
ความรูเร่ืองโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังของบุคลากรสาธารณสุขอยูในระดับปานกลาง รอยละ 

77.76 และการปฏิบัติการเยี่ยมบานผูปวยโรคปอดอุกกั้นเรื้อรังของบุคลากรสาธารณสุข รอยละ 
76.33  

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังของบุคลากรสาธารณสุข 
ปจจัยภายใน คือ ระยะเวลาในการทํางานในหนวยบริการปจจุบัน และเวลาที่ใชในการเยี่ยมบาน
ผูปวย 1 รายตอคร้ัง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p < 0.05)  

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการปฏิบัติการเยี่ยมบานของบุคลากรสาธารณสุข ปจจัย
ภายใน คือ เพศ วุฒิการศึกษา ตําแหนง ระยะเวลาในการทํางานในหนวยงานปจจุบัน ความรูเร่ือง
โรคปอดอุดกั้นเรื้อรังของบุคลากรสาธารณสุข อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (p < 0.01) และ
0.05 (p < 0.05) ปจจัยภายนอก คือ จํานวนเจาหนาที่ในหนวยบริการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (p < 0.05)  

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังโดยสถิติวิเคราะหโดยการ
วิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ปจจัยภายใน ไดแก รายไดประจํา และความพอเพียง ปจจัย
ภายนอก ไดแก ยานพาหนะ และจํานวนผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังที่ใหการเยี่ยมบาน ตอป มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p < 0.05) ซ่ึงสามารถพยากรณ หรืออธิบาย
การผันแปรของความรูเร่ืองปอดอุดกั้นเรื้อรังในบุคลากรสาธารณสุข ไดรอยละ 16.0 มีสามปจจัยที่มี
ความสัมพันธเชิงบวก และพบวา ยานพาหนะมีความสัมพันธเชิงลบ 

ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการปฏิบัติการเยี่ยมบานโดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบ
ขั้นตอน ปจจัยภายใน ไดแก อายุบุตรคนสุดทอง วุฒิการศึกษา เวลาที่ใชในการเยี่ยมบานผูปวย 1 ราย
ตอคร้ัง มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p < 0.05) ซ่ึงสามารถพยากรณ หรือ
อธิบายการผันแปรของการปฏิบัติการเยี่ยมบาน ไดรอยละ 15.6 ปจจัยทั้งหมดมีความสัมพันธในเชิง
บวก    
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Abstract 
 

The objectives of this study compose of firstly, Study Factors Affecting the 
Visit to Home of Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) Patients by Public 
Health Personnels Working in Primary Care Unit (PCU), Chiang Mai Province. 
Secondary, Study relationship between factors and COPD knowledge. Finally, Study 
relationship between factors and COPD home visit practice. The samples in this study 
are 158 Public Health personnels in PCU, Chiang Mai province. The questionnaire was 

developed and designed by the author. The content validity was tasted by 3 experts. 

And the questionnaire has performed reliability tests to 30 public health personnels 

working in PCU, Lamphun Province. Reliability values were 0.8352 and 0.9244 for 
COPD knowledge questionnaire and COPD home visit practice questionnaire. SPSS 
for Windows was used to analyze the obtained data using Chi-square test and stepwise 
multiple regression analysis  

 The result of the study revealed that: 
COPD knowledge of public health personnels were  in middle level (77.76%) 

and COPD home visit practice of public health personnels wrer in middle level 
(76.33%)  

Factors affecting COPD knowledge of public health personnels. Internal 
factors were the period of working time in PCU. And the period time to be used 
COPD at the home visit for 1 patient per time showing statistically significant 

correlation 0.05 (p < 0.05)  
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Factors affecting COPD home visit practices of public health personnels. 
Internal factors were sex, education levels, job levels, the time period to working in 
PCU and the period time to be used COPD at the home visit for 1 patient per time 

showing statistically significant correlation 0.01 (p < 0.01) and  0.05 (p < 0.05). External 

factors were public health personnels in PCU showing statistically correlation 0.05 (p < 

0.05) 
Factors affecting COPD knowledge of public health personnels by Stepwise 

multiple regression analysis. Internal factors were salary and enough money, External 
factors were transport and COPD patient for home visits per year showing statistically 
correlation 0.05 (p < 0.05) which all four factors were able to forecast or imply the 

COPD knowledge of public health personnels (16.0%). Three factors show positive 
correlation and transport show negative correlation. 

Factors affecting COPD home visit practice of public health personnels by 
Stepwise multiple regression analysis. Internal factors were ages of the last child 
,education level and the time to used COPD at the home visit for 1 patient per time 

showing statistically significant correlation 0.05 (p < 0.05) which all three factors were 

able to forecast or imply the COPD knowledge of public health personnels (15.6%). 
All this factors show positive correlation.       

  


