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บทคัดยอ 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับสภาวะฟนผุของ
นักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนแมแตง อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยไดทําการศึกษาปจจัย
ท้ังหมด  3 ดานไดแก ปจจัยดานเด็กนักเรียน  ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยทางโรงเรียน รวมท้ัง
หาความสัมพันธระหวาง  ปจจัยดานเด็กนักเรียน  ปจจัยดานครอบครัว กับสภาวะฟนผุในเด็กท่ีมี
ระดับความรุนแรงของสภาวะฟนผุตางกัน 
 ประชากรตัวอยางจํานวน 320 คนไดรับคัดเลือกโดยวิธีสุมอยางงาย  ทําการสํารวจสภาวะ
ฟนผุโดยใชดัชนีฟนผุ ถอน อุด ในฟนแท  และการใชแบบสอบถามสําหรับนักเรียน  ผูปกครอง  
และใชแบบสัมภาษณสําหรับผูบริหารโรงเรียน ครูอนามัย  เพื่อศึกษาปจจัยทางโรงเรียน วิเคราะห
ขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  และวิเคราะหหาความสัมพันธโดยใชการทดสอบไคสแควร   
 ผลการศึกษาพบวา 

1.  ความชุกของการเกิดโรคฟนผุในนักเรียนมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ 85.63 มีคาเฉล่ียฟน
ผุ ถอน อุด เทากับ 4.67 ซ่ีตอคน   
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2.   ปจจัยดานนักเรียน  พบวา  เพศ  อายุ  และพฤติกรรมทางทันตสุขภาพของนักเรียนมี
ความสัมพันธกับสภาวะฟนผุในกลุมเด็กท่ีมีระดับความรุนแรงของสภาวะฟนผุในระดับตางกัน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

3.   ปจจัยดานครอบครัว พบวา ระดับการศึกษา อาชีพ และสถานะทางเศรษฐกิจของ
ผูปกครองไมมีความสัมพันธกับสภาวะฟนผุในกลุมเด็กท่ีมีระดับความรุนแรงของสภาวะฟนผุใน
ระดับตางกัน   

4.  ปจจัยทางโรงเรียน พบวา การดําเนินกิจกรรมเด็กไทยฟนดี  ท่ีผานมาการกําหนด
นโยบายของโรงเรียนยังไมชัดเจน ทําใหการดําเนินกิจกรรมขาดแคลนวัสดุ  อุปกรณตางๆ ไดแก  
แปรงสีฟน ยาสีฟน สถานท่ีแปรงฟนมีไมเพียงพอ  รานคาท้ังในและนอกโรงเรียนยังมีการจําหนาย
อาหารที่มีผลเสียตอสุขภาพชองปาก 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอสภาวะฟนผุในนักเรียนโรงเรียนแมแตงนี้   การเกิดโรค
ฟนผุในนักเรียนอาจจะมีปจจัยอ่ืนรวมดวยก็ได  เชน พฤติกรรมการเล้ียงดูของผูปกครอง   
พฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียน   จึงนาจะมีการศึกษาคนควาเร่ืองนี้ตอไป 
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ABSTRACT 
 

This study was aimed to factors associated to caries status of students, to assess three 
factors that are students, family and school factor and also to determine the relationship between 
such students family factor of caries status in student who has different level in caries status of the 
students in Mae Taeng school,  Mae  Taeng  district, Chiang  Mai  province.  
 Three hundred and twenty students in school were randomly selected.  The caries status 
was assessed by DMFT Index self-reported questionnaires in students and their parents, and use 
questionnaires in school director and physical teacher.  Data were analysed by descriptive 
statistics and Chi-square test was used to determine the relationship between students, family 
factor and caries status in student who has different level in caries status.   
 The findings were as follows:  

1.  The caries prevalence of deciduous teeth was 85.63% the mean DMFT was 4.67 teeth 
per person.   

2. Students factor the results also showed sex , age and dental behavior of student  
between caries status in student who has different level in caries status (p<0.05). 
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3.  No relation between family factor, education  factor  and  parent economic status 
factor  with  caries status in student who has different level in caries status. 

4.  School factor,  last campaign  affect by ineffective school policy so that campaign has 
insufficient material such as toothbrush, toothpaste, place which use to joy the campaign 
including it has diet effect oral health both inside school and outside school. 
 Study in factor associated to caries status of students, maybe it has other factor that effect 
such as parents care behavior, Diet consumer behavior so that in the future should study in these 
factor.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


