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กิตติกรรมประกาศ 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จไดดวยดโีดยไดรับความกรุณาจาก    ผูชวยศาสตราจารย  
นพ.จักรกริช      กลาผจญ  ประธานกรรมการที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  ผูชวยศาสตราจารย  
ดร.ประภาส     โพธ์ิทองสุนันท  กรรมการที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระที่ไดใหคําปรึกษาและ
แนะนําตลอดจนชวยแกไขขอบกพรองตาง ๆ  รวมทั้งคณาจารยในสาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา
ทุกทาน  ที่ไดกรุณาถายทอดความรู  ความเขาใจ  ขอคิดตาง ๆ  ตลอดจนแนวทางในการศึกษาครั้งนี้ 

ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและกราบขอบพระคุณทุกทานเปนอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
ขอขอบพระคุณกองทัพเรือที่รับพิจารณา  และเปดโอกาสใหผูวจิัยไดเขาไปศึกษาและเก็บ

ขอมูลในหนวยสงครามพิเศษทางเรือ  กองเรือยุทธการ   
ขอขอบคุณพี่ ๆ  บุคลากรในหนวยสงครามพิเศษทางเรอื  ที่ใหการตอนรับและชวยเหลือ

ผูวิจัยมาตลอดอันเปนกัลยาณมิตรที่เปนกาํลังใจที่ดีเสมอมา 
สุดทายนี้ผูวจิัยขอนอมระลึกถึงพระคุณบิดามารดา  และผูมีพระคุณตอผูวิจัยทกุทานตลอด 

จนบุคคลใกลชิด  พี่ ๆ  นอง ๆ  และทุกคนในครอบครัวที่คอยหวงใยและเปนกําลังใจใหผูวิจยัเสมอ
มาถึงแมจะมีอุปสรรคจนเกือบทําใหลมเลิกความตั้งใจในการคนควาแบบอิสระในเรื่องนี้หลายครั้ง  
แตดวยความกรุณาจากหลาย ๆ  ทานและกําลังใจจากคนรอบขางจงึทําใหการคนควาแบบอิสระ
ฉบับนี้สําเร็จลุลวง  คุณความดีและประโยชนจากการคนควาแบบอิสระนี้  ผูวิจยัขอระลึกถึงและขอ
มอบแดผูมีพระคุณทุกทาน 
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