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บทคัดยอ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาความพึงพอใจของเด็กที่มีตอการบริการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางจํานวน 165 คน  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่   
1 - 6  โรงเรียนเอกชนแหงหนึ่งใน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนที่  2      ปการศึกษา  2550 
เก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยการหาคาความถี่     รอยละและคาเฉลี่ย 
 ผลการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยางทั้งหมดรวม 165 คน เปนเพศชาย  82  คน  เพศหญิง 83 คน         
สวนใหญเพศชายอยูในกลุมอายุ  16 - 18  ป   สวนเพศหญิงอยูในกลุมอายุ  12 - 13  ป   
 กลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ  กลุมอายุและระดับชั้น พบวา มีความพึงพอใจดานอาหาร    
(ตัวอาหาร)   ประเภทอาหารที่มีใหเลือก รสชาติของอาหาร  ปริมาณอาหาร  อุณหภูมิของอาหาร  
เนื้อสัมผัสของอาหารและรายการอาหารทั้งอาหารจานเดียวและขาว+กับขาว อยูในระดับ ปานกลาง   
มีความพึงพอใจดานภาชนะ อุปกรณ สถานที่ และการใหบริการของเจาหนาที่ อยูในระดับ          
ปานกลาง  เชนเดียวกัน 
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ABSTRACT 
 

The  purposes  of  this study were to study  children’s  satisfaction   with  lunch  service 
in  secondary  school . The sample consisted of 165 students M.1-6   of a private school, second 
semester of the academic year 2007, Muang District, Chiang Mai Province. A questionnaire was   
used for collecting data. The data were analyzed by frequency, percentage and mean. 

The   study demonstrated that the sample consisted of 165, 82 male and 83 female. Male 
age  were in 16 - 18 years old group, female were in 12 - 13 years old group. 
 The  sample  classified by sex, by different age groups and grade level, showed that they 
satisfied with food, choice of foods, food taste, food quantity, food temperature, food texture, and 
food  menu, both one dish food and rice with other food, were  at moderate  level. They also 
satisfied with eating utensils, eating area and personal services were at moderate level too.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 




