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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราอาจารยประหยัด           
สายวิเชียร   ประธานที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ซ่ึงใหความรู   คําปรึกษา  คําแนะนําและตรวจแกไข
ขอบกพรองตางๆ จนการคนควาแบบอิสระสําเร็จได  ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  
ณ  โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยเทียมศร   ทองสวัสดิ์  กรรมการที่ปรึกษาและ                  
รองศาสตราจารยอุเทน  ปญโญ  ประธานคณะกรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ ที่กรุณา
ตรวจสอบ แกไขขอบกพรอง  ใหคําปรึกษาและคําแนะนํา  ทําใหการคนควาแบบอิสระครั้งนี้สําเร็จ
ไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือ พรอมทั้งให
คําปรึกษา ขอเสนอแนะในการปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการ อาจารยใหญ  เพื่อนครูและเจาหนาที่โรงเรียนวิชัยวิทยา
ทุกทาน   เพื่อนๆสาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษา รุนที่ 7 ทุกคน ที่ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจ
ดวยดีเสมอมาและขอบคุณนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1-6  โรงเรียนวิชัยวิทยา กลุมตัวอยาง
ของการศึกษาครั้งนี้ ทําใหการคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จดวยดี 
 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ  คุณแม  ตลอดจนญาติ ๆทุกคน ที่เสียสละและให
กําลังใจตลอดการศึกษาในครั้งนี้ 
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