
บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาครั้งนี้  เปนการศึกษาถึงปญหาและการหาวิธีจัดการปญหาการเตรียมทีมนักกีฬา
มหาวิทยาลัยนเรศวร   ที่ เขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทยครั้งที่   34                   
ณ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  จังหวัดนครนายก   ผูศึกษาไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล   
ในรูปของตารางประกอบการบรรยาย  คือ 
 
  สวนที่  1   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมลูทั่วไปของนกักีฬาและผูบริหาร 
  สวนที่  2   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับของนักกฬีาและผูบริหาร 
  สวนที่ 3  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นและขอเสนอแนะปจจัยที่สงผลกระทบ
ตอการเตรียมทีมนักกีฬา  
 
ตารางที่ 1 แสดงรอยละของขอมูลท่ัวไปของนักกีฬา 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

เพศ 

                 ชาย 
                 หญิง 

 
68 
27 

 
71.60 
28.40 

อายุ 
                 18 - 21  ป 
                 22 – 25 ป 

 
82 
13 

 
86.30 
13.70 

ระดับการศึกษา 
                 ช้ันปที่ 1 
                 ช้ันปที่ 2 
                 ช้ันปที่ 3 
                 ช้ันปที่ 4 
                 มากกวาชัน้ปที่ 4 ขึ้นไป 

 
57 
13 
16 
6 
3 

 
60 

13.70 
16.80 
6.30 
3.20 

หอพัก 
                 หอพักภายในมหาวิทยาลัย               

 
63 

 
66.30 



 41 

ตารางที่ 1 (ตอ) ขอมูลท่ัวไป   

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
หอพักภายนอกมหาวิทยาลัย 
ประสบการณการแขงขนั 
                 ระดับโรงเรียน 
                 ระดับมหาวทิยาลัย 
                 ระดับเขตการศึกษา 
                 ระดับภูมภิาค 
                 ระดับประเทศ 

32 
30 
33 
7 
10 
12 

33.70 
31.60 
34.70 
7.40 
10.50 
12.60 

ประสบการณการแขงขนักฬีาประเทศไทย 
                 ไมเคย 
                  เคย 1 คร้ัง 
                  เคย 2 คร้ัง 
                  เคย 3 คร้ัง 

 
40 
45 
8 
2 

 
42.10 
47.40 
8.40 
2.10 

ประเภทกีฬาท่ีเคยเลนในอดีต 
                 บาสเกตบอล 
                 เทควันโด 
                 ยูโด 
                 แบดมินตัน 
                 เปตอง 
                 ซอฟทบอล 
                 บาสเกตบอล 
                 เซบักตระกรอ 
                 เทเบิลเทนนิส 
                 กีฑา 
                 อ่ืนๆ (ฟุตบอล/มวยสากลสมัครเลน) 

 
27 
19 
1 
6 
16 
4 
2 
4 
3 
3 
10 

 
28.40 
20.00 
1.10 
6.30 
16.80 
4.20 
2.10 
4.20 
3.20 
3.20 
10.50 

ระยะเวลาที่เลน 
                1 ป 
                2 ป 
                3 ป 

 
26 
22 
11 

 
27.40 
23.20 
11.60 
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ตารางที่ 1 (ตอ) ขอมูลท่ัวไป   

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
                4 ป 
                มากกวา 4 ป 
ประเภทกีฬาท่ีลงแขงขันกฬีามหาวิทยาลัย 
                 บาสเกตบอล 
                 เทควันโด 
                 มวยสากลสมัครเลน 
                 ยูโด 
                 แบดมินตัน 
                 เปตอง 
                 ซอฟทบอล 
                 เซบักตระกรอ 
                 เทเบิลเทนนิส 
                 กีฑา 
                 อ่ืนๆ (ฟุตบอล) 

6 
26 
22 
19 
2 
1 
8 
16 
14 
3 
3 
1 
3 

6.30 
27.40 

 
23.20 
20.00 
2.10 
1.10 
8.40 
16.80 
14.70 
3.20 
3.20 
1.10 
3.20 

ระยะเวลาที่เลนกีฬาในอดีต 
                 1 ป 
                 2 ป 
                 3 ป 
                 4 ป 
                มากกวา 4 ป 

 
34 
14 
12 
12 
20 

 
35.80 
14.70 
12.60 
12.60 
21.10 

 
จากตารางที่ 1 พบวา ผูกรอกแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย     มีจํานวน 68 คน คิด

เปนรอยละ 71.60 รองลงมาเปนเพศหญิง อายุของผูกรอกแบบสอบถามสวนใหญอยูระหวาง 18 – 
21 ป ซ่ึงศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยช้ันปที่ 1 เปนสวนใหญ และเคยมีประสบการณการแขงขันกฬีาใน
ระดับมหาวิทยาลัยมากที่สุด มีจํานวนถึง 33 คน คิดเปนรอยละ 34.70 ซ่ึงมีผูกรอกแบบสอบถามเคย
มีประสบการณดานการแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยแหงประเทศไทยมากที่สุด จํานวน 3 คร้ัง จํานวน 2 
ราย และประเภทกฬีาที่ผูกรอกแบบสอบถามเลนสวนใหญเปนกีฬาบาสเกตบอล มีจํานวนถึง 27 คน 
รองลงมาเปนกีฬาเทควันโด และเปตอง ตามลําดับ  ผูกรอกแบบสอบถามสวนใหญเคยใชระยะเวลา
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ในการเลนกีฬามากกวา 4 ป ถึง 26 คน คิดเปนรอยละ 27.40 และกฬีาทีผู่กรอกแบบสอบถามมีความ
ตั้งใจจะลงแขงขันกีฬามหาวทิยาลัยในครั้งนี้มากที่สุดคือ กีฬาบาสเกตบอล เทควันโด เปตอง 
ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 2 ปจจัยท่ีมีผลกระทบในการเตรยีมทีมนักกีฬา 
 

  ลําดับท่ี บุคลากร  
X 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับ
ผลกระทบ 

1. การปฏิบัติงานของบุคลากรทางการสงเสริม
การกีฬาประสิทธิภาพและสอดคลองกับการ
พัฒนากฬีามหาวิทยาลัยนเรศวร 

3.77 0.77 มาก 

2. จํานวนบุคลากรดานการสงเสริม    
กีฬามีความพอเพียงกับการพัฒนากฬีา 

3.50 0.74 มาก 

3. ในคณะกรรมการเตรียมทีมนักกฬีาที่มีความรู
ความสามารถ 

3.81 0.82 มาก 

4. ในการดแูลรับสงนักกฬีาที่อยูนอก
มหาวิทยาลัย      

3.57 0.93 มาก 

5. ในการทดสอบสมรรถภาพทางกายนกักฬีาที่
ไมมีอยางตอเนื่อง      

3.54 0.96 มาก 

6. คณะกรรมการประเมินผลการทดสอบ
สมรรถภาพนักกีฬาไมเปนธรรม     

3.39 1.13 ปานกลาง 

7. การประกาศรบัสมัครโคช (ผูฝกสอน) 3.38 1.02 ปานกลาง 
8. โคช(ผูฝกสอน)มีความรูเกีย่วกับเทคนิควิธีการ

เลนในกฬีานัน้ๆ      
3.31 1.09 ปานกลาง 

9. โคช(ผูฝกสอน)ที่เปนบุคลากรมหาวิทยาลยัซ่ึง
ไมมีความรูทางดานกฬีานัน้     

3.23 1.15 ปานกลาง 

10. โคช(ผูฝกสอน)ที่เปนบุคคลภายนอก  3.13 1.22 ปานกลาง 
11. ระยะเวลาและประสบการณในการเปนโคช(ผู

ฝกสอน)      
3.29 1.01 ปานกลาง 

12. เวลาที่โคช(ผูฝกสอน)มีใหกบันักกฬีา     3.39 1.05 ปานกลาง 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 

  ลําดับท่ี บุคลากร  
X 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับ
ผลกระทบ 

13. ความเขาใจของโคช(ผูฝกสอน) ในตัวนักกฬีา
ของตนเอง 

3.19 0.98 ปานกลาง 

โดยรวม 3.42 0.99 ปานกลาง 
        

           จากตารางที่ 2 ผลกระทบดานบุคลากร ตามความคิดเห็นของนกักฬีา พบวา มผีลอยูใน
ระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.420 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.99 
 
ตารางที่ 3  แสดงคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคดิเห็นของนักกีฬา 
 

  ลําดับท่ี การคัดเลือก  
X 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับ
ผลกระทบ 

1. ทานสมัครใจในการเขารวมการแขงขันกฬีา
มหาวิทยาลัย 

3.88 0.99 มาก 

2. ทานประเมินความพรอมทางจิตใจของทาน 3.68 0.91 มาก 
3. ทานประเมินความพรอมทางรางกายของทาน 3.53 0.84 มาก 
4. ทานประเมินทักษะความสามารถในการเลน

กีฬาของทานระหวางใด 
3.46 0.77 ปานกลาง 

5. ความเปนธรรมในการคัดเลอืกตัวนกักฬีา 3.49 1.02 ปานกลาง 
6. การทดสอบสมรรถภาพของนักกฬีาเปนไป

อยางมาตรฐาน 
3.35 0.98 ปานกลาง 

7. เกณฑการทดสอบและประเมินผลไดมาตรฐาน 3.45 0.94 ปานกลาง 
8. ทานรับทราบการประชุมชี้แจงวิธีการเขารวม

การแขงขันกฬีามหาวิทยาลัยทานคาดหวังอยาง
เต็มที่ในการไดตําแหนง 1,2,3, 

3.29 1.11 ปานกลาง 

9. ทานถูกบังคับใหเขารวมการแขงขันกฬีา
มหาวิทยาลัย      

2.38 1.33 นอย 

โดยรวม 3.39 0.98 ปานกลาง 
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 จากตารางที ่3 ผลกระทบดานความคิดเห็นของนักกฬีา พบวา การคดัเลือก อยูในระดบัปาน
กลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.39 และมีคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 0.98 
 
ตารางที่ 4  แสดงคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความคิดเห็นสถานที่และอุปกรณ 

  ลําดับท่ี สถานที่และอุปกรณ  
X 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับ
ผลกระทบ 

1. อุปกรณกฬีาทีใ่ชในการซอม      3.78 1.01 มาก 
2. ความเหมาะสมของสนามที่ใชในการฝกซอม     3.78 0.81 มาก 
3. ทานรับทราบการประชุมชี้แจงวิธีการจํานวน

นักกฬีา      
3.71 1.09 มาก 

4. ปญหาความพอเพียงของแสงสวางในการใช
สนาม      

3.66 0.92 มาก 

5. สนามที่ไมไดมาตรฐาน       3.63 1.11 มาก 
6. ความสะดวกในการยืมอุปกรณกฬีา     3.63 1.10 มาก 
7. ปญหาบริเวณสนามไมมีเจาหนาที่ดแูลความ

สะอาด      
3.62 0.95 มาก 

8. ระยะเวลาในการใชสนาม 3.60 1.02 มาก 
9. อุปกรณที่ไดมาตรฐาน  3.60 1.00 มาก 
10. การออกฝกซอมนอกสถานที่ 3.60 0.91 มาก 
11. ระยะเวลาในการเขาฝกซอม 3.59 1.00 มาก 
12. ในการขอใชหองฝกการออกกําลังกาย    3.53 0.93 มาก 
13. ระยะเวลาในการยืมอุปกรณ 3.40 1.18 มาก 
14. อุปกรณเหมือนที่ไมเหมือนแขงขัน      3.51 1.02 มาก 
15. อุปกรณไมมีการดูแลซอมแซม  3.45 1.10 ปานกลาง 
16. การระบายอากาศของสนามฝกซอม      3.38 1.00 ปานกลาง 

โดยรวม 3.59 1.00 มาก 
 

 จากตารางที ่ 4 ผลกระทบดานสถานที่และอุปกรณ ตามความคิดเหน็ของนักกฬีา พบวา     
อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลีย่เทากับ 3.59  และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.00 
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ตารางที่ 5  แสดงคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดานการฝกซอมตามความคิดเห็นของตัวนักกีฬา 
 

  ลําดับท่ี การฝกซอม  
X 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับ
ผลกระทบ 

1. ความรูความสามารถในการฝกเทคนิค 
ทางดานจิตวิทยาการกฬีาของนักกฬีา  

3.64 0.74 มาก 

2. ความเหมาะสมของเวลาในการฝกซอม 3.62 0.92 มาก 
3. ความสะดวกในการยืมอุปกรณกฬีา     3.63 1.10 มาก 
4. ในการตรงตอเวลาของนักกฬีา      3.58 0.85 มาก 
5. ความสม่ําเสมอในการเสริมสรางสมรรถภาพ

ทางกายนกักฬีา       
3.56 0.84 มาก 

6. การออกฝกซอมนอกสถานที่      3.52 1.04 มาก 
7. วิธีหรือขั้นตอนในการฝกซอม      3.51 0.92 มาก 
8. ความสามรถในการฝกทักษะกฬีานั้น ๆ ของ

นักกฬีา 
3.45 0.95 ปานกลาง 

 
9. การสื่อสารระหวางผูฝกสอนกับนกักฬีาใน

ระหวางการฝกซอม  
3.42 0.94 ปานกลาง 

10. ผูฝกสอนไมมีความรูความสามารถในกีฬา
นั้นๆ      

3.24 1.12 ปานกลาง 

โดยรวม 3.52 0.92 มาก 
     

จากตารางที ่5 ผลกระทบดานการฝกซอม ตามความคิดเห็นของนักกีฬา พบวา  อยูในระดับ
มาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.52 และมีคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 0.92 
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ตารางที่ 6  แสดงคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคดิเห็นดานสวสัดิการดานความคิดเห็น 
ของตัวนักกีฬา 
 

  ลําดับ
ท่ี 

สวัสดิการ  
X 

สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับปญหา 

1. การจัดรถบริการนักกฬีาที่บาดเจ็บ      3.78 0.91 มาก 
2. การจัดเตรยีมสถานที่ในกรเก็บตัวนกักฬีากอน

การแขงขัน      
3.74 1.00 มาก 

3. มีการรักษาพยาบาลนักกฬีาที่ไดรับบาดเจบ็      3.37 0.96 ปานกลาง 
4. การไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากภายนอก

มหาวิทยาลัย 
3.69 1.02 มาก 

5. ความพอเพยีงคาเบี้ยเล้ียงในการตอบแทนนักกฬีา
ระหวางแขงขนั      

3.66 1.01 มาก 

6. ที่พักนักกีฬาระหวางการแขงขัน 3.63 0.82 มาก 
7. ความสะดวกในการเขารับการรักษา  พยาบาล 3.62 0.80 มาก 
8. การใหบริการสิ่งอํานวยความสะดวก   ในการ

ฝกซอม 
3.60 0.77 มาก 

9. มีเบี้ยเล้ียงในการตอบแทนนกักีฬาระหวาง  การ
ฝกซอม 

3.55 1.26 มาก 

10. การดูแลเอาใจใสของผูบริหารที่มีตอนักกฬีา 3.47 1.10 ปานกลาง 
11. มีการจัดหาทนุสวัสดิการดานตางๆใหกับ  

นักกฬีา      
3.45 0.90 ปานกลาง 

12. การบริหารงบประมาณของชมรมและชุมนุมกีฬา   3.44 0.99 ปานกลาง 
13. มีการจัดการเรยีนการสอนเพิม่เติมใหกับนกักีฬา 3.24 1.03 ปานกลาง 
14. มีการจัดหาสิ่งตอบแทนหรือรางวัลสําหรับ     

นักกฬีา 
3.24 0.99 ปานกลาง 

15. มีการดูแลเอาใจใสติดตามผลการเรียนของ
นักกฬีา      

3.21 1.14 ปานกลาง 

16. ไดรับงบประมาณสนับสนนุจากผูบริหาร      3.18 1.12 ปานกลาง 
โดยรวม 3.48 0.99 ปานกลาง 
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 จากตารางที่ 6 ผลกระทบดานสวัสดิการตามความคิดเห็นของนักกีฬา พบวา นักกีฬามี
ระดับปญหาดานสวัสดิการอยูในระดับปานกลาง โดยมคีาเฉลี่ยเทากับ 3.48  และมีคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.99 
 

ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกีฬาในการเขารวมการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยแหง
ประเทศไทย คร้ังท่ี 34 ของนักกีฬา มีดงันี้ 
  

1. ดานบุคลากร  
นักกฬีาสวนใหญมีความคิดเห็นวา ยังขาดผูฝกสอนที่มีประสบการณและมีความรู

ความสามารถหากเทยีบกับสถาบันอื่น ทําใหมีอุปสรรคตอการฝกซอม 
ดังนั้น จึงเสนอแนะแนวทางใหมีการจดัสรรงบประมาณเพื่อจางผูชํานาญการในกฬีาในแต

ละดาน โดยอาจจะเปนบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยหรือภายนอกมหาวิทยาลัย พรอมทั้งจัดใหผู
ฝกสอนไดรับการอบรม สงเสริมใหเปนผูฝกสอนที่ด ี

 

2. ดานการคดัเลือกตัวนักกีฬา 
 นักกีฬามิไดทําการฝกซอมอยางตอเนื่อง ทั้งนี้เนื่องจากนักกีฬาติดภารกิจดานการศึกษา    
จึงทําใหไมสามารถเขารับการฝกซอมไดตอเนื่อง รวมทั้งมหาวิทยาลัยไมมีระบบการฝกซอมที่ดี    
ไมเปนแบบแผนและ ไมมีอุปกรณการกีฬาที่ทันสมัย นักกีฬาในแตละประเภทมีจํานวนนอย ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากระยะเวลาคัดเลือกตัวนักกีฬามีนอยเกินไป  

 

3. ดานสถานที่ และอุปกรณการกีฬา 
 มหาวิทยาลัยยงัขาดอุปกรณที่ทันสมัย ตลอดจนสถานทีใ่นการฝกซอมไมเหมาะสม ดังนั้น 
จึงเห็นควรเสนอใหมหาวิทยาลัยจัดหาอุปกรณการกฬีาที่ทันสมัยและเพียงพอตอจํานวนนักกฬีาใน
แตละประเภท ประกอบกับควรมีการจัดตั้งสนามกีฬาที่ไดมาตรฐานตอไป 

 

4. ดาน การฝกซอม 
 ระยะเวลาและกระบวนการฝกซอมไมตอเนื่อง ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักกีฬาติดภารกิจ
ทางดานการศึกษา ตลอดจนผูฝกสอนที่มีความรูความสามารถมีไมเพียงพอตอความตองการของ
มหาวิทยาลัย 
  

5. ดานสวัสดิการ 
 สวัสดิการที่มหาวิทยาลัยใหกับนักกีฬายังมีนอย ไมวาจะเปนเบี้ยเล้ียง และสวัสดกิารอื่นๆ 
อาทิ การบริการจุดน้ําดื่มใหแกนกักฬีาในระหวางการฝกซอมและแขงขัน ดังนั้น มหาวิทยาลัยควร
พิจารณางบประมาณแกนกักฬีาใหมากขึ้นเพื่อเปนขวัญและกําใจแกนักกีฬา 
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ตารางที่ 7   แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะชองบคุลากรในการสนับสนุนกฬีามหาวิทยาลัย 
นเรศวรมีความเพียงพอกับการเขารวมการแขงขันกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  คร้ังท่ี 34 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

เพศ 

                 ชาย 
                 หญิง 

 
11 
3 

 
78.60 
21.40 

อายุ 
                23 – 25 ป 
                26 - 30 ป 
                31 – 40 ป 
               41 – 50 ป 
               51 – 60 ป 

 
1 
4 
5 
2 
2 

 
7.10 
28.60 
35.70 
14.30 
14.30 

ตําแหนงในมหาวิทยาลัย 
                รองอธิการบดีฝายกิจการนิสิต 
                ผูชวยอธิการบด ี
                เจาหนาที ่

 
1 
1 
12 

 
7.10 
7.10 
85.70 

ตําแหนงในการนํานักกีฬาแขงขนั 
                ผูอํานวยการกองกจิการนิสิต 
                ผูฝกสอน 
                ผูจัดการทีม 

 
1 
8 
3 

 
7.10 
57.10 
21.40 

ประสบการณการควบคุมทีม 
                1 ป 
                2 ป 
                3 ป 
                4 ป 
                มากกวา 4 ป 

 
2 
2 
1 
3 
5 

 
14.30 
14.30 
7.10 
21.40 
35.70 

 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามพบวา ผูกรอกแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย     
มีจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 78.60 รองลงมาเปนเพศหญิง ซ่ึงมีจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 
21.40  อายุของผูกรอกแบบสอบถามสวนใหญอยูระหวาง 31- 40  ป มากที่สุด รองลงมา คือ 26 – 30 
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ป และ 41 – 50 ป ตามลําดับ ซ่ึงสวนใหญ เคยมีประสบการณในการควบคุมทีมนักกีฬา สูงสุด 
มากกวา 5 ป มีจํานวนถึง 5 คน คิดเปนรอยละ 35.70 
 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูบริหาร ตอปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการเตรียมทีมนักกีฬา
มหาวิทยาลัยนเรศวร  ในการแขงขนักีฬามหาวิทยาลัยคร้ังท่ี 34 ของผูบริหาร มีดังนี ้

 

1. ดานบุคลากร  
ผูบริหารสวนใหญมีความคิดเห็นวา นกักฬีายังขาดผูฝกสอนที่มีประสบการณและมีความรู

ความสามารถหากเทยีบกับสถาบันอื่น อีกทั้งนักกีฬายังขาดความรับผิดชอบในการฝกซอม ไมมีการ
ฝกซอมอยางตอเนื่อง 

ดังนั้น จึงเสนอแนะแนวทางใหมีการจดัสรรงบประมาณเพื่อจางผูชํานาญการในกฬีาในแต
ละดาน โดยอาจจะเปนบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยหรือภายนอกมหาวิทยาลัย พรอมทั้งจัดใหผู
ฝกสอนไดรับการอบรม สงเสริมใหเปนผูฝกสอนที่ด ี

 

2. ดานการคดัเลือกนักกีฬา 
 ผูบริหารมีความคิดเห็นวา การคัดเลือกตวันักกีฬายังไมชัดเจน ทั้งนี้เปนเพราะยังขาดการ
ประชาสัมพันธที่ดี นักกฬีาสวนใหญติดภารกิจในการศึกษา ทําใหไมเขารับการคัดเลือกและเปน
นักกฬีา  
 จึงเห็นควรใหมหาวิทยาลัยกาํหนดแนวทางหรือนโยบายดานการสงเสริมกีฬา เพื่อใหนิสิต
ที่มีความสามารถทางดานกีฬาเขารับการคัดเลือกตัวนกักฬีาและเปนนักกฬีาของมหาวิทยาลัยตอไป 
โดยอาจจะมีการจัดสรรสาขาวิชาใหกับนกักีฬามหาวิทยาลัย หรือจัดตารางเรียนตารางสอนเพิ่มเตมิ
ใหกับนักกฬีาที่เขารับการฝกซอม 

 

3. ดานสถานที่ และอุปกรณการกีฬา 
 ผูบริหารมีความคิดเห็นวา มหาวิทยาลัยยงัขาดอุปกรณที่ทันสมัย ตลอดจนสถานที่ในการ
ฝกซอมไมเหมาะสม ดังนัน้ จึงเห็นควรเสนอใหมหาวิทยาลัยจัดหาอุปกรณการกฬีาที่ทันสมัยและ
เพียงพอตอจํานวนนักกฬีาในแตละประเภท ประกอบกับควรมีการจดัตั้งสนามกฬีาที่ไดมาตรฐาน
ตอไป 

4. ดาน การฝกซอม 
 ผูบริหารมีความคิดเห็นวา การฝกซอมในแตละครั้ง มีจํานวนนักกีฬานอย อีกทั้ง ระยะเวลา
และกระบวนการฝกซอมไมตอเนื่อง ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักกีฬาติดภารกิจทางดานการศึกษา 
ตลอดจนผูฝกสอนที่มีความรูความสามารถมีไมเพียงพอตอความตองการของมหาวิทยาลัย 
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 ดังนั้นเห็นควรจัดหาผูฝกสอนที่มีความรูความสามารถทางดานกฬีาใหมากยิ่งขึ้น ตลอดจน
จัดสรรเวลาเรียนใหกับนักกฬีาใหเหมาะสม โดยการสอนเพิ่มเติมใหกบันักกฬีา พรอมทั้งสรางวินัย
ใหกับนักกฬีาดวย 

 

5. ดานสวัสดิการ 
 ผูบริหาร พบวา ในปจจบุันมหาวิทยาลัยยังไมมีงบประมาณสําหรับรองรับสวัสดิการแก
นักกฬีา ทั้งทางดานเบีย้เล้ียง สวัสดิการดานอื่นๆ ที่เหมาะสม ดังนั้นจึงเห็นควรเสนอใหมหาวิทยาลัย
พิจารณางบประมาณสําหรับดําเนินการดานสวัสดิการใหแกนักกีฬา 
 


