
 
 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของผูมีสวนไดสวนเสีย ใน อําเภอเมือง
เชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม คร้ังนี้  ผูศึกษาไดนําเสนอผลการศึกษาเปน 7 ประเด็น ดังนี้ 

 
4.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีศึกษา 
4.2 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 
 4.2.1 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ  
 4.2.2 ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ   
 4.2.3 ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ   
 4.2.4 พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

  4.2.5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทาง  
อากาศท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 

 4.2.6  ความคิดเห็นการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน  
 4.2.7  ปญหาขอเสนอแนะอ่ืนในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 

  4.3  การจัดการปญหามลพิษทางอากาศ ของ ผูประกอบการที่กอมลพิษและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน 

                                                                                                                                                                                                  
4.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้ ไดเก็บขอมูลจากแบบสอบถามประชากรกลุมตัวอยาง จํานวน 450 คน  
เปนเพศชาย 155 คน รอยละ 34.4 และเพศหญิง 295 คน รอยละ 65.6 อายุเฉล่ียของกลุมตัวอยาง  43 
ป อายุตํ่าสุด 12 ป และอายุมากท่ีสุด 84 ป จบการศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 48.0 
รองลงมาจบการศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษา รอยละ 32.7 เม่ือจําแนกอาชีพของกลุมตัวอยาง มี
อาชีพ รับจาง รอยละ 47.1 รองลงมาคือ คาขาย คิดเปนรอยละ 20.7 มีรายไดตอเดือน นอยกวา 
10,000 บาท รอยละ 75.6 รองลงมา มีรายได 10,001 – 19,999 บาทตอเดือน รอยละ 18.4  ภูมิลําเนาเดิม 
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อาศัยอยูในพื้นท่ี นอกเขตเทศบาลนครเชียงใหม รอยละ 69.1  และมีบานท่ีอยูอาศัยเปนของตัวเอง 
รอยละ 75.3 รองลงมาคือ เชาอาศัย รอยละ14.2    

ดานสุขภาพ พบวา กลุมตัวอยางไมมีโรคประจําตัวใดๆ จํานวน 303 รอยละ 67.3 มีโรค
ประจําตัว เปนโรคประจําตัวอ่ืนๆ เชน โรคความดันโลหิต เบาหวาน หัวใจฯ จํานวน116 คน รอยละ 
25.8 และเปนโรคประจําตัวในระบบทางเดินหายใจ จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 6.9   

สําหรับการเปนสมาชิกกลุมกลุมตางๆในชุมชน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ เปนสมาชิก
กลุม 296 คน คิดเปนรอยละ 65.8 อยูในกลุมผูบริหาร 53 คน คิดเปนรอยละ 17.9 เม่ือจําแนกกลุม
ตางๆท่ีกลุมตัวอยางเปนสมาชิก พบวา สวนใหญเปนสมาชิกกลุมฌาปนกิจสงเคราะหประจํา
หมูบาน มากท่ีสุด รอยละ 70.3  อาสาสมัครสาธารณสุข    รอยละ 45.9 และ กรรมการหมูบาน รอย
ละ 28.6 ตามลําดับ  แสดงในตารางท่ี 3  ดังนี้ 
 

ตารางท่ี  3   จํานวนและรอยละขอมูลท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ลักษณะประชากรกลุมตัวอยาง (N= 450)                      จํานวน(คน)                          รอยละ 

เพศ                                                                                               
      ชาย                                                                                        155                                       34.4                    
      หญิง                                                                                      295                                       65.6 
อายุ                        
     ตํ่ากวา 20 ป                                                                      23                                     5.1 
      21 – 30 ป                                                                         79                                   17.6 
      31 – 40 ป                                                                         85                                   18.9 
      41 – 60 ป                                                                       216                                   48.0 
      60 ปข้ึนไป                                                                       47                                   10.4 
รายได                      
     นอยกวา10,000 บาท                                                       340                                    75.6 
     10,001 – 19,999 บาท                                                        83                                   18.4                   
     20,000 – 29,999 บาท                                                        20                                     4.4 
     30,000 บาท ข้ึนไป                                                                    7                                         1.6      
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ตารางท่ี 3 (ตอ) 
 
ลักษณะประชากรกลุมตวัอยาง (N= 450)                             จํานวน(คน)                         รอยละ 

ระยะเวลาอาศยัในพ้ืนท่ี                                                                 
      1 - 10 ป                                                                                    123                                   27.3 
     11- 20 ป                                                                               65                                14.5 
     21 ปข้ึนไป                                                                         262                                58.2 

การศึกษา                     
     ประถมศึกษา                                                                       216                              48.0 
      มัธยมศึกษา/ปวช.                                                                      147                                32.7 
     อนุปริญญา/ปวส.                                                                  24                                5.3 
     ปริญญาตรี                                                                             52                              11.6 
     สูงกวาปริญญาตรี                                                                  11                                2.4           
อาชพี                             
     รับจาง                                                                                         212                                 47.1 
     คาขาย                                                                                           93                                 20.7 
     ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ                                                                45                                 10.0 
     เกษตรกรรม                                                                                 18                                    4.0 
      อ่ืน ระบุ   แมบาน                                                                       23                                    5.1 
                        นักเรียน นักศึกษา                                                    31                                     6.9 
                        ไมมีงาน วางงาน ผูสูงอาย ุ                                      28                                     6.2            
ภูมิลําเนาเดิม 
    นอกเขตเทศบาลนครเชียงใหม                                           311                                 69.1 
     ในเขตเทศบาลนครเชียงใหม                                               62                                 13.8 
    จังหวดัอ่ืนในภาคเหนือ                                                        42                                   9.3 
    จังหวดัอ่ืนในภาคอ่ืน                                                            35                                   7.8 
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ตารางท่ี 3 (ตอ) 
 
ลักษณะประชากรกลุมตัวอยาง (N= 450)                            จํานวน                             รอยละ 

ท่ีอยูอาศัยในปจจุบัน 
     เปนของตนเอง                                                                   339                                 75.3 
     เชา                                                                                        64                                 14.2 
     อยูกับญาติ                                                                            38                                   8.4 
     อ่ืนๆไมระบุ                                                                           9                                    2.0 

ประวัติการเจ็บปวย(โรคประจําตัว) 
    ไมมีโรค                                                                              303                                 67.3 
    โรคประจําตัวอ่ืนๆ                                                              116                                 25.8 
    โรคระบบทางเดินหายใจ                                                      31                                   6.9 
การเปนสมาชกิกลุมในชมุชน 
      เปนสมาชิก                                                                               296                                     65.8    
     ไมเปนสมาชิก                                                                           154                                     34.2 
                 รวม                                                                                450                                   100.0        
       เปนสมาชิกเทานัน้                                                                  243                                      82.1                 
       เปนสมาชิกและบริหารดวย                                                      53                                     17.9 
                รวม                                                                          296                                   100.0 
มีตําแหนงในชมุชน(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
       กลุมฌาปนกิจสงเคราะห                                                          151                                   34.4 
        อาสาสมัครสาธารณสุข                                                           132                                   30.1                   
        กรรมการหมูบาน                                                                       59                                   13.4 
        กลุมอาชีพ                                                                                   49                                   11.1 
        กลุมผูสูงอาย ุ                                                                              35                                     8.0 
        อ่ืนไมระบุ                                                                                   13                                     3.0 
                รวม                                                                                  439                                 100.0 
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4.2 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศของ ประชาชนในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
 

เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้ มีกรอบแนวในการศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศของ
ประชาชน ท่ีมุงพิจารณาพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศที่มี
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ มีความตระหนักในปญหามลพิษทางอากาศ และมี
ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศแตกตางกัน ดังนั้นจึงไดนําเสนอผลการศึกษา
ในสวนนี้ ดังตอไปนี้ 
 

4.2.1 ความรู ความเขาใจเก่ียวกับมลพิษทางอากาศ 
 ในการวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ผูศึกษาไดเจาะจงท่ีจะศึกษา
เกี่ยวกับสาเหตุการเกิดมลพิษทางอากาศ ประชาชนทราบหรือไมวาพื้นท่ีท่ีตนอาศัยอยูนั้นมีลักษณะ
ท่ีเปนแหลงสะสมมลพิษ ประชาชนทราบหรือไมวา สารพิษอันตรายจากการเผาท่ีมีผลกระทบ ตอ
สุขภาพและส่ิงแวดลอม  และกฎหมายเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับการเผาขยะมูลฝอย ซ่ึงความรูความ
เขาใจในเร่ืองเหลานี้อาจทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศท่ีเหมาะสมมากได  
 
ตารางท่ี 4  แสดงจํานวนและรอยละของความรู ความเขาใจตอปญหามลพิษทางอากาศ 
 

ความรู ความเขาใจตอปญหามลพิษทางอากาศ                       ใช (รอยละ)         ไมใช(รอยละ) 
1.โรงงานอุตสาหกรรมและการกอสรางท่ีมีการปลอยควันพิษ                                 443(98.4)                         7(1.6) 
จะตองมีการติดต้ังระบบกําจัดของเสียทางอากาศ หากฝาฝน 
ตองไดรับโทษตามกฎหมาย 

2.ฝุนขนาดเล็กจากการเผาไหมตางๆสามารถเขาไปทําลาย                 441(98.0)                9(2.0) 
ระบบทางเดินหายใจในคนได 
3.ผูท่ีอยูในบริเวณท่ีมีอากาศเสียจะมีโอกาสปวยเปนโรค                   438(97.3)              12(2.7)   
ปอดมากกวาผูท่ีอยูในบริเวณอ่ืน 
4.เจาพนกังานทองถ่ินมีอํานาจส่ังหามเผาในท่ีโลง,เผาปา                  437(97.1)              13(2.9)            
ผูใดไมปฏิบัติตามคําส่ังอาจถูกลงโทษทางกฎหมายได 
5.การเผาในท่ีโลง เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหอากาศสกปรก                  436(96.9)               14(3.1)      
เพราะมีส่ิงปนเปอนในอากาศ เชน ควัน ฝุน เถา กาซพิษ 
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ความรู ความเขาใจตอปญหามลพิษทางอากาศ                       ใช (รอยละ)         ไมใช(รอยละ) 
6.ประชาชนสูญเสียคาใชจายในการรักษาสุขภาพจาก                         432(96.0)           18(4.0)        
ปญหามลพิษทางอากาศจํานวนมาก 
7.ฝุนท่ีเกิดจากการกอสรางหรือโรงงาน ตองมีการกําจัด                     429(95.3)           21(4.7)        
กอนปลอยสูบรรยากาศภายนอก 
8.สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาหมอกควันในเมืองเชียงใหม                      421(93.6)           29(6.4)   
คือ การเผาทุกชนิด 
9.หมอกควนัทําใหประสบอุบัติเหตุการจราจรได                               429(93.6)            29(6.4) 
10.เมืองเชียงใหมสูญเสียรายไดทางเศรษฐกิจจาก                               416(92.4)            34(7.6)    
ปญหามลพิษทางอากาศจํานวนมาก 
11.หมอกควนัทําใหทัศนวิสัยทางการบินไมดี                                      415(92.2)           35(7.8)    
ทําใหเคร่ืองบินข้ึน- ลง ไมได 
12.ในชวงฤดหูนาวอากาศจะอยูนิ่งและลอยตํ่า                                     389(86.4)           61(13.6)          
ทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาชวงเวลาอ่ืน 
13.อําเภอเมืองเชียงใหมต้ังอยูในแองท่ีราบลุมของจังหวัดเชียงใหม     383(85.1)           67(14.9)         
อากาศถายเทไมสะดวกจึงทําใหเกดิฝุนควนัปกคลุมท่ัวเมือง 
14.มลพิษทางอากาศ มีผลทําใหคุณภาพของดินและน้ําเส่ือมโทรม      337(74.9)          113(25.1) 
 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูล และผลการวิเคราะหขอมูลดานการวัดความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ พบวา ในภาพรวมประชาชนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศในระดับมาก แตเม่ือจําแนกรายละเอียดการเกิดมลพิษอากาศ จากสาเหตุสภาพภูมิประเทศ 
ลักษณะภูมิอากาศที่เปนการเอ้ือใหเกิดมลพิษ ประชาชนมีความรูมาก ตอบถูกรอยละ 85 ในดาน
เกี่ยวกับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศตอสภาพแวดลอม ทําใหดินเส่ือมคุณภาพ แหลงน้ําอุปโภค 
บริโภคเกิดสารปนเปอน ประชาชนตอบไดถูกตองเพียงรอยละ 74.9  สวนความรู ความเขาใจ 
ประเด็นอ่ืนๆ ประชาชนสวนใหญสามารถตอบไดถูกตองมากกวา รอยละ 90 แสดงวาประชาชนมี
ความรู ความเขาใจ ในระดับมาก เชน การเผาเปนสาเหตุของมลพิษทางอากาศของจังหวัดเชียงใหม 
ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศตอสุขภาพ ตอเศรษฐกิจ  และกฎหมายเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับมลพิษ
ทางอากาศ และการเผาขยะมูลฝอย ผลการวิเคราะหนี้ สามารถแยกเปนระดับความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ไดเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับความรู ความเขาใจนอย ปานกลาง  มาก โดย
คิดเปนจํานวนและรอยละ แสดงตาม ตารางท่ี 5  
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ตารางท่ี 5 จํานวนและรอยละของประชาชนจําแนกตามระดับความรู ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทาง

อากาศ 
 
ระดับความรู ความเขาใจ                                         จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 4 คะแนน )                                                    0                                         0.0 
ปานกลาง ( 5- 9 คะแนน )                                            27                                        6.0 
มาก ( 10 – 14 คะแนน )                                              423                                      94.0 
                  รวม                                                           450                                     100.0 
คาตํ่าสุด คือ 5 คะแนน         คาสูงสุด คือ 14 คะแนน จากคะแนนเต็ม 14 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 12.97        คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.59 

  
จากตารางท่ี 5 พบวา ประชาชนมีระดับความรู ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทางอากาศใน

ระดับมากมีจํานวนมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 94.0 และมีความระดับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษ
ทางอากาศในระดับปานกลางเพียงรอยละ 6.0  เม่ือพิจารณาโดยรวมดานความรู ความเขาใจเกีย่วกบั
มลพิษทางอากาศพบวา คะแนนท้ังหมด 14 คะแนน ประชาชนมีคะแนนตํ่าสุด คือ 5 คะแนน 
คะแนนสูงสุด คือ 14 คะแนนคะแนนความรู ความเขาใจเฉล่ีย เทากบั 12.97 คะแนน  ประชาชน
สวนใหญมีความรู ความเขาใจอยูในระดับมาก 

   
 4.2.2 ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ 
 ในการศึกษาความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน จํานวน 450 คน 
ผลการวิเคราะห พบวา ประชาชนมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ประชาชนมีความตระหนักมากท่ีสุด ไดแก การชวยกนั
ปลูกตนไมจะชวยลดอากาศเสีย และปญหาโลกรอน การสอดสองดูแลปญหาการเผาขยะในชุมชน  
การหลีกเล่ียงการเผาทุกชนดิ จะชวยลดปญหามลพิษทางอากาศได รองลงมา คือ การลดปริมาณขยะ
และการคัดแยกขยะในครัวเรือนกอนท้ิงสามารถลดมลพิษทางอากาศได สวนการเผาทําใหอากาศ
เมืองเชียงใหมสกปรกและสามรถแพรกระจายความสกปรกไปบริเวณอ่ืน ไดคะแนนรองลําดบั
ตอมา สวนประเด็นท่ีมีการตอบวาไมแนใจหรือไมเห็นดวยมากท่ีสุดถึงรอยละ 37.3 ไดแก การนํา
ของท่ีชํารุดมาซอมแซมแลวนํากลับไปใชใหม เปนการลดปญหามลพษิทางอากาศ  แสดงตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6  แสดงจํานวนและรอยละของความ ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ 
 

ความตระหนกัตอปญหามลพิษทางอากาศ                             ใช (รอยละ)      ไมใช(รอยละ) 
1.ทุกคนควรชวยกันปลูกตนไมจะชวยฟอกอากาศเสียและลดปญหาโลกรอน      436(96.9)            14(3.1)                 
2.ทุกคนควรชวยกันสอดสองดูแลปญหาการเผาขยะในชุมชน            434(96.4)            16(3.6) 
เพื่อชวยกันลดปญหามลพิษทางอากาศ 
3.ทุกคนควรหลีกเล่ียงการเผาทุกชนิด เพื่อเปนการลดมลพิษ               433(96.2)            17(3.8)    
ทางอากาศของสวนรวม 
4.การคัดแยกขยะกอนท้ิงสามารถลดปญหามลพิษทางอากาศ              424(94.2)            26(5.8) 
และเพิ่มรายไดในครอบครัว 
5.การลดปริมาณขยะในบานใหนอยลง เปนการลดมลพษิ                    408(90.7)            42(9.3) 
ทางอากาศของสวนรวมได 
6.การเผาทําใหอากาศบริเวณท่ีเผาสกปรกแพรกระจายความ                400(88.9)            50(11.1) 
สกปรกไปยังบริเวณอ่ืนๆ 
7.การใชน้ํามันลดสารตะกั่ว หรือการใชบริการรถโดยสาร                   395(87.8)           55(12.2) 
ประจําทางสามารถลดปญหามลพิษทางอากาศและลดคาใชจายได 
8.การเผาทุกชนิดทําใหอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหมรอนข้ึน              384(85.3)          66(14.7) 
และขยายผลทําใหบรรยากาศโลกรอนข้ึน 
9.การนําของท่ีชํารุดมาซอมแซมแลวนําไปใชใหมเปนการลดมลพิษทางอากาศ   282(62.7)        168(37.3) 
 

เม่ือแบงความตระหนักตาม  ระดับ คะแนน สามารถแบงไดเปน ประชาชนมีระดับ
ความตระหนักมาก ปานกลาง นอย พบวา ประชาชนมีระดับความตระหนักตอปญหามลพิษทาง
อากาศในระดับมาก มีจํานวนมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 89.3 และมีความระดับความตระหนักตอ
ปญหามลพิษทางอากาศในระดับปานกลาง และระดับนอย เพียงรอยละ 8.7 และ 2.0 ตามลําดับ  เม่ือ
พิจารณาโดยรวมดานความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศพบวา คะแนนท้ังหมด 9 คะแนน 
ประชาชนมีคะแนนตํ่าสุด คือ 0 คะแนน คะแนนสูงสุด คือ 9 คะแนน คะแนนความตระหนักเฉล่ีย 
เทากับ 7.99 คะแนน  ประชาชนสวนใหญมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาแลวจะเห็นวาประชาชนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศในระดับ
มาก อาจสงผลใหประชาชนเกิดความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับมากตามไปดวย
ดังแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 จํานวนและรอยละของประชาชน จําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหามลพิษ
ทางอากาศ 

ระดับความตระหนักตอปญหา                                จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 3 คะแนน )                                                    9                                         2.0 
ปานกลาง ( 4- 6 คะแนน )                                           39                                         8.7 
มาก ( 7 – 9 คะแนน )                                                402                                       89.3 
                  รวม                                                         450                                     100.0 

คาตํ่าสุด คือ 0 คะแนน         คาสูงสุด คือ 9 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 7.99        คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 1.48 
   
 4.2.3 ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 จากการศึกษาประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน
ในอําเภอเมืองเชียงใหม ในชวงวกิฤติหมอกควัน พบวา ประชาชนไดรับผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศมากท่ีสุด คือ การระคายเคืองตอระบบการหายใจ เชน ไอ จาม แนนหนาอก รูสึกหายใจไม
สะดวก และเกิดระคายเคืองตา สวนผลกระทบในดานอ่ืนๆ เชน มีอาการระคายเคืองผิวหนัง อาการ
มึน วิงเวยีนศีรษะ เปนลม หมดสติ ปอดอักเสบ มะเร็งปอด หรือการประสบทัศนวสัิยในการขับข่ี
และเกดิอุบัติเหตุจากหมอกควัน ไดรับผลกระทบเพียงเล็กนอย หรือไมไดรับผลกระทบเลย แสดง
ตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8 แสดงจํานวนและรอยละของประสบการณท่ีทานไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทาง 

อากาศ 3 เดือนท่ีผานมา 
ประสบการณท่ีทานไดรับผลกระทบ                    ทุกคร้ัง(รอยละ)  บางคร้ัง(รอยละ)  ไมเคย(รอยละ)   
จากปญหามลพิษทางอากาศ  
1.เกิดการระคายเคืองตอระบบการหายใจ                   178(39.6)          212(47.1)             60(13.3) 
เชน ไอ จาม แนนหนาอก 
2.รูสึกหายใจไมสะดวก                                               172(38.2)         220(48.9)             58(12.9) 
 
 
 



 
 

58 
 

ตารางท่ี 8 (ตอ) 
 

ประสบการณท่ีทานไดรับผลกระทบ                    ทุกคร้ัง(รอยละ)  บางคร้ัง(รอยละ)  ไมเคย(รอยละ)   
จากปญหามลพิษทางอากาศ 
3.เกิดการระคายเคืองตา                                               164(36.4)         257(57.1)             29(6.4) 
4.ประสบกับทัศนวิสัยท่ีไมดใีนการขับข่ีรถ อันเกิดจากหมอกควัน 96(21.3)          224(49.8)          130(28.9) 
5.เกิดการระคายเคืองผิวหนงั                                         85(18.9)          217(48.2)          148(32.9) 
6.มีอาการมึน วิงเวยีนศีรษะ                                           52(11.6)          251(55.8)          147(32.7) 
7.ประสบอุบัติเหตุ อันเกิดจากหมอกควันขางถนน       24(5.3)              74(16.4)           352(78.2) 
8.เปนโรคปอดอักเสบ หรือมะเร็งปอด                            6(1.3)               9(2.0)             435(96.7) 
9.เปนลม หรือหมดสติ                                                     5(1.1)            34(7.6)              411(91.3) 

 
จากตารางท่ี 9 สรุปไดวา ประชาชนไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในระดับนอย 

มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 50.0 รองลงมาคือ ระดับปานกลางและระดับมาก คิดเปนรอยละ 46.0 และ 
4.0 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 9 จํานวนและรอยละของประชาชนจําแนกตามระดับประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจาก

ปญหามลพิษทางอากาศ 
 
ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบ                               จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 6 คะแนน )                                                   225                                     50.0 
ปานกลาง ( 7- 12 คะแนน )                                          207                                     46.0 
มาก ( 13 – 18 คะแนน )                                                 18                                       4.0 
                  รวม                                                            450                                   100.0 

คาตํ่าสุด คือ 0 คะแนน         คาสูงสุด คือ 18 คะแนน จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 6.8             คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 3.01 
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4.2.4 พฤติกรรมการปองกันเพื่อลด ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 

จากปญหาวิกฤติทางอากาศ เม่ือตนป 2550 ท่ีผานมา กองสุขศึกษา กรมอนามัย ไดกลาวถึง
วิธีการปฏิบัติตัว เพื่อปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ ซ่ึงผูศึกษาไดนํามาใช
เปนตัวบงช้ีในการวัดพฤติกรรมการปองกันตนเองเพ่ือลดปญหามลพิษทางอากาศ ตามวิธีปฏิบัติ 
ดังนี้ (http://www.healthymanual.com/sanity.asp?content_id=115#2) 
  1. หลีกเล่ียงท่ีจะเขาไปอยูในบริเวณท่ีมีมลพิษสูง หรือในชวงเวลาท่ีมีมลพิษสูง เชน 
บริเวณที่มีการจราจรหนาแนน ในชวงเวลาเรงรัด เนื่องจากการเกิดมลพิษข้ึนกับความเขมขนของ
มลพิษดวย 

2. ถาหลีกเล่ียงไมไดก็ควรวางแผนใหระยะเวลาท่ีตองอยูในบริเวณท่ีมีมลพิษสูงนอย
ท่ีสุด ดวยความถ่ีตํ่าท่ีสุด ซ่ึงเทคโนโลยีสมัยนี้ชวยไดมาก ในเร่ืองการสงขอความ ติดตอนัดหมาย 
เพื่อตัดเวลาสําหรับการรอคอยใหส้ันท่ีสุด เนื่องจากการเกิดพิษจะข้ึนกับระยะเวลาที่รางกายไดรับ 
(นานพอที่จะทําใหเกิดการสะสมจนถึงระดับท่ีมีผลตอสุขภาพ) 

3. ทําตัวใหมีสุขภาพแข็งแรง ท้ังรางกายและจิตใจ เชนออกกําลังกาย พักผอน นอน
หลับใหเพียงพอ รับประทานอาหารที่เปนประโยชนตอรางกาย เนื่องจากคนท่ีมีสุขภาพท่ีแข็งแรงจะ
สามารถตานทานฤทธ์ิของมลพิษไดดีกวาคนท่ีออนแอ เม่ือไดรับสารพิษท่ีความเขมขนและ
ระยะเวลาที่เทากัน 

4. สําหรับคนท่ีมีอาชีพตองผจญกับมลพิษทางอากาศตลอดเวลาอยางหลีกเล่ียงไมได 
นอกจากทําสุขภาพใหแข็งแรงแลว ควรมีอุปกรณปองกันหรือลดมลพิษท่ีจะเขาสูรางกายใหนอยลง 
ซ่ึงมีหลายระดับต้ังแตผาเช็ดหนาปดปากจมูก หนากากปองกันฝุน หนากากปองกันกาซพิษ  ซ่ึง
บุคคลกลุมนี้ไดแก จราจร คนขับรถจักรยานยนตรังจางผูรับสงเอกสารดวนและพอคาแมคาท่ีอยูริม
ถนน เปนตน 

5. ควรหาโอกาสออกไปสูพื้นท่ี ๆ  มีอากาศบริสุทธ์ิเพื่อใหรางกายมีการชําระลาง
มลพิษท่ีสะสมอยู  และลดการทํางานหนักในการพยายามกําจัดมลพิษออกจากรางกายซ่ึงดําเนินอยู
ตลอดเวลา  เนื่องจากรางกายจะมีระบบจํากัดของเสีย หรือเปนพิษออกจากรางกายไดบาง ถาไดรับ
ไมมากจนเกินไป ซ่ึงพื้นท่ีเหลานี้มีต้ังแตสวนสาธารณะ วนอุทยาน พื้นท่ีตางจังหวัดท่ีมีมลพิษตํ่า
หรือแมแตในบริเวณท่ีมีการปลูกตนไมและหางจากแหลงกําเนิดมลพิษ 
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ตารางท่ี 10 แสดงพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ ของ
ประชาชนในอําเภอเมืองเชียงใหม 

พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจาก       ทุกคร้ัง(รอยละ)  บางคร้ัง(รอยละ)  ไมเคย(รอยละ)   
ปญหามลพิษทางอากาศในชวง 3 เดือนท่ีผานมา                    
1.งดการเผาทุกชนิดในท่ีโลง                                           324(72.0)         101(22.4)           25(5.6) 
2.หากทานขับข่ีรถทานจะดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ        312(69.3)           98(21.8)           40(8.9) 
หรือแนะนําคนขับรถใหดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ 
3.ลดปริมาณขยะในครัวเรือนและคัดแยกขยะกอนท้ิง      303(67.3)        130(28.9)           17(3.8) 
4.ชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน                                  299(66.5)        141(31.3)           10(2.2) 
5.ชวยบอกตอคนในครอบครัวและเพื่อนบาน                  282(62.7)        146(32.4)           22(4.9) 
ในการปองกนัผลกระทบ 
6.ปดประตูหนาตางบานเรือนเพื่อปองกันฝุนละออง        277(61.6)        157(34.9)           16(3.5) 
7.ใชน้ําชะลางบริเวณบานเพื่อชะลาง หรือลดปริมาณฝุนละออง  270(60.0)         163(36 .2)          17(3.8) 
8.ตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝาระวังสุขภาพปละ            249(55.3)         150(33.4)           51(11.3) 
1 คร้ัง หรือหากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย 
9.ใชผาปดปาก จมูก กอนออกจากบาน                             165(36.7)         223(49.5)        62(13.8) 
10.งดการไปออกกําลังกายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง 155(34.4)         189(42.0)       106(23.6) 

 
จากการรวบรวมขอมูล พบวา พฤติกรรมการปองกันตัวเพื่อลดผลกระทบจากปญหา

มลพิษทางอากาศท่ีเหมาะสมมาก ไดแก งดการเผาทุกชนิดในท่ีโลง  ประชาชนสวนใหญตอบวาไม
เผาขยะ หรืองดการเผาในท่ีโลง ในชวง 3 เดือนท่ีผานมา รอยละ 72.0 สวนพฤติกรรมการปองกันท่ี
ประชาชนตอบวา เหมาะสมมาก รองลงมา ไดแก การดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ หรือแนะนํา
คนขับรถใหดับเคร่ืองยนตทุกคร้ังเม่ือจอดรถ การลดปริมาณขยะในครัวเรือนและคัดแยกขยะกอน
ท้ิงการชวยกันปลูกตนไมในบริเวณบาน การใชน้ําชะลางบริเวณบานเพ่ือชะลาง หรือลดปริมาณฝุน
ละอองการปดประตูหนาตางบานเรือนเพื่อปองกันฝุนละออง การชวยบอกตอคนในครอบครัวและ
เพื่อนบานในการปองกันผลกระทบ และตรวจสุขภาพประจําปเพื่อเฝาระวังสุขภาพปละ 1 คร้ังหรือ
หากมีอาการผิดปกติ ตองรีบพบแพทย ประชาชนตอบวาทําทุกคร้ัง อยูในชวง รอยละ 50 – 70  สวน
ท่ีประชาชนตอบวาทําทุกคร้ังนอยท่ีสุด เพียง รอยละ 34-36 เทานั้น คือ การใชผาปดปาก จมูก กอน
ออกจากบาน และการงดไปออกกําลังกายกลางแจง หรือหลีกเล่ียงการอยูในท่ีโลง ซ่ึงเปนการ
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ปองกันตนเองโดยตรงจากผลกระทบก็ตาม ประชาชนสวนใหญยังคงไปออกกําลังกาย
กลางแจง และไมใชผาและอุปกรณปดปากจมูก กอนออกจากบานเพียงบางคร้ังตอบถึงรอยละ 42 – 50    
 
ตารางท่ี 11 จํานวนและรอยละของประชาชนจําแนกตามระดับความเหมาะสมของพฤติกรรมการ

ปองเพ่ือผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 
ระดับความเหมาะสมของพฤติกรรม                        จํานวน                                 รอยละ 
นอย ( 0 – 7 คะแนน )                                                     12                                      2.7 
ปานกลาง ( 8- 14 คะแนน )                                          171                                    38.0 
มาก ( 15 – 20 คะแนน )                                               267                                     59.3 
                  รวม                                                            450                                   100.0 

คาตํ่าสุด คือ 2 คะแนน         คาสูงสุด คือ 20 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
คะแนนเฉล่ีย คือ 15.05         คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คือ 3.58 

  

จากการวิเคราะหขอมูล พบวา ในภาพรวม พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเพื่อลดผลกระทบจาก
มลพิษทางอากาศในชวงท่ีเกิดปญหาวิกฤติหมอกควันท่ีผานมา อยูในระดับเหมาะสมมาก คิดเปน
รอยละ 59.3 รองลงมาเปนพฤติกรรมการปฏิบัติตัวเหมาะสม  ปานกลาง  และนอย คิดเปนรอยละ 
38.0 และ 2.7 ตามลําดับ  แสดงขอมูลตามตารางท่ี 11 
 
 4.2.5  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีมี
ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 3 ประการ คือ 

1) ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

2) ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

3) ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
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ผลการศึกษา แสดงในตารางท่ี 12- 17 ตามลําดับ ดังนี้ 
ตารางท่ี 12 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการ

ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
ระดับความรูความเขาใจ                     พฤตกิรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ                  รวม 
                                                    เหมาะสมนอย   เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมมาก                         

นอย                                                            0                        0                         0                        0 
ปานกลาง                                                    3                      21                         3                      27 
มาก                                                             9                    150                      264                   423 
   รวม                                                        12                    171                      267                   450 
df = 2 ,  Chi-square =  30.898, p-value =0.000  

 

จากตารางท่ี 12 กลุมตัวอยางท่ีมีความรูความเขาใจ ระดบัปานกลาง จาํนวน 27 คน มี
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 21 
คน และพฤตกิรรมเหมาะสมมาก จํานวน 3 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีความรูความเขาใจ ระดับมาก 
จํานวน 423 คน มีพฤตกิรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสม
ปานกลาง จํานวน 150 คน และพฤตกิรรมเหมาะสมมาก จํานวน 264 คน  การวิเคราะหการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศจําแนกตามความรู
ความเขาใจเกีย่วกับมลพิษทางอากาศ พบวา ประชาชนมีความรูความเขาใจท่ีแตกตางกัน จะมี
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 

ตารางท่ี 13  ความสัมพันธระหวางความตระหนักในปญหามลพิษทางอากาศกับพฤติกรรมการ
ปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 

ระดับความตระหนัก                     พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ                        รวม 
                                                    เหมาะสมนอย   เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมมาก                         

นอย                                                            1                      6                            2                     9 
ปานกลาง                                                    3                    23                           13                  39 
มาก                                                             8                  142                         252                402 
   รวม                                                        12                  171                         267                450 
 Fisher’s Exact Test =  21.486, Exact  Sig (2sides) = 0.000  
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 จากตารางที่ 13 กลุมตัวอยางท่ีมีความ ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ ระดับนอย 
จํานวน 9 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปาน
กลาง จํานวน 6 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก จํานวน 2 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีความตระหนักตอ
ปญหามลพิษทางอากาศ ระดับปานกลาง จํานวน 39 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ
จากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 23 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก 
จํานวน 13 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีความตระหนัก ระดับมาก จํานวน 402 คน มีพฤติกรรมการปองกัน
เพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 142 คน และพฤติกรรม
เหมาะสมมาก จํานวน 252 คน  การวิเคราะหการเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศจําแนกตามความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ พบวา 
ประชาชนมีความตระหนักท่ีแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหา
มลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 14  ความสัมพันธระหวางประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศกับ 

พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
 
ระดับประสบการณ                        พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ                        รวม 
                                                    เหมาะสมนอย   เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมมาก                         

นอย                                                       10                        111                       104                 225    
ปานกลาง                                                2                          58                        147                 207 
มาก                                                         0                            2                          16                   18 
   รวม                                                    12                        171                        267                 450 
df = 4 ,  Chi-square =  35.777, p-value = 0.000  
 

จากตารางท่ี 14 กลุมตัวอยางท่ีมีประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศ ระดับนอย จํานวน 225 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศเหมาะสมปานกลาง จํานวน 111 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก จํานวน 104 คน  กลุม
ตัวอยางท่ีมีประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศระดับปานกลาง จํานวน 
207 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสมปานกลาง 
จํานวน 58 คน และพฤติกรรมเหมาะสมมาก จํานวน 147 คน  กลุมตัวอยางท่ีมีประสบการณท่ีไดรับ
ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศระดับมาก จํานวน 18 คน มีพฤติกรรมการปองกันเพื่อลด



 
 

64 
 

ผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศเหมาะสม ปานกลาง  จํ านวน  2  คน  และพฤ ติกรรม
เหมาะสมมาก จํานวน 16 คน การวิเคราะหการเปรียบเทียบพฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบ
จากปญหามลพิษทางอากาศจําแนกตามประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศ 
พบวา ประชาชนมีประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศท่ีแตกตางกัน จะมี
พฤติกรรมการปองกันเพื่อลดผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 
4.2.6   ความคิดเห็นการจัดการปญหามลพิษทางอากาศของประชาชน 
การศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศในสวนของประชาชน ผูประกอบการท่ีกอมลพิษ

และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในอําเภอเมืองเชียงใหม ผูศึกษา มุงเนนศึกษาถึงความคิดเห็นขอ
ประชาชนตอการจัดการปญหามลพิษทางอากาศในเมืองเชียงใหม จากปญหาวิกฤติหมอกควัน เม่ือ
เดือน มีนาคม ป 2550 เพื่อนําไปสูมาตรการในการปองกันและแกไขปญหาจากการมีสวนรวมของ 
ผูมีสวนเกี่ยวของ ตามกรอบแนวคิดในการศึกษาในคร้ังนี้ 

จากการรวบรวมขอมูลความคิดเห็นตอการจัดการปญหาจากประชาชน จํานวน 450 คน 
พบวาประชาชนประเมินความรุนแรงของปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหมวามี
ปญหาอยูในระดับปานกลาง รอยละ 43.1 รองลงมา มีปญหาระดับรุนแรง รอยละ 40.0 และคิดวา
ปญหาน้ีอยูใกลตัวมากท่ีสุด รอยละ 48.4 รองลงมาเห็นวาปญหาอยูใกลตัวปานกลาง รอยละ 31.8 
สวนความคิดเห็นตอผลกระทบของปญหาตอคุณภาพชีวิต ประชากรกลุมตัวอยางเห็นวาปญหา มี
ผลกระทบตอคุณภาพชีวิต ปานกลาง รอยละ 48.7  รองลงมาเห็นวามีผลกระทบตอคุณภาพชีวิต
รุนแรง รอยละ 40.7 แสดงตารางท่ี 15 
 
ตารางท่ี 15 จํานวนและรอยละของประชาชนท่ีมีการประเมินระดับความรุนแรง  ความใกลตัว และ

ผลกระทบของปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม 
ระดับความรุนแรง                                                  จํานวน (N=450)                      รอยละ  (100) 

มีปญหาปานกลาง                                                         194                                       43.1                    
มีปญหารุนแรง                                                              180                                       40.0    
มีปญหาเล็กนอย                                                              61                                       13.6 
ยังไมเปนปญหา                                                              15                                         3.3 
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ตารางท่ี 15 (ตอ) 

ความรูสึกวาปญหาเปนเร่ืองใกลตัว                             จํานวน (N=450)                 รอยละ  (100) 
รูสึกวาเปนเร่ืองใกลตัวมาก                                            218                                       48.4 
รูสึกวาเปนเร่ืองใกลตัวปานกลาง                                   143                                       31.8 
ยังรูสึกวาเปนเร่ืองไกลตัว                                                89                                       19.8 

ผลกระทบตอคุณภาพชีวิต                                          จํานวน                                 รอยละ   

มีผลกระทบปานกลาง                                                    219                                      48.7                    
มีผลกระทบรุนแรง                                                         183                                      40.7                   
มีผลกระทบเล็กนอย                                                         39                                        8.7                    
ไมมีผลกระทบ                                                                  9                                         2.0 

                                                                                                                                                                             
จากตารางท่ี 15 จะเห็นวา ประชากรกลุมตัวอยางเห็นวาปญหามลพิษทางอากาศเปน

ปญหารุนแรงปานกลาง อยูใกลตัวมาก และมีผลกระทบตอคุณภาพชีวิตปานกลาง ผลกระทบจาก
วิกฤติหมอกควันท่ีผานมาก็ไมกระทบตอคุณภาพชีวิตรุนแรงมาก มีเพียงอากาศแพ ระคายเคือง
ระบบทางเดินหายใจ ระคายเคืองตา ทัศนวิสัยในการเดินทางไมสะดวกเล็กนอย ทําใหมีความ
คิดเห็นวาเปนปญหารุนแรงปานกลางและมีผลเสียตอคุณภาพชีวิตปานกลางดวยเทานั้น 

ในดานสาเหตุและแนวทางการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองจังหวัด
เชียงใหม ประชาชนใหความคิดเห็นวา สาเหตุของปญหาเกิดจากความเห็นแกตัวของคน รอยละ 
67.1 รองลงมา คนสวนใหญไมใสใจ รอยละ 65.6 แสดงท่ี 16  
 
ตารางท่ี 16 จํานวนและรอยละของการวิเคราะหสาเหตุของปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง      

เชียงใหม 
สาเหตุของปญหามลพิษทางอากาศ*                                    จํานวน                              รอยละ  
ประชาชนบางสวนเหน็แกตัว                                                 302                                 67.1    
ประชาชนสวนใหญไมใสใจตอปญหา                                   295                                 65.6 
การขาดกฎระเบียบ                                                                 219                                 48.5 
เจาหนาท่ีไมดาํเนินการเครงครัด                                             174                                 38.7 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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สําหรับขอเสนอแนะในการปรับปรุง เพื่อการแกไขปญหา คือ การรณรงคใหคนต่ืนตัว 
รอยละ64.0 รองลงมาคือ ลงโทษผูฝาฝน รอยละ 60.4 ผูท่ีมีบทบาทหลักในการแกไขปญหา กลุม
ตัวอยางเห็นวา องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรเปนผูมีบทบาทหลักในการแกไขปญหาถึงรอยละ 
78.4 รองลงมาคือ ตัวประชาชนเอง รอยละ 70.9 แสดงตารางท่ี 17-18  
 
ตารางท่ี 17  จํานวนและรอยละของขอเสนอในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง        

เชียงใหม 
 
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงเพื่อการแกไขปญหา*              จํานวน(N=450)            รอยละ(100) 
การรณรงคใหประชาชนต่ืนตัว                                                 288                               64.0 
การลงโทษผูฝาฝน                                                                    272                               60.4 
แกไขหรือเพิ่มกฎระเบยีบท่ีเกี่ยวของ                                        197                               43.8 
กวดขันการปฏิบัติหนาท่ีของเจาหนาท่ี                                     192                               42.7 
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

ตารางท่ี 18  จํานวนและรอยละของผูมีบทบาทในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอเมือง        
เชียงใหม 

 

ผูท่ีควรมีบทบาทหลักในการแกไขปญหา*                          จํานวน(N=450)                รอยละ(100) 

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน                                                      353                               78.4 
ประชาชน                                                                                  319                               70.9 
หนวยงานอ่ืนของรัฐ                                                                  177                               39.3 
องคกรเอกชน                                                                            114                               25.3                  
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

เม่ือสอบถามถึงความตองการเขารวมแกไขปญหามลพิษทางอากาศน้ัน กลุมตัวอยางสวน
ใหญตอบวายินดีใหความรวมมือ รอยละ 91.1 ซ่ึงแสดงใหเห็นในตารางท่ี 19 
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ตารางท่ี 19 จํานวนและรอยละของประชาชนท่ีมี ความตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษ
ทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม 

 
ความตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศ     จํานวน(N=450)              รอยละ(100)    
ยินดใีหความรวมมือ                                                                      410                            91.1  
ตองการเขารวมมาก                                                                         29                              6.4 
ยังไมตองการเขารวม                                                                       11                              2.4 
 

เม่ือถามกลุมตัวอยางตอไปเกี่ยวกับแนวทางที่ตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษ
ทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม ประชาชนไดแสดงแนวทางท่ีตองการเขารวมในการแกไขปญหา
ดังกลาว มากท่ีสุด คือ ชวยสอดสองดูแล รอยละ 50.7 รองลงมา ชวยรณรงคเผยแพรความรู และเปน
อาสาสมัครทํางาน รอยละ 34.0 และ 12.9 ตามลําดับดังแสดงตารางท่ี 20 
 
ตารางท่ี 20 จํานวนและรอยละของแนวทางที่ตองการเขารวมแกไขปญหามลพิษทางอากาศใน

อําเภอเมืองเชียงใหม 
 
แนวทางท่ีตองการเขารวมในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศ    จํานวน (N=450)       รอยละ(100)    
ชวยสอดสองดูแล                                                                                     228                      50.7 
ชวยรณรงคเผยแพรความรู                                                                       153                      34.0 
เปนอาสาสมัครทํางาน                                                                               58                      12.9  
ชวยสนับสนนุคาใชจาย                                                                             11                        2.4 
 

สําหรับความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนและผูเกี่ยวของกับปญหา
มลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม กลุมตัวอยางไดแสดงความคิดเห็น ดังแสดงในตารางท่ี 21 
ดังนี้ 
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ตารางท่ี 21 จํานวนและรอยละของผลการมีสวน รวมกันแกไขปญหามลพิษทางอากาศในอําเภอ
เมืองเชียงใหม 

 
ผลการมีสวนรวมของทุกคนในแกไขปญหา                             จํานวน(N=450)          รอยละ(100)       
ไดผลดีข้ึน                                                                                           369                      82.0 
ไมแนใจ/ไมมีความเหน็                                                                        65                      14.4  
ไดผลเทาเดิม                                                                                         11                        2.4 
เพิ่มความยุงยาก                                                                                      5                         1.2 
การมีสวนรวมของบุคคลท่ีสําคัญท่ีสุด                                               จํานวน               รอยละ 
ประชาชน                                                                                              283                     62.9 
ผูรับผิดชอบในชุมชน                                                                              73                     16.2 
เจาหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน                                                     58                     12.9 
กลุมผูนําชุมชน                                                                                        36                       8.0 
แนวทางท่ีไดผลในการแกไขปญหามากท่ีสุด                                        จํานวน               รอยละ 
การรณรงคใหความรู                                                                              198                      44.0 
การสอดสองดูแล                                                                                    151                      33.5 
มีอาสาสมัครทํางาน                                                                                  58                      12.9 
การลงทุนโครงสราง/ระบบบําบัด                                                            43                        9.6 
 

จากตารางท่ี 21 แสดงถึงความคิดเห็นตอการมีสวนรวมของประชาชนและผูท่ีเกี่ยวของ
ในการแกไขปญหามลพิษทางอากาศ กลุมตัวอยางเห็นวาจะทําใหไดผลดีข้ึนถึงรอยละ 82.0 
ประชาชนจะเปนกลุมสําคัญในการแกไขปญหา รอยละ 62.9 และแนวทางท่ีไดผลในการแกไข
ปญหามากท่ีสุด คือ การรณรงคใหความรู รอยละ 44.0 รองลงมา การสอดสองดูแล รอยละ 33.6 
  
 4.2.7 ปญหาและขอเสนอแนะอ่ืนๆ  
 จากแบบสอบถามแบบปลายเปด สามารถสรุปปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการ
มลพิษทางอากาศในอําเภอเมืองเชียงใหม ดังนี้ 

 1) ปญหาในการกําจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือน คือ ระบบการจัดเก็บขยะท่ีไมดี เชน ไม
มีการคัดแยกขยะ  การจัดเก็บลาชา คาใชจายสูง ขยะท่ีเปนกิ่งไม ใบไม ไมสามารถใสถุงขยะได จึง
ไมสามรถหลีกเล่ียงการเผาได 



 
 

69 
 

 2 )  ขอ เสนอแนะในการจัดการ ปญหามลพิษทางอากาศของ ชุนชน เ มือง
เชียงใหม 

 -   มีระบบการแยกขยะที่ชัดเจน มีโรงงานแยกขยะ กําจัดขยะ หรือการใชการกําจัด
ขยะ เพื่อผลิตพลังงาน  เชนผลิตกระแสไฟฟา ฯ 

- มีการบังคับใชกฎหมายอยางจริงจัง เชน การตรวจจับรถ หรือ โรงงานท่ีกอมลพิษ 
- การรณรงคอยางตอเนื่อง จริงจัง เชน การรณรงคการใชบริการรถสาธารณะ 

รณรงคการใชจักรยาน การปลูกตนไม หรือการลดใชพลังงานอ่ืนๆ 
- การมีอาสาสมัคร หรือมีผูรับผิดชอบในชุมชน เพื่อสอดสองดูแลปญหาในชุมชน 

 
4.3 การจัดการปญหามลพิษทางอากาศ ของ ผูประกอบการท่ีกอมลพิษและองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน 
 
การศึกษาการจัดการมลพิษทางอากาศของผูประกอบการและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

เพื่อใหทราบความคิดเห็นตอการจัดการปญหาโดยมุงประเด็นไปท่ีการเกิดวิกฤติหมอกควันเม่ือ
เดือน มีนาคม 2550 ทําการสนทนากลุมผูประกอบการและองคกรปกครองสวนทองถ่ินในประเด็น
ตางๆ ดังตอไปนี้  

 

4.3.1 ความเขาใจในปญหาวิกฤติหมอกควัน เดือนมีนาคม 2550 และทําอยางไร
เม่ือเกิดปญหา พบวา ท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ินและผูประกอบการมีความเขาใจในปญหาวา
สาเหตุเกิดจาก การเผาปา ประกอบกับเมืองเชียงใหมเปนเมืองศูนยกลางของภาคเหนือท่ีเดิมมีปญหา
เร่ืองของมลพิษจากยานพาหนะ ฝุนจากการกอสรางและโรงงานตางๆ อยูแลว ทําให สถานการณ
เลวรายมากข้ึน 

“เขาเผาปานั่นแหละ เผากันนัก รอบเมือง หมูดอยเขาเผาไร หาของปา ควันมันกอมาในเวียง” 
“ควันเฮาเผาอิฐมีนอย บอเปนหยัง แคซักกะผีกเดียว ควันรถยังนักกวา” 
“บานเฮา บอโดนเทาใด หมูในเวียงนั่นสิ ถาเฮาไปเวียงก็เอาเหมือนกัน” 
“บานเฮาเผามา 3 เจนคนแลว(100 ป) บอเห็นมีไผเปนอะหยั่ง แข็งแรงกันกูคน” 
“เผาอิฐใชไม ไมมีควันหรอก ควันมันลอยข้ึนขางบน ถาใชแกลบมันจะลอยตํ่า” 

 

4.3.2  มาตรการการแกไขปญหา ในสวนขององคกรปกครองสวนทองถ่ินไดมี
มาตรการหลัก 2 ประการ 
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- มาตรการทางกฎหมาย โดยการ ขอความรวมมือในการหยุดเผาอิฐ หรือเผาเศษ
ใบไมหญาแหง ขยะตางๆ ในพื้นท่ี  

- การรณรงคใหความรูผานการกระจายเสียงของรถกระจายเสียง แผนพับ ใบปลิว 
ปายประชาสัมพันธตามถนนและแยกตางๆในหมูบาน และการแจกอุปกรณ
ปองกันการสูดควันแกประชาชน นักเรียนในโรงเรียน เปนตน 

“งบประมาณในสวนนี้ ไมต้ังไว แตไมมีปญหาอะไร มีงบฉุกเฉินท่ีสามารถทําการเบิกจายได
ทันที” 
“ปนี้ (2550)เรามีแผนงานโครงการจํานวน 25 แผนงานโครงการเพื่อการพัฒนาส่ิงแวดลอม
ตามยุทธศาสตรท่ี 3 การอนุรักษ ฟนฟูและบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จํานวนเงิน 
7,535,000 บาท บรรจุในแผนพัฒนา 3 ป (2550-2552) เปนโครงการตอเนื่อง 3 ป เพื่อความ
ตอเนื่องและการดําเนินงานครอบคลุมพื้นท่ีของตําบล ตามวิสัยทัศน “……..ตําบลนาอยู ประตู
สูการทองเท่ียว เปนแหลงเรียนรู เชิดชูวัฒนธรรม นําการพัฒนารักษาส่ิงแวดลอม”ซ่ึง
ยุทธศาสตรนี้เม่ือครบ จะใชงบประมาณ จํานวน 20,915,000 บาท หวังวาจะแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมได” 
“เปนไมใหเผา เราก็ไมเผา ความจริงเผาอิฐมีควันแคตอนจุดไฟ ตอนแรกเทานั้น ไมเกิน 5 นาที 
หลังจากนั้นมันก็จะไมมีแลว” 
“ความจริงเราไมไดเผาทุกวันอยูแลว 2 เดือน 3 เตา ถาหม่ัน(ขยัน)สุดก็เดือนละเตา เผาแตละ
คร้ัง ประมาณ 5-6 วัน (ข้ึนอยูกับปริมาณอิฐในเตาดวย) อิฐถึงจะสุก ถึงจะไดเงิน” 

 

4.3.3 ปญหาอุปสรรคในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศ ผูประกอบการและ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เห็นวา การบังคับใชกฎหมายคอนขางยาก มีกระบวนการและข้ันตอน
ดําเนินการมาก มีเร่ืองของการเมืองเขามาเกี่ยวของ เจาหนาท่ีไมเครงครัด การประกอบอาชีพของ
ประชาชนท่ีเปนมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ ไมสามารถหาอาชีพอื่นมาทดแทนได เนื่องจาก
ผูประกอบการสวนใหญอยูในวัยกลางคน (อายุอยูระหวาง 45-60 ป) ไมสามารถฝกอาชีพอ่ืนเพื่อ
ทดแทนได ผลกระทบตอปญหามลพิษทางอากาศยังเปนปญหาท่ีกระทบตอสุขภาพเพียงเล็กนอยทํา
ใหยังไมเห็นความสําคัญ และงบประมาณในการจัดการยังมีจํากัด จึงไมสามารถแกไขปญหาได 

“หมูเจาหนาท่ีปาไม ไมเอาจริงเอาจัง กวดขันคนเขาไปเผาปา ทําใหปญหาลุกลามใหญโต”  
“ใชกฎหมายคอนขางลําบาก เขาทําอาชีพนี้มานานมากแลว กอนอบต.ต้ังอีก เทศบัญญัติ เราก็มี
เขียนไวแลว แตจะใชมีกระบวนการมากมาย ตองใชหลักมนุษยธรรมดวย” 
“ถาฮือหยุด เราก็ขาดรายได เปนรายไดเล้ียงครอบครัว สงลูกเรียน มันไมรวยหรอก งานก็หนัก 
ถาหมดรุนเราก็คงหมดแลว ลูกคงไมทํา” 
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“หามยาก เปนอาชีพของเขา อยางนอยมี แรงงาน 3 กลุมท่ีไดประโยชน ไดรายไดจากตรง
นี้ มีเจาของ มีคนปนดิน คนงานขนอิฐ เขาทําในครัวเรือน สวนมากทําเกือบทุกหลังคาเรือน
สวนมากจะเปนเครือญาติกันท้ังนั้น คนท่ีเดือนรอน ก็เปนคนท่ีมาอยูใหม พวกบานจัดสรร มา
อยูทีหลังแลวเดือนรอน รองเรียน” 
“ก็มีบางคนท่ีเดือนรอน เหม็นควัน แสบหูแสบตา แตก็เปนญาติกัน ไมรูจะทํายังไง” 
“คนรองเรียนก็มีเหมือนกัน รองไปถึงสํานักนายกฯเลยก็มี มีหนวยงานเขามาสอบถามมาก แตก็
ไมเห็นมีอะไร เงียบไป แกไมไดหรอก เปนอาชีพแลวชาวบานเขาก็ไมเดือดรอน” 
“ในสวนของการแกไขปญหาเตาเผาอิฐ ยังไมสามารถแกไข ไดแนวทางการตั้งโรงงานเพื่อรวม
เตาของแตละครัวเรือนยาก เพราะตองใชงบประมาณมาก แลวใครจะเปนคนจาย อบต.ออกให
คร่ึงหนึ่ง แลวชาวบานจะจายอีกคร่ึงหรือไม ยังไมรู” 

 

4.3.4 บทบาทขององคกรปกครองสวนทองถ่ินในการกําหนด นโยบาย กิจกรรม
และแนวทางท่ีเหมาะสมในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศ  

ในสวนของผูประกอบการเห็นวา การหยุดการเผาเปนบางคร้ัง หรือการกําหนดเวลาเผา 
เม่ือเกิดวิกฤติมลพิษทางอากาศ การหยุดการเผาปา หรือเผาขยะ การใชมาตรการตรวจจับมลพิษของ
ยานพาหนะ จะชวยลดปญหามลพิษทางอากาศได 

“ถามีปญหาควันอยางเดือนมีนาคม เราก็หยุดได เขาใหหยุด เราก็หยุด ชวยๆกัน” 
“นาจะกําหนดเวลาไดนะ เผาตอนกลางคืน หรือตอนท่ีมีลม ก็นาจะพอชวยได” 
“บานเรา ผลกระทบนอย เร่ืองขยะนาจะมากกวาดวยซํ้า นาจะมีการจัดการเร่ืองขยะใบไม หญา
แหง ถาเผาก็มีควันมาก เร่ืองของการนําเอาขยะเหลานี้มาทําปุยจะไดผลดีกวา” 
“รัฐ(อบต.)นาจะมีการจัดการเร่ืองขยะ ท่ีเปนระบบมากกวา เห็นเผาขยะ พลาสติกกันเกล่ือน
เมือง”  

สําหรับองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการกําหนดมาตรการ นโยบาย และแนวทางท่ี
เหมาะสมในการจัดการปญหามลพิษทางอากาศ เห็นวา นโยบายตางๆควรมีการจัดเวทีประชาชน
เพื่อการจัดทําแผนแกไขปญหา เพื่อใหทราบถึงปญหาและความตองการของประชาชน เม่ือเปน
ความตองการของประชาชนโดยแทจริงแลว มาตรการ แผนงานตางๆก็จะไดรับการตอบสนอง หรือ
ความรวมมือจากประชาชน และเห็นวาประชาชนเปนสวนสําคัญท่ีสุดท่ีจะชวยทําใหปญหาตางๆเบา
บาง หมดไปได ดังนั้นการสรางความตระหนักต้ังแตยังเด็กและการรณรงคงดการเผาจะมีสวนสําคัญ
ในการแกไขปญหา 

“ถาชาวบานเห็นวา ไมสําคัญและไมเปนปญหา แผนงาน/โครงการก็ไมออก เพราะเราทํา
แผนงานตางๆมาจากแผนชุมชน เพราะฉะน้ันจะทําอยางไรใหเขาเห็นความสําคัญในสวนนี้ ” 
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“ปญหาส่ิงแวดลอมของตําบลเรา ก็จะเปน ปญหาขยะเปนปญหาใหญ  ดังนั้นแผนงาน
โครงการตางๆเกี่ยวกับการจัดการขยะ ต้ังแตการสรางความตระหนัก สรางจิตสํานึก การจัดทําท่ี
เก็บขยะ ทําเตาเผาขยะในชุมชน จัดทําโรงงานคัดแยกขยะ การปรับปรุงเตาเผาศพใหถูกหลัก
สุขาภิบาลส่ิงแวดลอม การสงเสริมการผลิตปุยอินทรียแทนปุยเคมี ดานการปองกันไฟปา ก็จะมี
การจัดเวรยามระวังไฟปา การทําแนวกันไฟ การสรางท่ีพักและจุดตรวจเฝาระวังไฟปา เปนตน 
นอกนั้นก็จะเปนการอนุรักษทรัพยากรและแหลงทองเท่ียว” 
“การสรางความรู ความเขาใจใหชาวบานเร่ืองของมลพิษทางอากาศ มีขอมูลหรือตัวอยางของ
ผูปวยซ่ึงเปนขอมูลเชิงประจักษใหเขารูเขาเห็น เพื่อใหชาวบานเขาใจมากข้ึน แตเราช้ีไมไดวาเกดิ
จากการเผาอิฐ จริงๆ มะเร็งปอดก็มีต้ังหลายสาเหตุ ถาเราแยกไดเลยจะดีมาก การวางกฎ บัญญัติ
ตางๆและการบังคับใช ก็จะงายข้ึน” 
“การจัดทํางานวิจัยเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ การเปรียบเทียบอัตราการปวยระหวางพื้นท่ีหรือ
การเปรียบเทียบอัตราปวยกับปริมาณฝุน ตอนนี้ยังอยูในข้ันการจัดทําเคร่ืองมือ ปญหาก็คือ 
เจาหนาท่ีในสวนงานมีจํานวนนอย ทําใหเกิดความลาชา งานตางๆเขามามากมาย ตอนน้ีก็
ไขเลือดออก ไขหวัดนก มือเทาปาก มลพิษทางอากาศมันซาไปแลว ก็เลยหยุดไวกอน” 
“การรณรงค ประชาสัมพันธ สรางความเขาใจใหประชาชน ในเร่ืองของการลด คัด แยกขยะ 
แทนการเผาท่ีถูกสอนมานาน ทําอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะในโรงเรียน เด็กปลูกฝง อนาคตก็จะ
ชวยได” 
“อีกไมเกิน 15 ป คิดวาอาชีพเผาอิฐนาจะหมดไป เพราะวาคนรุนใหมไมใครทําแลว ตอนน้ีหาม
ไปก็เทานั้น เปนอาชีพ ของเขา” 
“ตองใชระยะเวลานาน กวาจะสําเร็จ ก็ตองสรางจิตสํานึกใหกับคนรุนใหม และการจัดการท่ีเปน
ระบบในเร่ืองของขยะ คงจะชวยได ตองใชเวลาเราปลอยปะละเลยกันมานานแลว ปุบปบก็คง
ไมไดตองคอยเปนคอยไป” 

 
 
 
 


