
 
บทท่ี 5 

 
สรุป  อภิปรายผลการศึกษา  และขอเสนอแนะ 

   
การศึกษาครั้งนี้เปนการศกึษาเชิงพรรณนา (Descriptive study)     เพื่อศึกษาการรับรูและ

ปจจัยที่มีผลตอการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาใช
แบบสอบถามและการสัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมลูที่ผูศึกษาสรางขึ้น โดยผาน
การตรวจสอบความถูกตองตามเนื้อหา  จากอาจารยที่ปรึกษาซึ่งเปนผูทรงคุณวุฒิ  ในดานที่เกีย่วของ 
จํานวน 3  ทาน        กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาคือแมบานที่อาศยัในเขตตําบลน้ําแพร อําเภอหางดง   
จังหวดัเชยีงใหม   ที่มีอายุ 15  ปขึ้นไป  อานออกเขียนได   จํานวน  324  คน   จากจํานวนครัวเรือน
ในเขตตําบลน้าํแพรทั้งหมด   1,695  ครัวเรือน  โดยเลือกตัวอยางแมบาน 1  คน  ตอ 1 ครัวเรือน  
ระยะเวลาที่ทําการเก็บรวบรวมขอมูลเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2549  นําเขาขอมูลและวิเคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Window 12.0 แสดงผลเปนสถิติพรรณนา ทดสอบ
ความสัมพันธโดยใช One – Way  ANOVA    
   
สรุปผลการศึกษา 
ขอมูลท่ัวไป 

ผลการศึกษา  พบวากลุมตวัอยางเปนเพศหญิงรอยละ 92.3 มีอายุระหวาง 41-60 ป คิดเปน 
รอยละ 54.0  สวนใหญประกอบอาชีพรับจางทั่วไป รอยละ 51.5   มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษา 
รอยละ 64.5      มีรายไดพอใชหรือไมเปนหนี้ รอยละ 52.1       กลุมตัวอยางอยูในครอบครัวขนาด
เล็กคือมีสมาชิกในครอบครัวจํานวน 1-3 คน รอยละ 46.6      ดานการไดรับขาวสารเกี่ยวกับการ
จัดการขยะพลาสติกที่ไดรับเปนประจําไดแก แหลงขอมูลจากโทรทัศน   วิทยุ  และหนังสือพิมพ  
คิดเปนรอยละ 35.5   32.4 และ 23.8  ตามลําดับ   
 
ขอมูลดานประเภท  ปริมาณ และการกําจัดขยะพลาสติกท่ีเกิดจากครัวเรือน 

ผลการศึกษา  พบวาครัวเรือนมีขยะแตละชนิดมากที่สุด ในรอบ 1 สัปดาห   ไดแก
ถุงพลาสติกหรือพลาสติกในรูปแบบอื่นๆ  รอยละ 52.5   รองลงมา ไดแก เศษอาหาร  เศษผัก  เศษ
ผลไม  และกระดาษหนังสือพิมพหรือเศษกระดาษรอยละ 45.4 และ 25.6 ตามลําดับ  และพบวาขยะ
พลาสติกที่พบมากที่สุด  ไดแกขยะพลาสติกประเภทถุงหูหิว้พลาสติก คิดเปนรอยละ 81.8 รองลงมา
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ไดแกขยะพลาสติกประเภทถงุเย็นชนดิใส และ ขวดน้ําดืม่ ขวดน้ําปลา ขวดน้ํามนัพืช คิดเปนรอยละ 
50.9  และ37.7 ตามลําดับ     จากการสํารวจปริมาณขยะพลาสติกที่เกิดจากครวัเรือน พบวาได
คาเฉลี่ยน้ําหนกัของขยะพลาสติกเฉล่ีย  112.50 กรัม/คน/วัน   เมื่อพิจารณาวิธีการกําจดัขยะพลาสติก
พบวาครัวเรือนมีการกําจดัขยะพลาสติกโดยวิธีการเผามากที่สุดรอยละ 89.8  รองลงมาคือการ
รวบรวมไวขายใหกับคนรับซื้อและการนํากลับมาใชซํ้า  คิดเปนรอยละ83.9 และ 46.3 ตามลําดับ    
 
ขอมูลดานการรับรูของประชาชนตอการจัดการขยะพลาสติก   
ความรูเร่ืองขยะพลาสติก 

พบวากลุมตวัอยางสวนใหญ มีความรูเร่ืองขยะพลาสติกในระดบัปานกลาง (รอยละ71.3)    
โดยมีคะแนนความรูเฉล่ีย 23.4  คะแนน   คะแนนสูงสุด  30  คะแนน  คะแนนต่ําสุด   4  คะแนน  
จากคะแนนเตม็  30  คะแนน  และพบวามีคาเฉลี่ยของคะแนนความรูในดานปญหาและผลกระทบ
ของขยะพลาสติกสูงกวาดานการกําจัดและดานการปองกนัและควบคุมการเพิ่มขึ้นของขยะพลาสติก  
โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 92.0, 77.0, และ67.0  ตามลําดับ 
 
ความตระหนกัตอการจัดการขยะพลาสตกิ 

พบวากลุมตวัอยางสวนใหญมีความตระหนักตอการจดัการขยะพลาสติก อยูในระดับปาน 
กลาง (รอยละ71.3)  โดยมีคะแนนความตระหนกัเฉลี่ย 60.9  คะแนน คะแนนสูงสุด  70  คะแนน  
คะแนนต่ําสุด 42  คะแนนจากคะแนนเต็ม 70  และพบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความตระหนกัในดาน
ปญหาและผลกระทบของขยะพลาสติกสูงกวาดานการปองกันและควบคุมการเพิ่มขึน้และดานการ
กําจัดของขยะพลาสติก  โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 89.3, 86.8 และ82.7 ตามลําดับ 
 
ดานความคิดเห็นตอการจัดการขยะพลาสติก 

พบวากลุมตวัอยางสวนใหญมีความคิดเหน็ตอการจัดการขยะพลาสติกในระดบัปานกลาง 
กลาง (รอยละ79.3) โดยมีคะแนนความคดิเห็นเฉลี่ย 19.1  คะแนน    คะแนนสูงสุด  24  คะแนน  
คะแนนต่ําสุด 6 คะแนน  จากคะแนนเต็ม  24  คะแนน  และพบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดเหน็
ในดานการกําจัดขยะพลาสติกสูงกวาดานปญหาและผลกระทบและดานการปองกันและควบคุมการ
เพิ่มขึ้นของขยะพลาสติก โดยมีคะแนนเฉลีย่รอยละ 88.3, 86.0 และ 66.2 ตามลําดับ 
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การรับรูตอการจัดการขยะพลาสติก 
  การรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกทั้งความรู  ความตระหนักและความคิดเห็น ทั้งการ
รับรูดานปญหาและผลกระทบ ดานการปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของขยะพลาสติกและการ
กําจัดขยะพลาสติก พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูตอการจัดการขยะพลาสตกิในระดับปาน
กลาง (รอยละ74.4)  โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนการรับรูดานปญหาและผลกระทบของขยะพลาสตกิ
สูงกวา ดานการกําจดัขยะพลาสติกและดานการปองกันและควบคมุการเพิ่มขึ้นของขยะพลาสตกิ 
โดยมีคะแนนการรับรูเฉล่ียทั้ง 3  ดาน รอยละ 89.0, 81.8, และ 77.9 ตามลําดับ    
 
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการรับรูตอการจัดขยะพลาสติก 
 1.  การศึกษา พบวาการศกึษามีความสัมพนัธกับการรับรูตอการจัดขยะพลาสติกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p = 0.000) 
 2.  การไดรับขาวสารดานการจัดการขยะพลาสติก  พบวาการไดรับขาวสารผานสื่อทาง
องคการบริหารสวนตําบล (อบต.)  ทางเจาหนาที่สาธารณสุขและทางหนังสือพิมพ มีความสัมพันธ
กับการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = 0.030, 0.009, และ0.023)  
ตามลําดับ 
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อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการศึกษาการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน ซ่ึงหมายถึง  ความรู  
ความตระหนกั และความคดิเห็นตอการจดัการขยะพลาสติก    และไดศึกษา 3 ดาน   คือดานปญหา
และผลกระทบ    ดานการปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะพลาสติกและดานการ
กําจัดขยะพลาสติก     ผลการศึกษา พบวากลุมตวัอยางสวนใหญ มีการรับรูตอการจัดการขยะ
พลาสติกในระดับปานกลาง (รอยละ74.4) เมื่อพิจารณาคะแนนการรับรูเปนรายดานพบวากลุม
ตัวอยางมกีารรับรูดานปญหาและผลกระทบของขยะพลาสติก สูงกวาดานการปองกันและควบคมุ
การเพิ่มขึ้นของขยะพลาสติกและการกําจัดขยะพลาสติก ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากที่กลุมตัวอยางไดรับ
ขาวสารดานปญหาและผลกระทบจากแหลงขอมูลตางๆ    ซ่ึงจากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวน
ใหญไดรับขาวสารเรื่องขยะพลาสติกจากแหลงขอมูลตางๆที่ไดรับเปนประจํา ไดแกแหลงขอมูลจาก
โทรทัศน วิทย ุและหนังสือพิมพ จากคณะกรรมการหมูบานและจากเจาหนาที่สาธารณสุข หรือจาก
ประสบการณตรงในวิถีชีวิตแตละวนัที่มีการนําพลาสติกมาใชกับชีวติประจําวนัมากขึ้น ทั้งที่พบใน
สินคาอุปโภคบริโภคนานาชนิด  และจากการศึกษาในครั้งนี้พบวาขยะที่เกดิจากครวัเรือนที่พบมาก
ที่สุดไดแกถุงพลาสติกหรือพลาสติกในรปูแบบอื่นๆ คิดเปนรอยละ 52.5  รองลงมาไดแก เศษอาหาร  
เศษผัก  เศษผลไม และกระดาษ หนังสือพิมพ  เศษกระดาษ คิดเปนรอยละ 45.4, และ 25.6  ซ่ึง
สอดคลองกับการศึกษาของบุญตวน แกวปนตา  (2547)  ไดศึกษาสขุอนามัยส่ิงแวดลอมในชุมชน
หมูบานรอบเขตเมือง เชียงใหม  พบวาครวัเรือนในชุมชนมีการทิ้งขยะพลาสติกรอยละ 73.6  ขยะ
เศษกระดาษรอยละ 18.2   และเศษอาหารรอยละ 6.4   และจากการศึกษาของสมนึก  ชัชวาลย 
(2544)   ไดศึกษาของเสียจากครัวเรือนพื้นที่จังหวัดเชยีงใหมและลําพูน พบวาชนดิของมูลฝอยที่
ระบายออกจากครัวเรือน สวนใหญเปนขยะถุงพลาสติกประเภทตางๆทั้งถุงใสอาหาร ถุงหอหุมขนม  
ถุงพลาสติกใสของ เปนองคประกอบถึงรอยละ 88.0   อีกทั้งขยะพลาสติกยังพบเห็นเกลื่อนในที่
สาธารณะ  ริมถนน  ในแมน้าํลําคลอง   จึงอาจทําใหประชาชนมีการรับรูดานปญหาและผลกระทบ
ของขยะพลาสติกสูงกวาดานอื่นๆ  อีกทั้งขาวสารดานการปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของขยะ
พลาสติกและการกําจัดขยะพลาสติก  สวนใหญมักจะเผยแพรในรปูแบบของเอกสารทางวิชาการ
ของทางราชการ  เปนหนังสือวิชาการที่อยูในหองสมุด  เปนบทความทีเ่ผยแพรทางวารสาร หรือทาง
อินเตอรเนท  ซ่ึงจะมีรายละเอียดของเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกบัแนวทางการปองกันและแกไขขยะมูลฝอย 
และการกําจัดมูลฝอย    เชนเอกสารที่เผยแพรโดยกรมอนามยั  จากสํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม  หรือจากกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม  หรือเผยแพรทางวารสารพลาสติก เปนตน อาจเปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหประชาชน
ไมสามารถเขาถึงขอมูลขาวสารดังกลาวได    จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางไดรับขอมูลขาวสารที่
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เกี่ยวของกับการจัดการขยะพลาสติกทางหนังสือพิมพและวารสาร/นติยสาร เพียงรอยละ23.8 และ
14.5 เทานั้น   อีกทั้งการทีจ่ะทําใหประชาชนมีการรับรูรายละเอียดเร่ืองการจัดการขยะพลาสติกที่
ถูกตอง กต็องอาศัยแหลงที่มาของสื่อและเนื้อหาหรือรายละเอียดทีแ่ตกตางกัน ซ่ึงอาจทําให
ประชาชนมีการรับรูตอการจัดการขยะพลาสติกในแตละดานแตกตางกนั 
 และเมื่อพิจารณาเนื้อหาของการรับรูในดานปญหาและผลกระทบของขยะพลาสติกพบวา
กลุมตัวอยางสวนใหญรอยละ 90.0    มีความรูในเรื่องปญหาและผลกระทบของขยะพลาสติก   โดย
มีความรูในเรือ่งปริมาณขยะพลาสติกที่มีเพิ่มมากขึ้นและพื้นทีก่ําจัดขยะมีนอยลง  รวมทั้งพลาสติก
และโฟมเปนขยะที่เนาหรือยอยสลายไดชามาก    ขยะพลาสติกกอใหเกิดมลพษิทางสายตา  แลดู
สกปรกและขยะพลาสติกเขาไปอุดตันทอระบายน้ําและทางน้ําไหลสงผลใหเกิดน้ําทวมได     สวน
กลุมตัวอยางรอยละ 87.6   มีความรูเร่ืองการเผาขยะพลาสติก  โฟม  และพีวีซี (PVC)   ที่ทําใหเกิด
สารมีพิษและกอมะเร็งกับมนุษย และสงผลทําใหโลกรอนขึ้นทุกป และเกิดฝนกรดได   โดยทั้งนี้
การที่ประชาชนมีความรูเร่ืองการกําจัดขยะโดยการเผานอยกวาเรื่องอื่นๆ  ซ่ึงเปนไปไดที่ประชาชน
อาจไมทราบวาการเผาขยะพลาสติกมีผลเสียตอส่ิงแวดลอมและโดยเฉพาะผลเสียตอสุขภาพอยางไร
บาง  หรืออาจเนื่องมาจากประชาชนอาจไดรับขอมูลหรือความรูไมครบถวน  หรืออาจเกิดจากการ
กําหนดสถานที่และระบบกาํจัดขยะอยางถูกตองไมไดถูกนํามาปฏิบัตใินประเทศไทยตั้งแตแรกเริม่ 
การกําจัดขยะชุมชนโดยสวนใหญจึงเปนการเทกองกลางแจงหรือเผากลางแจง (กาญจนศักดิ์  ผล
บูรณ,2543 อางในณฐัศรุต  นนทธิ,2544) และจากการศกึษาในครั้งนี้ พบวามีการกําจัดขยะโดยการ
เผาถึงรอยละ 77.7  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของณฐัศรุต  นนทธิ ที่ศึกษาเรื่องการรับรูในการดูแล
อนามัยส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 (2544:45) พบวารอยละ 73.0 ยังมีการเผาขยะอยู        
เมื่อพิจารณาความตระหนักตอการจัดการขยะพลาสติกของประชาชน โดยเฉพาะคําถามที่ถามวา 
“การเผาขยะพลาสติกสามารถเผาไดโดยไมสงผลอันตรายใดๆเลย”    โดยที่กลุมตัวอยางมีความ
ตระหนกัมากที่สุดรอยละ 18.2  และมีความตระหนกันอยที่สุดรอยละ 40.1   ซ่ึงอาจเปนเหตุทําให
กลุมตัวอยางเขาใจวาการเผาพลาสติกและโฟม  ไมไดทําใหเกิดมลพิษตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม   
และไมทราบวาการเผาขยะมสีารพิษที่มีช่ือวาไดออกซิน ซ่ึงเปนสารพิษที่กอมะเร็ง  อีกทั้งระยะเวลา
ที่สารพิษจะกอพิษกับรางกายซึ่งตองใชระยะเวลานานตอการเกิดโรค จึงทําใหไมเหน็ผลเสียในทนัที่
ทันใดจงึไมเกดิความตระหนักในเรื่องนี้เทาที่ควร         สวนความคดิเห็นตอการจัดการขยะพลาสติก
ของประชาชน พบวามีความคิดเห็นดานปญหาและผลกระทบ โดยเห็นดวยมากทีสุ่ดในประเด็นที่
เห็นวาคนที่ทิ้งขยะเรีย่ราดหรอืทิ้งขยะในทีส่าธารณะเปนคนมักงายไมมคีวามรับผิดชอบตอสังคม
และส่ิงแวดลอม   และรูสึกไมชอบใจหากพบเห็นผูที่ทิ้งขยะพลาสติก เร่ียราดตามบรเิวณบาน  ขาง
ถนน หรือในที่สาธารณะ รอยละ 94.4 และ92.0  รองลงมาไดแกรูสึกรําคาญและเหม็นเมื่อมีคนเผา
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ขยะพลาสติก  และปญหาขยะพลาสติก ในเขตหมูบานเปนปญหาทีต่องแกไขโดยเรงดวน รอยละ 
89.5 และ 81.7 ตามลําดับ  สวนคําถามทีถ่ามวาขยะพลาสติก“ไมใช”เปนปญหาสําคัญที่กอใหเกดิ
มลภาวะตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม โดยมผูีตอบแบบสอบถาม “ไมเหน็ดวย” รอยละ 72.8    และ  
“เห็นดวย”  รอยละ 11.5    
 เมื่อพิจารณาเนื้อหาของการรับรูในดานการปองกันและควบคุมการเพิม่ขึ้นของขยะ
พลาสติก พบวาโดยทัว่ไปกลุมตัวอยางมคีวามรูที่ถูกตองในเรื่องจํานวนขยะพลาสติกมีเพิ่มมากขึน้
และพื้นทีก่ําจดัขยะมนีอยลง  พลาสติกและโฟมเปนขยะที่เนาหรือยอยสลายไดชามาก    ในเรื่องที่
ขยะพลาสติกกอใหเกิดมลพษิทางสายตา  แลดูสกปรกและขยะพลาสติกเขาไปอุดตนัทอระบายน้ํา
และทางน้ําไหลสงผลใหเกิดน้ําทวมได        สวนความรูเร่ืองการเผาขยะพลาสติก  โฟม  และพีวีซี 
(PVC)   ทําใหเกิดสารมีพษิที่กอมะเร็งกับมนุษย และสงผลทําใหโลกรอนขึ้นทุกป และเกิดฝนกรด
ได โดยตอบถูกรอยละ 87.6   และตอบไมทราบรอยละ 10.2  และเหตุที่ประชาชนยังขาดความรูใน
เร่ืองนี้อาจเนื่องจากสื่อที่ประชาชนไดรับเนือ้หาหรือรายละเอียดอาจไมครบถวน และไมคลอบคลุม
ในประเด็นดังกลาว  สวนดานความตระหนกัเกีย่วกับดานการปองกนัและควบคุมการเพิ่มขึ้นของ
ขยะพลาสติกของประชาชน  พบวามีความตระหนกัในระดับมากที่สุด เพยีงรอยละ 47.8 – 63.6   
โดยมีความตระหนกัตอการผลิตสินคาที่มีกระดาษหรือพลาสติกหุมหลายช้ันและการซื้อสินคาโดย
หอแยกหรือใสถุงพลาสติกหลายถุงทําใหมีขยะปริมาณมาก และควรหันมาใชพลาสติกที่ยอยสลาย
ไดโดยจะตองชวยโลกของเรา ดวยการลด-เลิกการใชโฟมและพลาสติกในการใชงานที่ไมจําเปน     
ควรมีการสงเสริมใหมีการนําวัสดุใชแลวมาเวียนใชมากขึ้น  เชน  ขวดกระปองโลหะ  อะลูมิเนยีม  
กระดาษ   พลาสติก    และตระหนกัวาการจัดการกับปญหาขยะพลาสติกที่ไดผลดีคือการลด หรืองด
การบริโภคที่ฟุมเฟอย โดยเลือกใชสินค าหรือผลิตภัณฑใหเหมาะสมกับความต องการ   และความ
คิดเห็นดานการปองกันและควบคุมการเพิม่ขึ้นของขยะพลาสติก โดยตอบเห็นดวยมากที่สุด คือ 
ควรมีการเผยแพรประชาสัมพันธใหทกุครัวเรือนมีการลดปริมาณขยะพลาสติก  การแยกขยะ  และมี
การนําขยะกลบัมาใชประโยชน  รอยละ 89.8     รองลงมาไดแกประชาชนคิดวาผูนําชุมชน / อบต. มี
บทบาทสําคัญในการจดัการขยะมูลฝอยหรือขยะพลาสติกในชุมชน  รอยละ 76.2    และควรมี
มาตรการเพิ่มภาษีบรรจภุัณฑประเภทพลาสติกใหมากขึ้น รอยละ 51.6    สวนขอคําถามที่ถามวา
หนวยงานทองถ่ิน เชน สุขาภิบาล  เทศบาล  อบต. มีหนาที่จดัเกบ็ขยะและนําไปกําจัด  โดยไม
จําเปนตองใหประชาชนเขามามีสวนรวม  โดยประชาชนเห็นดวย รอยละ 43.8  และไมเห็นดวยรอย
ละ 41.9    และจากการรายงานของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม (2547)     รายงานวาสถานการณการลดและใชประโยชนจากขยะ โดยท่ัวไปแลวสาเหตุ
ที่ทําใหการดําเนินการลดและใชประโยชนของเสียในปจจุบันไมมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากการ
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รณรงคประชาสัมพันธใหกับประชาชนหรอืผูบริโภคไมเพียงพอและตอเนื่อง  ไมมกีารเก็บรวบรวม
ขยะรีไซเคิลอยางจริงจัง และไมมีสถานที่คัดแยกและแปรสภาพวัสดุเหลือใชอยางถูกตองเหมาะสม  
อีกทั้งขาดความตอเนื่องและขาดการประสานงาน  ในการดําเนินงานขององคกรทั้งภาครัฐและ
เอกชน เนื่องจากขาดองคกรหลักที่รับผิดชอบในการดําเนินการเรื่องนีโ้ดยตรงทั้งสวนกลางและสวน
ทองถ่ิน   ซ่ึงจากการรายงานการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษ  อาจเปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหประชาชน  
มีความตระหนักในการจัดการขยะพลาสตกิไมเทาที่ควร     แตประชาชนมีความคิดเห็นสอดคลอง
ในเรื่องการเผยแพรประชาสมัพันธใหทกุครัวเรือนมีการลดปริมาณขยะพลาสติก  การแยกขยะ  และ
มีการนําขยะกลับมาใชประโยชน  และประชาชนมีความเห็นวาผูนําชุมชน / อบต. มบีทบาทสําคัญ
ในการจดัการขยะมูลฝอยหรือขยะพลาสติกในชุมชน ถึงรอยละ 76.2     ทั้งนี้ควรมีการกําหนด
นโยบายมอบหมายใหมีหนวยงานที่รับผิดชอบในเรื่องการจัดการขยะ โดยเฉพาะในระดบัทองถ่ิน  
กําหนดบทบาทและความรับผิดชอบที่ชัดเจนซึ่งจะทําใหสามารถเขาไปดําเนินงานรวมกับประชาชน
อยางจริงจังและมีความตอเนือ่ง และทาํใหประชาชนสามารถดําเนินการปองกันและควบคุมการ
เพิ่มขึ้นของขยะพลาสติกไดอยางเปนรูปธรรมและทําใหขยะพลาสติกมีปริมาณลดลง และเกิดผล
กระทบตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมใหนอยท่ีสุด 
 เมื่อพิจารณาเนื้อหาของการรับรูในดานการกําจัดขยะพลาสติก พบวากลุมตัวอยางมี
ความรูเร่ืองวิธีการจัดการขยะที่ดีที่สุดของครัวเรือนคือการคัดแยกขยะแตละชนดิกอนทิ้ง ถึงรอยละ 
96.9       สวนความรูเร่ืองการนําพลาสติกที่ใชแลวนํามาใชซํ้า(รียูส) และนําไปแปรรปูใหม(รีไซเคลิ)
เปนวิธีการกําจัดขยะพลาสติกที่เหมาะสมที่สุด  โดยตอบถูกรอยละ 70.4   ตอบ“ไมใช” รอยละ10.8  

และตอบ“ไมทราบ”ถึงรอยละ 18.8    สวนเรื่องการนําถุงพลาสติกหรือขวดพลาสติกสามารถ
รวบรวมเก็บไวขายได โดยตอบวา “ใช” มีเพียงรอยละ 6.2  ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากประชาชนยังอาจไม
เขาใจวาขยะพลาสติกชนิดไหนสามารถนําไปรีไซเคิลไดและขยะบางชนิดสามารถนําไปรีไซเคิลได
แตไมมีการคัดแยกขยะกอนทิ้ง ทําใหเกดิการปนเปอนไมสามารถแยกวัสดุกลับมาใชใหมได และ
จากการรายงานของกรมควบคุมมลพิษ (2547) รายงานวาประชาชนยังใหความรวมมือนอยและยัง
ไมเขาใจในความแตกตางของสินคาที่แปรรูปจากวัสดุเหลือใช  และการคัดแยกขยะกอนทิ้งยังไม
เปนระบบ        สวนที่ถามวาเราสามารถกําจัดขยะพลาสติกโดยวิธีการนําไปทําปุยหมักไดและการ
กําจัดขยะพลาสติกโดยวิธีฝงกลบเปนวิธีที่งายและไมเปลืองพื้นที ่  โดยประชาชนตอบวา “ไมใช”   
ซ่ึงเปนคําตอบที่ถูกเพียงรอยละ 73.1 และ 52.2     และวาตอบ “ใช”  ซ่ึงเปนคําตอบที่ผิดถึงรอยละ  
15.4 และ 36.7    และตอบวา  “ไมทราบ” รอยละ 11.4 และ 11.1  ตามลําดับ        ซ่ึงวิธีนี้เปนวิธี
กําจัดมูลฝอยทีใ่ชกันอยูแลวเปนสวนมาก ประมาณรอยละ 80 เพราะเสียคาใชจายนอยที่สุด แต
ขอเสียของการกําจัดมูลฝอยวิธีนี้ ตองใชทีด่ินเปนจํานวนมาก พืน้ที่ทีถ่มมักเกิดปญหาเรื่องการยุบตัว 
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ซ่ึงการกําจัดขยะโดยวิธีนีก้็เปนทางเลือกทางหนึ่งแกประชาชนแตตองคํานึงถึงผลดี ผลเสีย ดังกลาว
ดวย    สวนดานความตระหนกัเกีย่วกับดานการกําจัดขยะพลาสติกของ พบวาประชาชนมีความ
ตระหนกัในดานการคัดแยกขยะกอนกําจดัโดยควรมีถังขยะประจําบานพรอมทั้งแยกถังตามประเภท
หรือชนิดของขยะ  เชน  ขยะเปยก  ขยะแหง  หรือขยะเพื่อการรีไซเคิลที่เปนแกว  พลาสติก  และ
โลหะ   และตระหนกัวาขยะพลาสติกในบานเรอืนสวนใหญ  เปนขยะที่สามารถแยกจากขยะอื่นๆได  
โดยประชาชนที่มีความตระหนักมากที่สุด รอยละ 75.9 และ 47.5 ตามลําดับ   สวนคําถามเชิงลบที่
ถามวาขยะพลาสติกสามารถเผาไดโดยไมสงผลอันตรายใดๆเลย  โดยประชาชนทีม่ีความตระหนัก 
“นอยที่สุด” รอยละ 40.1 และมีความตระหนัก“มากที่สุด” รอยละ 18.2  และความคิดเห็นตอการ
จัดการขยะพลาสติกของประชาชน        สวนความคิดเห็นดานการกําจัดขยะพลาสติก โดยประชาชน
เห็นดวยมากทีสุ่ด คือ การลดการใชพลาสติกและการกําจัดขยะพลาสติกควรเปนหนาที่ของทุกคนที่
ตองชวยกัน รอยละ 97.5 และประชาชนยนิดีที่จะใหความรวมมือในการแกปญหาขยะพลาสติกใน
ครัวเรือนและในชุมชนของตนเอง รอยละ 97.2  ซ่ึงจะเห็นวาประชาชนสวนใหญในพื้นที่มีมีความ
พรอมที่จะรวมดําเนินการจดัการขยะพลาสติกในครัวเรือนและชุมชนเปนอยางยิ่ง  ซ่ึงเปนการเปด
โอกาสใหหนวยงานที่เกีย่วของในพื้นที่เขามามีสวนสงเสริม สนับสนุน ใหคําแนะนําใหกับ
ประชาชนในพื้นที่มีการดําเนินการจดัการขยะพลาสติกอยางเปนรูปธรรม   สวนประเด็นที่ถามวา
การคัดแยกขยะพลาสติกออกจากขยะอื่นๆ เปนเรื่องยุงยากและเสยีเวลา   ไมมีประโยชน ประชาชน
ไมเห็นดวย รอยละ  68.4   ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากประชาชนยังมองไมเห็นประโยชนของการคัดแยก
ขยะและอาจไมทราบวาเมื่อแยกแลวจะเอาขยะชนดิตางๆไปทําอะไรตอไป และในปจจุบนั
หนวยงานที่มสีวนเกีย่วของในพื้นทีก่ําลังจะดําเนินกิจกรรมนํารองในพื้นที่ 2 หมูบาน ซ่ึงจะดําเนิน
กิจกรรมดานการสงเสริมใหประชาชนมีการคัดแยกขยะ การนําขยะไปทําปุยหมกัและแยกขยะที่
สามารถนําไปขายได โดยทางองคการบริหารสวนตําบลไดจัดสรรงบประมาณใหทั้ง 2  หมูบานเพื่อ
รับซ้ือขยะจากประชาชน   แตยังอยูในระหวางเตรียมงาน  แตประชาชนยังไมไดลงมอืทํา  ซ่ึงอาจทํา
ใหประชาชนสวนใหญโดยเฉพาะในพื้นทีอ่ื่นที่ยังไมมีทศิทางในการดาํเนินงานที่ชัดเจนยังเกิดความ
คิดเห็นวาการคัดแยกขยะมปีระโยชนกับครอบครัวและชุมชนไดอยางไร และเมื่อคัดแยกแลวจะนาํ
ขยะเหลานั้นไปทําอะไร  
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 83

ขอเสนอแนะจากผลการศึกษา 
 1.  จากการศึกษาครั้งนี้พบวา  ประชาชนยังขาดความรูและความตระหนัก ในเรื่องปญหา
และผลกระทบจากการเผาขยะพลาสติกและโฟม และเรื่องการปองกนัและควบคุมการเพิ่มของขยะ
พลาสติก เชนประชาชนไมทราบวาขยะพลาสติกประเภทใดบางที่สามารถนําไปรีไซเคิลได  และ
ประชาชนรอยละ 15.4 ยังเขาใจผิด คิดวาขยะพลาสติกสามารถนําไปทําปุยหมักได  และคิดวาวิธีการ
ฝงกลบขยะพลาสติกเปนวิธีที่งายและไมเปลืองพื้นที่    ทั้งนี้หนวยงานของรัฐที่อยูใกลชิดกับ
ประชาชนในพื้นที่เชน องคการบริหารสวนตําบล หรือสถานีอนามัย  ควรหาวิธีการที่จะสงเสริม 
สนับสนุนใหประชาชนมีความรูเร่ืองขยะพลาสติก และการจัดการขยะพลาสติกของครัวเรือนและ
ชุมชน  ควรใหความรูแกประชาชนใหครบทุกดาน  ทั้งดานปญหาและผลกระทบ  ดานปองกันและ
ควบคุมการเพิม่ของขยะพลาสติกและการกาํจัดขยะพลาสติกที่ถูกวิธีและถูกหลักสุขาภิบาล ควร
สงเสริมใหประชาชนมีการคดัแยกขยะกอนทิ้ง  การเลือกซื้อ เลือกใชผลิตภัณฑที่ทาํมาจากพลาสติก  
การนําผลิตภณัฑพลาสติกมาเวียนใชประโยชนใหม (Reuse) หรือคัดเลือกขยะพลาสติกที่สามารถ
นําไปขายเพื่อแปรรูปใหม (Recycle)  เพือ่เปนทางเลือกในการกําจดัขยะพลาสติก เพื่อปองกันไมให
เกิดปญหาและผลกระทบตอสุขภาพและสิง่แวดลอมในอนาคต 
 2. จากการศกึษาพบวา ประชาชนมีความคิดเห็นดวยมากที่สุดในเรื่องควรมีการเผยแพร
ประชาสัมพันธใหทุกครัวเรือนมีการลดปริมาณขยะพลาสติก  การคัดแยกขยะ และการนําขยะ
พลาสติกกลับมาใชประโยชนใหม  และมีความคิดเหน็วาการกําจัดขยะเปนหนาทีข่องทุกคนที่ตอง
ชวยกัน  และมีความคิดเหน็วาผูนําชุมชนหรือ อบต. มีบทบาทสําคัญในการจดัการขยะมูลฝอยหรือ
ขยะพลาสติกในชุมชน รอยละ 76.2  และมีผูไมเหน็ดวยกับการทีห่นวยงานทองถ่ิน เชน เทศบาล
หรือ อบต.  ทําหนาทีจ่ัดเก็บขยะและนาํไปกําจัดโดยไมจําเปนตองใหประชาชนเขามามีสวนรวม  
ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา ประชาชนในพืน้ทีม่ีความพรอมที่จะดําเนินงานดานการจัดการขยะพลาสตกิ
รวมกับหนวยงานในระดับทองถ่ิน เชน อบต./เทศบาล  หรือเจาหนาที่สาธารณสุข ซ่ึงหนวยงาน
นั้นๆ จะตองรับฟงความคิดเห็นของประชาชนและเปดโอกาสใหประชาชนเขามามสีวนรวมในการ
ดําเนินงานดังกลาว เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอประชาชน และทําใหกจิกรรมที่ดําเนินงานเกิด
ความยั่งยืนตลอดไป 
 3. จากการศกึษาพบวาปจจยัดานการศึกษา   การไดรับขาวสารจากองคการบริหารสวน
ตําบล   จากเจาหนาที่สาธารณสุข  และจากหนังสือพิมพ มีผลตอการรับรูตอการจัดการขยะพลาสตกิ
ของประชาชน  ดังนั้นหนวยงานที่เกีย่วของควรมีการเผยแพรประสัมพนัธใหกับประชาชนใหไดรับ
ขอมูลขาวสารดานการจดัการขยะพลาสติกที่ละเอียดครบถวน ถูกตองตามหลักสุขาภิบาลและให
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ประชาชนไดรับอยางทั่วถึง และสม่ําเสมอ โดยอาจผานทางสื่อบุคคล  หอกระจายขาว  เวที
ประชาคมของหมูบานหรือเอกสารตางๆ  เปนตน 
 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 
 

1. ศึกษาการวิจยัปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อการจัดการขยะของชุมชน โดยมีการให 
ความรูและใหมีการฝกปฏิบัติแกประชาชนในเรื่องการจดัการขยะ โดยเฉพาะในเรื่องการคัดแยกขยะ
พลาสติก การนําขยะแตละชนิดไปใชประโยชนใหมตามคุณสมบัติหรือประเภทของขยะ และใหมี
การกําจดัขยะที่ถูกตองตามหลักสุขาภิบาลและเหมาะสมกับสภาพพืน้ที่ 

2. ศึกษาถึงรูปแบบหรือกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน องคกรภาครัฐและภาคเอกชน 
ที่มีประสิทธิผล  เพื่อพัฒนากระบวนการความรวมมือขององคกรตางๆในการจัดการขยะพลาสติก
ใหเหมาะสมกบับริบทของพื้นที่  

3.   ศึกษาปจจัยสนับสนุนทางสังคมที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะในชุมชน  เชนการมีผูนํา
ชุมชนที่เขมแข็ง  การมีสวนรวมของชุมชนหรือองคกรอ่ืนๆเกี่ยวของ  ที่มีสวนสนบัสนุนใหเกิดการ
ดําเนินการจัดการขยะมูลฝอยที่เปนรูปธรรมและยั่งยืน 
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