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กิตติกรรมประกาศ 
บทคัดยอภาษาไทย 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
สารบาญตาราง 
สารบาญรูปภาพ 

ฎ 
ฏ 

บทที่ 1  บทนํา  
 ความสําคัญและความเปนมา 1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา 1 
 นิยามศัพททีใ่ชในการศึกษา 4 
บทที่ 2   เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ  
 เครื่องดื่มแอลกอฮอล 5 
 ปจจัยที่สงเสรมิการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 7 
 ปจจัยที่เสีย่งตอการติดแอลกอฮอล 8 
 ปจจัยที่สงเสรมิการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลอยางตอเนื่อง 10 
 ผลกระทบตอรางกายจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 10 
 มาตรการควบคุมการบริโภค 14 
 สังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 15 
 การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 17 
 ปจจัยที่อิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 18 
 รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 19 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับผูหญิง  วัฒนธรรมและสังคม  
 ความไมเทาเทยีมกันในการประเมินทางวฒันธรรมของเพศ 21 
 ฐานะ บทบาท และสถานะภาพของผูหญิงในสังคมไทย 22 
 ภูมิหลังประวตัิศาสตร สังคม และวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลตอบทบาทและ

สภาพของผูหญิงไทย 
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สารบาญ (ตอ) 
   หนา 
 พุทธศาสนา 23 
 ระบบขุนนาง 24 
 อิทธิพลตะวันตก 25 
 ผูหญิงสยาม บทบาทและสถานภาพ: รองรอยจากพิธีกรรม ความเชื่อ 26 
 พิธีกรรมในชวงสงกรานต 26 
 บทบาทของผูหญิงในการสืบทอดประเพณ ี 27 
 ผูหญิง/ผูชาย: ที่บาน/ที่สาธารณะ 28 
 ที่บาน/ที่สาธารณะ จากอดีตถึงปจจุบัน   28 
 ที่บาน/ที่สาธารณะในสังคมเกษตรกรรมกอนยุคทุนนยิม 28 
 ที่บาน/ที่สาธารณะในสังคมทุนนิยมอุตสาหกรรม 29 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 30 
 แนวคดิในการศึกษา 33 
บทที่ 3  วิธีดําเนินการศึกษา  
 รูปแบบการศกึษา 34 
 การเลือกพื้นทีศ่ึกษา 35 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 35 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 35 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 36 
 การพิทักษสิทธิของกลุมตัวอยาง 37 
 การตรวจสอบขอมูล 37 
 การวิเคราะหขอมูล 38 
 ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษา 38 
บทที่ 4  ผลการศึกษา  
 สวนที่ 1  บริบทของชุมชน 39 
 ลักษณะทางกายภาพของตําบลโปงแยง 39 
 ขอมูลทั่วไปของหมูบานมวงคํา 41 
 ขอมูลทางดานสังคม 44 
 ขอมูลทางดานวัฒนธรรม 45 
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ญ 

สารบาญ (ตอ) 
  หนา 
 ขอมูลทางดานเศรษฐกิจ  อาชีพปจจุบัน และสภาพเศรษฐกิจของหมูบาน 46 
 ประวัติความเปนมาของหมูบาน 46 
 สวนที่ 2  ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 48 
 สวนที่ 3  ขอมูลเกี่ยวกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 52 
 ลักษณะการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 52 
 สาเหตุและโอกาสที่นําไปสูการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 62 
 เงื่อนไขที่สนบัสนุนการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 70 
 ผลกระทบจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่มีตอครอบครัว 79 
บทที่ 5  สรุปการศึกษา  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
 สรุปผลการศึกษา 80 
 การอภิปรายผล 88 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 93 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 93 
เอกสารอางอิง 94 
ภาคผนวก 98 
ประวัติผูเขียน 101 
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ฎ 

 
สารบาญตาราง 

ตาราง  หนา 
1 แสดงการจําแนกประชากรตามกลุมอาย ุ 43 
2 แสดงคุณลักษณะทัว่ไปของกลุมตัวอยาง 48 
3 สรุปขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 51 
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สารบาญรูปภาพ 

ฏ

 
 
รูปภาพ  หนา 

1 แผนที่ตําบลโปงแยง 40 
2 แสดงพื้นที่โดยสังเขปหมูบานมวงคํา 42 
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