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แบบบันทึกน้ําหนักและสวนสูง

ลําดับท่ี ชื่อ - สกุล น้ําหนัก
(กก.)

สวนสูง
(ซ.ม.)

BMI
(กก./ม.2)

การแปลผล
ภาวะโภชนาการ
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