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กิตติกรรมประกาศ

การศึกษาครั้งนี้สําเร็จลุลวงดวยความกรุณายิ่งของรองศาสตราจารยอุเทน ปญโญ       
ประธานกรรมการที่ปรึกษาและรองศาสตราจารยละออ  ตันติศิรินทร กรรมการที่ปรึกษา ที่ไดกรุณา
ใหคําปรึกษาแนะนํา ตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ตั้งแตเริ่มตนจนกระทั่งสําเร็จ ผูเขียนขอ            
กราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยประหยัด สายวิเชียร กรรมการสอบการ              
คนควาแบบอิสระ ที่กรุณาใหขอคิดเห็นและคําแนะนําในการแกไขขอบกพรองตางๆ ทําใหการ    
คนควาแบบอิสระนี้สมบูรณยิ่งขึ้น

ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทานที่กรุณาตรวจสอบ และใหคําแนะนําหรือ         
ปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ และคณาจารยทุกทานที่ไดใหความรู และคําแนะนําที่มี
คุณคาตลอดระยะเวลาของการศึกษา รวมทั้งผูอํานวยการวิทยาลัยอาชีวศึกษาเชียงรายที่อนุญาตให
ดําเนินการศึกษาครั้งนี้

ขอขอบคุณ อาจารยสุพัตรา  สุขสันต และอาจารยวีระชาติ  กุลสิทธิ์  เจาหนาที่งานทะเบียน    
นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่ 3 กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ รวมทั้งเพื่อนๆ               
โภชนศาสตรศึกษารุนที่ 5  ทุกคน ที่ใหกําลังใจและใหความชวยเหลือตลอดมา และอีกหลายๆ ทาน
ที่ไมไดเอยนาม ณ ที่นี้ สุดทายขอขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัวที่เปนกําลังใจและให       
ความชวยเหลือจนการศึกษา  คร้ังนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี
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