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ค

กิตติกรรมประกาศ

การคนควาแบบอิสระฉบับน้ีสํ  าเร็จลงไดด วยดีดวยความเมตตาอนุเคราะหจาก          
อาจารย ดร.ศักดา พรึงลํ าภู ประธานที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ที่ไดกรุณาใหคํ าปรึกษา       
และใหความชวยเหลอื เอาใจใสปรับปรุง ตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ เปนอยางดี รองศาสตราจารย
เทียมศร ทองสวัสด์ิ และอาจารย ดร.แสนย สายศุภลักษณ กรรมการสอบการคนควา       
แบบอิสระที่ไดกรุณาชวยใหคํ าแนะนํ า ปรึกษา เพื่อปรับปรุงแนวทางในการคนควาแบบอิสระนี ้
ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทั้ง 3 ทานมา ณ โอกาสน้ี

ขอกราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารยประหยดั สายวิเชยีร ทีช่วยประสทิธประสาทวิชา
ความรู ใหค ําปรึกษา ตลอดจนแนวทางในการศึกษา และชวยตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา
ของเคร่ืองมือ

ขอขอบพระคุณ คุณพอ คุณแมที่ใหก ําลังใจ ดูแลเอาใจใสสนับสนุนชวยเหลือจนประสบ
ผลส ําเร็จ ขอขอบคณุผูชวยศาสตราจารยเสาวภา ศกัยพนัธ อาจารยสาขาวิชาคหกรรมศาสตรและนัก
ศึกษาสถาบันราชภัฏเชียงใหมชั้นป 1 - 4 ภาคปกติและภาคสมทบที่ใหการสนับสนุน     ชวย
เหลือในการคนควาแบบอิสระนี้

สดุทายน้ีขอขอบคณุ เพือ่น ๆ พี่ ๆ สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษา  ทีไ่ดใหความชวยเหลอื 
และใหก ําลงัใจเสมอมา ท ําใหผูเขยีนมกี ําลงัใจและท ํางานการคนควาแบบอิสระจนสํ าเร็จลุลวงไปดวย
ดี คุณคาและประโยชนใด ๆ อันเกิดจากการคนควาแบบอิสระน้ี ผูเขียนขอมอบเปนเคร่ืองบูชา     
พระคณุแดบิดา  มารดา  บูรพาคณาจารยและผูมีพระคุณทุกๆ ทาน

พันธะจิต  ดังกอง
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