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กิตติกรรมประกาศ

การศึกษาคร้ังน้ีสํ าเร็จไดดวยความกรุณาและชวยเหลืออยางดียิ่งจากรองศาสตราจารย
ประหยัด สายวิเชียร ประธานที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ รองศาสตราจารยละออ ตันติศิรินทร 
และผูชวยศาสตราจารยวราภา คุณาพร กรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ ที่กรุณาสละเวลาให  
คํ าปรึกษาแนะนํ าใหการสนับสนุนและกํ าลังใจ ตลอดจนชี้แนะแนวทางอันเปนคุณประโยชนตอ
การศึกษาครั้งนี ้ ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  ที่นี้

กราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ไดใหคํ าแนะนํ าและขอเสนอแนะในการสราง
เครื่องมือ  ที่ไดเสนอแนะแนวทางและขอคิดเห็นตาง ๆ อันเปนประโยชนในการศึกษาคร้ังน้ี

กราบขอบพระคุณผูอํ านวยการโรงเรียนอนุบาลแพร ที่อนุมัติใหทํ าการศึกษาใน 
โรงเรียนและขอขอบพระคุณทานผูใหความชวยเหลือที่ไมไดเอยนามไว ณ ที่นี้ทุกทานรวมทั้งพี่ ๆ 
และเพ่ือน ๆ ในสาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษาทุกคนที่ใหก ําลังใจ

ทายสดุน้ี ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม และขอขอบพระคุณญาติพ่ีนอง ที่ไดให
ความรัก ความหวงใย เปนกํ าลังใจและใหความชวยเหลือในทุก ๆ ดานมาโดยตลอด จนทํ าให      
การคนควาแบบอิสระน้ีสํ าเร็จลุลวงไปดวยดี สํ าหรับความดีของการคนควาแบบอิสระฉบับน้ี       
ขอมอบแกบุพการีและคณาจารยที่ประสิทธิประสาทวิชาความรูใหแกผูศึกษาทุกทาน

ฐิติพร  เทียรฆนิธิกูล
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