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บทคัดยอ 
 

การศึกษาคนควาแบบอิสระในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางหนังสือเลมใหญท่ีมีเนื้อหา
เกี่ยวกับสาระการเรียนรูสุขศึกษาสําหรับนักเรียนท่ีเรียนชา และเพื่อศึกษาพัฒนาการในดานการอาน
โดยใชหนังสือเลมใหญสําหรับนักเรียนท่ีเรียนชา  กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียน
ท่ีเรียนชาในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 3 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียน
สันปาตอง (สุวรรณราษฎรวิทยาคาร) อําเภอสันปาตอง  จังหวัดเชียงใหม   

เคร่ืองมือท่ีใช ในการศึกษาประกอบดวย  หนังสือเลมใหญจํานวน 3 เลม  แผนการสอน
หนังสือเลมใหญ จํานวน 18 แผน  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานคํากอนเรียนและ 
หลังเรียน 1 ฉบับ จํานวน 90  คํา  แบบทดสอบวัดความสามารถอานคําระหวางเรียนกอนเรียน 
และหลังเรียน จํานวน  3 ฉบับ  แบบทดสอบการอานบทรอยกรองระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
จํานวน 3 ฉบับ  แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูตามวธีิการสอนของโฮลดะเวยโดยการใช
ประสบการณรวมกันในการอานหนังสือ  บันทึกหลังการสอน  บันทึกภาพวดีิทัศน ขอมูลท่ีได
จากการศึกษานํามาวิเคราะหขอมูลโดยการใชคารอยละ ฐานนิยม และวธีิการพรรณนาวิเคราะห 

ผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้
1. ผูศึกษาไดสรางหนังสือเลมใหญท่ีมีภาพประกอบ ในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษา 

และพลศึกษา จํานวน 3  เลม  ประกอบดวย เร่ืองท่ี 1 รางกายของฉัน  เร่ืองท่ี 2  นุกนิกไมอาบน้ํา   
เร่ืองท่ี 3  อุงอ๋ิงไมกินผัก   
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2. กลุมเปาหมายนักเรียนท่ีเรียนชา (Slow Learners)  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2  เพศชาย 
จํานวน 3 คน โรงเรียนสันปาตอง(สุวรรณราษฎรวิทยาคาร) อําเภอสันปาตอง จังหวดัเชียงใหม   
หลังจากใชหนังสือเลมใหญเพื่อพัฒนาการใชอานคําของนักเรียนแลว นักเรียนมีพฤติกรรม 
ในการอานคําอยูในระดับคุณภาพด ีจากแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู 

3. กลุมเปาหมายนักเรียนท่ีเรียนชา (Slow Learners)  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  2   
มีพัฒนาการในดานการอานคําหลังจากใชหนังสือเลมใหญสูงกวากอนใชหนังสือเลมใหญ   
โดยคนท่ี 1 สูงข้ึนรอยละ 49.44 คนท่ี 2 สูงข้ึนรอยละ 73.89  คนท่ี 3 สูงข้ึนรอยละ 32.78  
และอยูในระดบัดี 
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ABSTRACT 
 
             The purposes of  this study were to create big books about health and physical 
education strand  and  study  the  reading development of slow learners after being taught 
through big books. The  target  group was  3 slow learners  Prathom Suksa 2 in the first 
semester of 2007 academic year at  Sanpatong (Suwanrat Wittayakarn) School Sanpatong 
District  Chiang Mai  Province.  

The  instruments consisted of  3 big books, 18 big books lesson plans, 90 words  
reading competency pre/post test, 3 reading competency pre/post tests, 3 verse reading 
competency pre/post tests, learning behavioral evaluation forms  using Holdaway’s  techniques, 
the post  instruction records and video records. The data were analyzed by percentage, mode 
and description. 
              The finding were as follow :  

1. The researcher created 3 big books with pictures  in health and physical education  
strand and lesson plans. The big books consisted of 1 Rangkaykhong chan “My Body” 
2 Nook-nikmaiaabnam “Nook-nik Doesn’t Take a Bath” 3 Ang-ing maikinphak “Ang-ing 
Doesn’t Eat Vegetables.  
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2. The reading behavior observation forms demonstrated that after the intervention,  

the  target  group’s reading  behaviors were better than those of the pretest. 
3. The reading development of the cases  were increased, higher than before the  

instruction through big books. The first student’s  scores increased  at percentage 49.44, the 
second student’s scores increased at percentage73.89  and the last student’s scores increased     
at percentage 32.78. All cases were at good level. 
 


