
 

ง 

 
ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ การดําเนนิงานการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมแก 

เด็กออทิสติกของสถาบันพัฒนาการเดก็ราชนครินทร 
 

ผูเขียน นางสาวจันธิรา  เตจะจักร 
 

ปริญญา  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ (การศึกษาพิเศษ) 
 

คณะกรรมการท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ 
 ผูชวยศาสตราจารย ดร. อําภา   ดานภกัด ี ประธานกรรมการ 
 รองศาสตราจารย สรอยสุดา   วิทยากร กรรมการ 

 

บทคัดยอ 
 

 การคนควาแบบอิสระคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการดําเนินงานและข้ันตอน
การใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมในระยะกอนเขาสูโปรแกรมและข้ันตอนสภาพการดําเนินงาน
ในระยะเขาสูโปรแกรมของทีมสหวิชาชีพแกเด็กออทิสติก ของสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร
จากการศึกษากรณีศึกษาโดยใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive Sampling)จํานวน 2 คน       
ซ่ึงเปนเด็กออทิสติกที่มีระดับอาการที่แตกตางกันคือระดับอาการรุนแรงและระดับอาการไม
รุนแรง ภายใตการดําเนินงานการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมในระยะกอนเขาสูโปรแกรมและ
ในระยะการเขาสูโปรแกรมของทีมสหวิชาชีพของสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร ผูศึกษาเก็บ
ขอมูลในเชิงลึก  โดยใชเคร่ืองมือและวิธีการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  การสัมภาษณและ
แบบสอบถาม ความสนใจและความเขาใจของผูปกครองตอกระบวนการใหบริการชวยเหลือระยะ
แรกเร่ิมแกกรณีศึกษา ผลการศึกษาจึงเปนการศึกษาเฉพาะกรณีซ่ึงเปนไดเพียงสวนหนึ่งของการ
ดําเนินงานการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมแกเด็กออทิสติกของกรณีศึกษาเทานั้นไมใชการ
ดําเนินงานการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมแกเด็กออทิสติกท่ีมารับบริการของสถาบัน
พัฒนาการเด็กราชนครินทรท้ังหมด นําเสนอโดยใชการพรรณนาวิเคราะหการศึกษาสามารถ               
สรุปผลไดดังนี้ 
 1. การดําเนินงานและข้ันตอนการใหบริการชวยเหลือระยะแรกเร่ิมในระยะกอนเขาสู
โปรแกรมของกรณีศึกษาทั้ง 2 กรณี ผูปกครองเปนผูสงตอเด็กเขารับบริการ ตอเนื่องดวยกลุม
พยาบาลทําการคัดกรองและคัดแยกภาวะเสี่ยงออทิสติก  เพื่อสงผลในข้ันตอนของการเขา                  
สูโปรแกรมตอไป   



 

จ 

 2. ข้ันตอนและสภาพการดําเนินงานในระยะเขาสูโปรแกรมของทีมสหวิชาชีพของ
กรณีศึกษาโดยสงผลของการคัดกรองและผลการคัดแยกภาวะเส่ียงออทิสติกใหแพทยทําการวินิจฉัย 
พบวา กรณีนองเอ เปนเด็กออทิสติกระดับอาการไมรุนแรงสงตอกลุมพยาบาลเพ่ือประเมิน
พัฒนาการ ตรวจสอบแผนการรักษาเขารับโปรแกรมของสหวิชาชีพคือดานการศึกษาพิเศษ จํานวน 
1 คร้ัง/เดือน และนองดีเปนเด็กออทิสติกระดับกลุมอาการรุนแรง ไดรับโปรแกรมของสหวิชาชีพท่ี
ตางกันคือ ไดรับการรักษาดานอรรถบําบัด ดานกิจกรรมบําบัด และดานการศึกษาพิเศษ โดยความถ่ี
ของการรับบริการในแตละดานจํานวน 2 คร้ัง/สัปดาห     
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ABSTRACT 
 
  The purpose of this study was to study the operating early intervention for children with 
autism before entering the program and procedure during enter the program of Multidisciplinary 
team at Rajanagarindra Institute of Child Development. The case study selected by purposive 
sampling were 2 children with Authism, different in symptom level: seriously and not seriously 
level, under the operating of early intervention before and during entering the program. The 
instruments consisted of observation without participation, interviewing and questionnaire about 
parents’ interest and understanding in the operating of early intervention for children with 
authism. The result of this study is only a part of the operation; it is not the result of all children 
with authism who were treated at the Institute. The findings were as follows:  
  1. The operating before entering the program of early intervention of the 2 cases: the 
parents had sent the children to the service. Nurses screened and identified the autistic risking in 
order to be continued to next steps. 
  2. The procedure during the entering to the multidisciplinary team of the 2 case studies: 
sending the result of the screening to doctors in order to further identification. 
  Case A: He is not seriously autistic, sent to nurses in order to evaluate his development, 
examine the intervention plan, and was recommended to the multidisciplinary team program 
which is Special Education service 1 time/month. 
  Case D: He is in serious symptom, so he is treated by multidisciplinary team in the 
different ways: Speech Therapy, Occupational Therapy, and Special Education 2 times/week for 
each therapy. 


