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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการใชกระบวนการ การออกแบบการเรียนรูแบบ
ยอนกลับ เพื่อวางแผนการศึกษาตอในระดบัอุดมศึกษาของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  กลุมตัวอยางทีใ่ช 
ในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  จํานวน 38 คน โดยการสงเสรมิ  ใหผูเรียนเกดิ
ทักษะกระบวนการโดยผานการใชกิจกรรม 9 กิจกรรม เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช แบบสัมภาษณ 
แบบบันทึกการสังเกต ระเบยีนสะสม และแบบประเมินคุณภาพงาน วเิคราะหขอมูลจากการจําแนก
ขอมูลเปนหมวดหมู แลวเขยีนรายงานการวิจัยในลักษณะ การพรรณนาอธิบาย   ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนสวนใหญสามารถวางแผนเพื่อการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ผานกระบวนการการเรียนรู
แบบยอนกลับ โดยกําหนดเปาหมายไวลวงหนา แลวปฏิบัติตามแผนการที่นักเรียนไดกําหนดเอง  
ทําใหมีความพรอม เพื่อการศึกษาตอไดดี แตมีปญหา คอื ระยะเวลาคอนขางจํากัด ขาดการเตรียมตัว 
และ มีภาระงานทางบานทําใหไมมีเวลาจัดการกับตนเองตามแผนการทีว่างไว  ทําใหเกิดความกังวล
เมื่อเกิดสถานการณจริงขึ้น 
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Abstract 
 
 This research was to study the use of backward design to plan for further study in higher 
education level of grade level 4 students. The sample included 38 Mathayom Suksa 5 students. 
The researcher helped the students to acquire process-skills through the 9 activities. The data 
were collected using interview form, the observation form, accumulative records, and the work 
quality assessment form. The researcher  analyzed the data by classifying and wrote the report to 
describe the research findings along the research objectives. The findings reveal that the students 
planned their further study in higher education through the backward learning process. They first 
set up their goals and actualized the plans they self by themselves making them ready for 
furthering study.The problem was that the time was limited and the students had to burden some 
household jobs leaving no time to manage themselves as set in the plan leading to their anxiety 
when real situation came up.   
 


