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บทคัดยอ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาอัตมโนทัศนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี   
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง จํานวน 159 คน          
ในภาค เรียนที ่2 ปการศึกษา 2549 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบสอบถามประกอบดวย 2 สวน  
คือ 1) แบบสอบถามขอมูลทั่วไป  2) แบบวดัอัตมโนทัศน ซ่ึงผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงตาม
เนื้อหาและทดสอบคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค และนาํขอมูลที่ไดมา
วิเคราะหดวยสถิติ คือ การแจกแจงความถี่ หาคารอยละ คาเฉล่ีย โดยใชสถิติ t-test และ F-test  ซ่ึงหากมี
นัยสําคัญจะทําการเปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูโดยใชวิธีของ Scheffe’ ผลการศึกษา พบวา 1) อัตมโนทัศน    
ที่พิจารณาโดยการใชตนเองเปนแหลงอางอิงและผูอ่ืนเปนแหลงอางอิงภาพรวมและรายดาน คือ     
ดานเอกลักษณ ดานความพงึพอใจ ดานพฤติกรรม ดานการวิพากษ วิจารณตนเอง ดานรางกาย      
ดานศีลธรรม-จรรยา ดานสวนตัวและดานครอบครัว อยูในระดบั ปานกลาง  2) อัตมโนทัศนโดยใช
ตนเองเปนแหลงอางอิงที่เพศและผลการเรียนตางกนั  มีอัตมโนทศัน ไมแตกตางกัน ยกเวนชั้นปที่ศกึษา
ที่มีความแตกตางกัน  และ 3) อัตมโนทัศนโดยใชผูอ่ืนเปนแหลงอางอิงที่เพศและชัน้ปที่ศึกษาตางกนั
มีอัตมโนทัศนไมแตกตางกัน ยกเวนระดับผลการเรียนที่มคีวามแตกตางกัน 
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ABSTRACT 
 

 The Purpose of the study was to investigate the level of self concept of undergraduate 
students, Faculty of Architecture, Chiang Mai University.  The study sample consisted of 159 
student enrolled the second semester of 2006.  The instrument used for data collection was a 
questionnaire including the self concept scale.  Reliability of the instrument was obtained by using 
Conbach’s Alpha approach.  Data were analyzed using descriptive statistics: frequency, percentage, 
mean t-test, and F-test where the general difference found was further analyzed using Scheffe’ 
technique. The findings are as follows:    (1) overall self-concept and it’s aspect, namely, self 
satisfaction, behavior, self-criticism on physical self, moral-ethical self, personal self and family 
self at was at moderate level, (2) students with different gender and academic achievement did not 
differ in their self concept basing on internal frame of reference but those with different school year 
differed,  and (3) Students in different gender and school years did not differ in self concept basing 
on  external frame of reference but those with different academic achievement differed in their self 
concept. 
 

 
 


