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ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ ปญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวของกับความรูความเขาใจและ
ความสามารถในการดํ าเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน
ของครูโรงเรียนบานปงสนุก  จังหวัดลํ าปาง
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บทคัดยอ

การวิจัยน้ีมวัีตถปุระสงคเพือ่ศกึษาปญหาและอปุสรรคทีเ่กีย่วของกบัความรูความเขาใจ และ
ความสามารถ ในการด ําเนนิงานระบบการดแูลชวยเหลอืนักเรียนของครโูรงเรียนบานปงสนกุ จังหวดั
ลํ าปาง เคร่ืองมือที่ใชคือ แบบสอบถาม กลุมตัวอยาง ไดแก  ครูในโรงเรียนบานปงสนุก จังหวัด
ลํ าปาง จํ านวน  60 คน    ผลการศึกษาพบวาปญหาและอุปสรรคในการดํ าเนินงานระบบการดูแล
ชวยเหลอืนกัเรียนของครใูนโรงเรยีนบานปงสนกุ จังหวดัล ําปาง คอื  สวนใหญมีปญหาดานความรู
ความเขาใจและดานความสามารถในการดํ าเนินกิจกรรมระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโดยทั่วไป
ในระดับปานกลาง ในดานความรูความเขาใจ เมื่อแยกพิจารณาเปนประเด็นยอยพบวา ครูมีปญหา
มากทางดาน การจัดกิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อน และการจัดประชุมผูปกครองชั้นเรียน ในดานความ
สามารถพบวาครูมีปญหามากทางดาน การเยี่ยมบาน การศึกษารายกรณี และสังคมมิติ  ครูได
เสนอแนะทางแกปญหาไวดังนี้คือ ควรมีการจัดอบรมดานความรูความเขาใจและการดํ าเนินงาน
ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนใหแกครู  ควรสนับสนุนงบประมาณ และจัดรูปแบบในการ
เยี่ยมบานใหเหมาะสม และควรมีการนิเทศ กํ ากับ ติดตามและประชาสัมพันธผลการดํ าเนินงาน
อยางเปนระบบและจริงจัง
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ABSTRACT

This research was to study the problems and obstacles  related  to  knowledge,
understanding  and  capacity  in operating students help system experienced by teachers in
Pongsanuk School, Lampang Province. Instrument used was the survey form. The sample
included 60 teachers in the school. The findings suggest that the teachers in Pongsanuk School
had moderate level of problems related to knowledge and understanding about students help
system. When aspects of knowledge and understanding were concerned, the teachers had much
problem in organizing friend-help-friend activities and meeting of parents of the students in the
class. Concerning capacity, it was found that the teachers had much problem in doing home visit,
case study, and sociometry. The teachers suggested that there should be training on knowledge
and understanding and how to operate the students help system, more budgetary supports,
develop practical model of home visit, and setting up monitoring, directing, following up, and
doing public relations in a more effective and systematic ways.
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