
 

บทที ่1 
บทน ำ 

1.1 ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติช่วงก่อนฉบบัท่ี 8 (ก่อนปี พ.ศ. 2540) ไดมี้การเนน้

ไปท่ีเร่ืองของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยใช้ตัวช้ีวดัทางด้านเศรษฐกิจเป็นหลัก เช่น 
ผลิตภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) มูลค่าผลิตภณัฑ์มวลรวม
ประชาชาติ (Gross National Product: GNP) และรายไดป้ระชาชาติ (National Income: NI) ท าให้
เห็นว่าในอดีตท่ีผ่านมาประเทศไทยไดมี้การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ โดยเน้นไปท่ีเร่ืองของ 
การสร้างความมัง่คัง่ให้กบัประเทศ การวดัการพฒันาประเทศในทางเศรษฐศาสตร์สามารถวดัได้
จากรายได้ประชาชาติ หรือผลิตภณัฑ์มวลรวมประชาชาติ แสดงให้เห็นว่าในอดีตท่ีผ่านมาการ
พฒันาประเทศไทยไดใ้ห้ความส าคญักบัแนวคิดเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมเพื่อสร้างความมัง่คัง่และน า
รายไดม้าสู่ประเทศเป็นหลกั เพื่อท าให้มูลค่าของสินคา้และบริการ รวมถึงการจา้งงานเพิ่มมากข้ึน
ซ่ึงส่งผลให้ GDP GNP รวมถึง NI เพิ่มข้ึนอีกดว้ย ซ่ึงตวัช้ีวดัทางดา้นเศรษฐกิจเหล่าน้ีอาจท าให้
ประเทศสามารถขบัเคล่ือนและพฒันาได้อย่างสมบูรณ์ แต่ในขณะเดียวกัน ตวัช้ีวดัเหล่าน้ีอาจ
ก่อให้เกิดปัญหาต่างๆตามมา เช่น ปัญหาการแย่งชิงทรัพยากร ปัญหาสุขภาพ ปัญหาด้าน
ส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาดา้นการขาดคุณธรรมและจริยธรรม ปัญหาความไม่เป็นธรรมในสังคม รวมไป
ถึงปัญหาครอบครัวและปัญหาสังคมในดา้นต่างๆซ่ึงมีผลท าให้คุณภาพชีวิตของประชากรอาจต ่าลง 
ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า GDP GNP และNI ไม่ไดเ้ป็นตวัช้ีวดัระดบัความกินดีอยู่ดี หรือความสุขของ
ประชากรได ้อีกทั้งการพฒันาประเทศท่ีมุ่งเนน้ทางดา้นเศรษฐกิจเพียงอยา่งเดียวไม่สามารถช่วยให้
คนในสังคมอยูดี่มีสุขไดอ้ย่างแทจ้ริงและดชันีช้ีวดัทางดา้นเศรษฐกิจไม่สามารถสะทอ้นให้เห็นถึง
ตน้ทุนทางดา้นสังคมของการเจริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจ โดยเฉพาะต่อสถาบนัครอบครัว และ
ชุมชน ดงันั้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554)  ไดห้ันมาให้
ความสนใจในเร่ืองของความสุขมวลรวมประชาชาติ (Gross National Happiness: GNH)ในลกัษณะ
ท่ีเป็นปัจเจกหรือรายบุคคลมากข้ึน เพราะความสุขตอ้งเร่ิมจากจุดเล็กๆคือบุคคลก่อนจึงจะขยายไป
เป็นจุดใหญ่ในระดบัประเทศได ้โดยมีการมุ่งเนน้ในการพฒันาสังคมให้ไปสู่ค าว่า “สังคมอยู่เยน็
เป็นสุข” โดยยึดแนวปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมาเป็น
แนวทางในการพฒันาประเทศและการพฒันาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมท่ีมีคนเป็นศูนย์กลาง
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เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัใหส้ังคมและประเทศสามารถปรับตวักบัการเปล่ียนแปลงและความผนัผวนของ
กระแสโลกาภิวตัน์ทั้งทางดา้นวตัถุ เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรมและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงน าไปสู่ความอยู่
เยน็เป็นสุขร่วมกนัในสังคมไทย (เริงชยั ตนัสุชาติ 2551)ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) มีใจความส าคญัวา่ การพฒันาดชันีช้ีวดัความอยูเ่ยน็เป็นสุขร่วมกนัใน
สังคมไทย พฒันามาจากแนวคิดพื้นฐานท่ีส าคญั 3 ประการคือ 1. การปฏิบติัตาม ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 2. การพัฒนาแบบบูรณาการเป็นองค์รวมท่ียึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา  และ 3. 
วสิัยทศัน์ประเทศไทย ซ่ึงในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 10 ไดจ้ากการรวบรวม
และระดมความคิดจากประชาชนในทุกภาคส่วน เพื่อการมุ่งพฒันาประเทศไทยสู่สังคมอยูเ่ยน็เป็น
สุขร่วมกนั (Green and Happiness Society)โดยมีหลกัการพฒันาคือ แนวคิดความสุขหรือ ความอยู่
เยน็เป็นสุข เป็นค่านิยมร่วมของการด ารงชีวิต(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ 2550) ซ่ึงดชันีช้ีวดัเหล่าน้ีสามารถท าให้ประเทศมีการพฒันาและขบัเคล่ือนไปได้
ดว้ยความสมดุล ประชากรก็จะมีความอยูดี่กินดีและมีความสุข นพดล กรรณิกา ผูอ้  านวยการศูนย์
เครือข่ายวิชาการเพื่อสังเกตการณ์และวิจยัความสุขชุมชนหรือศูนยว์ิจยัความสุขชุมชน(Academic 
Network for Community Happiness Observation and Research, ANCHOR) 
มหาวิทยาลัยอสัสัมชัญ ได้เปิดเผยผลวิจยัเร่ือง แนวโน้มความสุขมวลรวม (Gross Domestic 
Happiness : GPH)ของคนไทยภายในประเทศ ประจ าปี 2554 แยกตามรายภูมิภาค พบวา่ ประชากร
ในเขตภาคเหนือมีค่าความสุขมวลรวมเป็นอันดับท่ี3 คิดเป็นร้อยละ 67.4 รองจาก ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้โดยมีคะแนนเฉล่ียท่ีไม่ต่างกนัมากนกั ส่วนสาเหตุส าคญัท่ีส่งผล
ต่อความสุขของประชากร ได้แก่ สถานการณ์ทางการเมือง การแย่งชิงต าแหน่งรัฐมนตรี ความ
วุ่นวายทางการเมือง ปัญหาสภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ราคาสินคา้ และภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
ปัญหาอุทกภยั สภาพแวดลอ้มท่ีพกัอาศยั เช่น การคมนาคม และ ไฟฟ้า เป็นตน้ (นพดล กรรณิกา 
2551) 
ตำรำงที่ 1.1 ค่าเฉล่ียของค่าดชันีความสุขมวลรวม (Gross Domestic Happiness: GPH) ของ 

ประชาชนในดา้นต่างๆ จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน จ าแนกตามภูมิภาค ประจ าปี 2554 
ล ำดบัที ่ กลุ่มปัจจยัต่ำงๆ เหนือ กลำง ตะวนัออกเฉียงเหนือ ใต้ กทม. 

1 ความจงรักภกัดีของคนในชาติ 8.64 8.11 8.88 8.11 7.61 
2 บรรยากาศความสัมพนัธ์ของคน

ในครอบครัว 
8.33 8.13 8.67 7.72 7.16 

3 สุขภาพทางกาย 8.22 7.90 8.38 7.66 6.96 
4 สุขภาพทางใจ 8.21 7.90 8.48 7.56 6.84 

 

http://www.ryt9.com/tag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1/
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ตำรำงที ่1.1 (ต่อ)  
ล ำดบัที ่ กลุ่มปัจจยัต่ำงๆ เหนือ กลำง ตะวนัออกเฉียงเหนือ ใต้ กทม. 

5 วฒันธรรมประเพณีระดบัทอ้งถ่ิน
และระดบัชาติ 

8.04 7.15 8.04 7.41 6.38 

6 บรรยากาศความสมัพนัธ์ของคน
ในชุมชน เช่น การช่วยเหลือกนั
แกปั้ญหา ยาเสพติด อาชญากรรม 
ส่ิงแวดลอ้ม และความแตกแยก
ของคนในชุมชน 

7.94 7.36 7.97 7.11 6.32 

7 ก า ร เ ข้ า ถึ ง ก า ร บ ริ ก า ร ท า ง
การแพทยท่ี์ดีท่ีท่านไดรั้บ 

7.75 7.32 8.01 7.13 6.34 

8 หน้าท่ีการงาน อาชีพ ท่ีท าอยู่ใน
ปัจจุบนั 

7.67 7.29 7.84 7.43 6.58 

9 ระบบการศึกษาของประเทศ 7.12 6.55 7.56 6.89 5.91 
10 ภาพลกัษณ์ของประเทศไทยใน

สายตาต่างชาติ 
6.69 5.92 6.52 6.42 5.61 

11 สภาวะเศรษฐกิจของตวัท่านเอง
และครอบครัว 

6.40 6.44 6.71 6.97 5.67 

12 ความเป็นธรรมทางสังคมและ
กระบวนการยติุธรรม 

6.33 5.76 6.30 6.14 5.17 

13 สภาพแวดลอ้มท่ีพกัอาศยั เช่น 
ถนนหนทาง ไฟฟ้า น ้ าประปา 
โทรศพัท(์ท่ีไดรั้บผลกระทบจาก
ภยัพิบติัทางธรรมชาติ เช่น ปัญหา
น ้ าท่วม) 

5.99 6.57 5.51 5.94 5.41 

14 สภาวะเศรษฐกิจของประเทศ 5.84 5.71 5.90 6.51 5.12 

15 สถานการณ์การเมืองโดยภาพรวม 5.58 5.27 5.49 5.74 4.57 
ความสุขมวลรวม ของคนไทย ประจ าปี 2554 6.74 6.66 7.11 6.81 6.11 

ท่ีมา: (ศูนยเ์ครือข่ายวิชาการเพื่อสังเกตการณ์และวิจยัความสุขชุมชน หรือศูนยว์ิจยัความสุขชุมชน (Academic 
Network for Community Happiness Observation and Research 2554) 
 
 

http://www.ryt9.com/tag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1/
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จากค่าเฉล่ียของค่าดชันีความสุขมวลรวมของประชาชนในดา้นต่างๆ จะเหน็ได้ว่าประชาชนใน

ภาคเหนือค่าเฉล่ียความสุขในระดับท่ีสูง เน่ืองจากภาคเหนือเป็นศูนย์กลางทางด้านต่างๆ ทั้ ง
ทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม การท่องเท่ียว ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะจงัหวดัเชียงใหม่ 
ถือว่าเป็นจงัหวดัท่ีเป็นศูนยก์ลางของภาคเหนือ และเป็นศูนยก์ลางทางด้านเศรษฐกิจ รายไดห้ลกั
ของประชากรจงัหวดัเชียงใหม่มาจากการเกษตรกรรมและการท่องเท่ียว เน่ืองจากสภาพภูมิอากาศ
และภูมิประเทศของจงัหวดัเชียงใหม่เอ้ืออ านวยต่อการท าเกษตรกรรม เช่น การท านา การปลูกพืช
ไร่ การท าสวนผลไม ้การท าป่าไม ้การเล้ียงสัตว ์และการประมง มีดินและน ้ าท่ีอุดมสมบูรณ์เหมาะ
แก่การท าเกษตรกรรมและถือว่าเป็นรายไดห้ลกัของประชากรอีกดว้ย แต่การท าเกษตรกรรมส่วน
ใหญ่จะท าในพื้นท่ีชนบทเน่ืองจากมีสภาพท่ีเอ้ืออ านวยกวา่ในเมือง ส่วนการอุตสาหกรรม โรงงาน
อุตสาหกรรมในจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่เป็นโรงงานอุตสาหกรรมขนาดยอ่ม และอุตสาหกรรม
ในครอบครัวซ่ึงเป็นอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวกบัผลผลิตทางการเกษตรเช่น โรงสีขา้ว โรงงานน ้ าตาล 
โรงงานสุรา โรงบ่มใบยาสูบ เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมีโรงงานอุตสาหกรรมเคร่ืองป้ันดินเผา ท าไม ้โม่
บดหิน อาหารกระป๋อง ผลไมก้ระป๋อง เป็นตน้ ส าหรับอุตสาหกรรมเพื่อการท่องเท่ียวคือ การท าร่ม 
แกะสลกั ตดัเยบ็เส้ือผา้ ของท่ีระลึกต่างๆ เคร่ืองเงิน เคร่ืองเขิน เน่ืองจากจงัหวดัเชียงใหม่มีวตัถุดิบท่ี
ส าคญัและมีแรงงานท่ีช านาญการ รวมถึงยงัเป็นแหล่งตลาดท่ีส าคญัของนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทย
และชาวต่างชาติ ธุรกิจทางดา้นการคา้และบริการส่วนใหญ่จะตั้งอยูใ่นเขตอ าเภอเมืองเชียงใหม่และ
กระจายไปยงัอ าเภอต่างๆ อีกทั้งยงัเป็นศูนยก์ลางทางธุรกิจของภาคเหนือท่ีมีความสะดวกในการ
คมนาคมขนส่งสินคา้ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ สินคา้การเกษตรและสินคา้พื้นเมือง อีกทั้งจงัหวดัเชียงใหม่ยงัมี
ตลาดสดและศูนยก์ารคา้หลายแห่ง เช่น ตลาดวโรรส(กาดหลวง) ตลาดตน้ล าไย ศูนยก์ารคา้กาด
สวนแกว้ ศูนยก์ารคา้โรบินสัน แอร์พอร์ต ส่วนในทอ้งถ่ินอ่ืนๆมีธุรกิจเป็นตลาดนดัสินคา้ซ่ึงมีการ
ก าหนดนดัผลดัเปล่ียนกนัไปในแต่ละพื้นท่ี ส่วนธุรกิจดา้นการบริการการท่องเท่ียวถือเป็นอาชีพท่ี
ส าคญัมากอย่างหน่ึงของจงัหวดัเชียงใหม่ โดยเฉพาะกิจการด้านโรงแรม เกสเฮ้าท์ ซ่ึงมีความ
ทนัสมยัและสะดวกสบายอยูห่ลายแห่ง มีการขนส่งทางรถไฟ เคร่ืองบิน และรถยนตท่ี์สะดวกสบาย 
มีภตัตาคาร ร้านอาหาร ซ่ึงสามารถรองรับนกัท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติไดอ้ยา่งพอเพียง 
จงัหวดัเชียงใหม่เป็นศูนยก์ลางการท่องเท่ียวของจงัหวดัในภาคเหนือตอนบน เน่ืองจากเป็นจงัหวดัท่ี
มีความอุดมสมบูรณ์ทางดา้นทรัพยากรทางการท่องเท่ียว ทั้งทางดา้นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ 
แหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ โบราณคดีและวฒันธรรมประเพณี ประชาชนชาวเชียงใหม่มี
ความภาคภูมิใจในความเป็นมาอนัยาวนานของตนเองมากวา่ 714 ปี และชาวเชียงใหม่เป็นคนท่ีมี
นิสัยรักความสงบ มีความโอบออ้มอารี หน้าตายิ้มแยม้แจ่มใส และมีความขยนัหมัน่เพียรในการ
ประกอบอาชีพ ปัจจุบนัจงัหวดัเชียงใหม่ไดมี้ความเจริญกา้วหน้าเป็นอย่างมากอาจกล่าวไดว้่าเป็น
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เมืองหลวงแห่งท่ีสองรองจากกรุงเทพฯ มีสถานศึกษาท่ีดีตั้ งแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับ
มหาวิทยาลัยท่ีสามารถให้ลูกหลานชาวเชียงใหม่ได้เลือกเข้ารับการศึกษา และโดยเฉพาะการ
ท่องเท่ียวท่ีท ารายไดใ้ห้กบัประชาชนชาวเชียงใหม่ อนัเกิดจากการท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ไดรั้บขนาน
นามว่า “กุหลาบงามของเมืองไทย” เน่ืองจากจังหวดัเชียงใหม่มีความงดงามของธรรมชาติ 
ภูมิอากาศ มีโบราณสถาน โบราณวตัถุอนัเก่าแก่ ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมท่ี
เก่าแก่ ล้วนแต่เป็นส่ิงดึงดูดใจของนักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ(ส านักงานจงัหวดั
เชียงใหม่ 2552) จากปัจจยัเหล่าน้ีจะได้เห็นได้ว่าปัจจยัต่างๆของจงัหวดัเชียงใหม่ส่งผลให้เกิด
ความสุข แต่การศึกษาทางดา้นความสุขของประชากรจงัหวดัเชียงใหม่ยงัมีอยูน่อ้ยมาก 

อยา่งไรก็ตามการศึกษาในเร่ืองความสุขทางดา้นเศรษฐศาสตร์ หรือการวดัระดบัความสุขของคน
ในประเทศ ส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาในระดบัมหาภาค ส่วนการศึกษาในระดบัจุลภาคมีอยู่น้อย
มาก ดังนั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองความสุข หรือการวดัระดับความสุขในระดับ
จุลภาค หรือในระดบับุคคล ชุมชนและทอ้งถ่ิน เพราะความสุขนั้นตอ้งเร่ิมพฒันามาจากจุดเล็กๆ
หรือปัจเจกบุคคลก่อน จึงจะขยายไปเป็นจุดใหญ่ในระดบัประเทศได ้เพื่อให้สังคมมีการพฒันาไปสู่
ค าว่า สังคมอยู่เย็นเป็นสุข เพื่อท าให้สังคมสามารถพฒันาและขบัเคล่ือนต่อไปได้อย่างราบร่ืน 
ดงันั้น การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาเร่ือง “การวดัระดบัความสุขของประชากรใน
ชุมชนทิพยเ์นตร อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่” เพราะชุมชนทิพยเ์นตร เป็นชุมชนแรกท่ีเทศบาล
นครเชียงใหม่ไดจ้ดัตั้งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2527 ราษฎรจากหลายพื้นท่ีไดอ้พยพเขา้มาอยูอ่าศยั ส่วนใหญ่
อพยพมาจากยา่นสันป่าข่อย อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ เดิมผูค้นไม่กลา้เขา้มาอยูอ่าศยัเพราะพื้นท่ี
แห่งน้ี เป็นป่ารกร้าง เต็มไปดว้ยป่าไผ่และตน้ทองกวาว อีกทั้งยงัติดกบัป่าช้าประตูหายยา ต่อมา
ไดรั้บการพฒันาจากเทศบาลนครเชียงใหม่ และกรมศิลปกร ท่ีดินปัจจุบนับางส่วนเป็นของเทศบาล
นครเชียงใหม่จ  านวน 9 ไร่ 3 งาน และเป็นท่ีราชพสัดุกบักรมศิลปกรอีกบางส่วนจ านวน 21 ไร่ 
ปัจจุบนัได้มีคนอพยพเข้ามาอาศยัอยู่ในชุมชนน้ีเป็นจ านวนมาก จนกลายเป็นชุมชนแออดั ซ่ึงมี
ความแตกต่างทางด้านองค์ประกอบของประชากรเป็นอย่างมาก ทั้ งเช้ือชาติ เพศ อายุ อาชีพ 
การศึกษา เศรษฐกิจ เป็นตน้ ซ่ึงชุมชนทิพยเ์นตรถือวา่เป็นชุมชนตน้แบบและเป็นชุมชนน าร่องใน
การพฒันาชุมชนของเทศบาลนครเชียงใหม่ทางด้านต่างๆ แต่ชุมชนน้ียงัไม่มีการศึกษาทางด้าน
ความสุขและยงัไม่มีแผนพฒันาทางดา้นความสุข(กองวิชาการและแผนงานส านกังานเทศบาลนคร
เชียงใหม่ 2555)  ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศึกษาทางดา้นระดบัความสุขและปัจจยัท่ีก่อให้เกิด
ความสุขของประชากรในชุมชนทิพยเ์นตร อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อชุมชนจะได้น าผล
การศึกษาทางด้านความสุขไปใช้ในแผนพฒันาชุมชน เพื่อท าให้ประชากรในชุมชนมีชีวิตความ
เป็นอยูท่ี่ดีและสามารถด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข โดยผูว้ิจยัจะท าการศึกษาถึงปัจจยัท่ีก่อให้เกิด
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ความสุขของประชากร รวมถึงระดบัความสุขของประชากร จากดชันีตวัช้ีวดัระดบัความสุขท่ีได้
รวบรวมจากผลงานวจิยัท่ีผา่นมาและจากการสอบถามผูน้ าชุมชนและประชากรในชุมชนเพื่อน าผล
จากการวจิยัมาประยกุตใ์ชใ้นการวางแผนเศรษฐกิจในระดบัชุมชน และทอ้งถ่ิน อีกทั้งเพื่อให้องคก์ร
ทอ้งถ่ินไดมี้การวางแผนการพฒันาเศรษฐกิจท่ีหันมาให้ความสนใจเก่ียวกบัความสุขมวลรวมของ
ประชากรในชุมชน และทอ้งถ่ิน เป็นรายบุคคลให้มากข้ึน ดงัท่ีกล่าวขา้งตน้วา่ ความสุขนั้นตอ้งเร่ิม
พฒันามาจากจุดเล็กๆหรือปัจเจกบุคคลก่อน จึงจะขยายไปเป็นจุดใหญ่ในระดบัประเทศได ้เพื่อให้
สังคมมีการพฒันาไปสู่ค าว่า สังคมอยู่เยน็เป็นสุข เพื่อท าให้สังคมสามารถพฒันาและขบัเคล่ือน
ต่อไปไดอ้ยา่งราบร่ืน 
 
1.2 วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

การศึกษาน้ี มีวตัถุประสงคท์ัว่ไปเพื่อท าการศึกษาถึงระดบัความสุขของประชากรในชุมชนทิพย์
เนตร อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะในการศึกษาดงัน้ี 

1. ศึกษาถึงลกัษณะทัว่ไปของประชากรในชุมชนทิพยเ์นตร  
2. ศึกษาถึงระดบัความสุขของประชากรในชุมชนทิพยเ์นตร โดยตวัช้ีวดัระดบัความสุข 
3. ศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อความสุขของประชากรในชุมชนทิพยเ์นตร  
 

1.3 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรศึกษำ 
1. เป็นงานวิจยัระดบัพื้นฐานเพื่อสร้างองค์ความรู้เบ้ืองตน้เร่ืองความสุขในเชิงเศรษฐศาสตร์

ภายใตบ้ริบทของประเทศไทย 
2. เพื่อประโยชน์แก่องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั อ าเภอ รวมถึงกรมการปกครองทอ้งถ่ิน ในการ

น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปใช ้เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาทางดา้นความสุขของประชากร 
3. เพื่อประโยชน์แก่กลุ่มพฒันาชุมชนต่างๆ ในการน าขอ้มูลไปใชเ้พื่อเป็นแนวทางในการศึกษา

และพฒันาชุมชน ให้มีความมัน่คง และเพื่อใหป้ระชากรมีความเป็นอยูท่ี่ดี 
 

1.4 นิยำมค ำศัพท์ 
ควำมสุขมวลรวมประชำชำติ (Gross National Happiness: GNH) หมายถึง ความสุขมวลรวม

ของคนในชาติ ในกรณีของประเทศไทยจะหมายถึงความสุขมวลรวมของคนไทย ซ่ึงรวมถึงคนไทย
ท่ีอาศยัอยูใ่นต่างประเทศดว้ย 
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ควำมสุขมวลรวมภำยในประเทศ (Gross Domestic Happiness: GDH) หมายถึง ความสุขมวล
รวมของคนในประเทศนั้น ในกรณีของประเทศไทยจะหมายถึงความสุขมวลรวมของคนท่ีอาศยัอยู่
ในประเทศไทย ทั้งคนไทยและชาวต่างชาติ 

ควำมสุข หมายถึง สภาวะท่ีคนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ด ารงชีวิตอยา่งมีดุลยภาพ ทั้งจิต กาย ปัญญา ท่ี
เช่ือมโยงกบัเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม อยา่งเป็นองคร์วมและสัมพนัธ์กนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
ดีงาม น าไปสู่การอยู่ร่วมกันอย่างสันติระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ และ มนุษย์กับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

ชุมชน หมายถึง เขตพื้นท่ีระดบัของความคุน้เคยและการติดต่อระหวา่งบุคคล ตลอดจนพื้นฐาน
ความยึดเหน่ียวเฉพาะบางอย่างท่ีท าให้ชุมชนต่างไปจากกลุ่มเพื่อนบ้าน ชุมชนมีลักษณะทาง
เศรษฐกิจแบบเล้ียงตวัเองท่ีจ ากัดมากกว่าสังคม แต่ภายในวงจ ากัดเหล่านั้นย่อมมีการรังสรรค์
ใกลชิ้ดกว่า และมีความเห็นอกเห็นใจท่ีลึกซ้ึงกว่า อาจจะมีส่ิงเฉพาะบางประการท่ีผูกพนัเอกภาพ 
เช่น เช้ือชาติหรือตน้ก าเนิดเดิมของชาติหรือศาสนา 

ตัวช้ีวัด หมายถึง ตวัแปรหรือตวัประกอบ(Factor) ท่ีใช้วดัเพื่อให้ไดคุ้ณค่าหรือคุณลกัษณะ ซ่ึง
บ่งบอกสถานภาพของลกัษณะหรือผลของส่ิงใดส่ิงหน่ึงในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง  
 

1.5 ขอบเขตของกำรวจัิย 
ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเก่ียวกับระดับความสุขของประชากร ในชุมชนทิพยเ์นตร 

อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นชุมชนแรกท่ีเทศบาลนครเชียงใหม่ไดจ้ดัตั้งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2527 
และมีราษฎรจากหลายพื้นท่ีได้อพยพเขา้มาอยู่อาศยัเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ จนกลายเป็นชุมชนแออดัใน
ปัจจุบนั โดยชุมชนทิพยเ์นตรมีประชากรจ านวน 1,080 คน (กองวิชาการและแผนงานส านักงาน
เทศบาลนครเชียงใหม่ 2555) ในการศึกษาคร้ังน้ีจะใชข้อ้มูลแบบปฐมภูมิ จากการเก็บแบบสอบถาม 
เพื่อน ามาประมวลผลและวิเคราะห์ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความสุขของประชากรในชุมชน และระดบั
ความสุขของคนในชุมชน โดยในการเก็บแบบสอบถามนั้นจะมีการก าหนดตวัอย่างประชากรใน
ชุมชนทิพยเ์นตร จ านวน 300 ตวัอยา่ง 
 


