
 

 

 
บทที ่5 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 

5.1  บทสรุป 
        การศึกษาน้ีมุ่งศึกษาผลของการกระจายรายได้ท่ีมีต่อการลดความยากจน  และผลของการ
กระจายรายไดท่ี้มีต่อความยืดหยุน่ของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีมีต่อความยากจน (ความเร็ว
ในการลดความยากจนเม่ือรายไดป้ระชาชาติสูงข้ึน) โดยใชข้อ้มูลแบบ Panel data  ของธนาคารโลก 
(World Bank)  ซ่ึงประกอบดว้ยประเทศจ านวน 70  ประเทศ  และครอบคลุมช่วงเวลาระหวา่งปี 
ค.ศ. 2001 – 2010  การศึกษาน้ีไดใ้ช้แบบจ าลอง Panel data analysis แบบ Fixed effect และ 
Random effect  แลว้ทดสอบวา่แบบจ าลองไหนท่ีมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนัดว้ย Hausman test 
ผลการศึกษาพบวา่  โดยภาพรวมแลว้  การกระจายรายไดไ้ม่สามารถช่วยลดความยากจนลงได ้ แต่
สามารถช่วยไดใ้นทวปีบางแห่ง คือ เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยเหตุผลท่ีการกระจายรายไดท่ี้ดีข้ึน
สามารถช่วยลดความยากจนไดใ้นภูมิภาคต่าง ๆ ดงักล่าวอาจมีสาเหตุดงัต่อไปน้ี 
 1.  ประเทศในภูมิภาคน้ีต่างเคยปกครองโดยระบอบเจา้ขุนมูลนาย ซ่ึงทรัพยสิ์นส่วนใหญ่
ของประเทศมกัจะกระจุกอยูก่บัชนชั้นน าเท่านั้น   การท่ีรายไดมี้การกระจายออกมาจากกลุ่มเจา้ขุน
มูลนายจึงจะช่วยใหค้นยากคนจนเขา้ถึงแหล่งรายไดแ้ละท าใหล้ดความยากจนลงมาได ้
 2.  การเปิดเสรีและการปกครองดว้ยระบอบประชาธิปไตยท าให้เกิดชนชั้นกลางมากข้ึนใน
ระบบเศรษฐกิจสมยัใหม่ในภูมิภาคเหล่าน้ี  พร้อมกบัการกระจายรายไดท่ี้ดีข้ึนซ่ึงสินทรัพยข์องชน
ชั้นกลางเร่ิมมีมากข้ึน   ประชาชนเหล่าน้ีส่วนใหญ่มีรายไดจ้ากค่าจา้งเงินเดือนซ่ึงเพียงพอท่ีจะท าให้
พน้จากความยากจน 
 3.  ความเขม้แข็งของวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) และวิสาหกิจชุมชน 
(Community enterprises)  ท าให้ชุมชนชนบทเร่ิมท่ีจะมีรายไดจ้ากการคา้และการท าธุรกิจมากข้ึน  
ส่งผลให้การกระจายรายไดดี้ข้ึน  และท าให้ประชาชนในภาคชนบทเร่ิมมีรายไดท่ี้เพียงพอต่อการ
ด ารงชีพและไม่ยากจนอีกต่อไป 
 4.  การส่งเสริมการท่องเท่ียวชุมชน (Community-based tourism)  ท่ีประชาชนในชนบท
สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเท่ียวได้อย่างหลากหลาย  เช่น  การให้ท่ีพกัแก่
นกัท่องเท่ียว (Homestay)  การจ าหน่ายอาหารและเคร่ืองด่ืม  การน าเท่ียว  การผลิตและจ าหน่าย
สินคา้ของท่ีระลึก  รวมทั้งกิจกรรมบนัเทิงและสันทนาการต่าง ๆ ท่ีใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว  ท าให้
เกิดการสร้างรายได้ข้ึนในชุมชนชนบทและรายได้เหล่าน้ีกระจายไปถึงคนท่ีเคยยากจนด้วย  
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เพราะวา่คนจนสามารถเขา้มารับจา้งในกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการ
ผลิตสินคา้ของท่ีระลึก (Suriya, 2011) 
 

5.2  ข้อเสนอแนะ 
        ตามท่ีการศึกษาน้ีได้แสดงให้เห็นแล้วว่าการกระจายรายได้ท่ีดีข้ึนท าให้สามารถลดความ
ยากจนไดใ้นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้  โดยน่าจะมีสาเหตุมาจากจากการส่งเสริมวิสาหกิจ
ขนาดกลางและขนาดย่อม  วิสาหกิจชุมชน  และการท่องเท่ียวชุมชน  ดงันั้นจึงขอเสนอแนะให้
ภาครัฐมุ่งส่งเสริมผูป้ระกอบการทั้งสามดา้นให้มีความเขม้แข็งอยา่งต่อเน่ือง  เพื่อท่ีจะท าให้รายได้
ไหลไปสู่ทั้งชนชั้นกลางและชุมชนชนบท  ซ่ึงจะท าให้การกระจายรายไดดี้ข้ึน   จากนั้นจึงน่าจะ
สามารถหวงัผลกระทบในส่วนของการช่วยลดความยากจนไดโ้ดยเฉพาะอยา่งยิ่งในภาคชนบทได้
ต่อไป 


