
 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพย์

ครูล าพูน จ ากดั ผูศึ้กษาได้เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการใช้แบบสอบถามจากขา้ราชการครูสังกดั
กระทรวงศึกษาธิการในจงัหวดัล าพูนท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพยค์รูล าพูน จ ากดั ในช่วงเดือน
กรกฎาคม ถึง กนัยายน 2555 จ านวน 362 คน โดยผลการศึกษาสามารถน าเสนอไดเ้ป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

4.1 ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 
จากการศึกษาขอ้มูลด้านสถานภาพส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 362 คน ซ่ึง

ประกอบดว้ย ต าแหน่ง เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพการสมรส จ านวนบุตร จ านวนผูท่ี้อยูใ่น
อุปการะ รายได ้และทรัพยสิ์น มีผลการศึกษาดงัตารางท่ี 4.1 ดงัต่อไปน้ี 

1) ต าแหน่ง โดยต าแหน่งของครูจะแบ่งตามระดบัขั้นของเงินเดือนท่ีไดรั้บในแต่ละเดือน 
ซ่ึงเรียงล าดบัจากครูผูช่้วย ซ่ึงมีระดบัขั้นเงินเดือนต ่าท่ีสุด จากนั้นเรียงตามล าดบั ดงัน้ีคือ ครู คศ.1 
ครู คศ.2 ครู คศ.3 และครู คศ.4 ตามล าดบั และจากการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มี
ต าแหน่งครูและบุคลากรทางการศึกษาอนัดบั 3 (คศ.3) จ านวน 206 คน คิดเป็นร้อยละ 56.91 
รองลงมา คือ ต าแหน่งครูและบุคลากรทางการศึกษาอนัดบั 2 (คศ.2) มีจ านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 
27.07 ส่วนต าแหน่งครูและบุคลากรทางการศึกษาอนัดบั 1 (คศ.1) มีจ านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 
14.36 และครูผูช่้วยมีจ านวนนอ้ยท่ีสุด คือ 6 คน คิดเป็นร้อยละ 1.66 

2) เพศ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 248 คน และเพศชายจ านวน 114 
คน คิดเป็นร้อยละ 68.51 และ 31.49 ตามล าดบั 

3) อายุ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีอายุมากกวา่ 50 ปี จ  านวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ 
55.25 รองลงมามีอายุ 41 - 50 ปี จ  านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 18.78 ส่วนอายุ 31 - 40 ปี มีจ  านวน 
52 คน คิดเป็นร้อยละ 14.37 และจ านวนน้อยท่ีสุด คือ อายุไม่เกิน 30 ปี จ  านวน 42 คน คิดเป็น     
ร้อยละ 11.60 โดยมีอายเุฉล่ียเท่ากบั 47 ปี 
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4) ระดับการศึกษา พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี จ านวน 306 
คน คิดเป็นร้อยละ 84.53 รองลงมามีการศึกษาระดบัสูงกวา่ปริญญาตรีจ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.81 ส่วนการศึกษาระดบัอนุปริญญาหรือประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงมีนอ้ยท่ีสุด จ านวน 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 1.66 

5) สถานภาพการสมรส พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสจ านวน 242 คน        
คิดเป็นร้อยละ 66.85 รองลงมามีสถานภาพโสด จ านวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 23.48 หยา่จ านวน    
20 คน และหมา้ยจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 5.53 และ 4.14 ตามล าดบั 

6) จ านวนบุตร พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีบุตร 1 - 2 คน จ านวน 221 คน คิดเป็นร้อย
ละ 61.05 รองลงมาไม่มีบุตร จ านวน 107 คน คิดเป็นร้อยละ 29.56 และนอ้ยท่ีสุดคือ มีบุตร 3 - 4 คน 
จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 9.39 โดยจ านวนบุตรเฉล่ียเท่ากบั 2 คน 

7) จ านวนผู้ที่อยู่ในอุปการะ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่มีผูท่ี้อยูใ่นอุปการะ จ านวน       
242 คน คิดเป็นร้อยละ 66.85 รองลงมามีผูท่ี้อยูใ่นอุปการะ 1 - 2 คน จ านวน 94 คน คิดเป็นร้อยละ 
25.97 และมีผูท่ี้อยูใ่นอุปการะมากกว่า 5 คนข้ึนไป มีจ านวนนอ้ยท่ีสุด คือ 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
2.76 และจ านวนผูอุ้ปการะเฉล่ียเท่ากบั 1 คน 

8) รายได้รวมต่อครอบครัวต่อเดือน พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีรายไดร้วมมากกว่า 

55,000 บาทต่อเดือน จ านวน 171 คน คิดเป็นร้อยละ 47.24 รองลงมามีรายไดร้วม 35,001 - 55,000 

บาทต่อเดือน จ านวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 27.90 โดยมีรายไดร้วมต ่าสุดเท่ากบั 8,340 บาท        

ต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 165,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 57,806.59 บาทต่อเดือน โดยรายได้

รวมน้ีสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ รายไดป้ระจ า รายไดเ้สริม และรายไดอ่ื้นๆ มีผล

การศึกษาดงัต่อไปน้ี 

8.1) รายไดป้ระจ า พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีรายไดป้ระจ า 20,001 - 30,000 บาทต่อเดือน
เป็นส่วนใหญ่ จ านวน 190 คน คิดเป็นร้อยละ 52.48 รองลงมามีรายได ้ 10,001 - 20,000 บาทต่อ
เดือน จ านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 29.01 โดยมีรายไดป้ระจ าเฉล่ียเท่ากบั 37,209.09 บาทต่อเดือน 

8.2) รายไดเ้สริม เช่น จากการท าเกษตรกรรม คา้ขาย เป็นตน้ มีจ านวน 90 คนจากกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งหมด ส่วนใหญ่มีรายไดเ้สริม 3,001 - 6,000 บาทต่อเดือน จ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 
51.11 รองลงมามีรายไดม้ากกวา่ 9,001 บาทต่อเดือน จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 รายได้
เสริมเฉล่ียเท่ากบั 9,722.22 บาทต่อเดือน 
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8.3) รายไดอ่ื้นๆ เช่น เงินจากบุตรหลาน บา้นเช่า บริการให้เช่าท่ีจอดรถ ให้เช่าท่ีดิน 
ดอกเบ้ียจากการให้กูเ้งิน เป็นตน้ มีอยูจ่  านวน 74 คนจากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด ส่วนใหญ่มีรายได ้    
5,001 - 10,000 บาทต่อเดือน จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 40.54 รองลงมามีรายไดต้  ่ากวา่ 5,000 
บาทต่อเดือน มีจ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 27.03 โดยรายไดอ่ื้นๆ เฉล่ียเท่ากบั 10,571.43 บาท  
ต่อเดือน 

9) ทรัพย์สินรวมต่อครอบครัว พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีทรัพยสิ์นรวมมูลค่า         
1,000,001 - 3,000,000 บาท จ านวน 199 คนคิดเป็นร้อยละ 54.97 รองลงมามีทรัพยสิ์นรวมต ่ากวา่ 
1,000,000 บาท จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 18.79 โดยมีมูลค่าทรัพยสิ์นต ่าสุดเท่ากบั 50,000 บาท 
มูลค่าสูงสุดเท่ากบั 10,000,000 บาท และมูลค่าเฉล่ียเท่ากบั 2,554,613 บาท โดยสามารถจ าแนก
ทรัพยสิ์นรวมออกเป็น 4 ประเภท คือ บ้านอาคารและท่ีดิน ยานพาหนะ ทองค า อญัมณี และ
ทรัพยสิ์นอ่ืนๆ มีผลการศึกษาดงัต่อไปน้ี  

9.1) ทรัพยสิ์นประเภทบา้น อาคารและท่ีดิน พบวา่ มีกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีทรัพยสิ์นประเภท

น้ีจ านวน 322 คน ส่วนใหญ่มีมูลค่าทรัพยสิ์นตั้งแต่ 1,000,001 – 2,000,000 บาท จ านวน 141 คน คิด

เป็นร้อยละ 43.79 รองลงมามีมูลค่า 2,000,001 – 3,000,000 บาท จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 

27.64  มูลค่าทรัพยสิ์นเฉล่ียเท่ากบั 1,902,597 บาท 

9.2) ทรัพยสิ์นประเภทยานพาหนะ มีจ านวน 352 คนจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด ส่วนใหญ่
มีมูลค่าทรัพยสิ์นตั้งแต่ 500,001 - 1,000,000 บาท จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 51.98 รองลงมามี
มูลค่าต ่ากวา่ 500,000 บาท จ านวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 31.25 มูลค่าทรัพยสิ์นเฉล่ียเท่ากบั 
570,150 บาท 

9.3) ทรัพยสิ์นประเภททองค า อญัมณี จากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด มีจ านวน 143 คนท่ีมี
ทรัพยสิ์นประเภทน้ี ส่วนใหญ่มีมูลค่าต ่ากวา่ 50,000 บาท จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 37.76 
รองลงมามีมูลค่าตั้งแต่ 50,001 - 100,000 บาท จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 35.66 มูลค่าทรัพยสิ์น
เฉล่ียเท่ากบั 61,630.17 บาท 

9.4) ทรัพยสิ์นอ่ืนๆ เช่น เงินสด เป็นตน้ มีจ านวน 82 คนจากกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด ส่วน
ใหญ่มีมูลค่าตั้งแต่ 10,001 - 50,000 บาท จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 58.54 รองลงมามีมูลค่า 
50,001 - 100,000 บาท จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 23.17 โดยมูลค่าทรัพยสิ์นเฉล่ียเท่ากบั       
20,235.83 บาท 
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ตารางที ่4.1 แสดงจ านวนและร้อยละจ าแนกตามขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1) ต าแหน่ง 
  ครูผูช่้วย 
  ครู คศ.1 
  ครู คศ.2 
  ครู คศ.3 
  อ่ืนๆ 
  รวม 

 
6 

52 
98 

206 
- 

362 

 
1.66 

14.36 
27.07 
56.91 

- 
100.00 

2) เพศ 
  ชาย 
  หญิง 
  รวม 

 
114 
248 
362 

 
31.49 
68.51 

100.00 

3) อายุ 
  ไม่เกิน 30 ปี 
  31 – 40 ปี 
  41 – 50 ปี 
  มากกวา่ 50 ปี 
  รวม 

Max = 60,  Min = 27,  Mean = 47 

 
42 
52 
68 

200 
362 

 
11.60 
14.37 
18.78 
55.25 

100.00 

4) ระดับการศึกษา 
  อนุปริญญาหรือประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง 
  ปริญญาตรี 
  สูงกวา่ปริญญาตรี 
  อ่ืนๆ 
  รวม 

 
6 

306 
50 
- 

362 

 
1.66 

84.53 
13.81 

- 
100.00 

 
 
 

  



37 

 

ตาราง 4.1 (ต่อ)   
รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

5) สถานภาพ 
  โสด 
  สมรส 
  หยา่ 
  หมา้ย 
  รวม 

 
85 

242 
20 
15 

362 

 
23.48 
66.85 
5.53 
4.14 

100.00 

6) จ านวนบุตร 
  ไม่มีบุตร 
  1 – 2 คน 
  3 – 4 คน 
  มากกวา่ 4 คน 
  รวม 

Max = 4 , Min = 0  , Mean = 2 

 
107 
221 
34 
- 

362 

 
29.56 
61.05 
9.39 

- 
100.00 

7) จ านวนผู้ทีอ่ยู่ในอุปการะ 
  ไม่มี 
  1 – 2 คน 
  3 – 4 คน 
  5 คนข้ึนไป 
 รวม 

Max = 5 , Min = 0  , Mean = 1 

 
242 
94 
16 
10 

362 

 
66.85 
25.97 
4.42 
2.76 

100.00 

8) รายได้รวมต่อครอบครัวต่อเดือน (บาท/เดือน) 
  ต  ่ากวา่ 15,000  
  15,001 – 35,000  
  35,001 – 55,000  
  มากกวา่ 55,000  
  รวม 

Max = 165,000 , Min = 8,340 , Mean = 57,806.59  

 
32 
58 

101 
171 
362 

 

 
8.84 

16.02 
27.90 
47.24 

100.00 
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ตาราง 4.1 (ต่อ) 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 
8.1) รายไดป้ระจ า (บาท/เดือน) 

-  ต  ่ากวา่ 10,000  
-  10,001 – 20,000  
-  20,001 – 30,000  
-  มากกวา่ 30,001  
-  รวม 

Max = 65,000 , Min = 8,340 , Mean= 37,209.09  

 
6 

105 
190 
61 

362 
 

 
1.66 

29.01 
52.48 
16.85 

100.00 
 

8.2) รายไดเ้สริม (บาท/เดือน) 
-  ต  ่ากวา่ 3,000  
-  3,001 – 6,000  
-  6,001 – 9,000 
-  มากกวา่ 9,001  
-  รวม 

Max = 100,000 , Min = 1,000 , Mean = 9,722.22 

 
10 
46 
16 
18 
90 

 
11.11 
51.11 
17.78 
20.00 

100.00 

8.3)  รายไดอ่ื้นๆ (บาท/เดือน) 
-  ต  ่ากวา่ 5,000  
-  5,001 – 10,000  
-  15,001 – 20,000  
-  มากกวา่ 20,001  
-  รวม 

Max = 50,000 , Min = 1,500 , Mean = 10,571.43  

 
20 
30 
15 
9 

74 
 

 
27.03 
40.54 
20.27 
12.16 

100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ)   
รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

9) ทรัพย์สินรวมต่อครอบครัว 
  ต  ่ากวา่ 1,000,000 บาท 
  1,000,001 – 3,000,000 บาท 
  3,000,001 – 5,000,000  บาท 
  มากกวา่ 5,000,000  บาท 
  รวม 

Max = 10,000,000 , Min = 50,000 , Mean = 2,554,613 

 
68 

199 
57 
38 

362 
 

 
18.78 
54.97 
15.75 
10.50 

100.00 
 

9.1) บา้น อาคารและท่ีดิน 
-  ต  ่ากวา่ 1,000,000 บาท 
-  1,000,001 – 2,000,000 บาท 
-  2,000,001 – 3,000,000 บาท 
-  มากกวา่ 3,000,000 บาท 
- รวม 

Max = 5,500,000 , Min = 20,000 , Mean = 1,902,597 

 
82 

141 
89 
10 

322 

 
25.46 
43.79 
27.64 
3.11 

100.00 
 

9.2) ยานพาหนะ 
- ต ่ากวา่ 500,000 บาท 
- ตั้งแต่ 500,001 – 1,000,000 บาท 
- ตั้งแต่ 1,000,001 – 2,000,000 บาท 
- มากกวา่ 2,000,000 บาท 
- รวม 

Max = 3,800,000 , Min = 20,000 , Mean = 570,150 

 
110 
183 
51 
7 

352 
 

 
31.25 
51.98 
14.49 
1.98 

100.00 
 

9.3) ทองค า อญัมณี 
- ต ่ากวา่ 50,000 บาท 
- 50,001 – 100,000 บาท  
- 100,001 – 200,000 บาท  
- มากกวา่ 200,000 บาท  
- รวม 

Max = 1,000,000 , Min = 10,000 , Mean = 61,630.17  

 
54 
51 
24 
14 

143 
 

 
37.76 
35.66 
16.78 
9.79 

100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ต่อ) 
รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

9.4) ทรัพยสิ์นอ่ืนๆ 
- ต ่ากวา่ 10,000 บาท  
- ตั้งแต่ 10,001 –  50,000 บาท  
- ตั้งแต่ 50,001 – 100,000 บาท  
- มากกวา่ 100,000 บาท  
- รวม 

Max = 150,000 , Min = 5,000 , Mean = 20,235.83 

 
11 
48 
19 
4 

82 
 

 
13.41 
58.54 
23.17 
4.88 

100.00 
 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

โครงสร้างด้านรายได้ของครัวเรือนในภาพรวม 

รายไดโ้ดยรวมต่อเดือนของครอบครัวกลุ่มตวัอย่าง สามารถจ าแนกไดเ้ป็น รายไดป้ระจ า 
รายไดเ้สริม และรายได้อ่ืนๆ และนอกจากน้ียงัสามารถ จ าแนกไดเ้ป็นรายได้สูงสุด รายได้ต ่าสุด 
และรายไดเ้ฉล่ีย ตามประเภทของรายได ้ดงัต่อไปน้ี   

จ าแนกตามรายได้ประจ าสูงสุดเท่ากบั 65,000 บาทต่อเดือน รายได้ประจ าต ่าสุดเท่ากับ 
8,340 บาทต่อเดือน รายไดป้ระจ าเฉล่ียเท่ากบั 37,209.09 บาทต่อเดือน 

 จ าแนกตามรายไดเ้สริม พบวา่ รายไดเ้สริมสูงสุดเท่ากบั 100,000 บาทต่อเดือน ส่วนรายได้
เสริมต ่าสุดเท่ากบั 1,000 บาท และรายไดเ้สริมเฉล่ียเท่ากบั 9,722.22 บาท 

 จ าแนกตามรายได้อ่ืนๆ พบว่า รายไดอ่ื้นๆ สูงสุดเท่ากบั 50,000 บาท รายได้อ่ืนๆ ต ่าสุด
เท่ากบั 1,500 บาท และรายไดอ่ื้นๆ เฉล่ียเท่ากบั 10,571.43 บาท ดงัแสดงในตารางท่ี 4.2 

ตารางที่ 4.2 แสดงรายไดสู้งสุด รายไดต้ ่าสุด และรายไดเ้ฉล่ียจ าแนกตามประเภทของรายได ้       
                    ของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง 

ประเภทของรายได้ 
 

รายได้สูงสุด 
(บาท/เดือน) 

รายได้ต ่าสุด 
(บาท/เดือน) 

รายได้เฉลีย่ 
(บาท/เดือน) 

รายไดป้ระจ า 65,000 8,340 37,209.09 
รายไดเ้สริม 100,000 1,000 9,722.22 
รายไดอ่ื้นๆ 50,000 1,500 10,571.43 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
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4.2 พฤติกรรมการบริโภคและการออมด้านต่างๆ ของกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 

 ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพย์
ครูล าพนู จ ากดั  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภคและการออมในดา้นต่างๆ รวมถึง
พฤติกรรมการบริโภคต่อรายได ้พฤติกรรมการออมต่อรายได ้และการจดัสรรรายไดเ้พื่อการใชจ่้าย
ในครอบครัว โดยไดผ้ลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

4.2.1 ค่าใช้จ่ายต่อเดือนในด้านต่างๆ ของครอบครัวกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 
  จากการศึกษาค่าใช้จ่ายต่อเดือนในด้านต่างๆ ของครอบครัวกลุ่มตวัอย่างจ านวน 362 
ครอบครัว ซ่ึงค่าใช้จ่ายน้ีเป็นค่าใช้จ่ายท่ีไม่รวมค่าใช้จ่ายด้านการช าระหน้ี โดยจ าแนกค่าใช้จ่าย
ออกเป็น 10 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นท่ีอยูอ่าศยั ดา้นอาหาร ดา้นเส้ือผา้ ดา้นการเดินทาง ดา้นสาธารณูปโภค 
ดา้นการรักษาพยาบาล ดา้นการใช้จ่ายส่วนตวัและสันทนาการ ดา้นสังคม ดา้นการศึกษา และ    
ดา้นอ่ืนๆ มีผลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

    1) ด้านที่อยู่อาศัย เช่น ค่าเช่าบา้น เป็นตน้ จากการศึกษาพบวา่ ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้าย
ทางดา้นท่ีอยูอ่าศยัมีจ านวน 161 ครอบครัว ส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 5,000 และ 5,001 - 10,000 
บาทต่อเดือน จ านวนเท่ากนั คือ 40 ครอบครัว โดยแต่ละช่วงค่าใช้จ่ายคิดเป็นร้อยละ 24.84  
รองลงมามีค่าใชจ่้าย 15,001 - 20,000 บาทต่อเดือน จ านวน 33 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 20.50 โดย
มีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 1,000 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 25,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 
5,958.01 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.3 
ตารางที่ 4.3 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นท่ีอยูอ่าศยั 

ค่าใช้จ่ายด้านทีอ่ยู่อาศัย (บาท/เดือน) จ านวน  (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 5,000 40 24.84 
5,001 - 10,000   40 24.84 
10,001 - 15,000  27 16.77 
15,001 - 20,000  33 20.50 
มากกวา่ 20,000   21 13.04 

รวม 161 100.00 
สูงสุด = 25,000 บาท ต ่าสุด = 1,000 บาท เฉล่ีย  = 5,958.01  บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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 2) ด้านอาหาร จากการศึกษาพบวา่ ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้ายดา้นอาหาร มีอยูจ่  านวน 359 
ครอบครัว ส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้ายอยูร่ะหวา่ง 5,001 - 10,000 บาทต่อเดือน จ านวน 176 ครอบครัว  คิด
เป็นร้อยละ 49.03 รองลงมามีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน จ านวน 101 ครอบครัว คิดเป็น
ร้อยละ 28.13 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 800 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั  21,000 บาทต่อเดือน 
และเฉล่ียเท่ากบั 8,977.62 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.4 
ตารางที ่4.4 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นอาหาร 

ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ  
ต ่ากวา่ 5,000  101 28.13 
5,001 - 10,000 176 49.03 
10,001 - 15,000 39 10.86 
15,001 - 20,000 40 11.14 
มากกวา่ 20,000 3 0.83 

รวม 359 100.00 
สูงสุด = 21,000 บาท ต ่าสุด = 800 บาท เฉล่ีย  = 8,977.62 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
หมายเหตุ : มีผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 3 คนไม่ไดร้ะบุค่าใชจ่้ายดา้นอาหาร 

     3) ด้านเส้ือผ้า จากการศึกษา พบว่า ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้ายทางดา้นเส้ือผา้มีอยูจ่  านวน 
311 ครอบครัว ส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 2,000 บาทต่อเดือน จ านวน 231 ครอบครัว คิดเป็น
ร้อยละ 74.28 รองลงมามีค่าใชจ่้าย 2,001 - 4,500 บาทต่อเดือน จ านวน 41 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 
13.18 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 500 บาทต่อเดือน ค่าใชจ่้ายสูงสุดเท่ากบั 10,000 บาทต่อเดือน 
และค่าใชจ่้ายเฉล่ียเท่ากบั 1,762.98 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.5 
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ตารางที ่4.5 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นเส้ือผา้ 

ค่าใช้จ่ายด้านเส้ือผ้า (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 2,000  231 74.28 
2,001 - 4,500 41 13.18 
4,501 - 7,000 33 10.61 
7,001 - 9,5000 0 0.00 
มากกวา่ 9,500 6 1.93 

รวม 311 100.00 
สูงสุด = 10,000 บาท  ต ่าสุด = 500  บาท เฉล่ีย = 1,762.98 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 4) ด้านการเดินทาง ไดแ้ก่ ค่าโดยสาร ค่าน ้ ามนัรถ เป็นตน้ จากการศึกษา พบว่า
ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้ายทางดา้นการเดินทางมีจ านวน 352 ครอบครัว ส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 
5,000 บาทต่อเดือน จ านวน 261 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 74.15 รองลงมามีค่าใชจ่้ายอยูใ่นช่วง                
5,001 - 10,000 บาทต่อเดือน จ านวน 55 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 15.63 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุด
เท่ากบั 500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 25,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 4,963.26 บาทต่อเดือน 
แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.6 
ตารางที่ 4.6 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นการเดินทาง 

ค่าใช้จ่ายด้านการเดินทาง  (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 5,000  261 74.15 
5,001-10,000 55 15.63 
10,001 -15,000 15 4.26 
15,001-20,000 16 4.55 
มากกวา่ 20,000 5 1.42 

รวม 352 100.00 

สูงสุด = 25,000 บาท ต ่าสุด  = 500 บาท เฉล่ีย = 4,963.26 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 
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  5) ด้านสาธารณูปโภค ไดแ้ก่ ค่าน ้ าประปา ค่าไฟฟ้าและค่าโทรศพัท ์ เป็นตน้ จากกลุ่ม
ตวัอยา่งจ านวน 362 ครอบครัว ส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายอยูร่ะหวา่ง 1,001 - 3,000 บาทต่อเดือน 
จ านวน 210 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 58.01 รองลงมามีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 1,000 บาทต่อเดือน จ านวน 
98 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 27.07 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 
10,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 2,210.08 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.7 
ตารางที่ 4.7 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นสาธารณูปโภค 

ค่าใช้จ่ายด้านสาธารณูปโภค (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 1,000  98 27.07 
1,001 - 3,000 210 58.01 
3,001 - 5,000 38 10.50 
5,001 - 7,000 13 3.59 
มากกวา่ 7,000 3 0.83 

รวม 362 100.00 
สูงสุด = 10,000 บาท ต ่าสุด = 500  บาท เฉล่ีย = 2,210.08 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

6) ด้านการรักษาพยาบาล พบว่า ครอบครัวท่ีมีค่าใช้จ่ายทางดา้นการรักษาพยาบาล        
มีจ านวน 168 ครอบครัว ถึงแมว้า่ขา้ราชการครูสามารถเบิกค่าใชจ่้ายดา้นการรักษาพยาบาลได ้แต่ก็
มีขอ้จ ากดัตามระเบียบกระทรวงการคลงัวา่ดว้ยสวสัดิการค่ารักษาพยาบาล ดงันั้นหากขา้ราชการครู
ไปใชบ้ริการดา้นการรักษาพยาบาลทัว่ๆ ไปท่ีนอกเหนือจากท่ีกระทรวงการคลงัก าหนดจึงตอ้งมีการ
จ่ายค่ารักษาพยาบาลดว้ยตนเอง โดยส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 1,000 บาทต่อเดือน จ านวน 96 
ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 57.14 รองลงมามีค่าใช้จ่าย 1,001 - 3,000 บาทต่อเดือน จ านวน 37 
ครอบครัว คิดเป็น  ร้อยละ 22.02 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 200 บาทต่อเดือน ค่าใชจ่้ายสูงสุด
เท่ากบั 10,000 บาทต่อเดือน และค่าใชจ่้ายเฉล่ียเท่ากบั 1,021.41 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตาราง    
ท่ี 4.8 
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ตารางที่ 4.8 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นการรักษาพยาบาล 

ค่าใช้จ่ายด้านการรักษาพยาบาล (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 1,000  96 57.14 
1,001 - 3,000 37 22.02 
3,001 - 5,000 24 14.29 
5,001 - 7,000 3 1.79 
มากกวา่ 7,000 8 4.76 

รวม 168 100.00 
สูงสุด = 10,000  บาท ต ่าสุด = 200  บาท เฉล่ีย = 1,021.41 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

7) ด้านการใช้จ่ายส่วนตัวและสันทนาการ ไดแ้ก่ การท่องเท่ียวและบนัเทิง โดยจาก
การศึกษา พบวา่ ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้ายทางดา้นการใชจ้่ายส่วนตวัและสันทนาการ มีจ านวน 322 
ครอบครัว ส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 2,000 บาทต่อเดือน จ านวน 143 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 
44.41 รองลงมามีค่าใชจ่้าย 2,001 - 4,000 บาทต่อเดือน จ านวน 73 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 22.67 
โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 18,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 
3,420.72 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.9 

ตารางที ่4.9 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายส่วนตวัและสันทนาการ 

ค่าใช้จ่ายส่วนตัวและสันทนาการ (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 2,000  143 44.41 
2,001 - 4,000 73 22.67 
4,001 - 6,000 59 18.32 
6,001 - 8,000 3 0.93 
มากกวา่ 8,000 44 13.66 

รวม 322 100.00 
สูงสุด = 18,000 บาท ต ่าสุด = 500 บาท เฉล่ีย = 3,420.72 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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8) ด้านสังคม ไดแ้ก่ การบริจาค งานศพ งานแต่งงาน ท าบุญ ฯลฯ จากการศึกษา พบวา่
ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้ายทางดา้นสังคม มีจ านวน 334 ครอบครัว ส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 1,000 
บาทต่อเดือน จ านวน 192 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 57.49 รองลงมามีค่าใชจ่้าย 1,001 - 2,000  บาท
ต่อเดือน จ านวน 101 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 30.24 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 200 บาทต่อเดือน 
สูงสุดเท่ากบั 10,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 1,388.12 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.10 

ตารางที ่4.10 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นสังคม 

ค่าใช้จ่ายด้านสังคม (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 1,000  192 57.49 
1,001 - 2,000 101 30.24 
2,001 - 3,000 26 7.78 
3,001 - 4,000 6 1.80 
มากกวา่ 4,000 9 2.69 

รวม 334 100.00 
สูงสุด = 10,000 บาท ต ่าสุด = 200  บาท เฉล่ีย = 1,388.12 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

9) ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา ไดแ้ก่ การศึกษาบุตรหลานหรือการศึกษาของกลุ่ม
ตวัอย่างเอง เป็นตน้ จากการศึกษา พบว่าครอบครัวท่ีมีค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา มีจ านวน 173 
ครอบครัว ส่วนใหญ่จะมีค่าใชจ่้ายอยูร่ะหวา่ง 3,001 - 6,000 บาทต่อเดือน จ านวน 52 ครอบครัว   
คิดเป็นร้อยละ 30.06  รองลงมามีค่าใชจ่้าย 2 ช่วง ท่ีมีจ  านวนเท่ากนั คือ 44 ครอบครัว คือ ช่วง
ค่าใช้จ่ายต ่ากว่า 3,000 บาทต่อเดือน และมากกว่า 12,000 บาทต่อเดือน โดยในแต่ละช่วงคิดเป็น   
ร้อยละ 25.43 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 30,000 บาทต่อเดือน  
และเฉล่ียเท่ากบั 5,317.45 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.11 
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ตารางที ่4.11 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษา 

ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 3,000  44 25.43 
3,001 - 6,000 52 30.06 
6,001 - 9,000 4 2.31 
9,001 - 12,000 29 16.76 
มากกวา่ 12,000 44 25.43 

รวม 173 100.00 
สูงสุด = 30,000 บาท ต ่าสุด = 500 บาท  เฉล่ีย = 5,317.45 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

10) ค่าใช้จ่ายด้านอื่นๆ ไดแ้ก่ ค่าเล้ียงสัตว ์ ค่าประกนัชีวิต ค่าสมาชิกสมาคมต่างๆ 
และค่าใชจ่้ายเบ็ดเตล็ด เป็นตน้ จากการศึกษา พบวา่ ครอบครัวท่ีมีค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ มีอยูจ่  านวน 111 
ครอบครัว ส่วนใหญ่มีค่าใชอ้ยูใ่นช่วง 1,001 - 2,000 บาทต่อเดือน จ านวน 40 ครอบครัว คิดเป็น  
ร้อยละ 36.04 รองลงมามีค่าใช้จ่ายนอ้ยกวา่ 1,000 บาทต่อเดือน จ านวน 32 ครอบครัว คิดเป็น      
ร้อยละ 28.83 โดยมีค่าใชจ่้ายต ่าสุดเท่ากบั 500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 5,000 บาทต่อเดือน และ
เฉล่ียเท่ากบั 721.66  บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.12 
ตารางที ่4.12 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามค่าใชจ่้ายดา้นอ่ืนๆ 

ค่าใช้จ่ายด้านอืน่ๆ (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
 ต ่ากวา่ 1,000  32 28.83 
1,001 - 2,000 40 36.04 
2,001 - 3,000 6 5.41 
3,001 - 4,000 15 13.51 
มากกวา่ 4,000 18 16.22 

รวม 111 100.00 
สูงสุด = 5,000 บาท ต ่าสุด = 500 บาท เฉล่ีย = 721.66  บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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12) ค่าใช้จ่ายรวมของครอบครัวต่อเดือน พบว่า กลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 362 ครอบครัว     
ส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้ายรวม 15,001 - 35,000 บาทต่อเดือน จ านวน 147 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 
40.61 รองลงมามีค่าใชจ่้ายรวม 35,001 - 55,000 บาทต่อเดือน จ านวน 109 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 
30.11 ค่าใชจ่้ายรวมต ่าสุดเท่ากบั 8,500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 123,000 บาทต่อเดือน และ
ค่าใชจ่้ายรวมเฉล่ียเท่ากบั 35,741.31 บาทต่อเดือน ซ่ึงเป็นค่าใชจ่้ายท่ีไม่รวมค่าใชจ่้ายในการช าระ
หน้ี แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.13 

ตารางที ่4.13 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งครูจ าแนกตามค่าใชจ่้ายรวมของครอบครัว 
        ต่อเดือน 

ค่าใช้จ่ายรวม (บาท/เดือน) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 15,000  54 14.92 
15,001 – 35,000  147 40.61 
35,001 – 55,000   109 30.11 
มากกวา่ 55,001  52 14.36 

รวม 362 100.00 
สูงสุด = 123,000 บาท ต ่าสุด = 8,500 บาท เฉล่ีย = 35,741.31 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

โครงสร้างด้านค่าใช้จ่ายของครัวเรือนในภาพรวม 

ค่าใชจ่้ายต่อเดือนในดา้นต่างๆ ของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง สามารถจ าแนกไดเ้ป็นค่าใชจ่้าย
สูงสุด ค่าใชจ่้ายต ่าสุด และค่าใชจ่้ายเฉล่ีย ตามประเภทของค่าใชจ่้าย ดงัตารางท่ี 4.14    

โดยค่าใช้จ่ายเฉล่ียดา้นค่าอาหารมีมูลค่าสูงสุดเท่ากบั 8,977.62 บาทต่อเดือน รองลงมาคือ
ค่าใช้จ่ายเฉล่ียดา้นท่ีอยู่อาศยัเท่ากบั 5,958.01 บาทต่อเดือน ส่วนค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ เช่น เล้ียงสัตว ์ ค่า
ประกนัชีวิต ค่าสมาชิกสมาคมต่างๆ และค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ด เป็นตน้ มีค่าใชจ่้ายเฉล่ียต ่าสุด คือ 
721.66 บาทต่อเดือน ค่าใชจ่้ายสูงสุดต่อเดือนดา้นการศึกษามีมูลค่าสูงสุด คือ 30,000 บาทต่อเดือน 
ส่วนค่าใช้จ่ายต ่าสุดต่อเดือน คือค่าใช่จ่ายด้านค่ารักษาพยาบาลและด้านสังคม เท่ากบั 200 บาท     
ต่อเดือน  
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ตารางที่ 4.14  แสดงค่าใช้จ่ายสูงสุด ค่าใช้จ่ายต ่าสุด และค่าใช้จ่ายเฉล่ียจ าแนกตามค่าใช้จ่ายใน        

ดา้นต่างๆ ของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง 

รายการใช้จ่ายด้านต่างๆ 
ค่าใช้จ่ายสูงสุด 
(บาท/เดือน) 

ค่าใช้จ่ายต ่าสุด 
(บาท/เดือน) 

ค่าใช้จ่ายเฉลีย่ 
(บาท/เดือน) 

ดา้นท่ีอยูอ่าศยั 25,000  1,000 5,958.01   

ดา้นอาหาร 21,000  800 8,977.62 

ดา้นเส้ือผา้ 10,000  500   1,762.98 

ดา้นการเดินทาง 25,000  500 4,963.26 

ดา้นสาธารณูปโภค 10,000  500   2,210.08 

ดา้นการรักษาพยาบาล 10,000    200 1,021.41 

ดา้นการใชจ่้ายส่วนตวัและสันทนาการ 18,000  500 3,420.72 

ดา้นสังคม 10,000  200 1,388.12 

ดา้นการศึกษา 30,000  500 5,317.45 

ดา้นอ่ืนๆ 5,000  500 721.66   
ท่ีมา: จากการศึกษา 

  4.2.2 พฤติกรรมการออมต่อเดือนของกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 

 1) ลักษณะการออม พบว่า กลุ่มตวัอย่างจ านวน 362 คน มีการออมเงินเป็นรายเดือน 
จ านวน 318 คน คิดเป็นร้อยละ 87.85 และไม่มีการออมรายเดือน จ านวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 
12.15  

        มีลกัษณะการออม โดยการแบ่งเงินออมไวก่้อน เหลือแลว้จึงน าไปใชม้ากท่ีสุด จ านวน        
226 คน คิดเป็นร้อยละ 62.43 และรองลงมามีลกัษณะการออมแบบใช้ก่อน เหลือแล้วค่อยออม      
92 คน คิดเป็นร้อยละ 25.41 และกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่มีเงินออมมีจ านวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 12.16 
ดงัแสดงในตาราง 4.15 
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ตารางที ่4.15 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามลกัษณะการออมเงินรายเดือน 

ลกัษณะการออม จ านวน (คน) ร้อยละ 
แบ่งออมไวก่้อน เหลือแลว้จึงน าไปใช ้ 226 62.43 
ใชก่้อน เหลือแลว้ค่อยออม 92 25.41 
ไม่มีเงินออม 44 12.16 

รวม 362 100.00 
ท่ีมา : จากการศึกษา 

 2)  ปริมาณการออมต่อเดือน จากการศึกษากลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 362 คน พบวา่ ผูท่ี้ไม่มี
การออม เน่ืองจาก ส่วนหน่ึงมีการออมท่ีไม่แน่นอนข้ึนอยู่กับค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนหรือมี
ค่าใชจ่้ายท่ีสูงกวา่หรือเท่ากบัรายไดจึ้งท าให้ไม่มีการออม และในส่วนของกลุ่มตวัอย่างมีการออม
รายเดือนจ านวน 318 คน ส่วนใหญ่มีการออมอยูใ่นช่วง 1,001 - 3,000 บาทต่อเดือน จ านวน 110 คน 
คิดเป็นร้อยละ 34.59 รองลงมา มีการออมต ่ากวา่ 1,000 บาทต่อเดือน จ านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 
30.82 โดยมีการออมต ่าสุดเท่ากบั 200 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 30,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ีย
เท่ากบั 4,497.42 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.16 
ตารางที ่4.16 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามปริมาณการออมต่อเดือน 

การออม (บาท/เดือน) จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 1,000 98 30.82 
1,001 - 3,000 110 34.59 
3,001 - 5,000 46 14.47 
มากกวา่ 5,000 78 24.53 

รวม 318 100.00 
สูงสุด = 30,000 บาท ต ่าสุด = 200 บาท เฉล่ีย  =  4,497.42 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 3) วัตถุประสงค์การออม จากการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 362 คน มี
วตัถุประสงค์การออมท่ีหลากหลาย โดยส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคก์ารออม คือ เพื่อเป็นค่าใชจ่้ายใน
อนาคต มีจ านวน 315 คน คิดเป็นร้อยละ 87.02 รองลงมาเพื่อใชจ่้ายหลงัเกษียณอายุ จ  านวน 301 คน 
คิดเป็นร้อยละ 83.15 และวตัถุประสงคก์ารออมอ่ืนๆ เช่น เพื่อการท่องเท่ียว เป็นตน้ มีจ านวนนอ้ย
ท่ีสุด จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 6.91 ดงัแสดงในตาราง 4.17 
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ตารางที ่4.17 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามวตัถุประสงคก์ารออม 

วตัถุประสงค์การออม 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

เพื่อเป็นค่าใชจ่้ายในอนาคต 315 87.02 
เพื่อใชจ่้ายหลงัเกษียณอาย ุ 301 83.15 
เพื่อเป็นค่าใชจ่้ายในการรักษาพยาบาลยามเจบ็ป่วยของตนเองและครอบครัว 233 64.36 
เพื่อเก็บไวซ้ื้อส่ิงอ านวยความสะดวก 207 57.18 
เพื่อเป็นค่าศึกษาเล่าเรียนบุตร 143 39.50 
เพื่อเก็บไวล้งทุนในอนาคต 135 37.29 
เพื่อเก็บไวส้ร้างท่ีอยูอ่าศยั 55 15.19 
เพื่อเก็บไวซ้ื้อท่ีดิน 46 12.71 
เพื่อลดหยอ่นภาษี 35 9.67 
อ่ืนๆ 25 6.91 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ:  1. เลือกตอบมากกวา่ 1 ขอ้   
      2. ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง 

          4.2.3. รูปแบบการออมและการออมโดยรวมของครอบครัวกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 
 รูปแบบการออมของครอบครัวกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 362 ครอบครัว สามมารถจ าแนก 
ไดเ้ป็น 7 ประเภท คือ ฝากหรือซ้ือหุ้นสหกรณ์ออมทรัพย ์ฝากธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐและ
สถาบนัการเงินอ่ืนๆ ซ้ือประกนัชีวิต ซ้ือสลากออมสิน ซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล เล่นแชร์ และซ้ือหุ้น
สามญัในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย โดยผลการศึกษารูปแบบการออมและออมโดยรวม
ดงัต่อไปน้ี 

 1) รูปแบบการออม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีการฝากหรือซ้ือหุ้นสหกรณ์ออมทรัพยจ์  านวน
มากท่ีสุด คือ 362 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 100.00 เน่ืองจากการมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพยค์รู
ล าพูน จ ากัดนั้น จะต้องมีเงินฝากหรือซ้ือหุ้นของสหกรณ์ออมทรัพย์ไวจ้  านวนหน่ึงตามท่ีทาง
สหกรณ์ไดก้ าหนดไว ้รองลงมา คือ ฝากธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐ และสถาบนัการเงินอ่ืนๆ
จ านวน 345 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 95.30 ส่วนรูปแบบการออมท่ีนอ้ยท่ีสุด คือ ซ้ือหุ้นสามญัใน
ตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทยมีจ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 2.21 ดงัแสดงในตาราง 4.18 
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ตารางที ่4.18 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามรูปแบบการออมเงิน 

รูปแบบการออม จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ฝากหรือซ้ือหุน้สหกรณ์ออมทรัพย ์ 362 100.00 
ฝากธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐ และสถาบนัการเงินอ่ืนๆ 345 95.30 
ซ้ือประกนัชีวติ 322 88.95 
ซ้ือสลากออมสิน 69 19.06 
ซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล 27 7.46 
เล่นแชร์ 25 6.90 
ซ้ือหุน้สามญัในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 8 2.21 
ท่ีมา : จากการศึกษา 
หมายเหตุ: 1. เลือกตอบมากกวา่ 1 ขอ้  
     2. ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่ง 

 2)  การออมโดยรวมของครอบครัวกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 

           2.1) ฝากหรือซ้ือหุ้นสหกรณ์ออมทรัพย์ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 362 ครอบครัว 
มีการฝากหรือซ้ือหุ้นสหกรณ์ออมทรัพย ์โดยส่วนใหญ่มีการออมในช่วง 100,001 - 500,000 บาท 
จ านวน 166 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 45.86 รองลงมามีการออมในช่วง 500,001 - 1,000,000 บาท 
จ านวน 159 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 43.92  โดยมีมูลค่าต ่าสุดเท่ากบั 200,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 
1,800,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 554,730.77 บาท แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.19 

ตารางที ่4.19 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการออมโดยการฝากหรือซ้ือหุ้น
สหกรณ์ออมทรัพย ์

ฝากหรือซ้ือหุ้นสหกรณ์ออมทรัพย์ (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
 ต ่ากวา่ 100,000 2 0.55 
100,001 - 500,000 166 45.86 
500,001 - 1,000,000 159 43.92 
มากกวา่ 1,000,000 30 8.29 

รวม 362 100.00 
สูงสุด = 1,800,000 บาท ต ่าสุด = 200,000  บาท เฉล่ีย = 554,730.77  บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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  2.2) ฝากธนาคารพาณิชย์ ธนาคารของรัฐ และสถาบันการเงินอื่นๆ  พบว่า มีกลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีมีเงินฝากธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐ และสถาบนัการเงินอ่ืนๆ จ านวน 345 ครอบครัว 
ส่วนใหญ่ มีการออมในช่วง 100,001 - 500,000 บาท จ านวน 201 ครอบครัว คิดเป็น ร้อยละ 58.26 
รองลงมามีการออมต ่ากวา่ 100,000 บาท จ านวน 130 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 37.68 โดยมีมูลค่า
ต ่าสุดเท่ากบั 15,400 บาท สูงสุดเท่ากบั 1,250,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 221,513.20 บาท แสดงได้
ดงัตารางท่ี 4.20 
ตารางที่ 4.20 แสดงจ านวนและร้อยละของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการออมโดยการฝาก

ธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐและสถาบนัการเงินอ่ืนๆ 

ฝากธนาคารพาณชิย์ ธนาคารของรัฐ และสถาบันการเงินอื่นๆ 
(บาท) 

จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 

 ต ่ากวา่ 100,000  130 37.68 
100,001 - 500,000 201 58.26 
500,001 - 1,000,000 12 3.48 
มากกวา่ 1,000,000 2 0.58 

รวม 345 100.00 
สูงสุด = 1,250,000 บาท ต ่าสุด = 15,400 บาท เฉล่ีย = 221,513.20 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

  2.3) ซ้ือประกันชีวิต พบวา่ มีกลุ่มตวัอยา่งท่ีซ้ือประกนัชีวิต จ านวน 322 ครอบครัว 
ส่วนใหญ่อยูใ่นช่วง 200,001 -  600,000 บาท จ านวน 214 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 66.46 รองลงมา 
600,001 - 1,000,000 บาท จ านวน 70 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 21.74 โดยมีมูลค่าต ่าสุดเท่ากบั 
18,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 1,000,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 517,099.07 บาท แสดงไดด้งัตาราง       
ท่ี 4.21 
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ตารางที่ 4.21 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการออมโดยการซ้ือประกนัชีวติ 

เงินประกนัชีวติ (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 200,000  29 9.01 
200,001 - 600,000 214 66.46 
600,001 - 1,000,000 70 21.74 
มากกวา่ 1,000,000 9 2.80 

รวม 322 100.00 
สูงสุด = 1,000,000 บาท ต ่าสุด = 18,000 บาท เฉล่ีย = 517,099.07 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 2.4) ซ้ือสลากออมสิน พบวา่ มีกลุ่มตวัอย่างท่ีซ้ือสลากออมสินมีจ านวน 69 ครอบครัว 
ส่วนใหญ่มีการออมต ่ากว่า 100,000 บาท จ านวน 38 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 55.07 รองลงมามี 
การออม 100,001 - 300,000 บาท จ านวน 27 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 39.13 โดยมีมูลค่าต ่าสุด
เท่ากบั 50,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 1,000,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 108,260.87 บาท แสดงไดด้งั
ตารางท่ี 4.22 

ตารางที ่4.22 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการออมโดยการซ้ือสลาก 
 ออมสิน 

ซ้ือสลากออมสิน (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
 ต ่ากวา่ 100,000 38 55.07 
100,001 - 300,000 27 39.13 
300,001 - 500,000 2 2.90 
มากกวา่ 500,000 2 2.90 

รวม 69 100.00 
สูงสุด = 1,000,000 บาท ต ่าสุด = 50,000 บาท เฉล่ีย = 108,260.87 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

2.5) ซ้ือพนัธบัตรรัฐบาล พบวา่ มีกลุ่มตวัอยา่งท่ีซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล จ านวน 27 ครอบครัว 
ส่วนใหญ่มีการออม 10,001 – 50,000 บาท จ านวน 10 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 37.04 รองลงมามี
การออม 50,001 - 100,000 บาท จ านวน 9 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 33.33 โดยมีมูลค่าต ่าสุดเท่ากบั 
10,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 150,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 54,444.44 บาท แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.23 
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  ตารางที่ 4.23 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอย่างจ าแนกตามการออมโดยการซ้ือพนัธบตัร 
รัฐบาล 
ซ้ือพนัธบัตรรัฐบาล (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 

 ต ่ากวา่ 10,000 5 18.52 
10,001 - 50,000 10 37.04 
50,001 - 100,000 9 33.33 
มากกวา่ 100,000 3 11.11 

รวม 27 100.00 
สูงสุด = 150,000 บาท ต ่าสุด = 10,000 บาท เฉล่ีย = 54,444.44  บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 2.6) เล่นแชร์ พบวา่ มีกลุ่มตวัอยา่งท่ีเล่นแชร์จ านวน 25 ครอบครัว ส่วนใหญ่เล่นแชร์
มากกว่า 10,000 บาทข้ึนไป จ านวน 16 ครอบครัว เป็นร้อยละ 64.00 รองลงมาอยู่ในช่วง             
5,001 - 10,000 บาท จ านวน 8 ครอบครัวคิด เป็นร้อยละ 32.00 โดยมีมูลค่าต ่าสุดเท่ากบั 2,400 บาท 
มูลค่าสูงสุดเท่ากบั 32,000 บาท และมูลค่าเฉล่ียเท่ากบั 15,344 บาท แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.24 

ตารางที ่4.24 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการออมโดยการเล่นแชร์ 

เล่นแชร์ (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 1,000 - 0 
1,001 - 5,000 1 4.00 
5,001 - 10,000 8 32.00 
มากกวา่ 10,000 16 64.00 

รวม 25 100.00 
สูงสุด = 32,000 บาท ต ่าสุด = 2,400 บาท เฉล่ีย = 15,344 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 2.7) ซ้ือหุ้นสามัญในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย พบวา่ มีกลุ่มตวัอย่างท่ีซ้ือหุ้น
สามญัในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย จ านวน 8 ครอบครัว ส่วนใหญ่มีการออมมากกว่า 
90,000 บาทข้ึน จ านวน 6 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 75.00 รองลงมามีการออมต ่ากวา่ 50,000 บาท
และในช่วง 70,001 - 90,000 บาท จ านวน 1 ครอบครัวเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 12.50 โดยมีมูลค่า
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ต ่าสุดเท่ากบั 50,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 200,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 116,250.00 บาท แสดงไดด้งั
ตารางท่ี 4.25 

ตารางที่ 4.25 แสดงแสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามออมการซ้ือหุน้สามญัใน  
ตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 

ซ้ือหุ้นสามัญในตลาดหลกัทรัพย์แห่งประเทศไทย (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
 ต ่ากวา่ 50000 1 12.50 
50,001 - 70,000 - - 
70,001 - 90,000 1 12.50 
มากกวา่ 90,000 6 75.00 

รวม 8 100.00 
สูงสุด = 200,000 บาท ต ่าสุด = 50,000 บาท เฉล่ีย = 116,250 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 

 2.8) การออมโดยรวมของครอบครัวกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตวัอย่างทั้ งหมด 362 
ครอบครัว ส่วนใหญ่มีการออมรวมอยูใ่นช่วง 1,000,001 - 2,000,000 บาท จ านวน 134 ครอบครัว 
คิดเป็นร้อยละ 37.02 รองลงมามีการออมในช่วง 2,000,001 - 3,000,000 บาท จ านวน 105 ครอบครัว 
คิดเป็นร้อยละ 29.01 โดยมีมูลค่าต ่าสุดเท่ากบั 120,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 4,680,000 บาท และเฉล่ีย
เท่ากบั 1,952,500 บาท แสดงไดด้งัตาราง ท่ี 4.26 

ตารางที ่4.26 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามการออมโดยรวมของครอบครัว 

เงินออมรวม (บาท) จ านวน (ครอบครัว) ร้อยละ 
ต ่ากวา่ 1,000,000 79 21.82 
1,000,001 - 2,000,000 134 37.02 
2,000,001 - 3,000,000 105 29.01 
มากกวา่ 3,000,000 44 12.15 

รวม 362 100.00 
สูงสุด  = 4,680,000 บาท ต ่าสุด  = 120,000 บาท เฉล่ีย  = 1,952,500 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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โครงสร้างด้านการออมของครัวเรือนในภาพรวม 

จากการศึกษาการออมโดยรวมของครอบครัวกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงมีการออมหลากหลาย
รูปแบบประกอบไปดว้ย ฝากหรือซ้ือหุ้นสหกรณ์ออมทรัพย ์ฝากธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐ
และสถาบนัการเงินอ่ืนๆ ซ้ือประกนัชีวติ ซ้ือสลากออมสิน ซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล เล่นแชร์ และซ้ือหุ้น
สามญัในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย โดยจะสามารถจ าแนกออกเป็น มูลค่าการออมสูงสุด 
การออมต ่าสุด และการออมเฉล่ียตามรูปแบบการออมต่างๆ แสดงดงัตารางท่ี 4.27  

โดยการฝากหรือซ้ือหุ้นกับสหกรณ์ออมทรัพย์มีมูลค่าการออมเฉล่ียสูงสุดเท่ากับ 
554,730.77 บาท มีการออมสูงสุดเท่ากบั 1,800,000 บาท และการออมต ่าสุดเท่ากบั 200,000 บาท 
รองลงมา คือการซ้ือประกนัชีวิต มีมูลค่าการออมเฉล่ียเท่ากบั 517,099.07 บาท โดยการซ้ือประกนั
สูงสุดมีมูลค่า 1,000,000 บาท และต ่าสุดเท่ากบั 18,000 บาท ส่วนมูลค่าการออมเฉล่ียต ่าสุด คือ การ
เล่นแชร์ มีมูลค่าเฉล่ียเท่ากบั 15,344.00 บาท โดยมูลค่าการเล่นแชร์สูงสุดเท่ากบั 32,000 บาท และ
ต ่าสุดเท่ากบั 2,400 บาท 

ตารางที่ 4.27 การออมสูงสุด การออมต ่าสุด และการออมเฉล่ียจ าแนกตามรูปแบบการออมของ  
ครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง 

รูปแบบการออม การออมสูงสุด 
(บาท) 

การออมต ่าสุด 
(บาท) 

การออมเฉลีย่ 
(บาท) 

ฝากหรือซ้ือหุน้สหกรณ์ออมทรัพย ์ 1,800,000 200,000 554,730.77 
ฝากธนาคารพาณิชย ์ธนาคารของรัฐ 
และสถาบนัการเงินอ่ืนๆ 

 
1,250,000 

 
15,400 

 
221,513.20 

ซ้ือประกนัชีวติ 1,000,000 18,000 517,099.07 
ซ้ือสลากออมสิน 1,000,000 50,000 108,260.87 
ซ้ือพนัธบตัรรัฐบาล 150,000 10,000 54,444.44 
เล่นแชร์ 32,000 2,400 15,344.00 
ซ้ือหุน้สามญัในตลาดหลกัทรัพย ์
แห่งประเทศไทย 

 
200,000 

 
50,000 

 
116,250.00 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
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4.2.4  การจัดสรรรายได้เพือ่การใช้จ่ายและการออมในครอบครัวตามเกณฑ์ของส านักงาน  
คณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 

จากการศึกษาค่าใช้จ่ายในดา้นต่างๆ และการออม ของครอบครัวกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 362 
ครอบครัว ซ่ึงแบ่งเป็น ดา้นท่ีอยูอ่าศยั ดา้นอาหาร ดา้นเส้ือผา้ ดา้นการเดินทาง ดา้นสาธารณูปโภค 
ดา้นการรักษาพยาบาล ดา้นการใชจ่้ายส่วนตวัและสันทนาการ เงินออมหรือเงินลงทุน ดา้นช าระหน้ี 
ด้านสังคม ด้านการศึกษา และด้านอ่ืนๆ พบว่า ครอบครัวกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 362 ครอบครัว         
มีค่าใช้จ่ายรวมเฉล่ียครอบครัวละ 53,361.45 บาทต่อเดือน และมีเงินออมหรือเงินลงทุน 4,497.42 
บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 7.78 ของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน โดยดา้นค่าใช้จ่าย จะเป็นค่าใช้จ่ายใน
ดา้นการช าระหน้ีมากท่ีสุด เฉล่ียครอบครัวละ 17,620.14 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 30.48 ของ
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน รองลงมาคือค่าใช้จ่ายด้านอาหาร มีจ านวน 359 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 
99.17 เน่ืองจากมีผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 3 คนไม่ไดร้ะบุค่าใช้จ่ายดา้นอาหาร โดยค่าอาหาร
เฉล่ีย คือ ครอบครัวละ 8,977.62 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 15.53 ของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ส่วน
ค่าใชจ่้ายท่ีนอ้ยท่ีสุด คือ ค่าใชจ่้ายดา้นอ่ืนๆ มีจ านวน 111 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 30.66 ของกลุ่ม
ตวัอยา่ง มีค่าใชจ่้ายเฉล่ียเท่ากบั 721.66 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 1.25 ของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
และเม่ือน าค่าใชจ่้ายในดา้นต่างๆ และการออมของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่งไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
การจดัสรรรายไดข้องส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา ซ่ึงแบ่งการ
จดัสรรรายไดอ้อกเป็น 7 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นอาหาร ดา้นเส้ือผา้ ดา้นเดินทาง ดา้นสาธารณูปโภค ดา้น
รักษาพยาบาล ดา้นใช้จ่ายส่วนตวัและสันทนาการ และรวมถึงเงินเก็บออมหรือลงทุนดว้ย พบว่า 
ครอบครัวกลุ่มตวัอย่างมีค่าใช้จ่ายดา้นค่าอาหารสูงท่ีสุด โดยมีจ านวน 359 ครอบครัว ค่าอาหาร
เฉล่ีย คือ  ครอบครัวละ 8,977.62 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 15.53 ของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
รองลงมาคือค่าใชจ่้ายดา้นท่ีอยูอ่าศยัโดยมีกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 161 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 44.48 
ของกลุ่มตวัอยา่ง และมีค่าใช้จ่ายดา้นท่ีอยู่อาศยัเฉล่ียเท่ากบั 5,958.01 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 
10.31 ส่วนค่าใช้จ่ายท่ีน้อยท่ีสุด คือ ค่าใช้จ่ายดา้นการรักษาพยาบาล โดยมีครอบครัวท่ีมีค่าใช้จ่าย
ดา้นรักษาพยาบาลจ านวน 168 ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 46.41 ของกลุ่มตวัอย่าง และมีค่าใช้จ่าย
ดา้นการรักษาพยาบาลเฉล่ียเท่ากบั 1,021.41 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 1.77 ของรายไดต่้อเดือน 
จะเห็นไดว้า่การจดัสรรรายไดข้องกลุ่มตวัอยา่งเพื่อการใชจ่้ายในครอบครัวในดา้นต่างๆ ส่วนใหญ่
แล้วต ่ากว่าเกณฑ์การจดัสรรรายได้ท่ีก าหนดไวโ้ดยส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา เน่ืองจาก เกณฑใ์นการจดัสรรรายไดข้องส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการ
ครูและบุคลากรทางการศึกษานั้นมีการจ าแนกค่าใชจ่้ายเป็นเพียง 7 ดา้น แต่ค่าใชจ่้ายในดา้นต่างๆ 
ของครอบครัวกลุ่มตวัอย่างมีมากกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ท าให้มีการกระจายการจดัสรรรายไดเ้พื่อ
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การใช้จ่ายไปในด้านอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีส านักงานคณะกรรมการขา้ราชการครูและบุคลากร
ทางการศึกษาไดก้ าหนดไว ้ซ่ึงแสดงไดด้งัตารางท่ี 4.28 

ตารางที่ 4.28 การจัดสรรรายได้ของกลุ่มตวัอย่างเพื่อการใช้จ่ายและการออมในครอบครัว         
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ของส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากร              
ทางการศึกษา (กคศ.) 

รายการใช้จ่ายต่อเดือน
ในครอบครัว 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ
ของ
กลุ่ม

ตัวอย่าง 

ค่าใช้จ่ายเฉลีย่
ต่อเดือน 

ในครอบครัว 
 

ร้อยละ
ค่าใช้จ่าย 
ต่อรายได้ 
ต่อเดือน 

เกณฑ์การจัดสรร 
รายได้ ของ กคศ. 

 

ด้านทีอ่ยู่อาศัย 161 44.48 5,958.01 10.31 25-30 

ค่าอาหาร 359 99.17 8,977.62 15.53 25 

ค่าเส้ือผ้า 311 85.91 1,762.98 3.05 10 

ค่าเดินทาง 352 97.24 4,963.26 8.59 5 - 10 

ค่าสาธารณูปโภค 362 100.00 2,210.08 3.82 5 

ค่ารักษาพยาบาล 168 46.41 1,021.41 1.77 5 

ค่าใช้จ่ายส่วนตัวและ
สันทนาการ 

322 88.95 3,420.72 5.92 5 - 10 

เงินเกบ็ออมหรือเงิน
ลงทุน 

318 87.85 4,497.42 7.78 5 - 10 

ด้านการช าระหนี้ 362 100.00 17,620.14 30.48 - 

ด้านสังคม 334 92.27 1,388.12 2.40 - 

ด้านการศึกษา 173 47.79 5,317.45 9.20 - 

ด้านอืน่ๆ 111 30.66 721.66 1.25 - 
ท่ีมา : จากการศึกษา 
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4.3 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคและการออมของกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 

4.3.1 ปัจจัยรายได้  

  จากการศึกษารายได ้การออมและค่าใช้จ่ายในการบริโภคของครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์
ออมทรัพยค์รูล าพูน จ ากัด สามารถน ามาวิเคราะห์พฤติกรรมการบริโภคต่อรายได้ต่อเดือนและ
พฤติกรรมการออมต่อรายได้ต่อเดือน เพื่อจะได้ทราบว่ารายได้ทั้งหมดถูกน าไปใช้จ่ายเพื่อการ
บริโภคและการออมเท่าใด การเปล่ียนแปลงของรายได้มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภค และการ
เปล่ียนแปลงของรายไดมี้ผลต่อพฤติกรรมการออมเพียงใด โดยไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัต่อไปน้ี 

  1) ความโน้มเอียงหน่วยสุดท้ายในการบริโภคและการออม (Marginal Propensity to 
Consume; MPC and Marginal Propensity to Saving; MPS) 

  การวิเคราะห์เพื่อหาความโน้มเอียงหน่วยสุดทา้ยในการบริโภค ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเม่ือ
รายไดเ้ปล่ียนแปลงไป 1 หน่วย ค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคจะเปล่ียนแปลงไปเท่าใด และสามารถหา
ไดจ้ากฟังก์ชนัการบริโภค [C = f (Yd)] ท่ีไดม้าจากการวิเคราะห์สมการถดถอยอยา่งง่าย (Simple 
Regression Analysis) เพื่อประมาณค่าสัมประสิทธ์ิของสมการถดถอย โดยมีตวัแปรตาม คือ การใช้
จ่ายเพื่อการบริโภคของครอบครัวกลุ่มตวัอย่างต่อเดือน และตวัแปรอิสระ คือ รายไดร้วมของ
ครอบครัวกลุ่มตวัอยา่งต่อเดือน  
 จากผลการศึกษาการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคในครอบครัวของครูท่ีมีหน้ีสิน พบวา่ รายได้
รวมของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง มีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนักบัการใชจ่้ายเพื่อการบริโภคใน
ครอบครัวท่ีระดบันยัส าคญันอ้ยกวา่ 0.01 เปอร์เซ็นต ์(Sig. = .000) แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.29 

ตารางที ่4.29 แสดงผลการทดสอบตวัแปรรายไดร้วมท่ีมีผลต่อการบริโภคในครอบครัว 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 
1 (Constant) 3557.570 802.543   4.433 .000 

Y .791 .012 .960 63.481 .000 
ท่ีมา: จากการค านวณ 

จากค่าพารามิเตอร์ในตารางท่ี 4.29 น าไปแทนค่าในสมการ 

            …………… (1) 
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ไดด้งัน้ี 
                           1   

จะได ้                 MPC = b = 0.791 

และ        MPS = 0.209 
  จากการค านวณค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยของการบริโภค (MPC) และค่าความโนม้

เอียงหน่วยสุดทา้ยของการออม (MPS) ท่ีค  านวณได้มีค่าเท่ากบั 0.791 และ 0.209 ตามล าดบั 
สามารถอธิบายได้ว่า ถ้ารายได้เปล่ียนแปลงไป 1 บาท จะท าให้การบริโภคในครอบครัว
เปล่ียนแปลงไป 0.791 บาท ในทิศทางเดียวกนั และถา้รายไดเ้ปล่ียนแปลงไป 1 บาท จะท าให้การ
ออมของครอบครัวเปล่ียนแปลงไป 0.209 บาท ในทิศทางเดียวกนั  

  2) ความโน้มเอียงเฉลี่ยในการบริโภคและการออม (Average Propensity to Consume; 
APC and Average Propensity to saving; APS) 

     2.1)  ความโน้มเอยีงเฉลีย่ในการบริโภค (Average Propensity to Consume; APC) 
จากสมการ     

     
 

 
   …………… (2) 

     โดย   C หมายถึง ค่าใชจ่้ายในการบริโภค (บาท/เดือน) 
Y หมายถึง รายไดร้วม (บาท/เดือน) 

     จากการศึกษารายไดแ้ละค่าใชจ่้ายในดา้นต่างๆ ของกลุ่มตวัอยา่ง สามารถน าเอารายได้

รวมเฉล่ียและค่าใชจ่้ายเฉล่ียในดา้นต่างๆ ไปแทนค่าในสมการท่ี (2) ซ่ึงในท่ีน้ีรายไดร้วมเฉล่ียของ

ครอบครัวกลุ่มตวัอย่างมีค่าเท่ากบั 57,806.59 บาทต่อเดือน เม่ือเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายของกลุ่ม

ตวัอยา่งตามเกณฑข์องส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (กคศ.)  ซ่ึง

ประกอบไปด้วยค่าใช้จ่ายด้านท่ีอยู่อาศัย  ด้านอาหาร ด้านเส้ือผ้า  ด้านการเดินทาง ด้าน

สาธารณูปโภค ด้านการรักษาพยาบาล และด้านการใช้จ่ายส่วนตัว จะมีค่าใช้จ่ายรวมเท่ากับ 

28,314.08 บาท และพบวา่ การบริโภคของครอบครัว มีค่า APC เท่ากบั 0.49 หมายความวา่รายได้

รวมของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง 1 บาท ถูกใชไ้ปเพื่อการบริโภคในครอบครัว 0.49 บาท  

     ส่วนค่าใช้จ่ายท่ีนอกเหนือจากเกณฑ์ของส านักงานคณะกรรมการขา้ราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษาไดแ้ก่ ค่าใช้จ่ายดา้นการช าระหน้ี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 17,620.14 บาทต่อเดือน    
มีค่า APC เท่ากบั 0.308 ค่าใชจ่้ายดา้นสังคมเฉล่ียต่อเดือนเท่ากบั 1,388.12 บาทต่อเดือน มีค่า APC 
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เท่ากบั 0.02 ส่วนค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษามีค่าเฉล่ียเท่ากบั 5,317.45 บาทต่อเดือน มีค่า APC เท่ากบั 
0.09 และค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ เฉล่ียเท่ากบั 721.66 บาทต่อเดือน มีค่า APC เท่ากบั 0.01 และการบริโภค
เฉล่ียโดยรวมในดา้นต่างๆ ของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่งรวมเท่ากบั 53,361.45 บาทต่อเดือน และมีค่า 
APC เท่ากบั 0.92 หมายความวา่รายไดร้วม 1 บาท จะถูกใชไ้ปเพื่อการบริโภคดา้นการช าระหน้ี
เท่ากบั 0.30 บาท ดา้นสังคม 0.02 บาท ดา้นการศึกษา 0.09 บาท และดา้นอ่ืนๆ เท่ากบั 0.01 บาท 
และมีการบริโภคโดยรวมทั้งหมดเท่ากบั 0.92 บาท แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.30 

ตารางที่ 4.30 แสดงค่าความโนม้เอียงเฉล่ียในการบริโภคของกลุ่มตวัอยา่ง 

รายการใช้จ่าย 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละของ 
กลุ่มตัวอย่าง 

ค่าใช้จ่ายเฉลีย่ 
ต่อเดือน 

APC 

ดา้นครอบครัวตามเกณฑ ์กคศ. 362 100.00 28,314.08 0.49 
ดา้นการช าระหน้ี 362 100.00 17,620.14 0.30 
ดา้นสังคม 334 92.26 1,388.12 0.02 
ดา้นการศึกษา 173 47.79 5,317.45 0.09 
ดา้นอ่ืนๆ 111 30.66 721.66 0.01 
รวม - - 53,361.45 0.92 
ท่ีมา : จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ใชจ่้ายดา้นครอบครัวตามเกณฑ์ กคศ. ไม่รวมเงินเก็บออมหรือเงินลงทุน 

 2.2) ความโน้มเอียงเฉลีย่ในการออม (Average Propensity to Saving: APS) 
จากสมการ     

     
 

 
   …………… (3) 

 
  โดย   C หมายถึง ค่าใชจ่้ายในการบริโภค (บาท/เดือน) 

S หมายถึง การออมรวม (บาท/เดือน) 

  จากการศึกษารายไดแ้ละการออมในแต่ละดา้นของครูท่ีมีหน้ีสิน สามารถน าเอาการออม
รวมเฉล่ียและค่าใช้จ่ายเฉล่ียในดา้นต่างๆ ไปแทนค่าในสมการท่ี (3) ซ่ึงในท่ีน้ีการออมเฉล่ียต่อ
เดือนของกลุ่มตวัอยา่งมีค่าเท่ากบั 4,497.42 บาทต่อเดือน และรายไดร้วมเฉล่ียของครอบครัวกลุ่ม
ตวัอยา่งมีค่าเท่ากบั 57,806.59 บาทต่อเดือน จะพบวา่การออมของกุล่มตวัอยา่งมีค่า APS เท่ากบั 
0.08 หมายความวา่รายได ้1 บาท จะถูกใชไ้ปเพื่อการออม 0.08 บาท 
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 4.3.2 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค 

    การศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคของครูท่ีมีหน้ีสินในจงัหวดัล าพูน
ไดแ้บ่งการศึกษาออกเป็น 2 ปัจจยั ไดแ้ก่ ปัจจยัทางดา้นจิตวิทยาและปัจจยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ไดผ้ลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

    1) ปัจจัยด้านจิตวทิยา จากปัจจยัทางดา้นจิตวิทยาทั้ง 5 ปัจจยั พบวา่ ปัจจยัท่ีกลุ่มตวัอยา่ง
เห็นวา่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นการรับรู้ในคุณสมบติัของสินคา้
และบริการ โดยปัจจยัน้ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคของกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 312 คน และมีคะแนน
เฉล่ียระดบัอิทธิพลเท่ากบั 0.86 เม่ือแปลผลแลว้จดัไดว้า่ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลในระดบัมาก รองลงมา คือ 
ปัจจยัดา้นความเช่ือ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 302 คน ท่ีเห็นว่าปัจจยัน้ีมีอิทธิพลต่อการบริโภค 
และมีคะแนนเฉล่ียระดบัอิทธิพลเท่ากบั 0.83 เม่ือแปลผลแลว้จดัไดว้า่ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลในระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาปัจจยัด้านจิตวิทยารวมทุกปัจจยั  พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีเห็นว่าปัจจยัด้านจิตวิทยามี
อิทธิพลต่อการบริโภค มีคะแนนรวม 1,128 คะแนน ไม่มีอิทธิพลต่อการบริโภค มีคะแนนรวม 682 
คะแนน โดยมีคะแนนเฉล่ียระดบัอิทธิพลเท่ากบั 0.62 เม่ือแปลผลแลว้จดัไดว้า่ปัจจยัดา้นจิตวิทยามี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคในระดบัปานกลาง แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.31 
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ตารางที ่4.31 แสดงปัจจยัดา้นจิตวทิยาท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปัจจัย 
มี 

อทิธิพล 
ไม่มี

อทิธิพล 

คะแนนเฉลีย่
ระดับ
อทิธิพล 

แปลผล 

การจูงใจจากส่ือโทรทศัน์ 
102 

(28.17) 
260 

(71.82) 
0.28 นอ้ย 

การรับรู้ในคุณสมบติัของสินคา้และ
บริการ 

312 
(86.19) 

50 
(13.81) 

0.86 มาก 

การเรียนรู้จากการทดลองใชสิ้นคา้ 
140 

(38.67) 
222 

(61.33) 
0.39 ปานกลาง 

ความเช่ือต่อคุณภาพของสินคา้และ
บริการ 

302 
(83.42) 

60 
(16.57) 

0.83 มาก 

ทศันคติความประทบัใจในสินคา้ 
272 

(75.14) 
90 

(24.86) 
0.75 มาก 

รวม 1,128 682 0.62 ปานกลาง 
ท่ีมา : จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ค่าในวงเล็บ (  ) คือ ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งครูท่ีมีหน้ีสิน 

    2) ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม จากการศึกษาพบวา่ ปัจจยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้มทั้ง 3 ปัจจยั ท่ี
กลุ่มตวัอย่างเห็นว่ามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นวฒันธรรมการ
บริโภค โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีเห็นว่าปัจจยัน้ีมีอิทธิพลต่อการบริโภค มีคะแนนรวม 989 คะแนน มี
คะแนนเฉล่ียระดบัอิทธิพลเท่ากบั 0.55 เม่ือแปลผลแลว้จดัไดว้า่ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลในระดบัปานกลาง 
รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นครอบครัว ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลต่อการบริโภค มีคะแนนรวม 976 คะแนน โดย
มีคะแนนเฉล่ียระดบัอิทธิพลเท่ากบั 0.54 เม่ือวดัระดบัอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค จดัไดว้า่มี
อิทธิพลในระดบัปานกลาง โดยจะเห็นไดว้า่ทั้งสองปัจจยัมีอิทธิพลต่อการบริโภคของกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีใกลเ้คียงกนัมาก เม่ือพิจารณาปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มรวมกนัทุกปัจจยัแลว้ พบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเห็น
วา่ปัจจยัดา้นจิตวิทยามีอิทธิพลต่อการบริโภค มีคะแนนรวม 2,145 คะแนน ไม่เห็นดว้ยมีคะแนน
รวม 3,285 คะแนน โดยมีคะแนนเฉล่ียรวมเท่ากบั 0.40 เม่ือวดัระดบัอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
บริโภค จดัไดว้า่ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคในระดบัปานกลาง แสดง
ไดด้งัตารางท่ี 4.32 
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ตารางที่4.32 แสดงปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคสินค้าใน 
ชีวติประจ าวนั 

ปัจจัย 
มี 

อทิธิพล 
ไม่มี

อทิธิพล 
คะแนนเฉลีย่
ระดับอทิธิพล 

แปลผล 

อทิธิพลของวฒันธรรมการบริโภค 
    

ต่อการซ้ือคอมพิวเตอร์ 
104 

(28.73) 
258 

(71.27) 
0.29 นอ้ย 

ต่อการซ้ือสินคา้ยีห่อ้ดงั 
135 

(37.29) 
227 

(62.71) 
0.37 ปานกลาง 

 ต่อการใชบ้ริการร้านอาหาร 
216 

(59.66) 
146 

(40.34) 
0.60 ปานกลาง 

ต่อการซ้ือของใชใ้นบา้น 
328 

(89.86) 
34 

(10.14) 
0.91 มาก 

 ต่อการไปเท่ียวต่างประเทศ 
206 

(56.91) 
156 

(44.09) 
0.57 ปานกลาง 

รวม 989 821 0.55 ปานกลาง 

อทิธิพลของครอบครัว 
    

 ต่อการซ้ือคอมพิวเตอร์ 
166 

(45.86) 
196 

(54.14) 
0.46 ปานกลาง 

 ต่อการซ้ือสินคา้ยีห่อ้ดงั 
66 

(18.23) 
296 

(81.78) 
0.18 นอ้ย 

ต่อการใชบ้ริการร้านอาหาร 
250 

(69.06) 
112 

(30.94) 
0.69 มาก 

 ต่อการซ้ือของใชใ้นบา้น 
308 

(85.08) 
54 

(14.92) 
0.85 มาก 

ต่อการไปเท่ียวต่างประเทศ 
186 

(51.38) 
176 

(48.62) 
0.51 ปานกลาง 

รวม 976 834 0.54 ปานกลาง 
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ตารางที ่4.32 (ต่อ) 
    

ปัจจัย 
มี 

อทิธิพล 
ไม่มี

อทิธิพล 
คะแนนเฉลีย่
ระดับอทิธิพล 

แปลผล 

อทิธิพลของชนช้ันทางสังคมมีผล 
    

 ต่อการซ้ือคอมพิวเตอร์ 
34 

(9.39) 
328 

(90.61) 
0.09 นอ้ย 

ต่อการซ้ือสินคา้ยีห่อ้ดงั 
25 

(6.91) 
337 

(93.09) 
0.07 นอ้ย 

 ต่อการใชบ้ริการร้านอาหาร 
66 

(18.23) 
296 

(81.77) 
0.18 นอ้ย 

 ต่อการซ้ือของใชใ้นบา้น 
18 

(4.97) 
344 

(95.03) 
0.05 นอ้ย 

 ต่อการไปเท่ียวต่างประเทศ 
37 

(10.22) 
325 

(89.78) 
0.10 นอ้ย 

รวม 180 1,630 0.10 นอ้ย 
รวมทุกปัจจัย  2,145 3,285 0.40 ปานกลาง 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ค่าในวงเล็บ (  ) คือ ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งครูท่ีมีหน้ีสิน 

 4.3.3 ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อพฤติกรรมการออม 
    จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมทั้ง 5 ปัจจยั คือ ปัจจยัดา้นรายได ้ปัจจยัดา้น

ค่าใชจ่้าย ปัจจยัทางผลตอบแทน ปัจจยัระยะเวลา และปัจจยัอ่ืนๆ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมมากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นค่าใชจ่้าย โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีเห็นวา่
ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลต่อการออมมาก จ านวน 457 คน โดยมีคะแนนเฉล่ียระดบัอิทธิพลเท่ากบั 2.54 เม่ือ
แปลผลแลว้จดัไดว้า่มีอิทธิพลในระดบัมาก รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นรายได้ โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีเห็น
วา่ปัจจยัน้ีมีอิทธิพลต่อการออมมาก จ านวน 361 คน โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.38 เม่ือแปลผลแลว้
จดัไดปั้จจยัมีอิทธิพลในระดบัปานกลาง ส่วนปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมนอ้ยท่ีสุดคือ ปัจจยัอ่ืนๆ 
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 1.78 เม่ือวดัระดบัอิทธิพลจดัไดว้่ามีอิทธิพลในระดบัปานกลาง แสดงไดด้งั
ตารางท่ี 4.33 
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ตารางที ่4.33 แสดงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปัจจัย 
ระดบัอทิธิพล คะแนน

เฉลีย่ระดบั
อทิธิพล 

แปลผล 
มาก ปานกลาง น้อย 

1. ปัจจัยด้านรายได้ 
     

1.1  รายไดต่้อเดือน 
257 

(70.99) 
83 

(22.93) 
22 

(6.08) 
2.65 มาก 

   1.2  รายไดเ้สริม 
104 

(28.73) 
197 

(54,42) 
61 

(16.85) 
2.12 ปานกลาง 

รวม 361 280 83 2.38 ปานกลาง 

2.   ปัจจัยด้านค่าใช้จ่าย 
     

   2.1  ความตอ้งการใชจ่้ายในยาม
ฉุกเฉิน 

259 
(71.55) 

79 
(21.82) 

24 
(6.63) 

2.65 มาก 

   2.2  ความตอ้งการใชจ่้ายในยามชรา 
198 

(54.70) 
127 

(35.08) 
37 

(10.22) 
2.44 ปานกลาง 

รวม 457 206 61 2.54 มาก 

3.  ปัจจัยทางผลตอบแทน 
     

   3.1  อตัราผลตอบแทนท่ีสูง 
188 

(51.93) 
161 

(44.48) 
13 

(3.59) 
2.48 ปานกลาง 

   3.2  ความเส่ียงของผลตอบแทน 
140 

(38.67) 
207 

(57.18) 
15 

(4.15) 
2.35 ปานกลาง 

รวม 328 368 28 2.41 ปานกลาง 

4.   ปัจจัยระยะเวลา 
     

  4.1 ระยะเวลาของการออมแต่ละ
รูปแบบ 

155 
(42.82) 

107 
(29.56) 

100 
(27.62) 

2.15 ปานกลาง 

     4.2 ระยะเวลาในการด าเนินการ
ของสถาบนัการเงิน 

130 
(35.91) 

125 
(34.53) 

107 
(29.56) 

2.06 ปานกลาง 

รวม 285 232 207 2.10 ปานกลาง 
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ตารางที ่4.33 (ต่อ) 
     

ปัจจัย 
ระดบัอทิธิพล คะแนน

เฉลีย่ระดบั
อทิธิพล 

แปลผล 
มาก ปานกลาง น้อย 

5.   ปัจจัยอืน่ๆ 
     

  5.1 ความพึงพอใจกบัการให้บริการ
ของสถาบนัการเงิน 

99 
(27.35) 

124 
(34.25) 

139 
(38.40) 

1.89 ปานกลาง 

  5.2 การลดหยอ่นภาษีเงินได ้
35 

(9.67) 
87 

(24.03) 
240 

(66.30) 
1.43 นอ้ย 

  5.3 ความไม่แน่นอนของสภาวะ
เศรษฐกิจ 

100 
(27.62) 

153 
(42.26) 

109 
(30.11) 

1.97 ปานกลาง 

  5.4 ขั้นตอนในการกรอกเอกสาร
ยุง่ยาก 

75 
(20.72) 

149 
(41.16) 

138 
(38.12) 

1.82 ปานกลาง 

 5.5  การไดรั้บสิทธิพิเศษในดา้นการ
บริการอ่ืนๆ เช่น เงินกู ้สมคัร
บตัรเครดิต 

60 
(16.57) 

169 
(46.68) 

133 
(36.74) 

1.79 ปานกลาง 

  5.6 การแจกของท่ีระลึก 
76 

(20.99) 
126 

(34.80) 
160 

(44.20) 
1.77 ปานกลาง 

รวม 445 808 919 1.78 ปานกลาง 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ค่าในวงเล็บ (  ) คือ ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งครูท่ีมีหน้ีสิน 
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4.4 ภาระหนีสิ้นและปัญหาทีเ่กดิจากการมีหนีสิ้นของกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 

4.4.1 ภาระหนี้สิน สามารถจ าแนกออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ หน้ีเพื่อท่ีอยูอ่าศยั หน้ีเพื่อซ้ือ
ยานพาหนะ หน้ีเพื่อการลงทุน หน้ีบตัรเครดิต หน้ีเพื่อการบริโภคทัว่ไป และหน้ีอ่ืนๆ ดงัต่อไปน้ี 

      1.1) หนี้เพื่อที่อยู่อาศัย พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นหน้ีเพื่อท่ีอยูอ่าศยัมีอยูจ่  านวน 233 คน 
ส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินมากกวา่ 1,000,000 บาท จ านวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 36.91 รองลงมามี
ภาระหน้ีสินตั้งแต่ 100,001 - 500,000 บาท จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 29.18 โดยมีภาระหน้ีสิน
ต ่าสุดเท่ากบั 10,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 3,600,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 650,845.95 บาท งวดช าระ
ต ่าสุดเท่ากบั 1,500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 30,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 6,816.16 บาท
ต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.34 
ตารางที่ 4.34 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอย่างจ าแนกตามหน้ีเพื่อท่ีอยู่อาศยัและงวด                      

ช าระหน้ี 

หนีเ้พือ่ทีอ่ยู่อาศัย (บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 8,000 
(บาท/เดือน) 

เกนิ 8,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 100,000  31 13.30 0 0.00 31 13.30 

ตั้งแต่ 100,001 - 500,000  65 27.90 3 1.29 68 29.18 

ตั้งแต่ 500,001 - 1,000,000  30 12.88 18 7.73 48 20.60 

มากกวา่ 1,000,000  11 4.72 75 32.19 86 36.91 

รวม 137 58.80 96 41.20 233 100.00 

ภาระหน้ี;   สูงสุด = 3,600,000 บาท ต ่าสุด = 10,000 บาท เฉล่ีย = 650,845.95 บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 30,000 บาท ต ่าสุด = 1,500 บาท เฉล่ีย = 6,816.16 บาท 

ท่ีมา : จากการศึกษา 
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   1.2) หนีเ้พือ่ซ้ือยานพาหนะ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นหน้ีเพื่อซ้ือยานพาหนะมีอยูจ่  านวน 
217 คน ส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินตั้งแต่ 100,001 - 400,000 บาท จ านวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 40.55 
รองลงมามีภาระหน้ีสินต ่ากวา่ 100,000 บาท จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 38.25 โดยมีภาระหน้ีสิน
ต ่าสุดเท่ากบั 8,309 บาท สูงสุดเท่ากบั 700,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 180,535.41 บาท งวดช าระ
ต ่าสุดเท่ากบั 2,000 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 40,000  บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 5,333.04 บาท
ต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.35 

ตารางที ่4.35 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งครูจ าแนกตามหน้ีเพื่อซ้ือยานพาหนะและ 
                      งวดช าระหน้ี 

หนีเ้พือ่ซ้ือยานพาหนะ 
(บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 8,000 
(บาท/เดือน) 

เกนิ 8,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 100,000  67 30.88 16 7.37 83 38.25 

ตั้งแต่ 100,001 - 400,000  67 30.88 21 9.68 88 40.55 

ตั้งแต่ 400,001 - 700,000  14 6.45 22 10.14 36 16.59 

มากกวา่ 700,001  2 0.92 8 3.69 10 4.61 

รวม 150 69.12 67 30.88 217 100.00 

ภาระหน้ี;   สูงสุด = 700,000 บาท ต ่าสุด = 8,309 บาทเฉล่ีย = 180,535.41 บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 40,000 บาท ต ่าสุด = 2,000 บาท เฉล่ีย = 5,333.04 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 

   1.3) หนี้เพื่อการลงทุน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นหน้ีเพื่อการลงทุนมีอยู่จ  านวน 28 คน 
ส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินตั้งแต่ 100,001 - 500,000 บาท จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 42.86 
รองลงมามีภาระหน้ีสินตั้งแต่ 500,001 – 1,000,000 บาท จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 35.71 โดยมี
ภาระหน้ีสินต ่าสุดเท่ากบั 25,000 บาท ภาระหน้ีสินสูงสุดเท่ากบั 2,000,000 บาท และหน้ีสินเฉล่ีย
เท่ากบั 51,049.72 บาท งวดช าระต ่าสุดเท่ากบั 2,000 บาทต่อเดือน งวดช าระสูงสุดเท่ากบั 20,000 
บาทต่อเดือน และงวดช าระเฉล่ียเท่ากบั 1,056.31 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.36 
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ตารางที่4.36 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอย่างจ าแนกตามหน้ีเพื่อการลงทุนและงวด         
ช าระหน้ี 

หนีเ้พือ่การลงทุน (บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 8,000 
(บาท/เดือน) 

เกนิ 8,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 100,000  6 21.43 0 0.00 6 21.43 

ตั้งแต่ 100,001 - 500,000  2 7.14 10 35.71 12 42.86 

ตั้งแต่ 500,001 - 1,000,000  0 0.00 10 35.71 10 35.71 

มากกวา่ 1,000,001  0 0.00 0 0.00 0 0.00 

รวม 8 28.57 20 71.43 28 100.00 

ภาระหน้ี;   สูงสุด = 2,000,000 บาท ต ่าสุด = 25,000 บาท เฉล่ีย = 51,049.72 บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 20,000 บาท ต ่าสุด = 2,000 บาท เฉล่ีย = 1,056.31 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 

   1.4) หนี้บัตรเครดิต พบวา่ ผูท่ี้เป็นหน้ีบตัรเครดิตมีอยูจ่  านวน 45 คน ส่วนใหญ่มีภาระ
หน้ีสินต ่ากว่า 50,000 บาท จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 37.78 รองลงมามีภาระหน้ีสินตั้งแต่ 
100,001 - 150,000 บาท จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 24.44 โดยมีภาระหน้ีสินต ่าสุดเท่ากบั 2,000 
บาท สูงสุดเท่ากบั 500,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 14,434.20  บาท ส่วนงวดช าระต ่าสุดเท่ากบั 500 
บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 35,000 บาทต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 720.73 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งั
ตารางท่ี 4.37 
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ตารางที่ 4.37 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามหน้ีบตัรเครดิตและงวดช าระหน้ี 

หนีบ้ัตรเครดิต (บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 3,000 
(บาท/เดือน) 

เกนิ 3,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 50,000  17 37.78 0 0 17 37.78 
ตั้งแต่ 50,001 - 100,000  2 4.44 8 17.78 10 22.22 
ตั้งแต่ 100,001 - 150,000  5 11.11 6 13.33 11 24.44 
มากกวา่ 150,001  4 8.89 3 6.67 7 15.56 

รวม 28 62.22 17 37.78 45 100.00 
ภาระหน้ี;   สูงสุด = 500,000 บาท ต ่าสุด = 2,000 บาท เฉล่ีย  = 14,434.20 บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 35,000  บาท งวดช าระหน้ีต ่าสุด = 500 บาท เฉล่ีย = 720.73 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 

   1.5) หนี้เพื่อการบริโภคทั่วไป พบวา่ ผูท่ี้เป็นหน้ีเพื่อการบริโภคทัว่ไปมีอยูจ่  านวน 54 คน 
ส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินมากกวา่ 1,000,000 บาท จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 37.04 รองลงมามี
ภาระหน้ีสินตั้งแต่ 100,001 - 500,000 บาท จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 35.19 โดยมีภาระหน้ีสิน
ต ่าสุดเท่ากบั 20,000 บาท สูงสุดเท่ากบั 1,400,000 บาท และเฉล่ียเท่ากบั 168,157.79 บาท งวดช าระ
ต ่าสุดเท่ากบั 1,500 บาทต่อเดือน สูงสุดเท่ากบั 10,000 บาทต่อเดือน และงวดช าระเฉล่ียเท่ากบั 
1,402.22  บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.38 
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ตารางที่ 4.38 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามหน้ีเพื่อการบริโภคทัว่ไปและ   
                      งวดช าระหน้ี 

หนีเ้พือ่การบริโภคทัว่ไป (บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 9,000 
(บาท/เดือน) 

เกนิ 9,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 100,000  11 20.37 0 0.00 11 20.37 

ตั้งแต่ 100,001 - 500,000  6 11.11 13 24.07 19 35.19 

ตั้งแต่ 500,001 - 1,000,000  4 7.41 0 0.00 4 7.41 

มากกวา่ 1,000,000  8 14.81 12 22.22 20 37.04 

รวม 29 53.70 25 46.30 54 100.00 

ภาระหน้ี;   สูงสุด = 1,400,000 บาท ต ่าสุด = 20,000 บาท เฉล่ีย = 168,157.79 บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 10,000 บาท ต ่าสุด = 1,500  บาท เฉล่ีย = 1,402.22 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 
 

   1.6) หนี้อื่นๆ พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นหน้ีอ่ืนๆ เช่น หน้ีนอกระบบ หน้ีเพื่อการศึกษา 
สินเช่ือการฌาปนกิจสงเคราะห์เพื่อนครูและบุคลากรทางการศึกษา (ช.พ.ค) ของธนาคารออมสิน 
เป็นตน้  มีอยูจ่  านวน 144 คน ส่วนใหญ่มีภาระหน้ีสินมากกวา่ 1,000,000 บาท จ านวน 34 คน คิด
เป็นร้อยละ 68.00 รองลงมา มีภาระหน้ีสิน 100,001 - 500,000 บาท และ 500,001 - 1,000,000 บาท 
มีจ  านวนเท่ากนั คือ 6 คน คิดเป็นร้อยละ 12.00 โดยมีภาระหน้ีสินต ่าสุดเท่ากบั 25,000 บาท สูงสุด
เท่ากบั 2,200,000 บาท และหน้ีสินเฉล่ียเท่ากบั 190,074.80 บาท งวดช าระต ่าสุดเท่ากบั 500 บาทต่อ
เดือน สูงสุดเท่ากบั 17,000 บาท ต่อเดือน และเฉล่ียเท่ากบั 2,291.68 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตาราง
ท่ี 4.39 
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ตารางที่ 4.39 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามหน้ีอ่ืนๆ และงวดช าระหน้ี 

หนีอ้ืน่ๆ (บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 9,000 
(บาท/เดือน) 

เกนิ 9,000 
(บาท/เดือน) 

รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 100,000  4 8.00 0 0.00 4 8.00 

ตั้งแต่ 100,001 - 500,000  6 12.00 0 0.00 6 12.00 

ตั้งแต่ 500,001 - 1,000,000  3 6.00 3 6.00 6 12.00 

มากกวา่ 1,000,000  6 12.00 28 56.00 34 68.00 

รวม 19 38.00 31 62.00 50 100.00 

ภาระหน้ี;   สูงสุด = 2,200,000 บาท  ต ่าสุด = 25,000 บาท เฉล่ีย = 190,074.80  บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 17,000 บาท ต ่าสุด =  500 บาท เฉล่ีย = 2,291.68 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 

   1.7) หนี้สินรวมของกลุ่มตัวอย่างครูที่มีหนี้สิน จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วน

ใหญ่มีภาระหน้ีสินรวมมากกวา่ 1,000,000 บาท จ านวน 161 คน คิดเป็นร้อยละ 44.48 รองลงมามี

ภาระหน้ีสินตั้งแต่ 100,001 - 500,000 บาท จ านวน 88 คน คิดเป็นร้อยละ 24.31 โดยมีภาระหน้ีสิน

ต ่าสุดเท่ากบั 7,500 บาท ภาระหน้ีสินสูงสุดเท่ากบั 8,455,030 บาท และหน้ีสินเฉล่ียเท่ากบั 

1,255,097.87 บาท งวดช าระต ่าสุดเท่ากบั 1,500 บาทต่อเดือน งวดช าระสูงสุดเท่ากบั 82,200 บาท

ต่อเดือน และงวดช าระเฉล่ียเท่ากบั 17,620.14 บาทต่อเดือน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4.40 
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ตารางที ่4.40 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งจ าแนกตามหน้ีสินรวมและงวดช าระหน้ี 

หนีสิ้นรวม (บาท) 

งวดช าระ 

ไม่เกนิ 15,000  เกนิ 15,000  
รวม 

(บาท/เดือน) (บาท/เดือน) 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 

ต ่ากวา่ 100,000  39 10.77 3 0.83 42 11.60 
ตั้งแต่ 100,001 - 500,000  77 21.27 11 3.04 88 24.31 
ตั้งแต่ 500,001 - 1,000,000  50 13.81 21 5.80 71 19.61 
มากกวา่ 1,000,000  63 17.40 98 27.07 161 44.48 

รวม 229 63.26 133 36.74 362 100.00 
ภาระหน้ีรวม;   สูงสุด = 8,455,030 บาท ต ่าสุด = 7,500 บาท เฉล่ีย = 1,255,097.87  บาท 

งวดช าระ;   สูงสุด = 82,200  บาท ต ่าสุด = 1,500  บาท เฉล่ีย = 17,620.14 บาท 
ท่ีมา : จากการศึกษา 

โครงสร้างด้านหนีสิ้นของครัวเรือนในภาพรวม 

 จากการศึกษาดา้นหน้ีสินในดา้นต่างๆ ของกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงประกอบดว้ย หน้ีเพื่อท่ีอยูอ่าศยั 
หน้ีเพื่อซ้ือยานพาหนะ หน้ีเพื่อการลงทุน หน้ีบตัรเครดิต หน้ีเพื่อการบริโภคทัว่ไป และหน้ีอ่ืนๆ จะ
สามารถจ าแนกเป็นภาระหน้ีสินสูงสุด ภาระหน้ีสินต ่าสุด และภาระหน้ีสินเฉล่ียตามประเภทของ
หน้ีสิน รวมถึงงวดช าระสูงสุด งวดช าระต ่าสุด และงวดช าระเฉล่ีย ดงัแสดงในตารางท่ี 4.41  

โดยภาระหน้ีสินเพื่อท่ีอยู่อาศัย มีมูลค่าสูงสุดเท่ากับ 3,600,000 บาท เฉล่ียเท่ากับ 
650,845.95 บาท และมีงวดช าระสูงสุดเม่ือเทียบกบังวดช าระหน้ีสินประเภทอ่ืนๆ โดยงวดช าระ
หน้ีสินเฉล่ีย คือ 6,816.16 บาทต่อเดือน รองลงมาคือภาระหน้ีเพื่อซ้ือยานพาหนะ โดยมีภาระหน้ีสิน
เฉล่ีย คือ 180,535.41 บาท และงวดช าระเฉล่ียเท่ากบั 5,333.04 บาทต่อเดือน ส่วนภาระหน้ีสินท่ีนอ้ย
ท่ีสุด คือ หน้ีบตัรเครดิต มีหน้ีสินเฉล่ียเท่ากบั 14,434.20 บาท และงวดผอ่นช าระเฉล่ียเท่ากบั 720.73 
บาท   ต่อเดือน  
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ตารางที่ 4.41 แสดงภาระหน้ีและงวดช าระ สูงสุด ต ่าสุด และเฉล่ีย จ าแนกตามประเภทของหน้ีสิน 
ของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง 

ประเภทหนีสิ้น 
ภาระหนี ้(บาท) งวดช าระ (บาท/เดือน) 

สูงสุด ต ่าสุด เฉลีย่ สูงสุด ต ่าสุด เฉลีย่ 
หน้ีเพื่อท่ีอยูอ่าศยั 3,600,000 10,000 650,845.95 30,000 1,500 6,816.16 
หน้ีเพื่อซ้ือยาพาหนะ 700,000 8,309 180,535.41 40,000 2,000 5,333.04 
หน้ีเพื่อการลงทุน 2,000,000 25,000 51,049.72 20,000 2,000 1,056.31 
หน้ีเพื่อการบริโภค
ทัว่ไป 

1,400,000 20,000 168,157.79 10,000 1,500   1,402.22 

หน้ีบตัรเครดิต 500,000 2,000 14,434.20 35,000   500 720.73 
หน้ีอ่ืนๆ 2,200,000 25,000 190,074.80   17,000 500 2,291.68 
ท่ีมา: จากการศึกษา 

 4.4.2 ปัญหาทีเ่กดิจากการมีหนีสิ้นของกลุ่มตัวอย่างครูทีม่ีหนีสิ้น 

    จากการศึกษาปัญหาท่ีเกิดจากการมีหน้ีสิน พบวา่ปัญหาขาดสภาพคล่องทางการเงินเป็น
ปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุด มีกลุ่มตวัอยา่งเห็นว่าการมีหน้ีสินไดก่้อปัญหาขาดสภาพคล่องทางการเงินใน
ระดบัมาก จ านวน 145 คน โดยมีคะแนนเฉล่ียระดบัปัญหาเท่ากบั 1.10 เม่ือแปลผลแลว้จดัไดว้่า
ปัญหาดงักล่าวเป็นปัญหาระดบันอ้ย รองลงมาคือ ปัญหาความเครียด มีคะแนนเฉล่ียระดบัปัญหา
เท่ากบั 0.93 เม่ือแปลผลแลว้จดัไดว้่าปัญหาความเครียดเป็นปัญหาระดบัน้อย และเม่ือพิจารณา
โดยรวมทุกปัญหา จะพบวา่มีคะแนนเฉล่ียระดบัปัญหาเท่ากบั 0.68 เม่ือแปลความหมายแลว้จดัไดว้า่
การมีหน้ีสินไดก่้อใหเ้กิดปัญหาโดยรวมในระดบันอ้ย แสดงไดต้ามตารางท่ี 4.42 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



77 

 

ตารางที่ 4.42 แสดงปัญหาท่ีเกิดจากมีหน้ีสินของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปัจจัย 
ระดับปัญหา คะแนน

เฉลีย่ระดับ
ปัญหา 

แปลผล 
มาก น้อย 

ไม่มี
ปัญหา 

1. ปัญหาครอบครัว 
 

116 
(32.04) 

84 
(23.20) 

162 
(44.75) 

0.87 นอ้ย 

2. ปัญหาขาดสภาพคล่องทาง
การเงิน 
 

145 
(40.06) 

107 
(29.55) 

110 
(30.39) 

1.10 นอ้ย 

3. ปัญหาความเครียด 
 

108 
(29.83) 

119 
(32.87) 

135 
(37.29) 

0.93 นอ้ย 

4. ปัญหาประสิทธิภาพการท างาน
ตกต ่า 

 

85 
(23.48) 

89 
(24.59) 

188 
(51.93) 

0.72 นอ้ย 

5. ปัญหาหน้ีสินลน้พน้ตวั 
 

99 
(27.35) 

69 
(19.06) 

194 
(53.59) 

0.74 นอ้ย 

6. ปัญหาพฤติกรรมส่อไปในทาง 
มิชอบ 

 

60 
(16.57) 

57 
(15.75) 

245 
(67.68) 

0.49 ไม่มีปัญหา 

7. ปัญหาสังคมไม่ยอมรับ 
 

54 
(14.92) 

72 
(19.89) 

236 
(65.19) 

0.50 ไม่มีปัญหา 

8. ปัญหาอ่ืนๆ 
 

8 
(2.21) 

15 
(4.14) 

339 
(93.65) 

0.09 ไม่มีปัญหา 

รวม 675 612 1,609 0.68 น้อย 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ค่าในวงเล็บ (  ) คือ ร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งครูท่ีมีหน้ีสิน 


