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บทคดัย่อ 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกัสามประการ คือ 1) เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการบริโภค
และการออมของครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพยค์รูล าพูน จ ากดั 2) เพื่อศึกษาถึงปัจจยัท่ีมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพยค์รูล าพูน 
จ ากดั และ 3) เพื่อศึกษาถึงปัญหาท่ีเกิดจากการมีหน้ีสินของครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพยค์รู
ล าพูน จ ากดั กลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 362 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลคือแบบสอบถาม 
การวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 1) วิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างดา้น ต าแหน่ง 
เพศ อาย ุการศึกษา สถานภาพ จ านวนบุตร จ านวนผูท่ี้อยูใ่นอุปการะ รายได ้และทรัพยสิ์น ใชส้ถิติ
เชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละและค่าเฉล่ีย 2) พฤติกรรมการบริโภคและการออม ใชส้ถิติ      
เชิงพรรณนา น าเอาสัดส่วนค่าใชจ่้ายเพื่อการบริโภคดา้นต่างๆ และการออมในครอบครัวของกลุ่ม
ตวัอย่าง มาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์การใช้จ่ายของคณะกรรมการขา้ราชการครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา 3) ใช้สมการถดถอยอยา่งง่าย เพื่อหาค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยของการบริโภค (MPC) 
ค่าความโนม้เอียงหน่วยสุดทา้ยของการออม (MPS) ค่าความโนม้เอียงเฉล่ียของการบริโภค (APC) 
และค่าความโน้มเอียงเฉล่ียของการออม (APS) รวมถึงปัจจยัต่างๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคและ
การออมวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชม้าตรวดัประเมินค่า (Likert scale) และ 4) วิเคราะห์ภาระหน้ีสินโดย
ใช้สถิติเชิงพรรณนา และปัญหาท่ีเกิดจากการมีหน้ีสิน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้มาตรวดัประเมินค่า
(Likert scale) 
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ผลการศึกษาพบวา่ครูท่ีมีหน้ีสินกบัสหกรณ์ออมทรัพยค์รูล าพูน จ ากดั มีรายไดเ้ฉล่ียคนละ 

57,806.59 บาทต่อเดือน ขณะท่ีมีค่าใชจ่้ายรวมค่าใช้จ่ายดา้นหน้ีสินเฉล่ียคนละ 53,361.45 บาท     

ต่อเดือน และมีการออมเฉล่ีย 4,497.42 บาทต่อเดือน การจดัสรรรายไดเ้พื่อการใชจ่้ายและการออม

ในครอบครัวของครูท่ีมีหน้ีสิน เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑข์องส านกังานคณะกรรมการขา้ราชการครู

และบุคลากรทางการศึกษา (กคศ.) พบว่า การบริโภคในดา้นต่างๆ ของกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ต ่า

กวา่เกณฑ์ท่ี กคศ. ก าหนด เน่ืองจากมีรายจ่ายดา้นการช าระหน้ี ดา้นสังคม ดา้นการศึกษา และดา้น

อ่ืนๆ ท่ีไม่อยูใ่นรายการท่ีไดก้ าหนดไว ้ 

ส าหรับปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคและการออม พบว่า ดา้นปัจจยัรายได ้จากสมการ

ถดถอยอย่างง่ายนั้นจะเห็นไดว้่า รายไดร้วมมีความสัมพนัธ์กบัการใช้จ่ายเพื่อการบริโภครวม ใน

ทิศทางเดียวกนัโดยมีค่า MPC เท่ากบั 0.791 และMPS มีค่าเท่ากบั 0.209 ส่วน APC มีค่าเท่ากบั 0.92 

และAPS มีค่าเท่ากบั 0.08  

ในส่วนปัจจยัดา้นทศันคติท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค พบวา่ ปัจจยัดา้นจิตวิทยาท่ี

มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภคมากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นการรับรู้ในคุณสมบติัของสินคา้หรือ

บริการ โดยมีอิทธิพลในระดบัปานกลาง ส่วนปัจจยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม

การบริโภคมากท่ีสุด คือ ปัจจยัดา้นวฒันธรรมการบริโภค โดยมีอิทธิพลในระดบัปานกลางเช่นกนั 

และเม่ือพิจารณาโดยรวมของปัจจัยทั้ งสองด้านแล้ว พบว่า ปัจจัยด้านจิตวิทยามีอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมการบริโภคมากกวา่ปัจจยัดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

ส าหรับปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการออมมากท่ีสุด คือ ปัจจยัค่าใช้จ่าย โดยมีอิทธิพลในระดบั

มาก ซ่ึงความตอ้งการใชจ่้ายในยามฉุกเฉินมีอิทธิพลต่อการออมมากท่ีสุด ส าหรับภาระหน้ีสินและ

ปัญหาท่ีเกิดจากการมีหน้ีสิน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีหน้ีเฉล่ียคนละ 1,255,097.87 บาท และงวดช าระ

เฉล่ียเท่ากบั 17,620.14 บาทต่อเดือน และปัญหาหน้ีสินท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ปัญหาขาดสภาพคล่องทาง

การเงิน โดยเป็นปัญหาท่ีจดัอยู่ในระดบัน้อย เม่ือพิจารณาโดยรวมแลว้การมีหน้ีสินไดก่้อให้เกิด

ปัญหาในระดบันอ้ย 
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  ABSTRACT 
 

 There were three main purposes in this study. 1) To study consumption and saving 
behavior of indebted teachers of Lamphun teacher Saving Co-Operative Society Company 
Limited. 2) To study factors that influenced consumption and saving behavior of indebted 
teachers of Lamphun teacher Saving Co-Operative Society Company Limited. 3) To study 
problems causing from indebtedness of indebted teachers of Lamphun teacher Saving Co-
Operative Society Company Limited. Questionnaires were used to collect data from 362 samples. 
Analysis process was divided into four parts as followed. 1) General information of position, sex, 
age, education, status, number of child, number of dependant, income, and asset were analyzed by 
using descriptive statistics such as frequency, percentage, and average. 2) Consumption and 
saving behavior were analyzed by using descriptive statistics. Consumption expense proportion 
and family saving were compared with the expense criteria of the Teacher Civil Service and 
Educational Personnel Commission. 3) Simple regression equations were used to find the 
marginal propensity to consume (MPC), the marginal propensity to save (MPS), the average 
propensity to consume (APC), and the average propensity to save (APS) including other factors 
influencing consumption and saving. Likert sacles were used to analyze the data. 4) Descriptive 
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statistics were used to analyze debt. Likert scales were used to analyze problems causing from 
indebtedness. 

 The study found that the indebted teachers of Lamphun teacher Saving Co-Operative 
Society Company Limited had average income of 57,806.59 baht per month as they had average 
expense including debt expense of 53,361.45 baht per month and their average saving was 
4,497.42 baht per month.  For the income allocation for expense and saving in indebted teachers’ 
family comparing with the expense criteria of the Teacher Civil Service and Educational 
Personnel Commission, the study found that the consumptions of most of the sample were below 
the criteria determined by the Teacher Civil Service and Educational Personnel Commission 
because there were debt, social, education, and other expenses which were not in the determined 
list.   

For the factor influencing on the consumption and the saving, the study found the income 
factor according to the simple regression equation that the total income conformed to the expense 
for total consumption. The marginal propensity to consume was 0.791, the marginal propensity to 
save was 0.209. The average propensity to consume was 0.92 and the average propensity to save 
was 0.08.   

For the attitude factor influencing on the consumption behavior, the psychological factor 
that affected consumption behavior most was the perception in goods and services’ properties, 
influencing at moderate level. The environmental factor that affected consumption behavior most 
was the consumption cultures, also influencing at moderate level. Comparing both psychological 
and environmental factors, the former was more influential to the consumption behavior than the 
latter.   

The factor that influenced the saving behavior most was the expense factor, influencing 
at high level. The emergency expenses affected the saving most. The debt and the problems 
causing from indebtedness, the study found that the sample had average debt of 1,255,097.87 baht 
and average tranche of 17,620.14 baht per month. The most important indebtedness problem was 
the lack of liquidity but the problem was considered to be at low level. The overall indebtedness 
caused problems at low level.   

 


