
บทที่ 2 
ทฤษฎีและการศึกษาที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิด และทฤษฎ ี
2.1  แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐศาสตรแหงการให  
       แนวคิดเกี่ยวกับ ”การให” ไดคํานึงถึงผลประโยชนของผูรับมากกวาผลประโยชนของตน Kolm 
ไดนําเสนอเร่ืองการให (giving) จากกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีรูจักกันดีในสังคม นั่นคือ การโยกยาย
ถายเท (transfer) สินคาและบริการของมนุษย (กนกศักดิ์ แกวเทพ, 2552) ประกอบดวย 4 รูปแบบ
คือ 
       1.การเอาไป (taking) หมายถึง การไดมาซ่ึงสินคาและบริการโดยการยึดหรือยื้อแยงส่ิงของท่ี
ไมไดเปนของตัวเอง หากแตเปนของผูอ่ืน โดยเจาของส่ิงนั้นไมไดเต็มใจ ซ่ึงสวนใหญแลวมักมีการ
ใชกําลังประกอบดวย 
       2.การแลกเปล่ียน (exchange) เปนรูปแบบการไดมาซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีเปนไปตามตรรกะของ
การรักษาผลประโยชนของตัวเอง (self-interest) เปนท่ีตั้ง บนหลักการของความมีเหตุผล 
(rationality) เชนการแลกเปล่ียนท่ีผานกลไกตลาด (market exchange) เชน การซ้ือมาและการขายไป 
       3.การชวยเหลือเกื้อกูลกัน (reciprocity) เปนรูปแบบการไดมาซ่ึงสินคาและบริการ โดยการ
แลกเปล่ียนผลประโยชนกัน หากแตตางออกไปจากการแลกเปล่ียนขางตน เนื่องจากเปนการ
แลกเปล่ียนท่ีวางอยูบนหลักการของความเอ้ืออาทรตอกันและกัน มากกวาการเนนการรักษาผลประ 
โยชนของตน 
       4.การให (giving) หมายถึง การโยกยายถายเท สินคาและบริการจากคนหน่ึงหรือหลายคนไปสู
คนอ่ืน โดยปราศจากเงื่อไข ซ่ึงรูปแบบการใหในสวนนี้มีเหตุผลท่ีหลากหลายแตกตางกันออกไป 
เชน รสนิยม แรงจูงใจ ภารกิจ หนาท่ี อารมณความรูสึก ส่ิงสําคัญของการใหคือ ผูใหจะมีความรูสึก
เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน ซ่ึงพฤติกรรมเชนนี้ผูใหมิไดเอาตัวเองเปนศูนยกลาง (non-self centredness) 
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2.2  แนวคิดเก่ียวกับการบริจาคในพุทธศาสนา 
       ในสังคมไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีความเช่ือเกี่ยวกับการทําทานวาไดบุญกุศล ยิ่งทํา
ทานมาก ยิ่งไดผลบุญมาก บุญจึงเปนเคร่ืองชําระลางจิตใจใหสะอาดบริสุทธ์ิเปนอริยทรัพย เปน
ความดีอยูเบ้ืองหลังความสุขความสําเร็จของมนุษย เปนรากฐานของชีวิต คอยสนับ สนุน เกื้อกูล ให
ชีวิตเจริญและม่ันคงดังนั้นการทําทานจึงเปนการสรางบุญวิธีหนึ่ง การทําทานดวยการบริจาคอวัยวะ 
เปนการเสียสละเพื่อประโยชนของผูอ่ืนตองการใหผูอ่ืนพนจากความทุกขและมีความสุข การ
บริจาคจึงเปนหลักธรรมท่ีสําคัญของพระพุทธศาสนา การบริจาคเปนการใหในทางพุทธศาสนา
เรียกวา ทานบารมี การบริจาคเพ่ือประโยชนแกผูอ่ืนเปนความดีท่ีนําไปไปสูโพธิญาณตองมีความ
เข็มแข็งของจิตใจในการเสียสละ ทานบารมีแบงออกได 3 ข้ันคือ ข้ันแรกทานบารมี ระดับสามัญคือ 
การบริจาคทรัพยสินเงินทอง ของนอกกาย ข้ันท่ีสองทานอุปบารมีคือ ทานบารมีระดับกลางไดแก 
ความเสียสละทําความดีถึงข้ันสามารถบริจาคอวัยวะเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนได ข้ันสุดทายทานปรมัตถ
บารมีคือ ทานบารมีข้ันสูงสุด ไดแกการบริจาคชีวิตเพ่ือชวยเหลือผูอ่ืนหรือรักษาธรรม (พระธรรม
ปฎก ป.อ. ปยุตโต, 2551) 
 
2.3   แนวคิดดานจิตสาธารณะ 
       ในชวงศตวรรษท่ีผานมาเกิดการเปล่ียนแปลงของสังคมสูการปฏิวัติอุตสาหกรรม โดยการ
นําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาสราง ประดิษฐ เปนนวัตกรรมตางๆเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายใน
การดํารงชีวิต อยางไรก็ตามการสรางทางวัตถุ ก็ยังไมสามารถท่ีจะแกปญหาทางสังคมไดเชน ปญหา
การแขงขันทางเศรษฐกิจท่ีรุนแรงท่ีมุงการเขายึดพื้นท่ีทางเศรษฐกิจ สภาวะโลกรอน สังคมปจจุบัน
ใหความสําคัญแกวัตถุเปนหลัก มุงใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการแขงขันทางดานปริมาณมากกวา
คุณภาพ ซ่ึงในสังคมตองสรางและพัฒนาความคิด ทัศนคติ มองมุมตอโลกและสังคมในแงของ
จิตใจ ตามแนวทางการพัฒนาความรูคูคุณธรรมใหเกิดข้ึนกับคนในสังคมและในประเทศชาติ 
ปจจุบันเปนสังคมท่ีมีจิตใจทะเยอทะยาน มุงแสวงหาวัตถุในการเปนองคประกอบของการดํารงชีวิต 
มุงทําลายธรรมชาติ ทําลายซ่ึงกันและกันเพื่อเอาชนะทางเศรษฐกิจ สภาพจิตใจประกอบไปดวย
ความกังวล ความเครียดจากการบีบบังคับของสภาพแวดลอม เปนผลมาจากการบริโภคนิยม  ดังนั้น
จิตใจท่ีจะสรางข้ึนคือ การมีจิตสาธารณะ(public consciousness)หมายถึง จิตบริการที่เกี่ยวกับ
ความคิดและการปฏิบัติในการใหความชวยเหลือผูอ่ืน เปนการประพฤติปฎิบัติท่ีมุงความสุขของ
ผูอ่ืนท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของความต้ังใจดีและเจตนาท่ีดี ซ่ึงสังคมปจจุบันตองการเปนอยางมาก
เพื่อใหสังคมสวนใหญมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สังคมอยูรวมกันไดอยางเขาใจกัน มีความสุข ไม
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เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน เอ้ืออาทร สงผลใหชวยเหลือกันในสังคม (อนุชาติ พวงสําลีและวีรบูรณ 
วิสารกุล, 2540) 
 
2.4  ทฤษฏีแรงจูงใจท่ีเก่ียวของกับการบริจาค 
       ในการวิเคราะหแรงจูงใจท่ีเกี่ยวของกับการบริจาคแบงออกได 3 ประเภท (Andreoni 
1980,1990) คือ แรงจูงใจแบบเห็นแกประโยชนผูอ่ืนเปนหลัก( altruism)  แรงจูงใจแบบเห็นแก ประ
โชยนแกตนเองเปนหลัก (warm-glow) และแรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน (impure 
altruism) อางถึงใน(ณัชชา จํารูญจันทร, 2552)  
       2.4.1 แรงจูงใจแบบเห็นแกประโยชนผูอ่ืนเปนหลัก  
       แรงจูงใจในการบริจาคแบบเห็นประโยชนของผูอ่ืนเปนหลัก       เปนพฤติกรรมในลักษณะ
บุคคลท่ีบริจาคคํานึงถึงอรรถประโยชนของผูอ่ืน     และเปนการชวยเหลือโดยท่ีไมหวังผลตอบแทน 
สามารถเขียนเปนฟงกช่ันอรรถประโยชนของแตละบุคคล ดังนี้ 

      ),( GxUU iii   

       กําหนดให  



n
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 และ  ii GGg   

       โดยท่ี   ix   คือ   ระดับการบริโภคสินคาเอกชนของบุคคลท่ี i 

ig  คือ   ระดับการบริจาคของบุคคลท่ี i ในสังคม 

  G  คือ  จํานวนของการบริจาคท้ังหมดในสังคมหรือจํานวนสินคาสาธารณะ
ท้ังหมดในสังคม เกิดจากการรวมกันในการบริจาคของทุกคนในสังคม 
  iG  คือ การบริจาคของผูบริจาคทุกคนในระบบเศรษฐกิจยกเวนของบุคคลท่ี i 
       จากฟงกชันอรรถประโยชนจากระดับการบริโภคสินคาเอกชน ix  และระดับการบริจาค
ท้ังหมดในสังคมหรือสินคาสาธารณะท้ังหมด G  ซ่ึงการบริจาคของบุคคล i จะรวมอยูในสินคา
สาธารณะของสังคมดวย ดังนั้นผูท่ีบริจาคที่มีแรงจูงใจแบบในลักษณะนี้  อรรถประโยชนของผูท่ี
บริจาคจะเพ่ิมข้ึน เม่ือเปรียบกับอุปทานของสินคาท่ีบริจาค หรือคํานึงถึงความพอใจของผูท่ีไดรับ
บริจาค  
       2.4.2 แรงจูงใจแบบเห็นแกประโชยนแกตนเองเปนหลัก (Warm-glow) 
       แรงจูงใจในการบริจาคแบบเห็นแกประโยชนตนเองเปนหลัก เปนพฤติกรรมในลักษณะท่ีผู
บริจาคเห็นอรรถประโยชนตอตนเองฝายเดียว ซ่ึงผูบริจาคหวังผลตอบแทนและไมคํานึงถึงการรับ
ของผูรับวาจะมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนอยางไร สามารถเขียนเปนฟงกช่ันอรรถประโยชนของ
บุคคลไดดังนี้ 
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),( iiii gxUU   
       โดยท่ี ix  คือ ระดับการบริโภคสินคาเอกชนของบุคคลท่ี i 
                ig  คือ ระดับการใหหรือการบริจาคของบุคคลท่ี i 
       บุคคลท่ีเปนผูบริจาคจะไดรับความพึงพอใจจากระดับการบริโภคสินคาเอกชน ix  และระดับ
การบริจาคของตน ig เทานั้น โดยไมข้ึนกับระดับการบริจาคท้ังหมดในสังคม G  
       2.4.3 แรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน (Impure altruism) 
       แรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเอง และผูอ่ืนเปนพฤติกรรมท่ีผูบริจาคไดอรรถ ประโยชน
ตอตนเอง และเกิดอรรถประโยชนท่ีเกิดตอผูอ่ืน  สามารถเขียนเปนฟงกชันอรรถ ประโยชนของ
บุคคลไดดังนี้ 

),,( iiii gGxUU   

       กําหนดให  
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i
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1

 

       โดยท่ี   ix   คือ   ระดับการบริโภคสินคาเอกชนของบุคคลท่ี i 

   G  คือ  จํานวนของการบริจาคท้ังหมดในสังคมหรือจํานวนสินคาสาธารณะ
ท้ังหมดในสังคม เกิดจากการรวมกันในการบริจาคของทุกคนในสังคม 

ig  คือ   ระดับการบริจาคของบุคคลท่ี i ในสังคม 
       บุคคล i  ท่ีมีแรงจูงใจแบบเห็นประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน (impure Altruism)  เปนผูท่ีบริจาค
ไดรับอรรถประโชยนจากระดับการบริโภคสินคาเอกชน ig  ระดับการบริจาคท้ังหมดในสังคมหรือ
จํานวนสินคาสาธารณะท้ัง G  และระดับการบริจาคของตนเอง   ดังนั้นผูท่ีบริจาคโลหิตท่ีมี
แรงจูงใจแบบเห็นแกประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน ผูบริจาคไดรับอรรถประโยขนท่ีเพิ่มข้ึนจาก
อุปทานของสินคาสาธารณะ และยังไดอรรถประโยชนท่ีเกิดขึ้นจากบุคคลท่ีไดรับบริจาคดวย  
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2.5  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
       อินทิรา บางสุวรรณ (2537) ศึกษาเร่ือง “แรงจูงใจในการบริจาคโลหิตแกหนวยเคล่ือนท่ีของ
ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย: ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการถนนสีลม” วัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาแรงจูงใจและลักษณะของผูบริจาคโลหิต และผูไมบริจาคโลหิตแกหนวยเคล่ือนที่ของ
ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย และศึกษาความแตกตางระหวางลักษณะและแรงจูงใจ
ในการบริจาคโลหิตของกลุมผูบริจาคโลหิตและผูไมบริจาคโลหิต กลุมตัวอยางคือผูท่ีบริจาคและไม
บริจาคโลหิตแกหนวยเคล่ือนท่ี ในถนนสีลมจํานวน 599 ราย เปนผูบริจาคโลหิต 288 ราย และผูไม
บริจาคโลหิต 311 ราย เก็บรวบรวมขอมูลโดยเก็บแบบสอบถาม ใชวิธีวิเคราะหทางสถิติ พบวา กลุม
ผูท่ีบริจาคโลหิตเปนเพศชายมากกวาเพศหญิงในอัตรา 3:2 ชวงอายุ 26-35 ป การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี รายไดสูงกวา 10,000 บาทตอเดือน สวนกลุมผูท่ีไมบริจาคโลหิตเปนเพศหญิงมากกวา
เพศชาย ในอัตรา 2:3 อยูในชวงอายุ 15-25 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รายไดสูงกวา 10,000 
บาทตอเดือน ดานแรงจูงใจในการบริจาคโลหิตของกลุมผูบริจาคโลหิต และกลุมผูไมบริจาคโลหิต 
ท่ีสําคัญ ไดแก  ปจจัยดานความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต และรองลงมาคือ ปจจัยดาน
ช่ือเสียงของศูนยบริการโลหิตแหงชาติสภากาชาดไทย สวนปจจัยดานอิทธิพลของจิตใจและสังคม
ในเร่ืองของเหตุผลไมบริจาคโลหิตเพราะเกิดความกลัวการติดเช้ือโรคจากการบริจาคโลหิต กลัวติด
โรคเอดสจากการใชเข็มเจาะโลหิต หรือผูไมบริจาคโลหิตไมพรอมท่ีจะบริจาคโลหิต เพราะมีโรค
ประจํา ตัวท่ีเปนอุปสรรคตอการบริจาคโลหิต และเกิดความรูสึกวาการสูญเสียโลหิตออกจาก
รางกายกอ ใหเกิดอันตราย อันเนื่องมาจากการขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตจึงทํา
ใหไมบริจาคโลหิต 
       อรุณี ศุภนาม (2538) ศึกษาเร่ือง “ ความรู ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของ
เยาวชนจากสถาบันการศึกษาในกรุงเทพมหานคร”  วัถตุประสงคเพ่ือศึกษาความรู ทัศนคติและ
พฤติกรรมเก่ียวกับการบริจาคโลหิต ของเยาวชนจากสถาบันการศึกษา ในกรุงเทพมหานครป พ.ศ. 
2538 กลุมตัวอยางจํานวน 3,082 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยการใชแบบสอบถามถามใหเยาวชน
ตอบดวยตนเองภายหลังการชี้แจงพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุระหวาง 17-20 ปรอย
ละ 87.6 สัดสวนชาย:หญิงเทากับ 2:3 น้ําหนักตัวโดยเฉล่ีย 53.3 กิโลกรัม เยาวชนคร่ึงหนึ่งทราบหมู
โลหิตของตนเอง และไมเคยไมรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการบริจาคโลหิตรอยละ 22.3 เยาวชนรอย
ละ 80 ไมมีความรูเร่ืองปริมาณโลหิตในรางกาย การสรางโลหิตของไขกระดูก และการผลิตสาร
ทดแทนโลหิต เยาวชนคร่ึงหนึ่งไมมีความรูเกี่ยวกับคุณสมบัติของผูบริจาคโลหิต สําหรับทัศนคติ
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิตพบวาเยาวชนมากกวารอยละ 75 มีทัศนคติท่ีถูกตองยกเวนเพียง 3 ประเด็น
ซ่ึงไมถูกตองไดแก โลหิตซ้ือขายกันไดรอยละ 45.8 การบริจาคโลหิตทําใหติดเช้ือเอดส รอยละ 59.3 
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และถาบริจาคโลหิตปละ 4 คร้ังนั้นมากเกินไปรอยละ 68.6 สวนพฤติกรรมการบริจาคโลหิตพบวา 
เยาวชนเคยบริจาคโลหิตรอยละ 21.5 สวนใหญเวลาไปบริจาคจะชวนเพื่อนไปดวยรอยละ 77.7 ในป 
2538 เยาวชนบริจาคโลหิตรอยละ 59.6 ของผูท่ีเคยบริจาคและบริจาคเพียง 1 คร้ัง/ป รอยะล 61 แต
ในปตอๆไปเยาวชนรอยละ 71.2 ตั้งใจบริจาคปละ 2 คร้ังหรือมากกวา โดยเหตุผล 3 อันดับแรกท่ีทํา
ใหตัดสินใจบริจาคโลหิตคือ อยากบริจาค ชวยชีวิตคนและตรวจสุขภาพ ผูท่ีไมเคยบริจาคโลหิตระบุ
สาเหตุสําคัญเพราะกลัวเข็มกลัวเจ็บรอยละ 55.7 กลัวติดเช้ือโรครอยละ 42.8 แตในอนาคตผูไมเคย 
บริจาครอยละ 69.7 ตั้งใจจะบริจาคโลหิต ปจจัยท่ีสําคัญในการบริจาคโลหิตของกลุมเยาวชนคือ 
กลุมเพ่ือนและครู การใหความรู ขอมูลขาวสารและการสรางแรงจูงใจท่ีเหมาะสมจะทําใหเยาวชน
เห็นความสําคัญของการบริจาคโลหิต 
       พัณณมาศ มณีกาญจน (2539) ศึกษาเร่ือง “ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการบริจาคโลหิต
ของ พระภิกษุจากวัดในกรุงเทพมหานคร” วัตุประสงคเพื่อศึกษาความรู ทัศนคติและพฤติกรรม
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิตของพระภิกษุ กลุมตัวอยางมาจากพระภิกษุในวัดท่ัวกรุงเทพฯ โดยวิธีการ
สุมจํานวน 60 วัดจาก 435 วัดท่ัวกรุงเทพฯ ใชแบบสอบถามใหพระภิกษุตอบเองจํานวน 1,578 รูป 
พบวา พระภิกษุมีอายุเฉล่ีย 33 ป อาศัยอยูในวัดในเขตพื้นท่ีช้ันในมากท่ีสุดรอยละ 48.5 พระภิกษุ
สวนใหญรอยละ 61.4 ยินดีบริจาคโลหิต ถามีหนวยเคลื่อนท่ีรับบริจาคโลหิตในวัด  ดานความรู
เกี่ยวกับการบริจาคโลหิต พระภิกษุสวนใหญ มีระดับความรูอยางถูกตองอยูในระดับตํ่า และมี
ทัศนคติท่ีดีในการบริจาคโลหิตถึงรอยละ 64.4 พระภิกษุท่ีทําการสํารวจไดเคย ชักชวนใหผูอ่ืน
บริจาคโลหิตดวยรอยละ 65.7 ดานพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของพระภิกษุ พบวามีรอยละ 43.5 
เคยบริจาคโลหิต การบริจาคโลหิตในรอบปท่ีผานมา ผูบริจาคโลหิตใหศูนยบริการโลหิตเปน
พระภิกษุรอยละ 20.0 เฉล่ียแลว  1 คร้ัง/คน/ป  (2539) โดยมากเปนการบริจาคท่ีวัดรอยละ 32.7 
เหตุผลในการตัดสินใจบริจาคโลหิตคร้ังแรกคือเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษยรอยละ 48.6 และรอยละ 
26.6 ของพระภิกษุท่ีตอบวามีความไมสะดวกในการบริจาคโลหิต เหตุผลเน่ืองจากเจาหนาท่ี รับ
บริจาคเปนสตรี  พระภิกษุท่ีเคยบริจาคมีความตั้งใจจะบริจาคในอนาคตสูงถึงรอยละ 84.6 สวน
พระภิกษุท่ีไมเคยบริจาคมีความต้ังใจท่ีจะบริจาคในอนาคตเพียงรอยละ 24.8 เหตุผลท่ีไมบริจาคเปน
เพราะปญหาสุขภาพ 
       กฤษณติวัฒน ฉัตรทอง (2540) ศึกษาเร่ือง “การงดบริจาคโลหิตดวยตนเองในผูบริจาคโลหิต ณ 
ศูนยบริการโลหิต แหงชาติ สภากาชาดไทย” วัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงอัตราการงดบริจาคโลหิต
ของผูบริจาคโลหิตและสาเหตุของการงดบริจาคโลหิต การสํารวจใชแบบสอบถามกับผูบริจาค
โลหิตจํานวน 4,170 คนพบวา อัตราการงดบริจาคโลหิตรอยละ 15.3  โดยอัตราการงดบริจาคโลหิต
ในผูบริจาคโลหิตรายใหมรอยละ 26.6 ในผูบริจาครายเการอยละ 3.3 ในเพศหญิงรอยละ 19.5 เพศ
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ชายรอยละ 11.1 ในกลุมนักเรียนนักศึกษารอยละ 20.3 กลุมสถานภาพสมรสหมายรอยละ 23.7 และ
คนโสดรอยละ  15.0 ในวันราชการรอยละ 18.3 ในวันหยุดราชการรอยละ10.2 ในการงดการบริจาค
โลหิตดวยตนเองรอยละ 8.9 และงดโดยคําแนะนําจากเจาหนาท่ี 6.2 โดยการงดบริจาคชนิดถาวร
รอยละ 14.1 และช่ัวคราวรอยละ 1.0 สาเหตุท่ีสําคัญของการงดบริจาคโลหิตคือ ความเขมขนของ
โลหิตต่ํารอยละ 36.6 การรับประทานยาปฏิชีวนะรอยละ 19.2 และการมีเพศสัมพันธกับบุคคลอ่ืนท่ี
ไมใชสามีหรือภรรยาโดยไมสวมถุงยางอนามัยรอยละ 5.3 
       พรสินี เต็งพานิชกุล (2547) ศึกษาเร่ือง “ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการบริจาคโลหิตของผู
บริจาคโลหิต” วัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการบริจาคโลหิตของผูบริจาค
โลหิต ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย กลุมตัวอยางท่ีใชเปนผูท่ีมาบริจาคโลหิตเปนคร้ัง
ท่ี 2 ข้ึนไป โดยการคัดเลือกแบบโควตา (case) จํานวน 300 คน แบงเปน 2 กลุมคือกลุมท่ีบริจาค
โลหิตไมได (case) จํานวน 100 คน และกลุมท่ีบริจาคโลหิตได (control) จํานวน 200 คน โดยใช
วิเคราะหทางสถิติ และการทดสอบ Chi-square test, Odds ratio, Logistic regression พบวาผูบริจาค
โลหิตไมไดและได มีความรูเกี่ยวกับการบริจาคโลหิต ระดับตํ่าเจตคติเกี่ยวกับการดูแลตนเองทาง 
บวก และการปฎิบัติตนเก่ียวกับการดูแลตนเองระดับพอใช สวนเพศหญิงมีความรูเกี่ยวกับการ
บริจาคโลหิตในระดับต่ําและ การปฏิบัติตนเก่ียวกับการดูแลตนเองระดับพอใชมีความสัมพันธกับ
การบริจาคโลหิตไมไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
       รัชนี เขื่อนแกว (2549) ศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหตนทุนเชิงเศรษฐศาสตรของโลหิตรับบริจาคท่ี
ไมไดคุณภาพ” วัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะท่ัวไปของผูบริจาคโลหิตของสาขาบริการโลหิตเหลา
กาชาดจังหวัดเชียงใหมและศึกษาตนทุนเชิงเศรษฐศาสตรของโลหิตรับบริจาคท่ีไมไดคุณภาพของ
สาขาบริการโลหิตแหงชาติเหลากาชาดจังหวัดเชียงใหมในปงบประมาณ 2548  จากตัวอยางผู
บริจาคจํานวน 300 ราย ดวยวิธีทางสถิติ แยกเปนสองกลุมตัวอยาง กลุมแรกจํานวน 150 รายจากผูท่ี
บริจาคในสถานท่ี และกลุมท่ีสองจํานวน 150 รายจากผูบริจาคจากหนวยเคล่ือนท่ี พบวาผูบริจาค
โลหิตสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง ชวงอายุ 17-25 ป และมีอาชีพหลากหลาย โดย 24% 
ของผูบริจาคภายในสถานท่ีเปนผูบริจาคครั้งแรก ขณะท่ีจากการออกหนวยเคล่ือนท่ีมีถึง 45% ผู
บริจาคท่ีมีจํานวนครั้งท่ีบริจาคมากกวา 10 คร้ังพบวา 35%เปนผูบริจาคภายในสถานท่ี ขณะท่ี
เกือบจะ 60%เปนผูท่ีบริจาคของหนวยเคล่ือนท่ีดานตนทุนพบวาตนทุนท้ังทางตรงและทางออมของ
โลหิตท่ีไมไดคุณภาพมีตนทุนทางตรงมีประมาณ 935,750 บาทตอป สวนตนทุนทางออมมีประมาณ 
21,655,790 บาท/คน/ป 
       เพชรรัตน วอนเพียร (2550) ศึกษาเร่ือง “ปจจัยกําหนดการบริจาคโลหิตในประเทศไทย” 
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงปจจัยและแรงจูงใจกําหนดการบริจาคโลหิตรวมถึงการมาบริจาคโลหิตใน
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คร้ังแรกและความถ่ีของการบริจาคโลหิต โดยการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณโดยแบบสอบ จํานวน
ประชากรทั้งหมด 536 ตัวอยางแบงออกเปน 2 กลุม กลุมแรกคือ ประชากรท่ีมาบริจาคโลหิตจํานวน  
268 ตัวอยาง กลุมท่ีสองคือ ประชากรที่ไมเคยบริจาคโลหิตท่ีอาศัยอยูในเขตกรุงเทพฯ ใชวิธี
วิเคราะหทางสถิติ การวิเคราะหดวยแบบจําลองโลจิต และการวิเคราะหดวยแบบจําลองออเดอร
โลจิต พบวาปจจัยท่ีสะทอนถึงตนทุนคาเสียโอกาสทุกปจจัยจะมีทิศทางตรงกันขามกับการบริจาค
โลหิต การมาบริจาคในคร้ังแรก และความถ่ีของการมาบริจาคโลหิต ไดแก รายได ความถ่ีของการ
บริจาคหรือระยะเวลาเดินทาง สาเหตุของการเดินทางมาบริจาคโลหิต สําหรับแรงจูงใจท่ีทําใหมา
บริจาคเปนแรงจูงใจแบบ Impure Altruism การมาบริจาคโลหิตในคร้ังแรกเปนการมาดวยแรงจูงใจ
แบบ Altruism ผูท่ีมาบริจาคโลหิตบอยคร้ังแรงจูงใจในการมาบริจาคโลหิตจะเปล่ียนเปนแบบ 
Warm Glow การบริจาคโลหิตมีความสัมพันธกับการเปนอาสามัครในทิศทางเดียวกัน และมี
ความสัมพันธกับการบริจาคเงินและส่ิงของในทิศทางตรงกันขาม 
       ณัชชา จํารูญจันทร (2552) ศึกษาเร่ือง “เศรษฐศาสตรวาดวยการบริจาคโลหิตซํ้า” วัตถุ  
ประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการบริจาคโลหิตของผูบริจาคโลหิตรายเกาและศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพล
ตอจํานวนครั้งการบริจาคโลหิต จํานวนตัวอยาง 400 รายโดยการเก็บรวบรวมจากการสัมภาษณดวย
แบบสอบถาม ใชวิธีวิเคราะหการประมาณคาโดยใชแบบจําลองปวซอง พบวาในปแรกท่ีเร่ิมบริจาค
โลหิตจะไปบริจาคเฉล่ีย 1.89 คร้ังตอป ผูบริจาคไปบริจาคเฉล่ีย 2.05 คร้ังตอป ใชระยะเวลาในการ
บริจาคโลหิตเฉล่ีย 51 นาที เหตุผลท่ีเลือกสวนใหญเลือกไปบริจาคโลหิตยังสถานท่ีท่ีไปบอยท่ีสุด
เพราะการเดินทางสะดวกรอยละ 48.2 สวนใหญเดินทางไปดวยรถยนตสวนบุคคลรอยละ 43.5 กลุม
ตัวอยางมักจะไปบริจาคเพียงคนเดียวรอยละ 47.2 ผูบริจาคสวนใหญไปบริจาคตามความสะดวก
ของตนเองรอยละ 77.7 รองลงมาไปบริจาคโลหิตในวันเกิด หรือวันสําคัญของครอบครัวรอยละ 
24.0 เหตุผลของผูท่ีไปบริจาคโลหิตเพียง 1 คร้ังตอปหรือผูบริจาคไมมาบริจาคโลหิตทุกป เพราะไม
มีเวลาไปบริจาคโลหิตรองลงมคือ ไมสะดวกในการเดินทางไปสถานที่รับบริจาค แรงจูงใจท่ีกลุม
ตัวอยางใหความสําคัญมากท่ีสุดคือ แรงจูงใจดานการชวยเหลือสังคม ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอจํานวน
คร้ังการบริจาคโลหิตในเชิงบวก ไดแก อายุผูบริจาคโลหิต สถานภาพ จํานวนคร้ังการบริจาคโลหิต
ในปแรก แรงจูงใจดานเข็มท่ีระลึก แรงจูงใจดานการตรวจเลือด ตรวจสุขภาพ แรงจูงใจดานความ
รับผิดชอบตอสังคม ระดับการรับรูถึงประโยชนท่ีไดรับการบริจาคโลหิต และระดับการรับรูถึง
สถานการณความไมเพียงพอของการบริจาคโลหิต ปจจัยที่มีความสัมพันธในเชิงลบตอจํานวนคร้ัง
การบริจาคโลหิต ไดแก ระยะเวลาในการเดินทาง แรงจูงใจดานสิทธิการรักษา พยาบาล แรงจูงใจ
ดานบุญกุศล แรงจูงใจจากการรูถึงความตองการโลหิต แรงจูงใจในการบริจาคเพื่อใหมีสุขภาพ
รางกายแข็งแรง ระดับความพึงพอใจในการบริการของเจาหนาท่ี โครงการรณรงคเกี่ยวกับการ
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บริจาคโลหิต ระดับความกลัว เข็ม กลัวเจ็บ กลัวเลือด และระดับความเช่ือท่ีวาทําบุญมามากเทาใด
จะไดรับบุญมากเทาน้ัน 
       โสภิดา เพชรสารกุล (2552) ศึกษาเร่ือง “ทัศนคติตอการบริจาคโลหิตของประชากรในอําเภอ
เมืองเชียงใหม” มีวัตุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติตอการบริจาคโลหิตของประชากรในอําเภอเมือง
เชียงใหม โดยเก็บขอมูลแบบสอบถามจํานวน 400 ชุดโดยแบงเก็บจากผูท่ีมาใชบริการจากสาขา
บริการโลหิตแหงชาติ เหลากาชาดจังหวัดเชียงใหม จํานวน 200 ชุด และผูท่ีไมเคยบริจาคโลหิต
จํานวน 200 ชุด โดยใชการวิเคราะหดวยสถิติพบวา สวนใหญผูท่ีตอบแบบสอบถามเปนผูหญิง 
สถานภาพโสด การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพนักเรียนนักศึกษาและมีรายไดเฉล่ียตอเดือน
ประมาณ 10,001-20,000 บาท  การศึกษาดานทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามพบวา สวนมากมี
ความรูและความเขาใจในการบริจาคโลหิตท่ีถูกตอง และมีแนวโนมท่ีจะบริจาคโลหิตในอนาคต 
ดานความรูความเขาใจพบวาสวนใหญเห็นวา ผูบริจาคโลหิตตองเปนผูท่ีมีสุขภาพแข็งแรง ไมมีโรค
ประจําตัว ดานความรูสึกกับสวนประสมทางการตลาด พบวาผูท่ีเคยและไมเคยบริจาคโลหิตมีความ 
รูสึกในระดับเห็นดวยอยางยิ่งกับคํากลาวท่ีวาการบริจาคโลหิตทําใหรูสึกภูมิใจและมีความสุข ดาน
ราคาพบวาผูท่ีเคยและไมเคยบริจาคโลหิตเห็นดวยอยางยิ่งกับคํากลาวท่ีวาการบริจาคโลหิตถือเปน
การทําบุญท่ีไดกุศลสูงสุด จากแบบสอบถามท้ังหมดพบวารอยละ 80 จะบริจาคโลหิตในอนาคต 
(ภายใน 3 เดือนรอยละ 46.87) โดยเลือกสถานท่ีในการบริจาคโลหิตคือสาขาบริการโลหิตแหงชาติ
เหลากาชาดจังหวัดเชียงใหม รอยละ 80.94 ผูท่ีเคยบริจาคโลหิตมีแนวโนมท่ีจะบริจาคโลหิตรอยละ 
100 และจะแนะนําตอใหผูอ่ืนบริจาคโลหิตรอยละ 99.00 สวนผูท่ีไมเคยบริจาคโลหิต มีแนวโนมท่ี
จะบริจาคโลหิตรอยละ 60.00 
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2.6  กรอบแนวคิด     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพท่ี 2.6.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

ขอมูลท่ัวไปของผูบริจาคโลหิต ไดแก 
- เพศ,อาย,ุสถานภาพสมรส

,ศาสนา,ภูมิลําเนา,การศึกษา,
รายได,อาชีพ,กรุปเลือด 

พฤติกรรมการมาบริจาคโลหิต 
- ระยะเวลาในการเดินทาง 
- ความถ่ีในการมาบริจาค 
- การเดินทาง 
- มาพรอมกับใคร 
- มาบริจาคเนื่องในโอกาสใด 
- จํานวนคร้ังท่ีมาบริจาค 

ปจจัยสวนบุคคล 
- เพศ,อาย,ุสถานภาพสมรส,

การศึกษา,รายได,อาชีพ 
ปจจัยท่ีไมใชบุคคล 

- แรงจูงใจในการมาบริจาคโลหิต 
ไดแก บุคคลเชน เพื่อน 

พอแม,ส่ือ เชน ทีวี อินเตอรเนท
,ศาสนา เชน ไดบุญมาก,สังคม 
เชน ภาคภูมิใจ,ของรางวัล เชน 
เข็มท่ีระลึก 

- ทัศนคติของผูบริจาคโลหิต 
ไดแก สุขภาพ,การ

ประชาสัมพันธ,ศาสนา,สถานท่ี,
การบริการ,ของรางวัล 

- ความรูเกี่ยวกบัการบริจาคโลหิต 


