
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในบทนี้เปนการเสนอกรอบแนวคิดการศึกษา ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา วิธีการ
เกบ็รวบรวมขอมูล ขอมูลท่ีใชในการศึกษา และการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 
3.1 กรอบแนวคิดการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาตารางวางแผนเศรษฐกิจพอเพียง (SEM) ของตําบลแมสูน 
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม และตัวทวีคูณทางเศรษฐกิจ สังคม และนัยยะเชิงเศรษฐกิจพอเพียง ของ
ตําบลแมสูน รวมทั้งการพิจารณาความเปนไปไดของตาราง SEM กับเปาหมายและปญหาของตําบล 
(ภาพที่ 3.1) โดยอาศัยแนวคิด ทฤษฏีจากการศึกษาตารางวางแผนเศรษฐกิจพอเพียง (SEM) ใน
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การเรียนรูเพื่อพัฒนาระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” ป 2550 ซ่ึงไดประยุกตใชเครื่องมือตารางเพื่อการวางแผนเศรษฐกิจพอเพียง 
(Sufficiency Economy Matrix: SEM) (อารี วิบูลยพงศ และคณะ, 2551) และโครงการ “การ
ศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน/หมูบานในลักษณะบูรณาการ” 
(การขยายผลการเรียนรูเพื่อพัฒนาระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง) (อารี วิบูลยพงศ และคณะ, 2553) ดังอธิบายในหัวขอ 2.1.3 ยกเวนการวิเคราะหแผนที่
เหมาะสมภายใตเงื่อนไขสมการ (2.1) – (2.2e) โดยศึกษาขอมูลเศรษฐกิจสังคมจากการสํารวจใช
แบบสอบถามกับตัวอยางจากประชากร 4 ประเภท ไดแก ภาคครัวเรือน ภาคการผลิต ภาคธุรกิจ และ
สถาบันในตําบลแมสูน จํานวน 367 ตัวอยาง รวมท้ังขอมูลทรัพยากรของตําบลแมสูน และการ
ประชุมกลุมยอยเกี่ยวกับปญหาและเปาหมายของตําบลแมสูน  
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ภาพที่  3.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชศึกษา 
การศึกษาตารางวางแผนเศรษฐกิจพอเพียงของตําบลแมสูน อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม 

โดยพิจารณาเลือกกลุมตัวอยางจากโครงสรางเศรษฐกิจและสังคมของตําบลแมสูน ซ่ึงกําหนดจาก
ความตองการของตําบลที่ตองการศึกษาและมีสําคัญตอระบบเศรษฐกิจและสังคมของตําบล โดย
ประชากรออกเปน 4 ประเภท ไดแก ภาคครัวเรือน ภาคการผลิต ภาคธุรกิจ และสถาบันในตําบลแม
สูน และสุมตัวอยางของแตละภาคสวนโดยวิธีสุมอยางงาย จํานวน 367 ตัวอยาง ดังนี้  
 ประเภทที่ 1 ภาคครัวเรือนในตําบลแมสูน โดยแบงเปน ครัวเรือนรายไดนอย (< 36,000 
บาท) จํานวน 50 ครัวเรือน ครัวเรือนรายไดปานกลาง (36,000 – 100,000 บาท) จํานวน 74 ครัวเรือน 
และครัวเรือนรายไดสูง (> 100,000 บาท) จํานวน 34 ครัวเรือน 

ขอมูลเศรษฐกิจ/สังคมของตําบลแมสูน 

ขอมูลทรัพยากร 

ตารางวางแผนเศรษฐกิจพอพียง( SEM) ของตําบลแมสูน 

ตัวทวีคูณ (multiplier) 

1. รายไดรวมตําบล 
2. มูลคาเพิ่ม 
3. แรงงานครัวเรือน  
4. ความรู 
5. สวัสดิการชุมชน  
6. อัตราการลดชองวางรายได ปญหา 

– ความเปนไปไดของตาราง SEM / ความสอดคลองกับบริบทของชุมชน  
– สอดคลองกับเปาหมายของ อปท. และชุมชน 

แผนพัฒนาตําบลอยางเปนรูปธรรม (ผล SEM + ความตองการของชุมชน) 

นัยยะความเปน
เศรษฐกิจพอเพียง
ของตําบลแมสูน 

เปาหมาย 

ดัชนี
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

ระดับความเปน
เศรษฐกิจพอเพียง 
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 ประเภทที่ 2 ภาคการผลิตเกษตรในตําบลแมสูน ท่ีเปนหนวยผลิตหลักในชุมชน จํานวน 10 
หนวยผลิต ประกอบดวย หนวยผลิตสม ล้ินจี่ ลําไย มะมวง ขาว กระเทียม หอมหัวใหญ พริก 
มะนาว และการผลิตเกษตรอื่นๆ ในชุมชน จํานวน 158 ตัวอยาง 
 ประเภทที่ 3 ภาคธุรกิจในตําบลแมสูน จํานวน 15 หนวยธุรกิจ ประกอบดวย ธุรกิจรานขาย
ของชํา โรงแว็กสม รานจําหนายอาหาร รานซอมรถ บริการขนสง รานจําหนายอุปกรณการเกษตร
และเคมีภัณฑ รานวัสดุกอสราง รานจําหนายอุปกรณไฟฟา ปมน้ํามัน ตึกแถว/หองเชา รานเสริม
สวย/ตัดผม เต็นทรถ รานโทรศัพท/อินเตอรเน็ต หวย บันเทิง และธุรกิจอ่ืนๆ ในชุมชน จํานวน 45 
ตัวอยาง 
 ประเภทที่ 4 ภาคสถาบันในตําบลแมสูน ประกอบดวย องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 
โรงเรียน และวัด จํานวน 6 ตัวอยาง 
 
3.3 วิธีการเก็บรวมรวมขอมูล 

ขอมูลหลักของการศึกษานี้เปนขอมูลทุติยภูมิ ซ่ึงไดจาก 3 แหลงหลัก คือ  
(ก) ขอมูล จปฐ. ไดแก ขอมูลประชากร และขอมูลรายไดครัวเรือน  
(ข) ขอมูลสําหรับตาราง SEM จากโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การเรียนรูเพื่อพัฒนา

ระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 2551 แสดงขอมูลจากการสํารวจ
ตัวอยาง 4 ภาคสวน เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากการใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง และทํา
การสัมภาษณกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ในโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ “การเรียนรูเพื่อพัฒนา
ระดับตําบลอยางเปนรูปธรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ของสถาบันเพื่อการวิจัยและ
สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

(ค) ขอมูลจากการจัดเวทีเพื่อจัดทําปญหาและความตองการของชุมชน จากองคการบริหาร
สวนตําบลแมสูน อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม (2553) 
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3.4 วิธกีารวิเคราะห 
การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ ทําการศึกษาตารางเศรษฐกิจพอเพียงของตําบล

แมสูน ซ่ึงจะใชวิธีการพรรณนา และวิธีการวิเคราะหเชิงปริมาณ โดยใชโปรแกรมคณิตศาสตร ซ่ึงมี
ขั้นตอนในการทําตาราง SEM ดังนี้  

1. ใชขอมูลตาราง SEM โดยการเก็บขอมูลทุติยภูมิจากองคการบริหารสวนตําบลแม
สูน เพื่อทราบถึงโครงสรางครัวเรือน หนวยผลิต หนวยธุรกิจ และสถาบันในตําบล 

2. นําเขาขอมูลท่ีไดจากการเก็บขอมูลจากตัวอยาง โดยการหาคาเฉล่ีย และนําไปคูณ
กับจํานวนประชากรที่มีอยูจริงในตําบล ในแตละกลุมตัวอยาง ซ่ึงจะไดตาราง SEM ท่ีไมสมดุล 

3. การทําตาราง SEM ใหสมดุล โดยใชเหตุผลทางเศรษฐศาสตรและขอเท็จจริงใน
พ้ืนที่  
4.    นําตาราง SEM ท่ีสมดุลแลวเขาสู เพ่ือการประมวลและวิเคราะหผล โดยใช

ซอฟแวร Macro routine  
5. นําผล SEM ท่ีไดไปอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับตําบล เพื่อพิจารณา

ความสอดคลองกับความเปนจริง ความเปนได และความสอดคลองกับเปาหมายของตําบล 
โดยมีรายละเอียดของหลักการและขั้นตอนการวิเคราะหตาราง SEM ดังภาพที่ 3.2 



34 

 

 
ที่มา: ปรับปรุงจากอารี วิบูลยพงศ, 2550 

ภาพที่ 3.2 หลักการและขั้นตอนการวิเคราะหตาราง SEM 

 

ขอมูลสํารวจครัวเรือน 
(เกษตร / ไมใชเกษตร)  

รายไดรวมของกลุมครัวเรือน 

ขอมูลสํารวจบริษัท /  
หางราน / โรงงาน 

ยอดรวมของแตละประเภท 
แยกตามขนาด 

ภาครัฐ 
(งบประมาณ
แผนดิน) 

สถาบันอ่ืนๆ ธนาคาร 
โรงเรียน 

สงออก (จาก อบต.) 

ตอบคําถาม และ สงตอขอมูลเขาสูโปรแกรม 

ตาราง SEM ที่ไมสมดุล 

วิธีที่ 1 : ใช ซอฟแวร (GAMS, 
Solver, etc.) 

วิธีที่ 3 : ลูกผสม 

วิธีที่ 2 : สรางความสมดุลโดย ใช
เหตุผลทางเศรษฐศาสตร และ
ขอเท็จจริงในพ้ืนที ่

ตาราง SEM ที่สมดุลแลว 

1. ใช ซอฟแวร Macro routine 

2. A matrix 
-> Production budgets (คาใชจายผลิต) 
+ Engel coefficients 
  (คาสัมประสิทธิ์การบริโภค) 4. I-A-1 matrix 

Multiplier analysis (การวิเคราะหตัวทวีคูณ) 

5. อภิปราย แลกเปลี่ยนขอคิดเห็นกับผูนํา อบต. 
1) สอดคลองกับความจริงไหม  
2) เปนไปไดเพียงไร 
3) สอดคลองกับเปาหมายของ อบต. และ ชุมชนหรือไม 

3. I-A matrix 


