
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                         ประชากรท่ีใชในการศึกษาดังนี้ คือ จํานวนครัวเรือนในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม ป 

พ.ศ. 2553 ท่ีไดจากการเก็บขอมูลสถิติ ของสํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม จํานวน 14,139 
ครัวเรือน(กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2554) 

                          กลุมตัวอยาง เลือกจากประชากรดังนี ้
                              1.  ขนาดของกลุมตัวอยางใชการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตร 

Yamane’s ดังนี้ 
     สูตร          n    =     
     เม่ือ     n     คือ   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
                N    คือ   จํานวนประชากร 
                     e    คือ   ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 

โดยกําหนดใหความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง รอยละ 5 หรือ 0.05 ดังมีผลการ
คํานวณไดดังนี ้ 

                                                  n     =       

                                              =      388.99 
                   ขนาดตัวอยาง      =     388.99     หรือประมาณ  400  ครัวเรือน 

                                 2.  เม่ือทราบขนาดของกลุมตัวอยาง  ใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย(Simple Random 
Sampling) โดยกําหนดสัดสวน(Quota Sampling) การสุมตัวอยางจากจํานวนครัวเรือน 7 ตําบลใน
อําเภอแมแจม  
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ตารางที่ 3.1  การสุมตัวอยางจากครัวเรือนในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม 
     ตําบล จํานวนครัวเรือน รอยละ กลุมตัวอยาง 

1 ตําบลชางเค่ิง 2,299 16.3 66 
2 ตําบลทาผา 1,545 10.9 44 
3 ตําบลบานทับ 1,642 11.6 46 
4 ตําบลแมศึก 2,381 16.8 67 
5 ตําบลแมนาจร 2,770 19.6 78 
6 ตําบลปางหินฝน 1,648 11.7 47 
7 ตําบลกองแขก 1,854 13.1 52 

 รวม 14,139 100 400 
 

3.2  วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 
1)  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เปนการรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการออกแบบสอบถาม กลุม

ตัวอยาง จํานวน 400 ครัวเรือน  โดยใชวิธี สัมภาษณตามแบบสอบถามท่ีไดสรางขึ้น  แบงออกเปน 2  
สวน 
                   สวนท่ี 1  ขอมูลท่ีทําการรวบรวมประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ของหัวหนา
ครัวเรือน เขตท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน การเปนเจาของท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน และ จํานวนสมาชิกท่ีอยูในวัยพ่ึงพิงของครัวเรือน  
                    สวนท่ี 2  ขอมูลท่ีทําการรวบรวมประกอบดวย รายไดของครัวเรือน รายจายเพื่อการ
อุปโภคบริโภคของครัวเรือน และ รายจายท่ีไมเกี่ยวกับการบริโภคของครัวเรือน โดยท่ีรายจายเพื่อ
การอุปโภคบริโภคของครัวเรือน แบงออกเปน 12 ประเภท ตามหลักเกณฑของกรมการพัฒนา
ชุมชน กระทรวงมหาดไทย 

 2)  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  เปนการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยทํา
การรวบรวมจากเอกสารขอมูลท่ีมีผูทําการศึกษาไวแลว ขอมูลทางสถิตขิองหนวยงานของรัฐบาล 
เชน สํานักงานสถิติแหงชาติ  สํานักงานพัฒนาชุมชน ประกอบดวย  จํานวนครัวเรือน สถิติคาใชจาย
เพ่ือการบริโภคของครัวเรือน ผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติ  เปนตน 

 
3.3  วิธีการศึกษาวิจัย 

    วิธีการศึกษาวิจัยในครั้งนี้แยกตามวัตถุประสงคในการศึกษา ดังนี้ 
            วัตถุประสงคที่ 1 เพ่ือศึกษาโครงสรางจากการบริโภคแตละตําบลของครัวเรือนในอําเภอแม
แจม จังหวัดเชียงใหม ในแตละประเภทคาใชจายในการบริโภคดังนี้ 
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1) ขอมูลท่ีใชเปนขอมูลเกี่ยวกับคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค โดยแยกออกเปน 
1. คาอาหาร และเคร่ืองดื่มท่ีไมมีแอลกอฮอล  
2. คาเส้ือผา เครื่องแตงกาย 
3. คาใชจายเกี่ยวกับท่ีอยูอาศัย 
4. คารักษาพยาบาล และคาเวชภัณฑ 
5. คาการเดินทาง 
6. คาบริการส่ือสาร 
7. คาใชจายดานการศึกษา 
8. คาน้ํา คาไฟฟา 
9. คาใชจายสวนบุคคล 
10. คาใชจายดานบันเทิง กีฬา และ การพนัน 
11. คาเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล ยาสูบ 
12. คาใชจายอ่ืนๆ 

2) วิธีการวิเคราะหขอมูล ทําการวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) อธิบายลักษณะท่ัวไปของครัวเรือน ไดแก ระดับคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค ระดับ
รายไดตอครัวเรือน  จํานวนสมาชิกของครัวเรือน  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูในวัยพ่ึงพิง 
ความเปนเจาของท่ีอยูอาศัยของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน สถานะภาพสมรส
ของหัวหนาครัวเรือน และเขตท่ีอยูอาศัยของครัวเรือนโดยนําเสนอเปนตารางแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) อัตรารอยละ (Percentage)  คาสูงสุด(Maximum)   คาต่ําสุด(Minimum)   คาเฉล่ีย
(Mean)   และอธิบายเปนเชิงพรรณนาประกอบผลท่ีได 
           วัตถุประสงคที่ 2  เพ่ือประมาณการสมการการบริโภคของครัวเรือนแตละตําบลในอําเภอแม
แจม 

1) ขอมูลท่ีใชเปนขอมูลเกี่ยวกับกับคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค 
2) วิธีวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุคูณในการประมาณหา

สมการการใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนแตละตําบลในอําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม โดยมี
ฟงกชันการบริโภคดังนี้ 

      

          หรือสมการเสนตรงการบริโภคของครัวเรือนดังนี ้
                                               

 

              โดยที่        คือ  คาใชจายเพื่อการบริโภคเฉล่ียตอเดือนในอําเภอแมแจมของครัวเรือนท่ี i 



23 

                               คือ  รายไดเฉล่ียตอเดือนในอําเภอแมแจมของครัวเรือนท่ี i 
                               คือ  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ี i  
                               คือ จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอยูในวัยพ่ึงพิงท่ี i 
                             คือ  ตัวแปรหุนแสดงสถานภาพการเปนเจาของท่ีอยูอาศัยของครัวเรือนท่ี i 

         คือ  =  0  ถามิไดเปนเจาของท่ีอยูอาศัย 
                =  1  ถาเปนเจาของท่ีอยูอาศัย 

                                คือ  ตัวแปรหุนแสดงระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนท่ี i 
         คือ  =  0  ถาการศึกษาระดับประถมศึกษา หรือต่ํากวา 
                =  1  ถาการศึกษาระดับมัธยมศึกษา หรือ สูงกวา        

                                คือ  ตัวแปรหุนแสดงสถานภาพสมรสของหัวหนาครัวเรือนท่ี i 
                                     คือ  = 0  สมรส 
                                            =  1  โสด 
                              คือ  ตัวแปรหุนแสดงเขตท่ีอยูอาศัยท่ี i 
                                      คือ  =  0  อยูในเขตท่ีไมมีไฟฟาใช 
                                             =  1  อยูในเขตท่ีมีไฟฟาใช 
               โดยมีสมมติฐานดังนี ้
                สมมติฐานท่ี 1  คาใชจายเพ่ือการบริโภคจะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับรายไดของ

ครัวเรือน 
                 สมมติฐานท่ี 2   คาใชจายเพ่ือการบริโภคจะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับจํานวน

สมาชิกของครัวเรือน 
                 สมมติฐานท่ี 3   คาใชจายเพ่ือการบริโภคจะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับจํานวน

สมาชิกของครัวเรือนท่ีอยูในวัยพ่ึงพิง 
                  สมมติฐานท่ี 4   คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนท่ีเปนเจาของท่ีอยูอาศัยจะมีความ

แตกตางกับผูท่ีมิไดเปนเจาของท่ีอยูอาศัย โดยครัวเรือนท่ีเปนเจาของท่ีอยูอาศัยจะมีคาใชจายเพื่อการ
บริโภคของครัวเรือนมากกวาครัวเรือนท่ีมิไดเปนเจาของท่ีอยูอาศัย 

                  สมมติฐานท่ี 5   คาใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนท่ีระดับการศึกษาของหัวหนา
ครัวเรือนท่ีมีการศึกษาระดับประถมศึกษา หรือต่ํากวา จะแตกตางกับคาใชจายเพ่ือการบริโภคของ
ครัวเรือนท่ีระดับการศกึษาของหัวหนาครัวเรือนมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา หรือ สูงกวา       โดย
ครัวเรือนท่ีมีระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนสูงกวาจะมีคาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน
มากกวา ครัวเรือนท่ีมีระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนท่ีต่ํากวา 
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                  สมมติฐานที่ 6   คาใชจายเพ่ือการบริโภคของครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพ
สมรสจะแตกตางกับคาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพโสด 
โดยครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพสมรส จะมีคาใชจายเพ่ือการบริโภคมากกวา
ครัวเรือนท่ีมีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพโสด 

                  สมมติฐานท่ี 7   คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีมีไฟฟาใชจะมีความ
แตกตางกับครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีไมมีไฟฟาใช โดยครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีมีไฟฟาใชจะ
มีคาใชจายเพื่อการบริโภคมากกวาครัวเรือนท่ีอาศัยอยูในเขตท่ีไมมีไฟฟาใช  


