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บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

   
3.1  กรอบแนวคิด 

ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาการวิเคราะหโครงสรางรายได รายจาย เงินออมและหน้ีสิน
ของครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ขอมูลท่ัวไปทางเศรษฐกิจสังคมของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ช้ันปท่ีสอน รายได จํานวนสมาชิกในครอบครัว อายุการทํางาน ประเภทท่ีพักอาศัย 

ตําแหนง สถานภาพการสมรส จํานวนบุตร หนี้สิน สินทรัพย 

รายรับ 
1.เงินเดือน 
2.เงินตอบแทนพิเศษ 
3.รายไดเสริม 
4.ผลตอบแทนจาก   
   การลงทุน 

รายจาย 
1.หมวดอาหารและเครื่องด่ืม 
2.หมวดเครื่องนุงหม 
3.หมวดเคหสถาน 
4.หมวดการตรวจรักษาและ  
   บริการสวนบุคคล 
5.หมวดพาหนะ การขนสง   
   การสื่อสาร 
6.หมวดบันเทิง และการอาน  
   การศึกษา 
7.หมวดยาสูบและเครื่องด่ืม 
   ท่ีมีแอลกอฮอล 

การออม 
1.วัตถุประสงคการออม 
2.รูปแบบการออม 
3.ความถี่ในการออม 
4.ลักษณะการออม 
5.ปริมาณการออม 

โครงสรางและการบริหารรายรับ รายจาย การออมและหนี้สิน 

- ความสัมพันธของรายได รายจาย และเงินออมกับขอมูลท่ัวไปทางเศรษฐกิจสังคมของกลุมตัวอยาง 
- APC, APS, MPC, MPS 
- สัดสวนหนี้สินตอรายไดของครู 

หนี้สิน 
1.วัตถุประสงค 
2.ประเภท 
3.ระยะเวลาชําระหนี ้
4.ปริมาณ 
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3.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  คือ กลุมครใูนโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนขั้นพ้ืนฐาน

ตั้งแตช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาช้ันปท่ี 6 ในเขต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 16 
โรงเรียน มีจํานวนครูรวมท้ังส้ิน 2,310 คน  โดยแบงออกเปน กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) จํานวน 6 โรงเรียน มีจํานวนครู 460 คน และ กลุมโรงเรียนสังกัด
เอกชนจํานวน 10 โรงเรียน มีจํานวนครู 1,850 คน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 
ตารางท่ี 3.1 แสดงจํานวนโรงเรียนและครูที่สังกัดสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน(ส.พ.ฐ)และสังกัดเอกชน  
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

ลําดับ โรงเรียน จํานวนครู 
1.กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ส.พ.ฐ)   
1.1 โรงเรียนกาวิละวิทยาลัย   87 คน 
1.2 โรงเรียนเทพศิรินทร เชียงใหม  26 คน 
1.3 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ   102 คน 
1.4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย   115 คน 
1.5 โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ   72 คน 
1.6 โรงเรียนหอพระ    58 คน 

รวม 460 คน 
2.กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน   
2.1 โรงเรียนดาราวิทยาลัย   409 คน 
2.2 โรงเรียนเทพบดินทรวิทยา เชียงใหม   109 คน 
2.3 โรงเรียนปรินส  รอยแยลส วิทยาลัย   332 คน 
2.4 โรงเรียนพระหฤทัย เชียงใหม  235 คน 
2.5 โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย   214 คน 
2.6 โรงเรียนเรยีนาเชลีวิทยาลัย  134 คน 
2.7 โรงเรียนวชิรวิทย   131 คน 
2.8 โรงเรียนโกวิทธํารงเชียงใหม  89 คน 
2.9 โรงเรียนวารีเชียงใหม  133 คน 
2.10 เชียงใหมคริสเตียน 64คน 

รวม 1,850 คน 
ท่ีมา : สํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน (ส.พ.ฐ) เขต 1 เชียงใหม (2553), สมาคมโรงเรียนเอกชนจังหวัดเชียงใหม 
(2553) 
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  3.2.1 การกําหนดขนาดตัวอยาง 
  โดยคัดเลือกจากจํานวนครู คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางโดยการใชสูตรของยามาเน 
(YAMANE) คํานวณท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต และกําหนดระดับความคลาดเคล่ือนท่ี 5 
เปอรเซ็นต มีสูตรดังตอไปนี ้
 

     n     =                           N 
                       1+N(e)2 
n = ขนาดกลุมตัวอยาง คือจํานวนครูท่ีใชในการศึกษา 
N = ขนาดประชากร คือ จํานวนครูท่ีสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน(ส.พ.ฐ)และสังกัดเอกชน     

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
e = ความคาดเคล่ือนจากการสุมตัวอยาง โดยการคํานวณใหมีความคาดเคล่ือนไมเกิน 5 %  

   n    =                 2,310 
      1+2,310 (0.05)2 
    n    =                349.959 
        

และจากการคํานวณไดปรับจํานวนกลุมตัวอยาง ใหเทากับ 350 ราย  

 

3.2.2  วิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
   คัดเลือกกลุมตัวอยางโรงเรียนดวยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 

sampling) ดังตอไปนี ้
    ขั้นตอนท่ี 1 กําหนดจํานวนตัวอยางแตละกลุมโรงเรียนตามวิธีแบงช้ันภูมิ (Stratified 

Sampling) จะไดจํานวนตัวอยาง คือ กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) 
และ กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน ดังตารางท่ี 3.2 

 

ตารางที่ 3.2 แสดงจํานวนกลุมตัวอยางตามสัดสวนประชากรครูแบงตามสังกัด 

ลําดับ โรงเรียน จํานวนครู จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

1 สํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) 460 70 
2 สังกัดเอกชน 1,850 280 
รวม 2,310 350 

ท่ีมา: จากการคํานวณ 
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ขั้นตอนท่ี 2  เลือกตัวอยางโรงเรียนจากแตละกลุมดวยวิธีแบงกลุม (Cluster Sampling) 
จากกลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ) และ กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน 
ซ่ึงกลุมแรก   เลือก 2 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย  และ โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ 
กลุมท่ีสอง เลือก 3 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนดาราวิทยาลัย โรงเรียนปรินส รอยแยลส วิทยาลัย      
และโรงเรียนพระหฤทัย เชียงใหม โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling: 
SRS) จะไดจํานวนตัวอยางแตละโรงเรียน ดังตารางท่ี 3.3 
 
ตารางที่ 3.3 แสดงกลุมตัวอยางการคัดเลือกโรงเรียนดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  

ลําดับ โรงเรียน จํานวนครู จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

1.กลุมโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ)   
1 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย   115 37 
2 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ   102 33 

รวม 217 70 
2.กลุมโรงเรียนสังกัดเอกชน    
1 โรงเรียนดาราวิทยาลัย   409 117 
2 โรงเรียนปรินส  รอยแยลส วิทยาลัย   332 95 
3 โรงเรียนพระหฤทัย เชียงใหม  235 68 

รวม 976 280 
ท่ีมา: จากการคํานวณ 
 
 

ขั้นตอนท่ี 3 การเลือกสุมตัวอยางครูในแตละโรงเรียน ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Random Sampling: SRS) 
 
3.3  ขอมูลที่ใชในการศึกษา 

ในการศึกษาการวิเคราะหโครงสรางรายได รายจาย เงินออม และหน้ีสินของครูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ขอมูลท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้แบงออกเปนสองสวน โดยสวนท่ี
หนึ่งเปนขอมูลปฐมภูมิและสวนท่ีสองเปนขอมูลทุติยภูมิ ซ่ึงแสดงรายละเอียดดังตอไปนี ้

3.3.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการจัดเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางกลุมครู ในสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ส.พ.ฐ.) และ กลุมครู ในโรงเรียน
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สังกัดเอกชน โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปทางเศรษฐกิจสังคมของ
กลุมตัวอยาง โครงสรางและความสัมพันธของการใชจาย การออมและหนี้สิน ปจจัยท่ีมีผลตอ
หนี้สินของครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ตลอดจนถึงปญหาและขอเสนอแนะในดานตาง ๆ 

3.3.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาจาก 
หนังสือ เอกสาร งานวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของ และการคนควาผานทางระบบอินเทอรเนต ไดแก ขอมูล
จากสํานักงานสถิติแหงชาติ ขอมูลจํานวนครูในจังหวัดเชียงใหม ขอมูลโรงเรียนครูเอกชน สํานัก
นโยบายการออมและการลงทุน สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม และ จากแหลงขอมูลท่ีสนับสนุน
การศึกษาคนควาวิจัย จากหองสมุดคณะเศรษฐศาสตรและหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปน
ตน 

 
3.4  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา 

ในการศึกษา ครั้งนี้จะใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือสําหรับเก็บ
ขอมูล ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปประกอบดวยขอมูลท่ัวไปเชน เพศ อายุ ระดับการศึกษา ช้ันปท่ี
สอน รายได จํานวนสมาชิกในครอบครัว อายุการทํางาน ประเภทท่ีพักอาศัย ตําแหนง สถานภาพ
การสมรส จํานวนบุตร หนี้สิน และสินทรัพย 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับรายได คาใชจาย เงินออม และหน้ีสิน เชน คาใชจายในการ
ครองชีพภาระในการผอนซ้ือหรือเชาบาน ภาระในการผอนซ้ือรถ ภาระในการผอนชําระสินเช่ือ
สวนบุคคล เปนตน ขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการออมและหนี้สิน ปจจัยท่ีมีผลตอหนี้สินวัตถุประสงค
ในการกอหนี้ ประเภท ปริมาณหนี้สิน  

 
3.5  วิธกีารวิเคราะหขอมูล  

3.5.1 การศึกษาขอมูลท่ัวไปและเศรษฐกิจสังคมสวนบุคคลและโครงสรางของรายได 
รายจาย เงินออม และหน้ีสิน โดยจะทําการวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ไดแก รอยละ (Percentage) ความถ่ี (Frequency) และคาเฉล่ีย (Mean) 

3.5.2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางรายได รายจาย เงินออมและหนี้สินของครูใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมโดยแบงเปน 4 กรณีดังนี้ 
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3.5.2.1 วิเคราะหความสัมพันธของรายได รายจาย เงินออม และหน้ีสิน กับ
ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา โดยใชเทคนิคการทดสอบ 
ไคสแควร (Chi-square) 

3.5.2.2  วิเคราะหความสัมพันธของรายได กับรายจาย และเงินออม ของกลุม
ตัวอยาง จากคา MPC และ MPS โดยใชเทคนิค Simple Regression Analysis   จากสมการ  

 

  Ci = a    + bYi ……………….(1) 
 โดย       Yi คือ รายไดของครูท่ี i (Income) 
  Ci           คือ รายจายเพื่อการบริโภคของครูคนท่ี i 
    (Consumption expenditure) 

a            คือ  การบริโภคท่ีไมผันแปรตามรายรับ คือการบริโภคท่ีคงท่ี (Autonomous 
consumption) 

b            คือ คาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภค(Marginal propensity to 
consume)  

 
 โดยวิเคราะหหาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภค (Marginal Propensity to 
Consume, MPC) และคาความโนมเอียงหนวยสุดทายของการออม (Marginal Propensity to Save, 
MPS) ดังนั้น 
 
  MPC   = b 
  MPS   = 1 – b 
 

 3.5.2.3 วิเคราะหความสัมพันธของรายไดกับ รายจาย และเงินออมของกลุม
ตัวอยาง จากคา APC และAPS โดยคํานวณจากสมการ   

   

  Y = C + S         ……………….(2) 
 โดย Y คือ รายไดของครูท้ังหมด 
  C คือ รายจายของครูท้ังหมด 
  S คือ เงินออมของครูท้ังหมด 
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              โดยวิเคราะหหาคาความโนมเอียงเฉล่ียของการบริโภค (Average Propensity to Consume, 
APC) และคาความโนมเอียงเฉล่ียของการออม (Average Propensity to Save, APS) ดังนี้ 
   APC   =       C/Y       
   APS       =       S/Y  
 

3.5.2.4 วิเคราะหสัดสวนของ หนี้สินตอรายได 
 
สัดสวนหนี้สินตอรายได = หนี้สินของครู  
       รายไดของคร ู

 


