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  บทท่ี 3 

       ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในบทนีจ้ะกลาวถึงระเบียบวธีิวิจัย ซ่ึงประกอบไปดวย เทคนิคท่ีใชในการวิจยั ขอมูลท่ีใช
ในการวิจัย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั การดาํเนินการวิจยั สถิติท่ีใชในงานวิจยัและแบบจําลองท่ีใช
ในการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 
3.1  เทคนิคการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) เก็บรวบรวมขอมูลจากการ
ดําเนินการโดยวิธีการสํารวจ (survey method) ซ่ึงใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล 
จากน้ันจะนําขอมูลท่ีเก็บไดมาทําการวิธีวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติเพื่อศึกษาลักษณะท่ัวไป 
ศึกษาประเภทการออม ศึกษาแบบแผนการออม ศึกษาระดับการออม และการศึกษาความโนมเอียง
หนวยสุดทายในการออม (MPS) โดยใชเทคนิคสถิติการวิเคราะหความถดถอยเชิงเสนอยางงาย 
(simple  linear  regression) แลวนําผลที่ไดมาทําการสรุปผลและอภิปราย 
 

3.2  ขอมูล ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 ขอมูลของประชากรและจํานวนกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ประกอบดวย 

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ไดจากการใชแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเปนเคร่ืองมือเก็บ

ขอมูลจากกลุมอาชีพพนักงานสถาบันการเงิน คือ พนักงานธนาคาร พนักงานบริษัทหลักทรัพย ทุก

ระดับท้ังฝายบริหาร ฝายสินเช่ือ/การลงทุน ฝายบัญชี/การเงินและฝายขาย/การตลาด ท่ีมีอายุ 23-60 

ป ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยมีจํานวนพนักงาน 2,311 คนจากสถาบันการเงินท้ังหมด 

39 แหง  จากขนาดของประชากร สามารถคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางตามสูตรของ Taro 

Yamane ซ่ึงในการศึกษาคร้ังนี้จะกําหนด ณ ระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 และกําหนดใหมีการ

คลาดเคล่ือนของการสุมกลุมตัวอยางไดไมเกินรอยละ 5  ตามสูตรตอไปนี้ 
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1 + N (e) 2 

2,311 

1 + 2,311 (0.05) 2 

N 
              n    =   
 

                  โดย                            n   =   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
          N   =   ขนาดของจํานวนประชากรทั้งหมด 

                                          e    =   คาความคลาดเคลื่อนท่ี 0.05 

                   แทนคา             n     =             =    340   คน  

                                                                                    
              2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ไดจากการคนควาจากหนังสือ เอกสารขอมูล

ทางสถิติจากหนวยงานตางๆที่ไดเผยแพรทางระบบอินเทอรเนต เชน ธนาคารแหงประเทศไทย ,

สํานักนโยบายการออมและการลงทุน ,สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง , สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม เปนตน 

 
3.3  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 การศึกษาในคร้ังนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือท่ีใชใน
การศึกษาเพ่ืออธิบายลักษณะของขอมูลท่ีเก็บรวมรวมได และทําการคํานวณหาคาทางสถิติและหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for the 
Social Sciences) ซ่ึงเปนโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีมีประสิทธิภาพในการวิเคราะหขอมูล จะสามารถทํา
ใหผลที่ไดมีความแมนยําและรวดเร็วมากข้ึน 
 
3.4  การดําเนนิการวิจัย 
 ในข้ันตนของการดําเนินงานวิจัย คือ การศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย เพื่อใหเกิด
แนวคิดจากหัวขอท่ีสนใจศึกษา แลวจึงกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย ขอบเขตงานวิจัย จากนั้น
จึงทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีคํานวณไดจาก
ประชากรท้ังหมด โดยทําการแจกแบบสอบถามตามจํานวนพนักงานแยกตามสถาบันการเงินตางๆ 
โดยใชวิธีถวงน้ําหนัก แลวจึงทําการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม เพื่อนํามาทําการวิเคราะห 
ประมวลผลและจัดเรียงขอมูลใหเหมาะสม ซ่ึงจะใชเปนขอมูลในการสรุปผล อภิปรายผลและใช
เปนขอมูลอางอิง 
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3.5  สถิติท่ีใชในการวิจัย            

              1. การศึกษาลักษณะท่ัวไป, ประเภทการออม, แบบแผนการออม และระดับการออมของ

พนักงานสถาบันการเงิน มีวิธีวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics)

ไดแก คาความถ่ี (frequency),  คาเฉล่ีย (mean) และคารอยละ (percentage) 

              2. การศึกษาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS) จะใชการวิเคราะหความ
ถดถอยอยางงาย  (simple  regression  analysis) โดยนํามาวิเคราะหขอมูลในโปรแกรม SPSS โดย 

จะใชเทคนิคสถิติการวิเคราะหความถดถอยเชิงเสนอยางงาย (simple  linear  regression)  และทําการ
ประมาณคาแบบกําลังสองนอยท่ีสุด (ordinary least squares estimates ; OLS) ประกอบดวย 

       1. สัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ (Coefficient of Determination) คือ คาท่ีใชในการบอกวา  

ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามไดดีเพียงใด (มีคาระหวาง 0 ถึง 1)

หรืออาจกลาวไดอีกอยางหน่ึงคือ เปนมาตรการท่ีใชวัดวาสมการถดถอยเชิงเสนตรงท่ีคํานวณได 

สามารถปรับเขากับขอมูลไดดีเพียงใด กลาวคือหากสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจสูง แสดงวา สามารถ

อธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามจากตัวแปรอิสระท่ีอยูในสมการถดถอยน้ันไดดี และตัวแปร

เหลานั้นมีความสัมพันธกันคอนขางสูง หากสัมประสิทธ์ิการตัดสินใจมีคาตํ่า แสดงวาไมสามารถ

อธิบายการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตามจากตัวแปรอิสระท่ีอยูในสมการถดถอยน้ันไดดี และตัวแปร

เหลานั้นมีความสัมพันธกันคอนขางตํ่า 

    R2   =   SSR / SST 

โดยท่ี   R2   =   สัมประสิทธ์ิการตัดสินใจ 

 SSR  =   สวนเบี่ยงเบนเนื่องจากสมการถดถอย 

 SST  =   สวนเบี่ยงเบนท้ังหมด 

       2. การแจกแจงแบบ F (F-Distribution) คือ สถิติท่ีใชในการทดสอบความเหมาะสม

ของแบบจําลองหรือสมการท่ีสรางข้ึน กลาวคือ ทดสอบวาตัวแปรอิสระทุกๆตัวในสมการท่ีสราง

ข้ึนมานั้นมีความสัมพันธกับตัวแปรตามอยางนอยมีนยัสําคัญทางสถิติหรือไม 

  F       =          SSR/k 

                   SSE/(n-k-1) 

 โดยท่ี F       =     การแจกแจงแบบ F 

  n       =     จํานวนขอมูลท้ังหมด 
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n 

n 

i =1 

i =1 

  k       =     จํานวนตัวแปรอิสระ 

  SSR  =     สวนเบ่ียงเบนเนื่องจากสมการถดถอย 

  SSE  =     สวนเบ่ียงเบนเนื่องจากความคลาดเคล่ือน 

       3. การแจกแจงแบบ  t  (t- Distribution) คือ สถิติท่ีใชในการทดสอบความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม หมายความวา ตัวแปรอิสระมีบทบาท

ตอการเปล่ียนแปลงคาตัวแปรตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

          t   =   βi  /  σ βi 

     โดยท่ี                t   =   การแจกแจงแบบ t 
        βi  =   ตัวประมาณคาสัมประสิทธ์ิของตัวแปรอิสระ 

      σβi  =   ตัวประมาณคาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของตัวแปรตาม 

       4.  คาพารามิเตอร ( Parameters : β0- β1 ) คือคาประมาณเชิงเสนตรงท่ีอธิบายความ 

สัมพันธของตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอตัวแปรตาม  

            จากสมการ simple  regression  model   คือ   y = β0 + β1x  

      β0  =  y - β1x 

      β1  =  ∑ [(xi  - x)(yi  - y)] 

        ∑ (xi  - x)2 

โดยท่ี      β0  =   จุดตัดแกนต้ัง (intercept parameters)หรือคาความสัมพันธของ y เม่ือ x เทากับศูนย   

            β1  =   คาความชัน (slope parameters) หรือคาท่ีแสดงใหทราบวาเม่ือ x  เปล่ียนแปลงไป 

              1 หนวยจะทําให y เปล่ียนแปลงไปเทาใด             

            xi, yi  =   คาของตัวแปรอิสระและตัวแปรตามใดๆ 

             x, y   =   คาเฉล่ียของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
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dYd 

สมมติฐานของการทดสอบความมีนัยสําคัญของสัมประสิทธ์ิการถดถอย    

        H0 :  = 0    คือ รายไดไมมีอิทธิพลตอการออม 
      H1 :   0   คือ รายไดมีอิทธิพลตอการออม 

สถิติทดสอบ  เปนการทดสอบแบบสองทาง ( T-Test ) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 % 
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  ,  df  =  n-2  

 
โดยคือ  คาความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการพยากรณ (Standard Error of Estimation) 

สามารถหาไดจากสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตัวแปร Y และ X      

  
2

)( 2
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n

YY
S i

XY    

  อาณาเขตวิกฤตและการสรุปผล 

                จะปฏิเสธ H0 เม่ือคา t ท่ีคํานวณไดมีคามากกวาหรือเทากับคา t,n-2 ท่ีเปดจากตาราง

หรือ  t ท่ีคํานวณไดมีคานอยกวาหรือเทากับคา -t,n-2 โดยใชโปรแกรม SPSS ในการวิเคราะหหา

คาตางๆ 
 3.6  แบบจําลองท่ีใชในการวิจัย   

แบบจําลองท่ีใชทดสอบการหาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS)  โดย 

เขียนเปนฟงกช่ันไดดังนี้ 
         S  =  ƒ(Yd) 

                เขียนเปนสมการไดดังนี ้

         S  =  b0 + b1Yd 

              และสามารถหาความสัมพันธไดดังน้ี 

       dS    =   b1  =  คาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS) 

      

                         โดยท่ี       S    คือ ปริมาณการออมของพนักงานสถาบันการเงินตอป 

             Yd  คือ  รายไดของพนักงานสถาบันการเงินตอป 

 

 


