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แบบสอบถาม 
 เรื่อง การวัดระดับความสุขของประชากรใน อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
 
 แบบสอบถามเรื่อง การวัดระดับความสุขของประชากรใน อําเภอสารภี จังหวัดเชยีงใหม 
เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เพือ่ใชประกอบการทําการคนควาแบบอิสระ ของนักศกึษา
หลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต บณัฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชยีงใหม ซ่ึงมีวตัถุประสงคที่จะ
นําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการวัดระดบัความสุขของประชากร และหาปจจัยที่มีผลตอระดับ
ความสุขของประชากรใน อําเภอสารภี จงัหวัดเชียงใหม 
 แบบสอบถามชุดนี้ ตองการใชขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม เพื่อเปนประโยชนตอการทํา 
การคนควาแบบอิสระเทานั้น โดยไมไดสงผลกระทบที่เสียหายตอผูตอบแบบสอบถามแตประการ
ใด และขอมลูทั้งหมดของผูตอบแบบสอบถามจะถูกปกปดเปนความลับ ดังนั้นจึงขอความรวมมอื
จากทานในการตอบแบบสอบถามชุดนี้ตามความเปนจรงิ และตรงตามความคิดเห็นของทานมาก
ที่สุด โดยแบบสอบถามชุดนี้ แบงออกเปน 2 สวน ไดแก  
  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  สวนที่ 2 ขอมูลระดับความสุขของผูตอบแบบสอบถาม 

ทั้งนี้ผูทําการคนควาแบบอิสระ ขอขอบพระคุณทานเปนอยางยิ่งทีใ่หความรวมมอืในการ
ตอบแบบสอบถามในครั้งนี ้

           นาย รังสรรค ภิรมย 
           นักศึกษาหลักสูตร เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต 

          บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองวาง  ที่ตรงตามความเปนจริงมากที่สุด 
 

1. เพศ 
    ชาย    หญิง 
 

2. อายุ 
    ต่ํากวา 20 ป   20 - 29 ป    30 - 39 ป  
    40 - 49 ป    50 - 59 ป    60 ป ขึ้นไป 
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3. สถานภาพการสมรส 
    โสด    สมรส    หมาย 
    หยาราง    
          
4. ระดับการศึกษา 
    ไมไดรับการศึกษา   ประถมศึกษา   มัธยมศึกษาตอนตน 
    มัธยมศกึษาตอนปลาย  อนุปริญญา    ปริญญาตรี 
    สูงกวาปริญญาตรี      
 
5. อาชีพ 
    ขาราชการ / ลูกจาง / พนักงานในหนวยงานราชการ 
    พนักงานรัฐวิสาหกิจ  พนักงานบริษัทเอกชน  ธุรกิจสวนตัว 
    รับจางทั่วไป   คาขาย    เกษตรกร 
    พอบาน / แมบาน   นักเรยีน / นักศึกษา   วางงาน  
    อ่ืนๆ   โปรดระบุ...................................... 
 
6. รายไดเฉล่ียตอเดือน 
    ไมมีรายได   1 - 5,000 บาท   5,001 - 10,000 บาท 
    10,001 - 15,000 บาท  15,001 - 20,000 บาท   20,001 - 25,000 บาท 
    25,001 - 30,000 บาท  30,001 บาท ขึ้นไป   โปรดระบุ......................................บาท 
         
7. เงินออม 
    ไมมีเงนิออม   1 - 5,000 บาท   5,001 - 10,000 บาท 
    10,001 - 15,000 บาท  15,001 - 20,000 บาท   20,001 - 25,000 บาท 
    25,001 - 30,000 บาท  30,001 บาท ขึ้นไป   โปรดระบุ......................................บาท 
 
8. หนี้สิน 
    มีหนี้สิน    ไมมีหนี้สิน (ขามไป สวนท่ี 2)  
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9. ประเภทของหนี้สิน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
    หนี้สินเพื่อการบริโภค  โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อยานพาหนะ   โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อที่อยูอาศัย  โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อขาวของเครื่องใชตางๆ โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อการศึกษาของบุตรหลาน โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินอื่นๆ      โปรดระบุ   หนี้สินเพื่อ......................................    
            จํานวน......................................บาท 
 

สวนท่ี 2 ขอมูลระดับความสุขของผูตอบแบบสอบถาม 
 คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองวาง  ที่ตรงตามความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
 

ระดับความสขุ 
สถานะในปจจบุันของทาน 

0 1 2 3 4 5 

การมีหลักประกันในชีวิต  
1. ที่ดินทํากินเปนของตนเอง       
2. ที่อยูอาศัยเปนของตนเอง       
3. อาหารการกินอุดมสมบูรณ และอยูดกีินดี       
4. มีเงินทองใชสอย       
5. มีขาวกินตลอดป       

การมีรางกาย และจิตใจที่แข็งแรง  
6. สุขภาพจิตที่ดี       
7. สุขภาพรางกายที่แข็งแรง       
8. อายุที่ยืนยาว       
9. ยารักษาโรคไวรักษาเวลาเจ็บปวย       
10. ไมมีโรคประจําตัว       

การมีครอบครัวท่ีอบอุน  
11. คนในครอบครัวอยูพรอมหนากนั       
12. คนในครอบครัวรักใครกนั ไมทะเลาะเบาะแวงกัน       
13. คนในครอบครัวขยันทํามาหากิน และพึ่งตนเองได       
14. คูสามี ภรรยาไมนอกใจกนั       
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ระดับความสขุ 
สถานะในปจจบุันของทาน 

0 1 2 3 4 5 
15. คนในครอบครัวมีเวลาใหกัน       

การมีชุมชนเขมแข็ง  
16. กระบวนการเรียนรูรวมกนัของชุมชน       
17. ผูนําชุมชนที่ดี       
18. ความรวมมือในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน       
19. คนในชุมชนชวยเหลือซ่ึงกัน และกัน       
20. คนในชุมชนมีความสามัคคีกัน       

การมีสิ่งแวดลอมท่ีดี  

21. ดิน น้ํา ปาที่อุดมสมบูรณ       
22. หมอกควนั และมลพิษในอากาศ       
23. ถนน น้ําประปา และไฟฟาที่เปนอยู       
24. ส่ิงแวดลอมที่เปนอยู       
25. ความหลากหลายของสิ่งแวดลอม       

การมีอิสรภาพ  

26. ทําสิ่งที่คิดไดโดยไมสรางความเดือดรอนตอผูอ่ืน       
27. หนี้สินที่มอียู       
28. ไมถูกคนอื่นครอบงําดานความคิด       
29. ประกอบอาชีพที่อิสระ       

การมีความภาคภูมิใจ  
30. ประสบความสําเร็จ และเจริญรุงเรืองในหนาที่การงาน       
31. ไดทําตัวเปนแบบอยางแกผูอ่ืน       
32. ไดถายทอดความรูความคิดตอผูอ่ืน       

การเขาถึงธรรมะวาดวยการอยูรวมกัน  
33. ไดทําบุญ ทําทาน หรือชวยเหลือผูอ่ืน       
34. พอใจในสิ่งที่มีอยู       
35. อยูรวมกนัอยางสงบสุข       
36. ไดเขาวดัฟงธรรม        
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ประวัติผูเขียน 
 
ช่ือ   นายรังสรรค ภิรมย 
 
วัน เดือน ป เกดิ  10 กันยายน 2527 
 
ประวัตกิารศกึษา สําเร็จการศกึษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารภพีิทยาคม                    

ปการศกึษา 2545 
 สําเร็จการศกึษาปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิทยาการคอมพวิเตอร 

มหาวิทยาลัยเชยีงใหม ปการศกึษา 2549 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


