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แบบสอบถาม 
 เรื่อง การวัดระดับความสุขของประชากรใน อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
 
 แบบสอบถามเรื่อง การวัดระดับความสุขของประชากรใน อําเภอสารภี จังหวัดเชยีงใหม 
เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เพือ่ใชประกอบการทําการคนควาแบบอิสระ ของนักศกึษา
หลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต บณัฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชยีงใหม ซ่ึงมีวตัถุประสงคที่จะ
นําขอมูลไปใชเปนแนวทางในการวัดระดบัความสุขของประชากร และหาปจจัยที่มีผลตอระดับ
ความสุขของประชากรใน อําเภอสารภี จงัหวัดเชียงใหม 
 แบบสอบถามชุดนี้ ตองการใชขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม เพื่อเปนประโยชนตอการทํา 
การคนควาแบบอิสระเทานั้น โดยไมไดสงผลกระทบที่เสียหายตอผูตอบแบบสอบถามแตประการ
ใด และขอมลูทั้งหมดของผูตอบแบบสอบถามจะถูกปกปดเปนความลับ ดังนั้นจึงขอความรวมมอื
จากทานในการตอบแบบสอบถามชุดนี้ตามความเปนจรงิ และตรงตามความคิดเห็นของทานมาก
ที่สุด โดยแบบสอบถามชุดนี้ แบงออกเปน 2 สวน ไดแก  
  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  สวนที่ 2 ขอมูลระดับความสุขของผูตอบแบบสอบถาม 

ทั้งนี้ผูทําการคนควาแบบอิสระ ขอขอบพระคุณทานเปนอยางยิ่งทีใ่หความรวมมอืในการ
ตอบแบบสอบถามในครั้งนี ้

           นาย รังสรรค ภิรมย 
           นักศึกษาหลักสูตร เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต 

          บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองวาง  ที่ตรงตามความเปนจริงมากที่สุด 
 

1. เพศ 
    ชาย    หญิง 
 

2. อายุ 
    ต่ํากวา 20 ป   20 - 29 ป    30 - 39 ป  
    40 - 49 ป    50 - 59 ป    60 ป ขึ้นไป 
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3. สถานภาพการสมรส 
    โสด    สมรส    หมาย 
    หยาราง    
          
4. ระดับการศึกษา 
    ไมไดรับการศึกษา   ประถมศึกษา   มัธยมศึกษาตอนตน 
    มัธยมศกึษาตอนปลาย  อนุปริญญา    ปริญญาตรี 
    สูงกวาปริญญาตรี      
 
5. อาชีพ 
    ขาราชการ / ลูกจาง / พนักงานในหนวยงานราชการ 
    พนักงานรัฐวิสาหกิจ  พนักงานบริษัทเอกชน  ธุรกิจสวนตัว 
    รับจางทั่วไป   คาขาย    เกษตรกร 
    พอบาน / แมบาน   นักเรยีน / นักศึกษา   วางงาน  
    อ่ืนๆ   โปรดระบุ...................................... 
 
6. รายไดเฉล่ียตอเดือน 
    ไมมีรายได   1 - 5,000 บาท   5,001 - 10,000 บาท 
    10,001 - 15,000 บาท  15,001 - 20,000 บาท   20,001 - 25,000 บาท 
    25,001 - 30,000 บาท  30,001 บาท ขึ้นไป   โปรดระบุ......................................บาท 
         
7. เงินออม 
    ไมมีเงนิออม   1 - 5,000 บาท   5,001 - 10,000 บาท 
    10,001 - 15,000 บาท  15,001 - 20,000 บาท   20,001 - 25,000 บาท 
    25,001 - 30,000 บาท  30,001 บาท ขึ้นไป   โปรดระบุ......................................บาท 
 
8. หนี้สิน 
    มีหนี้สิน    ไมมีหนี้สิน (ขามไป สวนท่ี 2)  
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9. ประเภทของหนี้สิน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  
    หนี้สินเพื่อการบริโภค  โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อยานพาหนะ   โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อที่อยูอาศัย  โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อขาวของเครื่องใชตางๆ โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินเพื่อการศึกษาของบุตรหลาน โปรดระบุ......................................บาท  
    หนี้สินอื่นๆ      โปรดระบุ   หนี้สินเพื่อ......................................    
            จํานวน......................................บาท 
 

สวนท่ี 2 ขอมูลระดับความสุขของผูตอบแบบสอบถาม 
 คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองวาง  ที่ตรงตามความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
 

ระดับความสขุ 
สถานะในปจจบุันของทาน 

0 1 2 3 4 5 

การมีหลักประกันในชีวิต  
1. ที่ดินทํากินเปนของตนเอง       
2. ที่อยูอาศัยเปนของตนเอง       
3. อาหารการกินอุดมสมบูรณ และอยูดกีินดี       
4. มีเงินทองใชสอย       
5. มีขาวกินตลอดป       

การมีรางกาย และจิตใจที่แข็งแรง  
6. สุขภาพจิตที่ดี       
7. สุขภาพรางกายที่แข็งแรง       
8. อายุที่ยืนยาว       
9. ยารักษาโรคไวรักษาเวลาเจ็บปวย       
10. ไมมีโรคประจําตัว       

การมีครอบครัวท่ีอบอุน  
11. คนในครอบครัวอยูพรอมหนากนั       
12. คนในครอบครัวรักใครกนั ไมทะเลาะเบาะแวงกัน       
13. คนในครอบครัวขยันทํามาหากิน และพึ่งตนเองได       
14. คูสามี ภรรยาไมนอกใจกนั       
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ระดับความสขุ 
สถานะในปจจบุันของทาน 

0 1 2 3 4 5 
15. คนในครอบครัวมีเวลาใหกัน       

การมีชุมชนเขมแข็ง  
16. กระบวนการเรียนรูรวมกนัของชุมชน       
17. ผูนําชุมชนที่ดี       
18. ความรวมมือในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน       
19. คนในชุมชนชวยเหลือซ่ึงกัน และกัน       
20. คนในชุมชนมีความสามัคคีกัน       

การมีสิ่งแวดลอมท่ีดี  

21. ดิน น้ํา ปาที่อุดมสมบูรณ       
22. หมอกควนั และมลพิษในอากาศ       
23. ถนน น้ําประปา และไฟฟาที่เปนอยู       
24. ส่ิงแวดลอมที่เปนอยู       
25. ความหลากหลายของสิ่งแวดลอม       

การมีอิสรภาพ  

26. ทําสิ่งที่คิดไดโดยไมสรางความเดือดรอนตอผูอ่ืน       
27. หนี้สินที่มอียู       
28. ไมถูกคนอื่นครอบงําดานความคิด       
29. ประกอบอาชีพที่อิสระ       

การมีความภาคภูมิใจ  
30. ประสบความสําเร็จ และเจริญรุงเรืองในหนาที่การงาน       
31. ไดทําตัวเปนแบบอยางแกผูอ่ืน       
32. ไดถายทอดความรูความคิดตอผูอ่ืน       

การเขาถึงธรรมะวาดวยการอยูรวมกัน  
33. ไดทําบุญ ทําทาน หรือชวยเหลือผูอ่ืน       
34. พอใจในสิ่งที่มีอยู       
35. อยูรวมกนัอยางสงบสุข       
36. ไดเขาวดัฟงธรรม        
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ประวัติผูเขียน 
 
ช่ือ   นายรังสรรค ภิรมย 
 
วัน เดือน ป เกดิ  10 กันยายน 2527 
 
ประวัตกิารศกึษา สําเร็จการศกึษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารภพีิทยาคม                    

ปการศกึษา 2545 
 สําเร็จการศกึษาปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวิทยาการคอมพวิเตอร 

มหาวิทยาลัยเชยีงใหม ปการศกึษา 2549 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


