
 
บทที่ 4 

ผลการศึกษา 
 

 การศึกษาเรื่อง การวิเคราะหรูปแบบการใชจายของพนักงานในเขตนิคมอุตสาหกรรม
ภาคเหนือจังหวัดลําพูน    ผูศึกษาทําการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือจากพนักงานระดับปฏิบัติการที่ทํางานในฝายการผลิต ของบริษัทที่อยูในอุตสาหกรรม
ภาคเหนือจังหวัดลําพูน ทั้งหมด 400 คน จากการเก็บขอมูลไดผลของการวิเคราะหขอมูลแบงไดเปน 
5 สวนดังตอไปนี้ 

4.1 ขอมูลทั่วไปของผูที่ถูกสัมภาษณ 
 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลแสดงจํานวนและรอยละ ของพนักงานฝายผลิตที่ทํางานใน
โรงงานอุตสาหกรรมในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือจังหวัดลําพูนไดแก  เพศ  อายุ  สถานภาพ
สมรส  วุฒิการศึกษาสูงสุด  ลักษณะที่อยูอาศัยในปจจุบัน  อายุการทํางาน   ประเภทของโรงงาน
อุตสาหกรรมที่ทํา และลักษณะการจางงาน รวมไปถึงภาระหนาที่ความรับผิดชอบของแตละบุคคล 
อันประกอบไปดวย บุคคลที่อยูในความอุปการะ (บิดา มารดา บุตร ฯลฯ)และ ยานพาหนะสวนตัวที่
แตละบุคคลครอบครองอยู (ตารางที่ 4.1 – 4.10) 
 4.2 ขอมูลดานรายรับ รายจาย และเงนิออม 
 ขอมูลแสดงคาเฉลี่ยของรายรับประจํา (คาจางหรือเงินเดือน รวมไปถึง คาตําแหนงและเบี้ย
ขยัน)  รายรับจากการทํางานลวงเวลา (OT)  รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม และจํานวนชั่วโมง
โดยเฉลี่ยในการทํางานลวงเวลา ในสวนของคาใชจายจะแสดงคาเฉลี่ยของคาใชจายซึ่งจําแนกเปน
คาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ จําแนกออกเปน อาหารและเครื่องดื่ม ที่อยูอาศัย คาน้ําและคา
ไฟ เสื้อผาและเครื่องนุงหม คารักษาพยาบาลและยารักษาโรค   สินคาอุปโภคและเบ็ดเตล็ด (สบู ยา
สีฟน อ่ืนๆ) คาเดินทางในการมาทํางาน คาอุปการะเลี้ยงดูบิดา มารดาและการศึกษาบุตร และอื่นๆ 
และแบงเปนคาใชจายทีน่อกเหนือจากปจจยัพื้นฐาน คือ ยานพาหนะและคาน้ํามัน เครื่องใชไฟฟา
และอุปกรณในครัวเรือน  เส้ือผาตามแฟชั่นและเครื่องแตงตัว  เครื่องสําอาง คาโทรศัพทและบัตร
เติมเงิน  บันเทิงสันทนาการและทองเที่ยว ยาสูบและแอลกอฮอลล  เสี่ยงโชคและทาํบุญ  และอื่นๆ 
อีกทั้งแสดงจํานวนและรอยละของผูที่มีเงินออมและคาเฉลี่ยของเงินออม (ตารางที่ 4.11 – 4.18) 
 4.3 ขอมูลดานพฤติกรรมการใชจาย รูปแบบการใชจาย และสภาวะทางการเงิน 
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 ขอมูลแสดงจํานวนและรอยละเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายโดยจําแนกตามประเภทของ
สินคาและบริการ  โดยแบงตามระดับความบอยคร้ังในการใชซ้ือสินคาหรือใชบริการแบงเปน 3 
ระดับคือ ไมเคย  บางครั้ง และบอยคร้ังหรือเปนประจํา โดยลักษณะคําถามในแบบสอบถามเปน
คําถามในการวัดสเกลพฤติกรรม หรือ Likert Scale โครงสรางแบบสอบถามมีคาคะแนนจากความ
บอยครั้งในการใชบริการหรือซ้ือสินคานั้นๆ 

ขอมูลแสดงรูปแบบการใชจายโดย แสดงจํานวนและรอยละ ของรูปแบบการใชจายจําแนก
ตามชองทางในการชําระสินคาและบริการแตละประเภทโดยมีชองทางทั้งมด 5 ชองทางคือ  เงินสด  
บัตรกดเงินสด  บัตรเครดิต  เงินกู (ในระบบและนอกระบบ) และอื่นๆ 

 ขอมูลแสดงสภาวะทางการเงินโดย แสดงจํานวนและรอยละของผูที่มีภาระหนี้สินทั้งใน
ระบบและนอกระบบ จํานวนและรอยละของผูที่มีบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ
และแสดงจํานวนและรอยละ ของจํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ ที่ผูถูก
สัมภาษณมีอยู (ตารางที่ 4.19 – 4.33) 

4.4 ขอมูลของการแกไขปญหากรณีรายรับไมเพียงพอกับรายจาย และผลกระทบตอคุณภาพ
ชีวิตของเศรษฐกิจในสภาพปจจุบัน 
 ขอมูลแสดงจํานวนและรอยละ ของการแกไขปญหากรณรีายรับไมเพียงพอกับรายจายโดย
เรียงลําดับความสําคัญในการแกไขมากทีสุ่ดไปนอยที่สุด และแสดงจาํนวนและรอยละ ของ
ผลกระทบตอคุณภาพชวีิตจากการที่ตองทาํงานลวงเวลาโดยเรียงลําดับความสําคัญของผลกระทบ
จากมากที่สุดไปนอยที่สุดเชนกัน(ตารางที่ 4.34 – 4.37) 

4.5 วิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปรในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหโดยใชสถิติในการ
วิเคราะห 2 ลักษณะ ไดแก การวิเคราะหหาความสัมพันธระวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูก
สัมภาษณ (รายรับประจํา รายรับจากการทํางานลวงเวลา และรายรับจากกการประกอบอาชีพเสริม) 
กับ คาใชจายทั้งหมด โดยจําแนกเปนคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ และคาใชจายที่
นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐานวามีความสัมพันธในเชิงบวกหรือเชิงลบ และมีความสัมพันธกันมาก
นอยเพียงใด และ การหาความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลของผูที่ถูกสัมภาษณที่มีอิทธิพลตอการ
มีหนี้สิน สืบเนื่องไปจนถึงการที่มีภาระหนี้สินจะสงผลใหตองทํางานลวงเวลาหรือตองหารายได
เสริมอื่นๆ เพื่อเพิ่มรายไดหรือไม 

การวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปรจะเปนการวิเคราะหโดยใชสถิติวิเคราะห 2 
ลักษณะ อันไดแก การวิเคราะหหาความสัมพันธระวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณกับ 
คาใชจายทั้งหมด โดยจะใชสถิติ Correlation Coefficient คาที่ใชวัดความสัมพันธ เรียกวา คา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยจะใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ Pearson Product Moment 
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Correlation Coefficient ในการวิเคราะหหาความสัมพันธดังกลาวซึ่งเปนการศึกษาความสัมพันธระ
วางตัวแปรแบบเชิงเสน 

การวิเคราะหอีกสวนหนึ่ง เปนการวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล คือ ลักษณะ
ที่อยูอาศัย  การถือครองยานพาหนะ (รถจักรยานยนต และ รถยนต)  ประเภทของโรงงาน
อุตสาหกรรมที่ผูถูกสัมภาษณทํางานอยู และลักษณะการจางงานจะสงผลตอการมีภาระหนี้ลินและ
เชื่อมโยงไปถึงการที่ตองทํางานลวงเวลาหรือหารายไดเสริมเพื่อเพิ่มรายไดจากการมีภาระหนี้สิน

ดังกลาว  โดยใชสถิติไควสแควร  (
2χ )  ในการวิ เคราะห  การทดสอบนี้ เปนการทดสอบ

ความสัมพันธระหวางคุณลักษณะ 2 ลักษณะวามีความสัมพันธหรือขึ้นตอกันหรือไม  ซ่ึงอาจเรียก
อีกอยางหนึ่งไดวา  การทดสอบตารางการณจร  (Test for Contingence) (ตารางที่ 4.38 –4.47) ผล
การวิเคราะหมีดังตอไปนี้ 
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4.1 ขอมูลท่ัวไปของผูท่ีถูกสัมภาษณ 
 

ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของพนักงานฝายผลิตที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมใน
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือจังหวัดลําพูนไดแก  เพศ  อายุ  สถานภาพสมรส  วุฒิการศึกษาสูงสุด  
ลักษณะที่อยูอาศัยในปจจุบัน  อายุการทํางาน   ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมที่ทํา และลักษณะ
การจางงาน รวมไปถึงภาระหนาที่ความรับผิดชอบของแตละบุคคล อันประกอบไปดวย บุคคลที่อยู
ในความอุปการะ (บิดา มารดา บุตร ฯลฯ) และ ยานพาหนะสวนตัวที่แตละบุคคลครอบครองอยู 
ไดผลสํารวจดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณจําแนกตามเพศ 
 

เพศ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ชาย 132 33.0 
หญิง 268 67.0 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจตั้งแตวันที่ 1 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2551 

 
จากตารางที่ 4.1 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยเพศหญิงมี จํานวน 

268  คน คิดเปน รอยละ 67   และเพศชายจํานวน 132  คน คิดเปนรอยละ  33 ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 4.2 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน (คน) รอยละ 
ไมเกิน 20 ป 71 17.8 
21 – 30 ป 170 42.5 
31 - 40 ป  114 28.5 

41 ปขึ้นไป 45 11.2 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 
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 จากตารางที่ 4.2 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณมีอายุระหวาง 21 – 30 ปมากที่สุด จํานวน 170  คน 
คิดเปนรอยละ 42.5 รองลงมา คืออายุระหวาง 31- 40 ป จํานวน 114 คน คิดเปนรอยละ 28.5  อายุไม
เกิน  20 ป จํานวน 71  คน คิดเปนรอยละ 17.8 และอายุ 41 ปขึ้นไป นอยที่สุดจํานวน 45  คน คดิเปน
รอยละ 11.2 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.3 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามสถานภาพสมรส 
 

สถานภาพสมรส 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

โสด 163 40.8 
สมรส 194 48.5 

มาย/หยาราง 43 10.7 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 

 
จากตารางที่ 4.3 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณมีสถานภาพสมรส มากที่สุด จํานวน 194  คน คิด

เปนรอยละ  48.5 รองลงมา คือสถานภาพโสด จํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 40.8 และ สถานภาพ
มายหรือหยาราง นอยที่สุด จํานวน 43  คน คิดเปนรอยละ 10.7  ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 4.4 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามวุฒิการศึกษาสูงสุด 
 

วุฒิการศึกษาสูงสุด 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ประถมศึกษา / มัธยมศึกษาตอนตน (ม.3) 58 14.5 
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 116 29.0 

ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 102 25.5 
อนุปริญญา / ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 88 22.0 

ปริญญาตรี 36 9.0 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 



 32 

จากตารางที่ 4.4 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย มากที่สุด 
จํานวน 116  คน คิดเปนรอยละ 29.0 รองลงมาคือ ระดับการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
จํานวน 102  คน คิดเปนรอยละ 25.5  ระดับการศึกษาอนุปริญญา / ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(ปวส.) จํานวน 88  คน คิดเปนรอยละ 22.0 ระดับการศึกษาประถมศึกษา / มัธยมศึกษาตอนตน(ม.3) 
จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 14.5 และระดับการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป นอยที่สุด จํานวน 36 คน 
คิดเปนรอยละ 9.0  ตามลําดับ 

โดยปกติแลวพนักงานระดับปฏิบัติการของโรงงานอุตสาหกรรม โดยทั่วๆ ไปตามเกณฑ
การรับสมัครแลวจะรับผูที่มีการศึกษาไมต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) หรือ ระดับการศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ดังนั้นจากการศึกษาจึงมีผูที่จบการศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (ม.6) มากที่สุด และรองลงมา คือ ระดับการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 4.5 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัยในปจจุบนั             
 

ลักษณะที่อยูอาศัยในปจจุบนั 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

บานของตนเอง ไมตองเสียคาใชจายในการผอนชําระ 112 28.0 
บานของตนเอง ตองเสียคาใชจายในการผอนชําระ 60 15.0 

หอพัก / บานเชา / อพารตเมนท 140 35.0 
พักอาศัยกับพอ แม / ญาติ 88 22.0 

รวม 400 100.0 
ที่มา : จากการสํารวจฯ 
  

จากตารางที่ 4.5 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณพักอาศัยหอพัก บานเชา หรือ อพารตเมนท มากที่สุด 
จํานวน 140  คน คิดเปนรอยละ 35.0 รองลงมาพักอาศัยอยูบานของตนเองโดยไมตองเสียคาใชจาย
ในการผอนชําระ  จํานวน 112  คน คิดเปนรอยละ 28.0 พักอาศัยกับพอ แมหรือ ญาติ จํานวน 88  
คน คิดเปนรอยละ 22.0  และอยูอาศัยบานของตนเอง โดยตองเสียคาใชจายในการผอนชําระ นอย
ที่สุด จํานวน   60 คน คิดเปนรอยละ 15.0   ตามลําดับ 

จากผูถูกสัมภาษณสวนใหญอาศัยอยูในหอพัก / บานเชา / อพารตเมนทเนื่องมาจากผูที่เขา
มาทํางานในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือจังหวัดลําพูน จะมีบางสวนที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด 
ดังนั้นการเขามาทํางานจึงจําเปนตองมีคาใชจายในสวนที่อยูอาศัย โดยบางสวนก็เชาหอพัก หรือ 
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อพารตเมนท หรือบางสวนก็ตองการที่จะมีที่อยูอาศัยเปนของตนเองจึงไดมีการซื้อบานหรือหองพัก
เปนของตนเอง โดยอาจทําการกูเงินระยะยาวจากธนาคารหรือสถาบันการเงิน แลวผอนชําระเปน
รายเดือน ดังนั้นจากการศึกษาจึงมีผูถูกสัมภาษณสวนหนึ่งที่มีคาใชจายในสวนที่อยูอาศัย 
 
ตารางที่ 4.6 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามอายุการทํางาน 
 

อายุการทํางาน 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

นอยกวา 1 ป 57 14.3 
1 – 3 ป 124 31.0 
4 – 6 ป 120 30.0 
7 - 9 ป 57 14.3 

10 ปขึ้นไป 42 10.4 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 
 

จากตารางที่ 4.6 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณมีอายุการทํางานระหวาง 1 – 3 ป มากที่สุด จํานวน 
124 คน คิดเปนรอยละ 31.0  รองลงมาคือ อายุการทํางานระหวาง 4 – 6 ป จํานวน 120 คน คิดเปน
รอยละ  30.0 อายุงานนอยกวา 1 ป จํานวน 57  คน คิดเปนรอยละ  14.3 อายุงานระหวาง 7 – 9 ป 
จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 14.3  และอายุงาน 10 ปขึ้นไปนอยที่สุด จํานวน 42   คน  คิดเปนรอย
ละ 10.4    ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.7 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามประเภทของโรงงาน
อุตสาหกรรมที่ทํางานอยู 

 

ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมที่ทํางานอยู 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

อุปกรณอิเล็คทรอนิกส 160 40.0 
ช้ินสวน/อุปกรณ 83 20.7 
อาหาร/เครื่องดื่ม 59 14.8 

อัญมณี/เครื่องประดับ 84 21.0 
อ่ืนๆ 14 3.5 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 

 
จากตารางที่ 4.7 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมประเภทอุปกรณ

อิเล็คทรอนิกส  มากที่สุด จํานวน 160  คน คิดเปนรอยละ 40.0  รองลงมา คือทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมประเภทอัญมณี/เครื่องประดับ  จํานวน84 คน คิดเปนรอยละ 21.0   ทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมประเภทชิ้นสวน/อุปกรณ  จํานวน 83 คน คิดเปนรอยละ 20.7 ทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมประเภทอาหาร/เครื่องดื่ม จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 14.8  และทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมประเภทอื่นๆ คือ การเกษตร นอยที่สุด จํานวน 14  คน คิดเปนรอยละ 3.5 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.8 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณจําแนกตามลักษณะการจางงาน 
 

ลักษณะการจางงาน 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ลูกจางประจํา 227 56.8 
ลูกจางชั่วคราว 138 34.5 

พนักงานรับเหมาคาแรง 35 8.7 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 
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จากตารางที่ 4.8 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทํางานเปนลูกจางประจํา  มากที่สุด จํานวน  227 คน 
คิดเปนรอยละ 56.8 รองลงมา คือทํางานเปนลูกจางชั่วคราว  จํานวน  138 คน คิดเปนรอยละ 34.5   
และพนักงานรับเหมาคาแรง  นอยที่สุด จํานวน 35  คน คิดเปนรอยละ  8.7 ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 4.9 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามบุคคลที่อยูในความอุปการะ  
                    (บิดา  มารดา  บุตร ฯลฯ) 
 

บุคคลท่ีอยูในความอุปการะ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ไมมี 138 34.5 
1 – 2 คน 187 46.8 
3 – 4 คน 59 14.7 

มากกวา 4 คน 16 4.0 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 

 
จากตารางที่ 4.9 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณมีบุคคลที่อยูในความอุปการะ 1-2 คน มากที่สุด 

จํานวน 187  คน คิดเปนรอยละ  46.8  รองลงมา คือไมมีบุคคลที่อยูในความอุปการะ จํานวน 138 
คน คิดเปนรอยละ 34.5   มีบุคคลที่อยูในความอุปการะ 3-4 คน  จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 43.7   
และมีบุคคลที่อยูในความอุปการะมากที่สุด 4 คน  นอยที่สุด จํานวน  16 คน คิดเปนรอยละ 4.0 
ตามลําดับ 
 จากการสัมภาษณ พบวา บุคคลที่อยูในความอุปการะ สวนมากก็คือ บิดาหรือมารดา 
รองลงมาจะเปนบุตร ซึ่งบางคนตองมีคาใชจายบางสวนในการเลี้ยงดูหรือสงกลับบานตางจังหวัด 
คาใชจายในสวนนี้ถือวาเปนคาใชจายจํานวนมากพอสมควรและยังถือวาเปนคาใชจายจําเปน
พื้นฐานอีกดวย 
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ตารางที่ 4.10 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ จําแนกตามประเภทและจาํนวน   
                      ยานพาหนะสวนตวั 
 

ยานพาหนะสวนตัว 
จํานวนผูตอบ

แบบสอบถาม (รอยละ) 
จํานวนยานพาหนะ 

(คัน) 
จํานวนผูมียานพาหนะ 

(รอยละ) 

ไมมี 
48 

(12.0) 
- - 

1 
 

85 
(21.3) 

รถจักรยาน 
95 

(23.8) 
2 

10 
(2.5) 

1 
270 

(67.5) 
รถจักรยานยนต 

301 
(75.3) 

2 
31 

(7.8) 

1 
104 

(26.0) 
รถยนต 

105 
(26.3) 

2 
1 

(0.3) 
ที่มา : จากการสํารวจฯ 

  
จากตารางที่ 4.10 พบวาที่ถูกสัมภาษณมียานพาหนะสวนตัวประเภทรถจักรยานยนตมาก

ที่สุด จํานวน 301 คน คิดเปนรอยละ 75.3 รองลงมามียานพาหนะสวนตัวประเภทรถยนต จํานวน 
105  คน คิดเปนรอยละ 26.3 มียานพาหนะสวนตัวประเภท รถจักรยานจํานวน 95  คน คิดเปนรอย
ละ23.8  และไมมียานพาหนะสวนตัวนอยที่สุด จํานวน 48  คน คิดเปนรอยละ 12.0   ตามลําดับ 

โดยปกติแลวพนักงานระดับปฏิบัติการที่ทํางานในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ จังหวัด
ลําพูนจะเลือกอาศัยหรือเชาหอพักในบริเวณที่ไมไกลจากที่ทํางานมากนัก เนื่องจากสะดวก และ
ประหยัดคาใชจายในการเดินทางมาทํางาน ดังนั้นการเดินที่สะดวกและประหยัดที่สุดพนักงานเลือก
ที่จะเดินทางโดยรถจักรยานยนตเปนจํานวนมาก แตก็ยังมีพนักงานบางสวนที่เดินทางโดยรถยนต 
เนื่องมาจากที่อยูอาศัยของตนเองหางไกลจากที่ทํางานมากจึงจําเปนตองเดินทางโดยรถยนต หรือ
บางสวนก็จะเดินทางมาทํางานโดยรถประจําซึ่งถือวาเปนการเดินทางที่ประหยัดมากกวาการ
เดินทางโดยรถยนต 
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4.2   ขอมูลดานรายรับ และรายจาย  
 

ขอมูลแสดงคาเฉลี่ยของรายรับประจํา (คาจางหรือเงินเดือน รวมไปถึง คาตําแหนงและเบี้ย
ขยัน)  รายรับจากการทํางานลวงเวลา (OT)  รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม และจํานวนชั่วโมง
โดยเฉลี่ยในการทํางานลวงเวลา ในสวนของคาใชจายจะแสดงคาเฉลี่ยของคาใชจายซึ่งจําแนกเปน
คาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ จําแนกออกเปน อาหารและเครื่องดื่ม ที่อยูอาศัย คาน้ําและคา
ไฟ เสื้อผาและเครื่องนุงหม คารักษาพยาบาลและยารักษาโรค   สินคาอุปโภคและเบ็ดเตล็ด (สบู ยา
สีฟน อ่ืนๆ) คาเดินทางในการมาทํางาน คาอุปการะเลี้ยงดูบิดา มารดาและการศึกษาบุตร และอื่นๆ 
และแบงเปนคาใชจายทีน่อกเหนือจากปจจยัพื้นฐาน คือ ยานพาหนะและคาน้ํามัน เครื่องใชไฟฟา
และอุปกรณในครัวเรือน  เสื้อผาตามแฟชั่นและเครื่องแตงตัว  เครื่องสําอาง คาโทรศัพทและบัตร
เติมเงิน  บันเทิงสันทนาการและทองเที่ยว ยาสูบและแอลกอฮอลล  เสี่ยงโชคและทาํบุญ  และอื่นๆ 
อีกทั้งแสดงจํานวนและรอยละของผูที่มีเงินออมและคาเฉลี่ยของเงินออม ไดผลการสํารวจและการ
คํานวนดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.11 แสดงคาเฉลี่ยของรายรับประจํา (คาจางหรอืเงินเดือน  คาตําแหนงและเบี้ยขยัน)  
 

รายการ 
รายรับประจํา 

(บาท) 
คาจางหรือเงินเดือน  คาตําแหนง และเบี้ยขยัน เฉลี่ยตอเดือน 5,268 
คาจางสูงสุด 6,080 
คาจางต่ําสุด 3,170 
ผูที่ถูกสัมภาษณ (N) 400 คน 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.11 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน มีรายรับประจํา (คาจางหรือ

เงินเดือน รวมทั้งคาตําแหนงและเบี้ยขยัน) โดยเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน  5,268 บาท  มีผูที่ไดรับ
คาจางสูงสุด โดยเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน  6,080 บาท  และไดรับคาจางต่ําสุด) โดยเฉลี่ยตอเดือน
เปนจํานวน  3,170 บาท   
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ตารางที่ 4.12 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ ที่มีรายรับจากการทํางานลวงเวลา (OT)  
                      และรายรับเสริมอื่นๆ  
 

จํานวนผูท่ีมีรายรับนอกเหนือจากคาจางประจํา 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

จํานวนผูที่มีรายรับจากการทํางานลวงเวลา 228 57.0 
จํานวนผูที่มีรายรับเสริมอื่นๆ 111 27.8 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.12 พบวาจากผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน มีจํานวนผูที่มีรายรับจากการ

ทํางานลวงเวลาทั้งหมด  228 คน คิดเปนรอยละ 57.0 และจํานวนผูที่มีรายรับเสริมอื่นๆ จํานวน 111 
คน คิดเปนรอยละ27.8  จากการสัมภาษณพบวารายไดเสริมของพนักงานมาจาก การขาย
เครื่องสําอาง ขายประกันชีวิต และรับจางขายของหนารานหลังจากที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม
แลว  

จากการสัมภาษณโดยสวนมากแลวผูที่ทํางานลวงเวลา เนื่องมาจากรายรับประจํานั้นไม
เพียงพอกับรายจายของตนเอง และมีสวนหนึ่งที่ตองทํางานลวงเวลาเนื่องมาจากทางบริษัทมีการ
ควบคุมวาตองทํางานลวงเวลาเพื่อใหไดงานตามความตองการของลูกคาภายใตเวลาที่กําหนด
นอกจากการทํางานลวงเวลาแลว บางคนยังตองการที่จะทําอาชีพเสริมอื่นๆ อีก เพื่อใหเพียงพอกับ
คาใชจายที่มีมากขึ้น  
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ตารางที่ 4.13 แสดงคาเฉลี่ยของรายรับจากการทํางานลวงเวลา (OT)  จํานวนชั่วโมงในการทํางาน 
                      ลวงเวลา และจํานวนพนกังานที่ทํางานลวงเวลา  
 

รายการ 
รายรับจากการทํางานลวงเวลา (OT)  

(บาท) 
รายรับจากการทํางานลวงเวลาเฉลี่ยตอเดือน 3,615 
รายรับสูงสุดจากจากการทํางานลวงเวลา 4,818 
รายรับต่ําสุดจากจากการทํางานลวงเวลา 882 
จํานวนชั่วโมงในการทํางานลวงเวลาเฉลี่ยตอเดือน   72 ช่ัวโมง 
ผูที่มีรายรับจากการทํางานลวงเวลา (N) 228 คน 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 
 

จากตารางที่ 4.13 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน มีจํานวน 228 คน ที่มีรายรับจาก
การทํางานลวงเวลาเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน 3,615 บาทโดยประมาณ มีรายรับสูงสุดจากการทํางาน
ลวงเวลาเปนจํานวน 4,818 บาทโดยประมาณ และมีรายรับต่ําสุดจากการทํางานลวงเวลาเปนจํานวน 
882 บาทโดยประมาณ  และจํานวนชั่วโมงในการทํางานลวงเวลาโดยเฉลี่ย 72 ช่ัวโมงตอเดือน 
 
ตารางที่ 4.14 แสดงคาเฉลี่ยของรายรับจากการประกอบอาชีพเสริมและจํานวนพนักงานที่ประกอบ 
                      อาชีพเสริม 
 

รายการ 
รายรับจากการประกอบอาชพีเสริม 

(บาท) 
รายรับจากการประกอบอาชพีเสริมเฉลี่ยตอเดือน 926 
รายรับสูงสุดจากการประกอบอาชีพเสริม 2,100 
รายรับต่ําสุดจากการประกอบอาชีพเสริม 300 
ผูที่มีรายรับจากการประกอบอาชีพเสริม (N) 111 คน 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.14 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน มีรายรับจากการประกอบอาชีพ

เสริม 926 บาทโดยประมาณมี รายรับสูงสุดจากการประกอบอาชีพเสริม 2,100 บาทโดยประมาณ
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และมี รายรับต่ําสุดจากการประกอบอาชีพเสริม 300 บาทโดยประมาณรายรับเสริมของผูที่ถูก
สัมภาษณไดมาจาก  การขายเครื่องสําอาง  การเปนตัวแทนขายประกันชีวิต  รับจางขาย
โทรศัพทมือถือหรือ รานขายของชํา และทําเกษตรกรรม (โรงเรือนเพาะเห็ด ฯลฯ) 

 
ตารางที่ 4.15 แสดงคาเฉลี่ยของรายรับรวมทั้งหมด (รายรับประจํา  รายรับจากการทํางานลวงเวลา  
                     (OT) และ รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม)  
 

รายรับรวมทั้งหมด 
คาเฉล่ีย/เดือน 

(บาท) 
รายรับประจํา  รายรับจากการทํางานลวงเวลา 
(OT) และ รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม 

8,828 

ผูที่ถูกสัมภาษณ (N) 400 คน 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.15 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีรายรับโดยเฉลี่ยรวมทั้งหมด (รายรับ

ประจํา รายรับจากการทํางานลวงเวลา (OT) และ รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม) โดยเฉลี่ยตอ
เดือนเปนจํานวน  8,828 บาท  
 
ตารางที่ 4.16 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ ที่มีการทํางานลวงเวลาพรอมทั้งหา 
                      รายรับเสริมอื่นๆ ดวย 
 

รายละเอียด 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ผูที่มีรายรับเฉพาะจากการทาํงานลวงเวลา (OT) 179 44.8 
ผูที่มีรายรับเฉพาะจากการหารายรับเสริมอื่นๆ 76 19.0 
ผูที่มีรายรับจากการทํางานลวงเวลา(OT)และจากการหารายรับเสริมอื่นๆ 84 21.0 
ผูที่ไมมีรายรับอื่นๆนอกเหนอืจาก รายรับประจํา 61 15.2 

รวม 400 100.0 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 
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จากตารางที่ 4.16 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 จะทํางานลวงเวลา (OT) เพื่อเพิ่ม
รายได จํานวน 179 คน จากผูที่ทํางานลวงเวลาทั้งหมด 228 คน และผูที่มีรายรับเฉพาะจากการหา
รายรับเสริมอื่นๆ จํานวน 76 คนจากผูที่หารายรับเสริมอื่นๆทั้งหมด 111 คน และมีรายรับจากการ
ทํางานลวงเวลา(OT)และจากการหารายรับเสริมอื่นๆ จํานวน 84 คน  

จากการสัมภาษณพบวา ผูที่มีรายไดเพิ่มเติมที่มาจากเฉพาะการทํางานลวงเวลานั้น จะเห็น
วามีจํานวนมากกวาที่ผูที่มีรายไดเสริมจากการประกอบอาชีพอ่ืนๆ เนื่องมาจากบางบริษัทมีการ
บังคับใหพนักงานตองทํางานลวงเวลาเพื่อใหไดผลิตภัณฑตรงตามเปาหมาย  การทํางานลวงเวลา
บางครั้งสงผลใหเกิดความเหนื่อยลา ความตองการที่จะพักผอน หรือผอนคลาย ซ่ึงเปนเหตุผลหลักที่
สวนใหญแลวพนักงานจะทํางานลวงเวลาเทานั้น ไมมีเวลาเหลือพอที่จะทําอาชีพเสริมอื่นๆไดอีก 
  

ตารางที่ 4.17 แสดงคาเฉลี่ยของคาใชจายซึ่งจําแนกเปนคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ และ 
                      คาใชจายทีน่อกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน  
 

คาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือ 
เพื่อยังชีพ 

คาเฉล่ีย/เดือน 
(บาท) 

คาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน 
คาเฉล่ีย/เดือน

(บาท) 
อาหารและเครื่องดื่ม 2,205 ยานพาหนะและคานํ้ามัน เชน รถยนต 

ฯลฯ 
1,829 

ท่ีอยูอาศัย (คาเชาหรือคาผอนชําระ) 1,222 เครื่องใชไฟฟาและอุปกรณใน
ครัวเรือน 

524 

คานํ้าและคาไฟ 319 เสื้อผาตามแฟชั่นและเครื่องแตงตวั เชน 
กระเปา สรอย ฯลฯ 

322 

เสื้อผาและเครื่องนุงหม 320 เครื่องสําอาง 302 
คารักษาพยาบาลและยารักษาโรค 260 คาโทรศัพทและบัตรเติมเงิน 314 
สินคาอุปโภคและสินคาเบ็ดเตล็ด(สบู 
ยาสีฟน อื่นๆ) 

350 บันเทิง สันทนาการและทองเที่ยว 385 

คาเดินทางในการมาทํางาน เชน คา
นํ้ามันรถจักรยายนตท่ีใชมาทํางาน, คา
รถรับจางประจําทาง ฯลฯ 

340 ยาสูบและแอลกอฮอลล 416 

อุปการะบิดา มารดาและการศึกษาบุตร 2,324 เสี่ยงโชคและทําบุญ 303 
อื่นๆ - อื่นๆ 303 

รวมคาใชจายสําหรับปจจัยพื้นฐาน 6,430 
รวมคาใชจายที่นอกเหนือจาก

ปจจัยพื้นฐาน 
4,312 

คาใชจายรวมทั้งหมดโดยเฉลี่ย 10,552 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 
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จากตารางที่ 4.17 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้ง 400 คน มีคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยัง
ชีพ ซ่ึงประกอบดวยคาใชจาย อาหารและเครื่องดื่ม  ที่อยูอาศัย (คาเชาหรือคาผอนชําระ)  คาน้ําและ
คาไฟ เสื้อผาและเครื่องนุงหม  คารักษาพยาบาลและยารักษาโรค  สินคาอุปโภคและเบ็ดเตล็ด  คา
เดินทางในการมาทํางาน คาใชจายในการอุปการะบิดา มารดาและการศึกษาบุตรและอื่นๆ เฉลี่ยตอ
เดือนเปนจํานวน 6,430 บาทโดยคาใชจายสําหรับอุปการะบิดา  มารดาและการศึกษาบุตร มากที่สุด
เฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน 2,324 บาท รองลงมาคือคาใชจายสําหรับอาหารและเครื่องดื่มที่เฉลี่ยตอ
เดือนเปนจํานวน 2,205 บาท 

จากการศึกษาพบวาผูที่ถูกสัมภาษณสวนมากจะมีภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบตั้งแต 1 คน
ขึ้นไปถึง 262 คน (จากตารางที่ 4.9) ไมวาจะเปนบิดา มารดา บุตร อาจรวมไปถึงญาติ ซ่ึงในแตละ
เดือนผูที่ถูกสัมภาษณจะตองมีคาใชจายในสวนนี้ที่คอนขางจะสูง การอุปการะเลี้ยงดูนั้นรวมไปถึง
คาศึกษาเลาเรียนบุตร คารักษาพยาบาลบิดา มารดา ซ่ึงเปนคาใชจายที่คอนขางสูง  

อาหารถือวาเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของทุกคน การทํางานเพื่อไดรับคาจางทุก
วันนี้ ทุกคนลวนแลวแตตองการการมีสุขภาพที่ดีและแข็งแรง อันจะไดมาจากการรับประทาน
อาหารที่ดีนั่นเอง ดังนั้นจากการศึกษาพบวา คาใชจายในสวนนี้จึงมีคาเฉลี่ยโดยรวมสูงที่สุด สําหรับ
ที่อยูอาศัยนั้น ก็เปนปจจัยสําคัญไมนอยไปกวาอาหารเชนกัน ซ่ึงทั้งสองนี้เปนปจจัยส่ีในการ
ดํารงชีวิตของมนุษยเรา แตลักษณะการใชจายจะแตกตางกันไปโดยที่การใชจายในสวนที่อยูอาศัย
จะเปนการชําระเพียง 1 คร้ังใน 1 เดือนแตจะเปนจํานวนที่คอนขางสูง ในขณะที่การใชจายในสวน
คาอาหารและเครื่องดื่มนั้นในแตละครั้งคาใชจายจะไมสูงแตจําเปนตองใชจายทุกวัน  ดังนั้นจะเห็น
ไดวาคาใชจายทั้ง 2 สวนนี้คอนขางที่จะสูงเมื่อเทียบกับคาใชจายอื่นๆ  

คาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐานซึ่งประกอบดวยคาใชจาย ยานพาหนะและคาน้ํามัน
เครื่องใชไฟฟาและอุปกรณในครัวเรือน  เสื้อผาตามแฟชั่นและเครื่องแตงตัว  เครื่องสําอาง   คา
โทรศัพทและบัตรเติมเงิน   บันเทิงสันทนาการและทองเที่ยว   ยาสูบและแอลกอฮอลล  เสี่ยงโชค
และทําบุญ  และอื่นๆ เฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน 4,312 บาทโดยคาใชจายสําหรับ ยานพาหนะ/คา
น้ํ ามัน   มากที่ สุดเฉลี่ยตอเดือน   เปนจํานวน  1,829 บาท   รองลงมาคือคาใชจ ายสําหรับ 
เครื่องใชไฟฟาและอุปกรณในครัวเรือนเปนจํานวน 524 บาท  และคาใชจายสําหรับ คาเครื่องสําอาง
นอยที่สุดเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน 302 บาท 

นอกจากนี้คาใชจายเกี่ยวกับยานหาหนะนั้นก็คอนขางที่จะสูงดวยเชนกัน บางคนจะมี
คาใชจ ายในสวนการผอนชําระ  ถา เปนรถยนตนั้นจะมีคาใชจ ายในสวนนี้ที่คอนขางสูง 
เชนเดียวกับที่อยูอาศัย และตองใชเวลาที่นานหลายปกวาจะผอนชําระหมด นอกจากนี้คาใชจายที่
นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐานอื่นๆ จะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความตองการของแตละคน 
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จะเห็นไดวาผูที่ถูกสัมภาษณมีคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ มากกวา คาใชจายที่
นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐานโดยเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน 2,118  บาท 

เมื่อทําการศึกษาระหวางรายรับโดยเฉลี่ยรวมทั้งหมด (รายรับประจํา รายรับจากการทํางาน
ลวงเวลา (OT) และ รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม) ซ่ึงโดยเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน  8,828 
บาท กับคาใชจายเฉลี่ยตอเดือนทั้งคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน และ คาใชจายจําเปน
พื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ โดยเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวน 10,552  บาทจะพบวาผูที่ถูกสัมภาษณมี
คาใชจายมากกวารายรับรวมของตนเองถึง 1,724 บาทโดยเฉลี่ย 
 
ตารางที่ 4.18 แสดงจํานวนและรอยละของผูที่ถูกสัมภาษณ ที่มีเงินออม และคาเฉลี่ยของเงินออม 
 

เงินออม 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ผูที่มีเงินออม 0 0.0 
ที่มา : จากการสํารวจฯ 

 
 จากตารางที่  4.18 จากผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน พบวาในเดือนหนึ่งๆ ไมมีผูใดเลยที่
มีเงินออม ซ่ึงจากการศึกษาในสวนของรายรับรวมโดยเฉลี่ย กับ คาใชจายทั้งที่คาใชจายสําหรับ
ปจจัยพื้นฐานและคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน จะเห็นไดวา พนักงานฝายผลิตจะมี
คาใชจายมากกวารายรับ นั่นยอมแสดงใหเห็นวา จะไมมีผูใดที่มีเงินออมตอเดือน 
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4.3   ขอมูลดานพฤติกรรมการใชจาย รูปแบบการใชจาย และสภาวะทางการเงิน 
 

ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายโดยจําแนกตามประเภทของสินคาและบริการ  โดยแบง
ตามระดับความบอยครั้งในการใชซ้ือสินคาหรือใชบริการแบงเปน 3 ระดับคือ ไมเคย  บางครั้ง และ 
บอยครั้งหรือเปนประจํา โดยลักษณะคําถามในแบบสอบถามเปนคําถามในการวัดสเกลพฤติกรรม 
หรือ Likert Scale โครงสรางแบบสอบถามมีคาคะแนนจากความบอยครั้งในการใชบริการหรือซ้ือ
สินคานั้นๆ 

รูปแบบการใชจายโดย จําแนกตามชองทางในการชําระสินคาและบริการแตละประเภทโดย
มีชองทางทั้งมด 5 ชองทางคือ  เงินสด  บัตรกดเงินสด  บัตรเครดิต  เงินกู (ในระบบและนอกระบบ) 
และอ่ืนๆ ในสวนสภาวะทางการเงินของผูที่มีภาระหนี้สินทั้งในระบบและนอกระบบ ผูที่มีบัตร
เครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ และจํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบัน
การเงินอื่นๆ ที่ผูถูกสัมภาษณมีอยู ไดผลการสํารวจและการคํานวนดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.19 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายประเภทอาหารและ 
                      เครื่องดื่ม 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภท
ของ
สินคา 

รายละเอียด 
บอยครั้ง 

(3) 
บางครั้ง 

(2) 
ไมเคย 

(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับที ่ แปรผล 

-ปกตแิลวทานจะคํานึงถึงคุณภาพของ
อาหารหรือเครื่องดื่มที่รับประทานแมวา
ราคาจะสูงก็ตาม 

303 
(303x3) 

86 
(86x2) 

11 
(11x1) 

2.73 1 บอยครั้ง 

- ทานมักจะดื่มเครื่องดื่มประเภท ชา 
กาแฟ นม น้ําผลไม  หรือน้ําอัดลม 

293 
(293x3) 

95 
(95x2) 

12 
(12x1) 

2.70 2 บอยครั้ง 

- ทานไปรับประทานอาหารตาม
รานอาหาร หรือศนูยอาหารตาม
หางสรรพสินคา ซูเปอรเซ็นเตอร (โลตัส
, บิ๊กซี) 

167 
(167x3) 

205 
(205x2) 

28 
(28x1) 

2.35 4 บางครั้ง 

อาหาร
และ
เครื่องดื่ม 
 

-ทานจะตองซ้ืออาหารแหงหรือ
เครื่องดื่มมากักตนุไวเสมอ 

298 
(298x3) 

45 
(45x2) 

57 
(57x1) 

2.60 3 บอยครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.60  บอยครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 
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จากตารางที่ 4.19 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉลี่ยเกี่ยวกับพฤติกรรมในการ
เลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่มเทากับ 2.60 นั่นหมายความวาระดับความบอยคร้ังในการเลื้อกซื้อ
อาหารและเครื่องดื่มของพนักงานอยูในระดับบอยคร้ังหรือเปนประจําที่จะเลือกซื้อสินคาหรือใช
บริการโดยเฉลี่ยแลวจะเลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่มจะคํานึงถึงคุณภาพเปนหลักแมวาราคาจะสูง ก็
ตาม  

การที่พฤติกรรมการเลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่มมีคาคอนขางสูง อาจเนื่องมาจากการ
บริโภคอาหารและเครื่องดื่มนั้นเปนปจจัยที่สําคัญอยางมากในการดํารงชีวิตประจําวัน ทุกคนลวน
แลวแตตองการอาหารที่มีคุณภาพ เพื่อนํามาบํารุงสุขภาพรางกายใชชีวิตเพื่อความดํารงอยูได และมี
ความแข็งแรง ปราศจากโรคภัยมาเบียดเบียน ดังนั้นการที่จะเลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่มนั้น จําเปน
อยางยิ่งที่จะตองคํานึงถึงคุณภาพเปนหลัก 

 
ตารางที่ 4.20 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายประเภทยาสูบและ 
                      แอลกอฮอลล 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภท
ของ
สินคา 

รายละเอียด 
บอยครั้ง 

(3) 
บางครั้ง 

(2) 
ไมเคย 

(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับที ่ แปรผล 

-บุหร่ีทีท่านสูบมกัจะยี่หอดแีละราคา
แพง 

79 
(79x3) 

153 
(153x2) 

168 
(168x1) 

1.78 2 บางครั้ง 

-ทานมักจะดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลลที่มี
ราคาแพง 

67 
(67x3) 

173 
(173x2) 

160 
(160x1) 

1.77 4 บางครั้ง 

-ทานมักจะทดลองบุหร่ีหรือเครื่องดื่มแอ
ลกอฮอลลชนิดใหมๆ ตามสมัยนิยม 

77 
(77x3) 

156 
(156x2) 

167 
(167x1) 

1.78 2 บางครั้ง 

ยาสูบ
และแอ
ลกอ
ฮอลล 

-เมื่อมีการพบปะสังสรรคทานมักจะสั่ง
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลลมาดื่มเสมอ 

92 
(92x3) 

158 
(158x2) 

150 
(150x1) 

1.86 1 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 1.79  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.20 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉล่ียเกี่ยวกับพฤติกรรมในการ

เลือกซื้อยาสูบและแอลกอฮอลลเทากับ 1.79 นั่นหมายความวาระดับความบอยคร้ังในการเลื้อกซื้อ
ยาสูบและแอลกอฮอลลของพนักงานอยูในระดับบางครั้งที่จะเลือกซื้อสินคาหรือใชบริการโดยเฉลี่ย
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แลวจะเลือกซื้อยาสูบและแอลกอฮอลลบางครั้งที่มีการพบปะสังสรรคหรือ เวลาที่จะเลือกซื้อจะไม
คอยคํานึงถึงคุณภาพเปนหลัก แตอาจจะคํานึงถึงเรื่องราคามากกวาวาไมใหราคาสูงมากนักและ
เพียงพอกับรายไดที่ตนเองไดรับเปนหลัก 

การที่พฤติกรรมการเลือกซื้อยาสูบและแอลกอฮอลลมีคาที่ไมคอยสูงนัก อาจเนื่องมาจาก
ยาสูบและแอลกอฮอลล เปนเพียงปจจัยฟุมเฟอยสําหรับการดํารงชีวิตเทานั้นไมไดเปนปจจัยพื้นฐาน
หลักในการดํารงชีวิตของคนคนหนึ่ง อาจจะมีการเลือกซื้อบางบางครั้งที่มีการพบปะสังสรรคกับ
เพื่อนฝูงเทานั้น อีกทั้งผูใหสัมภาษณสวนใหญเปนเพศหญิงจึงมีการบริโภคสินคาประเภทนี้เปน
สวนนอย 

 
ตารางที่ 4.21 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายประเภทเสื้อผาและ 
                      เครื่องนุงหม 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภท
ของสินคา 

รายละเอียด 
บอยครั้ง 

(3) 
บางครั้ง 

(2) 
ไมเคย 

(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับที ่ แปรผล 

-ทานมักจะซือ้เส้ือผาที่ถูกใจแมวา
ราคาจะสูงก็ตาม 

200 
(200x3) 

190 
(190x2) 

10 
(10x1) 

2.48 1 บางครั้ง 

- ทานเลือกซ้ือสินคา แบรนดเนมตาม
หางสรรพสินคา ซูเปอรเซ็นตเตอร 

137 
(137x3) 

128 
(128x2) 

135 
(135x1) 

2.01 3 บางครั้ง 

-ทานมักจะซือ้เส้ือผา /เครื่องประดบั/
กระเปา ตามแฟชัน่หรือตามสมัยเสมอ 

154 
(154x3) 

106 
(106x2) 

140 
(140x1) 

2.04 2 บางครั้ง 

เส้ือผา/
เครื่องนุงหม 

-ทานมักจะมีของใช เชน นาฬิกา 
กระเปา หลายชิ้น 

113 
(113x3) 

153 
(153x2) 

134 
(134x1) 

1.95 4 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.12  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.21 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉล่ียเกี่ยวกับพฤติกรรมในการ

เลือกซื้อเสื้อผา/เครื่องนุงหมเทากับ 2.12 นั่นหมายความวาระดับความบอยครั้งในการเลื้อกซื้อ
เสื้อผา/เครื่องนุงหมของพนักงานอยูในระดับบางครั้งที่จะเลือกซื้อสินคาหรือใชบริการโดยเฉลี่ย
แลวจะเลือกโดยไมคอยที่จะคํานึงถึงแบรนดเนม หรือไมคอยที่จะเลือกซื้อในราคาที่สูงจนเกินไป  
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การที่พฤติกรรมการเลือกซื้อเสื้อผา/เครื่องนุงหมมีคาที่ไมคอยสูงนัก อาจเนื่องมาจาก
ลักษณะและความคงทนในการใชงานของเสื้อผาและเครื่องนุงหมมักจะใชงานไดยาวนานกวาจะมี
การซื้อใหม และ จากการศึกษาพนักงานไมคอยยึดติดกับสินคาแบรนดเนม อาจเนื่องมาจาก ภายใน
จังหวัดลําพูนไมคอยมีหางสรรพสินคา หรือซูปเปอรมาเก็ตขนาดใหญ จะมีเพียงแตหาง Big C 
Makro หรือหางแจมฟา เทานั้นทําใหการเลือกซื้อเสื้อผาและเครื่องนุงหมจะจํากัดอยูในเฉพาะ
บางสวนเทานั้น เชน ตามตลาดนัดทั่วไป 
 
ตารางที่ 4.22 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายประเภทเครื่องสําอาง 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับที ่ แปรผล 

- ทานเลือกซ้ือสินคาตาม
หางสรรพสินคา, ซูเปอรเซ็นเตอร
ขนาดใหญหรือตามแหลงสถานเสริม
ความงาม 

87 
(87x3) 

209 
(209x2) 

104 
(104x1) 

1.96 2 บางครั้ง 

-ทานเลือกซ้ือสินคาจากพนักงานขาย
ตรง (แอมเวย  กิฟฟารีน เปนตน) 

97 
(97x3) 

186 
(186x2) 

117 
(117x1) 

1.95 4 บางครั้ง 

-ทานจะซื้อเครื่องสําอางใหมๆตาม
สมัยนิยม 

110 
(110x3) 

162 
(162x2) 

128 
(128x1) 

1.96 2 บางครั้ง 

 
เครื่องสําอาง  
 

- ทานมักจะซื้อเครื่องสําอางชนดิ
เดียวกันแตมีหลายๆ ชิ้น 

112 
(112x3) 

165 
(165x2) 

123 
(123x1) 

1.97 1 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 1.96  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.22 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉล่ียเกี่ยวกับพฤติกรรมในการ

เลือกซื้อ  เครื่องสําอางเทากับ  1.96 นั่นหมายความวาระดับความบอยคร้ังในการเลื้อกซื้อ
เครื่องสําอางของพนักงานอยูในระดับบางครั้งที่จะเลือกซื้อสินคาหรือใชบริการโดยเฉลี่ยแลวจะ
เลือกโดยไมคอยที่จะคํานึงถึงแบรนดเนม และจะเลือกซื้อโดยคํานึง วาราคาจะตองสมเหตุสมผล ไม
แพงจนเกินกําลังที่ตนเองจะสามารถซื้อได 

การที่พฤติกรรมการเลือกเครื่องสําอางมีคาที่ไมคอยสูงนัก สาเหตุหลักจะมีเหตุผลที่คลาย
กับการเลือกซื้อเสื้อผา/เครื่องนุงหม ที่วาภายในจังหวัดลําพูนไมคอยมีหางสรรพสินคา หรือซุปเปอร
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มาเก็ตขนาดใหญ ที่จะสามารถเลือกซื้อเครื่องสําอางราคาแพง จะมีเพียงแตหาง Big C หรือ ดังนั้น
พนักงานจึงซื้อสินคาจากสินคาขายตรงที่ราคาไมคอยสูงนัก เชน Giffarine หรือ Mistine เทานั้น อีก
ประการหนึ่ง การที่ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมพนักงานมักจะไมคอยที่จะแตงหนามากนัก 
เนื่องจากสภาวะการทํางานที่ไมตองพบปะผูคน หรือเปนกฎของทางบริษัทที่ไมใหมีการแตงหนา
ขณะปฏิบัติงาน เพื่อปองกันปญหาฝุนจากแปงที่อาจจะไปกระทบตอคุณภาพผลิตภัณฑได 

 
ตารางที่ 4.23 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายประเภทยานพาหนะ 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับที ่ แปรผล 

-ทานคิดวาการมียานพาหนะหลายคนั
จะทําใหทานไดรับการยอมรบัจาก
สังคม 

92 
(92x3) 

191 
(191x2) 

117 
(117x1) 

1.94 1 บางครั้ง 

-ท านชอบที่ จ ะตกแต ง  หรือ เพิ่ ม
สวนประกอบที่ทันสมัยใหกับยาน
หาหนะของทาน 

82 
(82x3) 

190 
(190x2) 

128 
(128x1) 

1.89 2 บางครั้ง 

- ทานมักจะเปลี่ยนยานพาหนะตาม 
รูปลักษณ ตามสมยันิยม 

69 
(69x3) 

186 
(186x2) 

145 
(145x1) 

1.81 3 บางครั้ง 

ยานพาหนะ 

-ทานจะเปลี่ยนยานพาหนะบอยครั้ง
ตามสื่อหรือคนรอบขาง 

68 
(68x3) 

183 
(183x2) 

149 
(149x1) 

1.80 4 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 1.86  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.23 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉล่ียเกี่ยวกับพฤติกรรมในการ

เลือกซื้อ ยานพาหนะเทากับ 1.86 นั่นหมายความวาระดับความบอยคร้ังในการเลื้อกซื้อยานพาหนะ
ของพนักงานอยูในระดับบางครั้ง เนื่องจาก ยานพาหนะ เปนสินคาประเภทที่คงทน สามารถใชงาน
ไดอยางยาวนานและคอนขางจะถาวร สําหรับบางคนการเลือกซื้อยานพาหนะ จะซื้อแคเพียง 1 คร้ัง
เทานั้น 

จากการศึกษาจะพบวา กระแสสังคมสําหรับความคิดที่วา การถือครองยานพาหนะที่มี
หลายคันนั้นจะเปนที่ยอมรับของสังคมจะไมคอยมีผลตอพนักงานระดับปฏิบัติการมากนัก การมี
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ยานพาหนะจะมีไวเพื่อความจําเปนตอการใชงานเทานั้น อีกทั้งการที่มียานพาหนะครอบครองหลาย
คันยอมสงผลใหมีคาบํารุงรักษาเพิ่มขึ้นอีกดวย 
 
ตารางที่ 4.24 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายประเภทอุปกรณ/ 
                      เครื่องใชไฟฟา 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับ
ที่ 

แปรผล 

-ทานมักจะซือ้อปุกรณ/
เครื่องใชไฟฟาทีม่ีคุณภาพด ีและมี
ย่ีหอแมวาจะราคาสูงก็ตาม 

107 
(107x3) 

216 
(216x2) 

77 
(77x1) 

2.08 1 บางครั้ง 

- เมื่อมีผูมาเสนอขายสินคาหรือให
ผอนชํ าระอุปกรณอํ านวยความ
สะดวกทานมักจะซื้อ 

128 
(128x3) 

169 
(169x2) 

103 
(103x1) 

2.06 2 บางครั้ง 

- ทานพิจารณาเลอืกซ้ือ อปุกรณ
อํานวยความสะดวกตามสมัยนิยม 

106 
(106x3) 

195 
(195x2) 

99 
(99x1) 

2.02 3 บางครั้ง 

 อุปกรณ
เครื่องใชไฟฟา 
 

- ปกติในแตละเดอืนทานจะตอง
เลือกซ้ืออุปกรณอาํนวยความ
สะดวกแมจะไมจาํเปนตอการใช
งานก็ตาม 

111 
(111x3) 

180 
(180x2) 

109 
(109x1) 

2.01 4 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.04  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.24 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉล่ียเกียวกับพฤติกรรมในการ

เลือกซื้อ อุปกรณและเครื่องใชไฟฟาเทากับ 2.04 นั่นหมายความวาระดับความบอยคร้ังในการเลื้อก
ซ้ือยานพาหนะของพนักงานอยูในระดับบางครั้ง เนื่องจาก เชนเดียวกับยานพาหนะ ซ่ึงเปนสินคา
ประเภทที่คงทน สามารถใชงานไดอยางยาวนานและคอนขางจะถาวร ดังนั้นสําหรับพนักงานจะไม
คอยที่จะเปลี่ยนอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาบอยครั้งมากนัก 

อุปกรณและเครื่องใชไฟฟาถือเปนสินคาที่มีอายุการใชงานที่ยาวนานในระดับหนื่งการซื้อ
อุปกรณเครื่องใชไฟฟาชนิดหนึ่งนั้น จะคงทนตลอดอายุการใชงานและไมมีความจําเปนที่จะตองมี
อุปกรณเครื่องใชไฟฟา ชนิดเดียวกันไวคราวละหลายๆชิ้นซึ่งจะสงผลตอการใชจายที่ฟุมเฟอย 
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ดังนั้น จากการศึกษาจะเห็นไดวาการเลือกซื้ออุปกรณและเครื่องใชไฟฟาจะอยูในระดับบางครั้ง
เทานั้น 

 
ตารางที่ 4.25 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายคาโทรศัพท 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับ
ที่ 

แปรผล 

- ทานจะพิจารณาความครอบคลุม
ของเครือขายมากกวาราคา 

130 
(130x3) 

178 
(178x2) 

92 
(92x1) 

2.10 1 บางครั้ง 

- ทานมักจะใชบริการเสริมเชน เลน 
GPRS หรือโหลดเพลงจาก
โทรศัพทมือถือ 

119 
(119x3) 

193 
(193x2) 

88 
(88x1) 

2.08 3 บางครั้ง 

- ทานมักจะเปลี่ยนผูใหบริการ
โทรศัพทมือถือตามลักษณะการใช
งาน 

126 
(126x3) 

182 
(182x2) 

92 
(92x1) 

2.09 2 บางครั้ง 

คาโทรศัพท 

- ทานใชบริการโทรศัพทมอืถอื จาก
ผูใหบริการมากกวา 1 ราย 

102 
(102x3) 

213 
(213x2) 

85 
(85x1) 

2.04 4 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.08  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.25 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉลี่ยเกี่ยวกับพฤติกรรมในการใช

โทรศัพทเทากับ 2.08 นั่นหมายความวาระดับความบอยครั้งในใชโทรศัพทของพนักงานอยูในระดับ
บางครั้ง นั่นคือการใชโทรศัพทในการสื่อสารรวมไปถึงการสงขอความการใชงานบริการเสริมอื่นๆ
ของพนักงานไมบอยมากนัก รวมไปถึงการพิจารณาเลือกใชเครือขายทางโทรศัพทจะพิจารณาใน
ดานราคาใหเหมาะสมกับลักษณะการใชงานของตนเองมากที่สุดเชนกัน 

การใชโทรศัพทมือถือในปจจุบันนี้ ยอมรับวามีความสําคัญในชีวิตประจําวันมากที่จะตองมี
การติดตอส่ือสารกับบุคคลทั่วไป สําหรับพนักงานในนิคมอุตสาหกรรมก็เชนกัน ยอมตองมี
คาใชจายเกี่ยวกับการสื่อสารเกิดขึ้น แตคาใชจายจะมีอยูในระดับหนึ่งเทานั้น อาจเนื่องมาจากการใช
ชีวิตที่ตองทํางานตลอดเวลา อีกทั้งมีการจํากัดการใชโทรศัพทมือถือของพนักงานที่ตองทํางานใน
โรงงานอุตสาหกรรมดังกลาว ทําใหพฤติกรรมการใชจายในสวนนี้อยูในระดับบางครั้งเทานั้น 
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ตารางที่ 4.26 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชบริการเกี่ยวกับบันเทิง 
                      และสันทนาการ 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับ
ที่ 

แปรผล 

- ทานชอบรองคาราโอเกะ และเที่ยว
สถานเริงรมยในตอนกลางคืน 

94 
(94x3) 

224 
(224x2) 

82 
(82x1) 

2.03 
3 บางครั้ง 

- ทานชอบทองเทีย่วตามสถานที่
ทองเที่ยวตางๆตามธรรมชาติ 

126 
(126x3) 

210 
(210x2) 

64 
(64x1) 

2.16 
1 บางครั้ง 

- ทานชอบซื้อ/เชา CD VCD DVD 
และ/หรือ หนังสือ/นิตยสาร 

115 
(115x3) 

208 
(208x2) 

77 
(77x1) 

2.10 
2 บางครั้ง 

บันเทิงและ
สันทนาการ 
 

- ทานชอบดูภาพยนตรที่โรง
ภาพยนตร 

87 
(87x3) 

204 
(204x2) 

109 
(109x1) 

1.95 
4 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.06  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.26 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉลี่ยเกี่ยวกับพฤติกรรมในการใช

บริการเกี่ยวกับบันเทิงและสันทนาการเทากับ 2.06 นั่นหมายความวาระดับความบอยครั้งในใช
บริการเกี่ยวกับบันเทิงและสันทนาการของพนักงานอยูในระดับบางครั้ง นั่นคือการไปรองคาราโอ
เกะ ทองเที่ยวตามสถานบันเทิง การไปดูภาพยนตร รวมไปถึงการเชาหรือซ้ือ CD VCD DVD และ/
หรือ หนังสือนิตยสาร จะเปนบางครั้งเทานั้น 

ผูถูกสัมภาษณตองการผอนคลายจากการทํางาย โดยบางคนเลือกที่จะไปทองเที่ยวตาม
สถานที่ธรรมชาติ ตามสถานเริงรมย การไปรองเพลงคาราโอเกะ ดูหนังตามโรงภาพยนต หรือแมแต
การเชาหรือซ้ือ CD VCD DVD และ/หรือ หนังสือนิตยสาร กิจกกรมดังกลาวลวนแลวแตตองมี
คาใชจายทั้งนั้น จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับเปาหมายหรือสถานที่ที่เลือกใชบริการ สําหรับพนักงานที่
ทําการศึกษานั้น มีพฤติกรรมการใชจายในสวนนี้ที่ระดับบางครั้ง อาจเนื่องมาจาก ภาวะจําเปนที่
ตองทํางานลวงเวลาหรือความเหนื่อยลาจากการทํางาน ทําใหไมมีเวลาที่จะไปทองเที่ยวหรือ
พักผอนมากนักอีกทั้งมีขอจํากัดในเรื่องของคาใชจายจึงจําเปนตองลดคาใชจายในสวนนี้ลง 
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ตารางที่ 4.27 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายเกี่ยวกับสินคาเพื่อการ 
                      อุปโภค/เบ็ดเตล็ด (สบู ยาสีฟน อ่ืนๆ) 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับ
ที่ 

แปรผล 

-ในการเลือกซ้ือสินคาทานจะ
พิจารณายี่หอมากกวาราคา 

111 
(111x3) 

195 
(195x2) 

94 
(94x1) 

2.04 1 บางครั้ง 

- ในสินคาประเภทเดียวกันทาน
มักจะซื้อมาหลายๆยี่หอ 

99 
(99x3) 

201 
(201x2) 

100 
(100x1) 

2.00 3 บางครั้ง 

-ทานจะเลอืกซ้ือสินคาชนิดใหม
หรือย่ีหอใหมเกือบทุกครั้งเมื่อมีการ
โฆษณาหรือมผีูแนะนํา 

112 
(112x3) 

187 
(187x2) 

101 
(101x1) 

2.03 2 บางครั้ง 

สินคาเพื่อการ
อุปโภค/
เบ็ดเตล็ด (สบู 
ยาสีฟน อืน่ๆ) 

- ทานมักจะซื้อของมากักตนุไวเสมอ
แมวาจะยังไมจําเปนตองใชก็ตาม 

97 
(97x3) 

188 
(188x2) 

115 
(115x1) 

1.96 4 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.01  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.27 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉลี่ยเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช

จายเกี่ยวกับสินคาเพื่อการอุปโภค/เบ็ดเตล็ด (สบู ยาสีฟน อ่ืนๆ)เทากับ 2.01 นั่นหมายความวาระดับ
ความบอยครั้งในใชใชจายเกี่ยวกับสินคาเพื่อการอุปโภค/เบ็ดเตล็ด (สบู ยาสีฟน อ่ืนๆ) ของพนักงาน
อยูในระดับบางครั้ง นั่นคือ พนักงานจะเลือกซื้อสินคาเพื่อการอุปโภคเทาที่จําเปนเทานั้น หรือจะ
เลือกซื้อโดยพิจารณาจากคุณภาพใหเหมาะสมกับราคาเปนหลัก และไมคอยที่จะกักตุนสินคาไวมาก
นัก 

สินคาอุปโภคปจจุบัน นับวามีใหผูบริโภคเลือกซื้อไดอยางมากมายหลากหลายชนิดและ
หลากหลายขนาด การเลือกซื้อจะขึ้นอยูกับความพึงพอใจของผูซ้ือเปนหลักโดยมีราคาเปนปจจัย
หลักในการตัดสินใจเลือกซื้อ โดยสวนมากแลวการเลือกซื้อของพนักงานจากที่ทําการศึกษาจะเลือก
ซ้ือตามความจําเปนในการใชงาน และจะพิจารณาเลือกยี่หอที่ดีใหเหมาะสมกับราคามากที่สุด
เทานั้น 
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ตารางที่ 4.28 แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายเกี่ยวกับการเสี่ยงโชค  
                      เชน ซ้ือสลากกินแบงรัฐบาล เปนตน 
 

ความบอยครั้งในการใชจาย 
ตอเดือน 

 
ประเภทของ

สินคา 
รายละเอียด 

บอยครั้ง 
(3) 

บางครั้ง 
(2) 

ไมเคย 
(1) 

คะแนน
เฉล่ีย 

ลําดับ
ที่ 

แปรผล 

-ทานมักจะเสี่ยงโชคโดยการเลนการ
พนัน 

69 
(69x3) 

147 
(147x2) 

184 
(184x1) 

1.71 4 บางครั้ง 

- ทานชอบเสี่ยงโชคจากการซื้อ
สลากกินแบงรัฐบาล 

108 
(108x3) 

177 
(177x2) 

115 
(115x1) 

1.98 3 บางครั้ง 

-เมื่อมีการเสี่ยงโชคทานมักจะเขา
รวมเสมอ 

146 
(146x3) 

184 
(184x2) 

70 
(70x1) 

2.19 2 บางครั้ง 

การเสี่ยงโชค 
เชน ซ้ือสลาก
กินแบงรัฐบาล 
เปนตน 

-ทานจะซื้อหวยเสมอเมื่อมีโอกาส 207 
(207x3) 

142 
(142x2) 

51 
(51x1) 

2.39 1 บางครั้ง 

คะแนนเฉลี่ยรวม 2.07  บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.28 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชจาย

เกี่ยวกับการเสี่ยงโชคเทากับ 2.07 นั่นหมายความวาระดับความบอยครั้งในใชใชจายเกี่ยวกับการ
เสี่ยงโชคของพนักงานอยูในระดับบางครั้ง นั่นคือ พนักงานจะเลือกซื้อสลากกินแบงรัฐบาล เสี่ยง
โชคอื่นๆ เปนบางครั้งที่มีโอกาสเทานั้น 

การเสี่ยงโชคถือวาเปนความชอบสวนบุคคลในลักษณะหนึ่ง  ซ่ึงสําหรับบางคนอาจจะเปน
สวนหนึ่งที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันก็ได แตโดยสวนใหญแลวสําหรับพนักงานที่ได
ทําการศึกษานั้น จะมีคาใชจายในสวนนี้เปนบางครั้ง ขึ้นอยูกับปจจัยทางการเงินของตนเองที่จะ
เอื้ออํานวยเพียงใด  
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ตารางที่ 4.29 แสดงคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชจายจําแนกตามประเภทของสินคาและบริการ 
 

ประเภท
ท่ี 

ประเภทสินคาและบริการ 
คาเฉล่ียของ
พฤติกรรมการ

ใชจาย 
อันดับท่ี 

ระดับความมี
อิทธิพล 

1 อาหารและเครือ่งดื่ม 2.60 1 บอยครั้ง 
2 ยาสูบและแอลกอฮอลล 1.79 10 บางครั้ง 
3 เสื้อผาและเครื่องนุงหม 2.12 2 บางครั้ง 
4 เครื่องสําอาง 1.96 8 บางครั้ง 
5 ยานพาหนะ 1.86 9 บางครั้ง 
6 อุปกรณเครื่องใชไฟฟา 2.04 6 บางครั้ง 
7 คาโทรศัพท 2.08 3 บางครั้ง 
8 บันเทิงและสนัทนาการ 2.06 5 บางครั้ง 
9 สินคาเพื่อการอุปโภค เชน สบู 2.01 7 บางครั้ง 
10 การเสี่ยงโชค 2.07 4 บางครั้ง 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
 จากตารางที่ 4.29 พบวาพฤติกรรมการใชจายของผูที่ถูกสัมภาษณ จะมีเพียงประเภท อาหาร
และเครื่องดื่มเพียงประเภทเดียวเทานั้น ทีม่ีระดับการเลอืกซื้อในระดบัที่บอยครั้งหรือเปนประจําใน
การเลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่มที่มีราคา เนื่องมาจาก อาหารและเครื่องดื่มนั้นถือเปนสิ่งที่สําคัญ
ที่สุดในการดํารงชีวิตอยูดังนัน้ จําเปนที่ตองคํานึงถึงคุณภาพเปนหลัก แมวาราคาคอนขางที่จะสูงก็
ตาม การทาํงานในทกุวันนี้ทกุคนลวนแลวแตตองการใหไดมาซึ่งอาหารในการดํารงอยูและจะสงผล
ใหรางกายมีสุขภาพที่ดแีละแข็งแรง พรอมที่จะทํางานในวันตอไปไดอยางดี นอกจากการศึกษายงั
พบวาบางสวนตองซื้ออาหารเสริมหรือวิตามินมาบํารุงรางกาย และอาหารเสริมดังกลาวตาม
ทองตลาดจะมรีาคาที่คอนขางที่จะสูง 

สวนพฤติกรรมการใชจายประเภท เสื้อผาและเครื่องนุงหม เครื่องสําอาง ยานพาหนะ
อุปกรณเครื่องใชไฟฟา คาโทรศัพท บันเทงิและสันทนาการ สินคาเพื่อการอุปโภค/เบด็เตล็ด (สบู ยา
สีฟน อ่ืนๆ) และการเสี่ยงโชคนั้น จะมีพฤติกรรมการใชจายเปนบางครั้งเทานั้น เนื่องจากมีปจจัย
หลายประการที่สงผลตอพฤติกรรมดังกลาว กลาวคือ  
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- สินคาบางประเภทจดัอยูในสินคาประเภทถาวร ยอมสงผลใหมีอายุการใชงานที่
คอนขาง ยาวนาน เชน ยานพาหนะ หรืออุปกรณเครื่องใชไฟฟา 

- สินคาหรือบริการบางประเภท ไมจําเปนในการดํารงชีวติประจําวนั ซ่ึงถาไมไดซ้ือหรือ
ใชบริการก็สามารถที่จะใชชีวิตดํารงอยูตอไปได เชน การบันเทิงและสนัทนาการ หรือ
การเสี่ยงโชค 

- สินคาหรือบริการบางประเภท ที่มีสถานที่จัดจําหนายที่คอนขางจํากดั หรือมีการจัด
จําหนายที่จํากดัประเภท เชน เสื้อผาเครื่องนุงหม หรือเครื่องสําอาง จังหวดัลําพนูมี 
หางสรรพสินคาขนาดใหญเพียงไมกีห่างเทานั้น เชน Big C หรือ Makro ซ่ึงลวน
แลวแตจําหนายสินคาเพื่อการอุปโภค จึงไมคอยมีสินคาประเภทเสือ้ผาหรือ
เครื่องสําอางที่มียี่หอดัง กอใหเกิดการจํากดัในการเลือกซื้อ 

- การใชงานสินคาหรือบริการบางประเภทถกูจํากดัภายใตเงื่อนไขในการทํางานใน
โรงงานที่ตนทํางานอยู เชน การใชโทรศัพท หรือการใชเครื่องสําอางบางบริษัทจะ
ไมใหพนักงานฝายผลิต ใชโทรศัพทมือถือขณะปฏิบัติงาน หรือหามแตงหนาในที่
ปฏิบัติงานดวย 

- พฤติกรรมสําหรับสินคาหรือการใชบริการบางประเภทจะเปนลักษณะเฉพาะบุคคล
เทานั้น เชน การเสี่ยงโชค เพราะ บางคนก็ไมชอบที่จะเสี่ยงโชค หรือซ้ือสลากกินแบง
รัฐบาล แตสําหรับบางคนนัน้การเสี่ยงโชคถือเปนสวนหนึ่งในการดํารงชีวิตประจําวัน
ก็วาได 
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ตารางที่ 4.30 แสดงจํานวน รอยละ เกี่ยวกับรูปแบบการใชจายจําแนกตามประเภทของสินคาและบริการ 
 

รูปแบบการใชจาย 

ประเภทของสินคา 
ไมไดใช
จาย 

(รอยละ) 

เงินสด 
(รอยละ) 

บัตรกด
เงินสด 

(รอยละ) 

บัตร
เครดติ 

(รอยละ) 

เงินกู(ใน
ระบบและ
นอกระบบ) 

(รอยละ) 

อ่ืนๆ 
(รอยละ) 

รวม 

คาใชจายสําหรับ
ปจจัยพื้นฐาน 
อาหาร/เครื่องดื่ม 
 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

400 
(100.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

0 
(0.0) 

 
 

400 
(100.0) 

ที่อยูอาศัย (คาเชา คา
ผอนชาํระ) 

200 
(50.0) 

145 
(36.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

55 
(13.8) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

คาน้ํา/คาไฟ 86 
(21.5) 

291 
(72.8) 

23 
(5.7) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

เส้ือผา/เครื่องนุงหม 81 
(20.2) 

292 
(73.0) 

4 
(1.0) 

23 
(5.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

ยารักษาโรค 66 
(16.5) 

218 
(54.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

116 
(29.0) 

400 
(100.0) 

สินคาอุปโภค/เบด็เตล็ด
(สบู ยาสีฟน อื่นๆ) 

62 
(15.5) 

308 
(77.0) 

4 
(1.0) 

26 
(6.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

คาเดินทาง 101 
(25.2) 

296 
(74.0) 

3 
(0.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

อุปการะบดิา/มารดา/
การศึกษาบตุร 

107 
(26.7) 

290 
(72.5) 

3 
(0.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

คาใชจายที่
นอกเหนือจาก
ปจจัยพื้นฐาน 
ยานพาหนะ 
 

 
 
 

160 
(40.0) 

 
 
 

101 
(25.2) 

 
 
 

2 
(0.5) 

 
 
 

12 
(3.0) 

 
 
 

125 
(31.3) 

 
 
 

0 
(0.0) 

 
 
 

400 
(100.0) 

เครื่องใชไฟฟา/อปุกรณ
ในครัวเรือน 

170 
(42.5) 

144 
(36.0) 

11 
(2.7) 

68 
(17.0) 

7 
(1.8) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

เส้ือผาตามแฟชั่น 105 
(26.3) 

210 
(52.5) 

13 
(3.2) 

72 
(18.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

เครื่องสําอาง 90 
(22.5) 

245 
(61.2) 

10 
(2.5) 

55 
(18.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 
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ตารางที่ 4.30 (ตอ) 
 

รูปแบบการใชจาย 

ประเภทของสินคา 
ไมไดใช
จาย 

(รอยละ) 

เงินสด 
(รอยละ) 

บัตรกด
เงินสด 

(รอยละ) 

บัตร
เครดติ 

(รอยละ) 

เงินกู(ใน
ระบบและ
นอกระบบ) 

(รอยละ) 

อ่ืนๆ 
(รอยละ) 

รวม 

คาโทรศัพท 43 
(10.8) 

302 
(75.5) 

55 
(13.7) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

บันเทิง,สันทนาการ
และทองเที่ยว 

90 
(22.5) 

273 
(68.2) 

15 
(3.8) 

22 
(5.5) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

ยาสูบ/แอลกอฮอลล 174 
(43.5) 

219 
(54.7) 

7 
(1.8) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

อื่นๆ  (เบี้ยประกนัชิ
วิต ฯลฯ) 

383 
(95.8) 

17 
(4.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

400 
(100.0) 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.30 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณจะใชเงินสดสําหรับคาอาหารและเครื่องดื่มทั้งหมด 

400 คนคิดเปนรอยละ 100.0 อาหารละเครื่องดื่มเปนสิ่งที่เราตองซื้อเพื่อดํารงชีวิตอยูเปนประจําทุก
วัน ดังนั้นรูปแบบการใชจายจะเปนเงินสดเทานั้น อีกทั้งรานคาหรือรานอาหารโดยทั่วไปแลว ไม
สามารถชําระผานชองทางอื่นๆ เชน ชําระดวยบัตรเดรดิต เปนตน 

 คาใชจายสําหรับที่อยูอาศัยสวนใหญผูที่ถูกสัมภาษณไมมีคาใชจายในสวนนี้ทั้งหมด
จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 50.0 แตถามีคาใชจายในสวนนี้ก็จําชําระเปนเงินสดจํานวน 145 คน
คิดเปนรอยละ 36.2 โดยจะชําระคาเชาหอพัก หรืออพารตเมนต หรือจะมีการผอนชําระที่อยูอาศัย
ดวยเงินสดซึ่งจะมีบางสวนเทานั้น อีกสวนหนึ่งสําหรับบุคคลที่ซื้อบานที่จะตองใชคาใชจายสูงก็จะ
กูเงินจากธนาคารหรือสถาบันการเงินเปน จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 13.8 

นอกจากนี้คาใชจายในดาน คาน้ําคาไฟ  เสื้อผาเครื่องนุงหม ยารักษาโรค สินคาอุปโภค 
บริโภค และคาใชจายในการเดินทาง ผูที่ถูกสัมภาษณสวนใหญแลวจะชําระคาสินคาและบริการ
ดังกลาวเปนเงินสด จํานวน 291 คิดเปนรอยละ 72.8  จํานวน 292 คิดเปนรอยละ 73.0 จํานวน 218 
คิดเปนรอยละ 54.0 จํานวน 308 คิดเปนรอยละ 77.0  และ จํานวน 296 คิดเปนรอยละ 74.0  
ตามลําดับ จะมีคาใชจายสําหรับยารักษาโรคนั้นผูที่ถูกสัมภาษณจะชําระโดยใหประกันชีวิตชําระให
หรือใหประกันสังคมชําระใหจํานวน 108 คนคิดเปนรอยละ 27.0 
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สวนคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจยัพื้นฐาน แบงออกเปนคาใชจายสําหรับยานพาหนะ ผูที่
ถูกสัมภาษณสวนมากจะไมมคีาใชจายในสวนนีจ้ํานวน 160 คนคิดเปนรอยละ 40.0 แตถามี
คาใชจายในสวนนี้ผูที่ถูกสัมภาษณจะมีการชําระโดยการกูยืมทั้งในระบบและการกูยมืนอกระบบ
จํานวน 125 คนคิดเปนรอยละ 31.3  เชนเดยีวกับที่อยูอาศยัการผอนชําระในแตละเดือนจะมากหรือ
นอยขึ้นอยูกับ ระยะเวลาในการผอนชําระ 

สวนคาใชจายเกี่ยวกับเครื่องใชไฟฟาและอปุกรณในครัวเรือน สวนมากแลวผูที่ถูก
สัมภาษณจะมคีาใชจายในสวนนีจ้ํานวน 170 คนคิดเปนรอยละ 42.5 และผูที่มีคาใชจายในสวนนีก้็
จะชําระดวยเงนิสดจํานวน 144 คนคิดเปนรอยละ 36.0 นอกจากนี้คาใชจายในสวนเสื้อผาตามแฟชัน่ 
เครื่องสําอาง คาโทรศัพท บันเทิงสันทนาการและทองเที่ยว ยาสูบ/แอลกอฮอลล และอุปการะบิดา/
มารดา/การศึกษาบุตร สวนมากแลวก็จะชาํระเปนเงนิสดจํานวน 210 คนคิดเปนรอยละ 52.5 จํานวน 
245 คนคิดเปนรอยละ 61.2 จํานวน 302 คนคิดเปนรอยละ 75.5 จํานวน 273 คนคิดเปนรอยละ 68.2 
จํานวน 219 คนคิดเปนรอยละ 54.7 และจํานวน 290 คนคิดเปนรอยละ 72.5 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.31 แสดงจาํนวน รอยละ ของผูที่มีภาระหนี้สินทั้งในระบบและนอกระบบ 
 

ภาระหนี้สินท้ังในและนอกระบบ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ไมมี 213 53.2 
มี 187 46.8 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 

 
จากตารางที่ 4.31 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คนสวนมากแลวไมมีภาระหนี้สินทั้ง

ในและนอกระบบ ทั้งหมดจํานวน 213  คน คิดเปนรอยละ 53.2 และ มีภาระหนี้สินทั้งในและนอก
ระบบ ทั้งหมดจํานวน 187  คน คิดเปนรอยละ 46.8 ตามลําดับ 

จากการสัมภาษณผูที่ถูกสัมภาษณสวนมากมีหนี้สินในระบบ จากการที่ตองผอนชําระที่อยู
อาศัยและยานพานะในแตละเดือนเปนคาใชจายที่สูงและตองผอนชําระเปนเวลานาน และจากการ
สอบถามผูที่ถูกสัมภาษณจะกูเงินจาก ธนาคารอาคารสงเคราะหเพื่อซ้ือที่อยูอาศัย เนื่องจากใหวงเงิน
กูที่สูงและสามารถผอนชําระไดในระยะยาว นอกจากนั้นก็จะเปนสถาบันการเงินอื่นๆ 
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ตารางที่ 4.32 แสดงจํานวน รอยละ ของผูที่มีบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ 
 

บัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงนิอื่นๆ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ไมมี 269 67.2 
มี 131 32.8 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 

 
จากตารางที่ 4.32 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คนสวนมากแลว ไมมีบัตรเครดิตของ

ธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ ทั้งหมดจํานวน 269  คน คิดเปนรอยละ 32.8 และ มีบัตรเครดิต
ของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ ทั้งหมดจํานวน 131 คน คิดเปนรอยละ 32.8 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.33 แสดงจํานวน รอยละ ของจํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ ที่ผู 
                      ถูกสัมภาษณมีอยู 
 

จํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

ไมมี 269 67.2 
1 – 2 ใบ 112 28.0 
3 – 4 ใบ 19 4.8 

5 ใบขึ้นไป 0 0.0 
รวม 400 100.0 

ที่มา : จากการสํารวจฯ 
 

จากตารางที่ 4.33 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมดที่มีบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบัน
การเงินอื่นๆ คนสวนมากแลว มีจํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ 1-2 ใบ 
ทั้งหมด 112   คน คิดเปนรอยละ 28.0 มีจํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆ     
3 – 4 ใบทั้งหมด  19 คน คิดเปนรอยละ 4.8 และ ไมมีผูที่มีจํานวนบัตรเครดิตของธนาคารหรือ
สถาบันการเงินอื่นๆ ตั้งแต 5 ใบขึ้นไป 
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4.4 ขอมูลของการแกไขปญหากรณีรายรับไมเพียงพอกับรายจาย และผลกระทบตอคุณภาพชีวิต 
      จากเศรษฐกิจในสภาพปจจุบัน 
 

ขอมูลของการแกไขปญหากรณีรายรับไมเพียงพอกับรายจาย และผลกระทบตอคุณภาพ
ชีวิตจากเศรษฐกิจในสภาพปจจุบันโดยเรียงลําดับความสําคัญของผลกระทบจากมากที่สุดไปนอย
ที่สุด ไดผลการสํารวจและการคํานวนดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4.34 แสดงจํานวน รอยละ การเรยีงลําดับความสําคัญของการแกไขปญหากรณีรายรับไม

เพียงพอกับรายจายโดยวิธีตางๆ 
 

ลําดับที่ 
วิธีการ ลําดับที่ 1 

(รอยละ) 
ลําดับที่ 2 
(รอยละ) 

ลําดับที่ 3 
(รอยละ) 

ลําดับที่ 4 
(รอยละ) 

ลําดับที่ 5 
(รอยละ) 

รวม 

การทํางานลวงเวลา (OT) 196 
(49.0) 

84 
(21.0) 

29 
(7.2) 

42 
(10.5) 

49 
(12.3) 

400 
(100.0) 

กูยืมเงิน (ในระบบและนอก
ระบบ) 

86 
(21.5) 

95 
(23.8) 

85 
(21.2) 

68 
(17.0) 

66 
(16.5) 

400 
(100.0) 

ใชบัตรกดเงินสดหรือบัตร
เครดิต 

25 
(6.3) 

108 
(27.0) 

121 
(30.2) 

80 
(20.0) 

66 
(16.5) 

400 
(100.0) 

ขอเงินจากทางบาน 68 
(17.0) 

56 
(14.0) 

68 
(17.0) 

132 
(33.0) 

76 
(19.0) 

400 
(100.0) 

การหารายไดเสริม (เชน การ
เปนสามชิกขายตรง  ขาย
ประกัน ฯลฯ) 

29 
(7.3) 

55 
(13.7) 

96 
(24.0) 

77 
(19.3) 

143 
(35.7) 

400 
(100.0) 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
จากตารางที่ 4.34 พบวาผูที่ถูกสัมภาษณ จะแกไขปญหากรณีรายรับไมเพียงพอกับรายจาย

โดยวีธีการทํางานลวงเวลา (OT)  มากที่สุด ทั้งหมดจํานวน   196 คน คิดเปนรอยละ 49.0  อันดับ
สองจะแกไขปญหาโดยวิธี กูยืมเงิน (ในระบบและนอกระบบ)จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8 
อันดับสามจะแกไขปญหาโดยวิธี ใชบัตรกดเงินสดหรือบัตรเครดิตจํานวน 121  คน คิดเปนรอยละ
30.3  อันดับสี่จะแกไขปญหาโดยวิธีขอเงินจากทางบาน จํานวน 132 คน คิดเปนรอยละ 33.0 และ ผู
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ที่ถูกสัมภาษณจะแกไขปญหาโดยวิธี การหารายไดเสริม (เชน การเปนสามชิกขายตรง  ขายประกัน 
ฯลฯ) เปนลําดับสุดทายจํานวน  143 คน คิดเปนรอยละ 35.8 
 จากผลการสัมภาษณ พบวาพนกังานในนิคมอุตสาหกรรมเลือกที่จะทํางานลวงเวลาเปน
อันดับที่ 1 เพื่อเปนการเพิ่มรายได เนื่องมาจาก ไมตองเดินทางและบางครั้งก็เปนขอบังคับของทาง
บริษัทที่ใหพนกังานตองทํางานลวงเวลา 
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ตารางที่ 4.35 แสดงจํานวน รอยละ การเรยีงลําดับผลกระทบตอคุณภาพชีวิตจากการที่ตองทํางาน 
         ลวงเวลาโดยเรียงลําดับความสําคัญของผลกระทบจากมากที่สุดไปนอยที่สุด 
 

ลําดับที ่
ผลกระทบตอคุณภาพชีวิต ลําดับที่1 

(รอยละ) 
ลําดับที่2 
(รอยละ) 

ลําดับที่3 
(รอยละ) 

ลําดับที่4 
(รอยละ) 

ลําดับที่5 
(รอยละ) 

รวม 

สุขภาพจิต 
-ภาวะความเครียดจากการขาด
สภาพคลองทางการเงิน 
-เกิดความเบือ่หนายในชีวิต 
-ถูกหัวหนางานหรือเพื่อรวมงาน
ดุดา 

163 
(40.8) 

90 
(22.5) 

72 
(18.0) 

50 
(12.5) 

25 
(6.2) 

400 
(100.0) 

สุขภาพกาย 
-เกิดความเจ็บปวยจากการทํางาน
ที่เพิ่มมากขึ้น 
-มีเวลาพกัผอนทีน่อยลง 

96 
(24.0) 

168 
(42.0) 

88 
(22.0) 

31 
(7.8) 

17 
(4.2) 

400 
(100.0) 

ความอบอุนในครอบครัวลดลง 
-จากจํานวนชั่วโมงการทํางานที่
สูงขึ้นไมมีเวลาใหกับครอบครัว 
-เกิดความเครียดจากทีท่ํางานทํา
ใหการพบปะสนทนาเต็มไปดวย
ความเครียด 

55 
(13.8) 

66 
(16.5) 

122 
(30.5) 

83 
(20.7) 

74 
(18.5) 

400 
(100.0) 

เวลาที่นอยลงในการทํากิจกรรม
อ่ืนๆ 
- ออกกาํลังกาย 
-สันทนาการหรือพบปะเพือ่นฝูง
นอยลง 
-ไมมีเวลาในการที่จะพัฒนา
ตนเอง 

33 
(8.3) 

33 
(8.3) 

50 
(12.5) 

154 
(38.4) 

130 
(32.5) 

400 
(100.0) 

ประสิทธิภาพในการทํางานลดลง 
 -เกิดความผิดพลาดในการ
ทํางานที่เพิ่มมากขึ้น 
-ไมสามารถปฏิบตัิงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

55 
(13.8) 

42 
(10.5) 

67 
(16.7) 

82 
(20.5) 

154 
(38.5) 

400 
(100.0) 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 
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 จากตารางที่ 4.35 พบวาในปจจุบันจากการที่พนักงานตองทํางานลวงเวลาสงผลกระทบตอ
สุขภาพจิตตอผูที่ถูกสัมภาษณมากที่สุด โดยทําใหเกดิภาวะความเครียดจากการขาดสภาพคลองทาง
การเงินและเกดิความเบื่อหนายในชวีิต ทั้งหมดจํานวน 163   คน คิดเปนรอยละ  40.8 ของผูที่ถูก
สัมภาษณทั้งหมด 400 คน  
 อันดับสองพบวาสงผลกระทบตอสุขภาพกายตอผูที่ถูกสัมภาษณ โดยทําใหเกิดความ
เจ็บปวยจากการทํางานที่เพิ่มมากขึ้นและมเีวลาพกัผอนทีน่อยลงทั้งหมดจํานวน 168   คน คิดเปน
รอยละ  42.0 ของผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน  
 อันดับสามพบวาสงผลกระทบทําใหความอบอุนในครอบครัวลดลงตอผูที่ถูกสัมภาษณ 
โดยจากจํานวนชั่วโมงการทาํงานที่สูงขึ้นไมมีเวลาใหกับครอบครัวและเกิดความเครียดจากที่ทํางาน
ทําใหการพบปะสนทนาเตม็ไปดวยความเครียดทั้งหมดจํานวน 122   คน คิดเปนรอยละ  30.5 ของผู
ที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน  
 อันดับสี่พบวาสงผลกระทบทาํใหมีเวลาที่นอยลงในการทํากิจกรรมอืน่ๆ เชน ออกกําลัง
กาย,สันทนาการหรือพบปะเพื่อนฝูงนอยลง และไมมีเวลาที่จะพัฒนาตนเอง ทั้งหมดจํานวน 154   
คน คิดเปนรอยละ  38.5  ของผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน  
 และอันดับสุดทายพบวาสงผลกระทบตอประสิทธิภาพในการทํางานใหลดลงเชน เกดิความ
ผิดพลาดในการทํางานที่เพิ่มมากขึ้นหรือไมสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพจํานวน 154   
คน คิดเปนรอยละ  38.5  ของผูที่ถูกสัมภาษณทั้งหมด 400 คน 
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4.5 วิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปร 
 

ในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหโดยใชสถิติในการวิเคราะห 2 ลักษณะ อันไดแก การ
วิเคราะหหาความสัมพันธระวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณ (รายรับประจํา รายรับจาก
การทํางานลวงเวลา และ รายรับจากกการประกอบอาชีพเสริม) กับ คาใชจายทั้งหมด อันจะแยกเปน
คาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ และคาใชจายที่นอกเนือจากจากปจจัยพื้นฐานวามี
ความสัมพันธในเชิงบวกหรือเชิงลบ และมีความสัมพันธกันมากนอยเพียงใด และ การหา
ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลของผูที่ถูกสัมภาษณที่มีอิทธิพลตอการมีหนี้สิน สืบเนื่องไป
จนถึงการที่มีภาระหนี้สินจะสงผลกระทบที่ตองทํางานลวงเวลาหรือตองหารายไดเสริมอื่นๆ เพื่อ
เพิ่มรายไดหรือไม 

การวิเคราะหหาความสัมพันธของตัวแปรโดยใชสถิติในการวิเคราะห 2 ลักษณะ อันไดแก 
การวิเคราะหหาความสัมพันธระวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณ (รายรับประจํา รายรับ
จากการทํางานลวงเวลา และ รายรับจากการประกอบอาชีพเสริม) กับ คาใชจายวามีความสัมพันธใน
เชิงบวกหรือเชิงลบ และมีความสัมพันธกันมากนอยเพียงใด โดยจะใชสถิติ Correlation Coefficient 
คาที่ใชวัดความสัมพันธ เรียกวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยจะใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient ในการวิเคราะหหาความสัมพันธดังกลาวซึ่งเปน
การศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรแบบเชิงเสน 

และสวนที่ 2 เปนการวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล คือ ลักษณะที่อยูอาศัย 
ยานพาหนะ (รถจักรยานยนต และ รถยนต) ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมที่ผูถูกสัมภาษณ
ทํางานอยู และ ลักษณะการจางงานที่สงผลตอการมีภาระหนี้สินและเชื่อมโยงไปถึงการที่ตอง

ทํางานลวงเวลาหรือหารายไดเสริมจากการมีภาระหนี้สินดังกลาว โดยใชสถิติ  ไควสแควร (
2χ ) 

ในการวิเคราะห การทดสอบนี้เปนการทดสอบความสัมพันธระหวางคุณลักษณะ 2 ลักษณะวามี
ความสัมพันธหรือขึ้นตอกันหรือไม  การทดสอบในลักษณะนี้อาจเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา  การ
ทดสอบตารางการณจร  (Test for Contingence) มีผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4.36 แสดงผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณ 
                         กับคาใชจายที่เปนคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ 
 

รายรับรวมทั้งหมด
โดยเฉลี่ย (บาท) 

คาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยัง
ชีพ (บาท) 

Pearson Correlation 
Coefficient 

Sig. 

8,828 6,430 0.403 0.00* 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
จากตารางที่ 4.36 พบวาคา Pearson Correlation Coefficient มีคาเทากับ 0.403 นั่น

หมายความวา รายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณอันไดแก รายรับประจํา รายรับจากการทํางาน
ลวงเวลา และรายรับจากอาชีพเสริมอื่นๆ มีความสัมพันธเชิงบวกกับคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือ
เพื่อยังชีพ อันไดแก อาหารและเครื่องดื่ม ที่อยูอาศัย  คาน้ําและคาไฟ  เสื้อผาและเครื่องนุงหม คา
รักษาพยาบาลและยารักษาโรค   สินคาอุปโภคและเบ็ดเตล็ด (สบู ยาสีฟน และอื่นๆ) คาใชจายใน
การเดินทางมาทํางาน คาอุปการะเลี้ยงดูบิดา มารดาและการศึกษาบุตรและอื่นๆ โดยมีคา
ความสัมพันธคือ 0.403 หมายความวารายรับรวมและคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพของ
พนักงานในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือมีความสัมพันธที่เปนไปในทิศทางเดียวกัน 
 
ตารางที่ 4.37 แสดงผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณ 
                      กับคาใชจายที่เปนคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน 
 

รายรับรวมทั้งหมด
โดยเฉลี่ย (บาท) 

คาใชจายท่ีนอกเหนือจาก
ปจจัยพื้นฐานโดยเฉลี่ย (บาท) 

Pearson Correlation 
Coefficient 

Sig. 

8,828 4,312 0.210 0.00* 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
จากตารางที่ 4.37 พบวาคา Pearson Correlation Coefficient มีคาเทากับ 0.210 นั่น

หมายความวา รายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณอันไดแก รายรับประจํา รายรับจากการทํางาน
ลวงเวลา และรายรับจากอาชีพเสริมอื่นๆ มีความสัมพันธเชิงบวกกับคาใชจายที่นอกเหนือจาก
ปจจัยพื้นฐาน อันไดแก ยานพาหนะและคาน้ํามัน  เครื่องใชไฟฟาและอุปกรณในครัวเรือน เสื้อผา
ตามแฟชั่นและเครื่องแตงตัว  เครื่องสําอาง  คาโทรศัพทและบัตรเติมเงิน  บันเทิงสันทนาการและ
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ทองเที่ยว  ยาสูบและแอลกอฮอลล  เสี่ยงโชคและทําบุญ และอื่นๆ โดยมีคาความสัมพันธคือ 0.210 
หมายความวาหมายความวารายรับรวมและคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐานของพนักงานใน
นิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือมีความสัมพันธที่เปนไปในทิศทางเดียวกัน 
 
ตารางที่ 4.38 แสดงผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณ 
                      กับคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือเพื่อยังชีพ และคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน 
 

รายรับรวมทั้งหมด
โดยเฉลี่ย (บาท) 

คาใชจายโดยรวมทั้งหมดโดยเฉลี่ย
(บาท) 

Peasron Correlation 
Coefficient 

Sig. 

8,828 10,552 0.464 0.00* 
ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
จากตารางที่ 4.38 พบวาคา Pearson Correlation Coefficient มีคาเทากับ 0.464 นั่น

หมายความวา รายรับรวมทั้งหมดของผูที่ถูกสัมภาษณอันไดแก รายรับประจํา รายรับจากการทํางาน
ลวงเวลา และรายรับจากอาชีพเสริมอื่นๆ มีความสัมพันธเชิงบวกกับคาใชจายจําเปนพื้นฐานหรือ
เพื่อยังชีพ และคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน โดยมีคาความสัมพันธคือ 0.464 หมายความ
วารายรับรวมและคาใชจายโดยรวมของพนักงานในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือมีความสัมพันธที่
เปนไปในทิศทางเดียวกัน 
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ตารางที่ 4.39 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะของที่อยูอาศัยของผูถูกสัมภาษณกับการมีภาระ 
                      หนี้สิน 
 

ลักษณะที่อยูอาศัย 

หนี้สินในและ
นอกระบบ 

บานของ
ตนเอง ไม
ตองเสีย

คาใชจายใน
การผอน
ชําระ 

บานของ
ตนเอง ตอง

เสีย
คาใชจายใน
การผอน
ชําระ 

หอพัก / 
บานเชา / 
อพารต
เมนท 

พักอาศัยกับ
พอ แม / 
ญาติ 

รวม 

2χ  -
Value 

Sig. 

ไมมี 
56 

(14.0%) 
24 

(6.0%) 
75 

(18.8%) 
58 

(14.5%) 
213 

(53.3%) 

มี 
56 

(14.0%) 
36 

(9.0%) 
65 

(16.3%) 
30 

(7.5%) 
187 

(46.8%) 

รวม 
112 

(28.0%) 
60 

(15.0%) 
140 

(35.0%) 
88 

(22.0%) 
400 

(100%) 

10.377 0.016* 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

สมมุติฐาน H0 : ลักษณะที่อยูอาศัยไมมีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอกระบบ 
สมมุติฐาน H1 : ลักษณะที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอกระบบ 

จากตารางที่ 4.39 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  10.377 ซ่ึงมีคามากกวาคาไคสแควรตารางที่

มีคา 2χ 0.05,3 =7.81  ดังนั้นจึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 นั่นหมายความวา ลักษณะที่อยูอาศัยของ
ผูที่ถูกสัมภาษณมีความสัมพันธตอการมีภาระหนี้สิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
หมายถึง บุคคลที่มีภาระคาใชจายในการผอนชําระที่อยูอาศัยหรือ มีภาระในการเชาในแตละเดือน 
ซ่ึงเปนคาใชจายปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต จะสงผลใหเกิดภาวะหนี้สินเกิดขึ้น  

เมื่อกลาวถึงที่อยูอาศัยนั้น ถือวาเปนปจจัยส่ีที่สําคัญสําหรับการดํารงชีวิตเลยทีเดียว และถือ
เปนสินทรัพยที่มีราคาสูงเชนกัน ในการที่บุคคลคนหนึ่งจะสามารถที่จะมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง
ไดนั้น จะตองใชปจจัยนั่นก็คือเงินเปนจํานวนมาก บางคนก็มีเงินเก็บที่สามารถซื้อไดดวยเงินสด ซ่ึง
ถือวาเปนจํานวนนอยคนนัก จากการสัมภาษณพบวา พนักงานที่ทํางานในนิคมอุตสาหกรรมและมี
ภาระที่ตองเสียคาใชจายในการผอนชําระมีถึง 60 คนและมีหนี้สินทั้งในระบบและนอกระบบ 36 
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คน ดังนั้นจากการทดสอบคาสถิตินั้นสามารถยอมรับไดวาลักษณะที่อยูอาศัยของแตละบุคคลลวน
แลวแตมีผลที่กอใหเกิดภาระหนี้สินขึ้นได 

 
ตารางที่ 4.40 แสดงความสัมพันธระหวางยานพาหนะ(รถจักรยานยนต)ของผูถูกสัมภาษณกับการมี 
                       ภาระหนี้สิน 
 

ยานพาหนะ (รถจักรยานยนต) ภาระหนี้สินในและนอก
ระบบ ไมมี มี รวม 

2χ  -
Value 

Sig. 

ไมมี 
60 

(15.0%) 
153 

(38.3%) 
213 

(53.3%) 

มี 
39 

(9.8%) 
148 

(37.0%) 
187 

(46.8%) 

รวม 
99 

(27.8%) 
301 

(75.3%) 
400 

(100%) 

2.860 0.091 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
สมมุติฐาน H0 : ยานพาหนะ (รถจักรยานยนต) ไมมีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอก 
    ระบบ 
สมมุติฐาน H1 : ยานพาหนะ (รถจักรยานยนต) มีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอก 
    ระบบ 

จากตารางที่ 4.40 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  2.860 ซ่ึงมีคานอยกวาคาไคสแควรตารางที่มี

คา 2χ 0.05,1 =3.84 ดังนั้นจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 นั่นหมายความวา ผูที่ถูกสัมภาษณที่มี
รถจักรยานยนตเปนยานพาหนะไมมีความสัมพันธตอการมีภาระหนี้สิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ   0.05 หมายถึง  ผูที่มีจักรยานยนตเปนยานพาหนะซึ่งเปนคาใชจายที่นอกเหนือจาก
ปจจัยพื้นฐาน จะไมสงผลใหเกิดภาวะหนี้สินเกิดขึ้น  

สาเหตุประการหนึ่งสําหรับการครอบครองยานพาหนะ ประเภทรถจักรยานยนตไมสงผล
ใหเกิดภาระหนี้สินนั้น อาจเนื่องมาจาก มีการซื้อเปนเงินสด หรือมีการผอนชําระครบหมดแลวซ่ึง
รถจักรยานยนตนั้นมีระยะเวลาในการผอนชําระโดยใชเวลามานานเทากับการผอนชําระที่อยูอาศัย 
ดังนั้น การมีรถจักรยานยนตเปนยานพาหนะจึงไมสงผลใหเกิดภาระหนี้สินได 
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ตารางที่ 4.41 แสดงความสัมพันธระหวางยานพาหนะ(รถยนต)ของผูถูกสัมภาษณกับการมีภาระ 
                      หนี้สิน 
 

ยานพาหนะ (รถยนต) ภาระหนี้สินใน
และนอกระบบ ไมมี มี รวม 

2χ  -
Value 

Sig. 

ไมมี 
170 

(42.5%) 
43 

(10.8%) 
213 

(53.3%) 

มี 
125 

(31.3%) 
62 

(15.5%) 
187 

(46.8%) 

รวม 
295 

(73.8%) 
105 

(26.3%) 
400 

(100%) 

8.649 0.003* 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

สมมุติฐาน H0 : ยานพาหนะ (รถยนต) ไมมีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอกระบบ 
สมมุติฐาน H1 : ยานพาหนะ (รถยนต) มีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอกระบบ 

จากตารางที่ 4.41 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  8.649 ซ่ึงมีคามากกวาคาไคสแควรตารางที่มี

คา 2χ 0.05,1 =3.84 ดังนั้นจึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 นั่นหมายความวา ผูที่ถูกสัมภาษณที่มี
รถยนตเปนยานพาหนะมีความสัมพันธตอการมีภาระหนี้สิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
หมายถึง บุคคลที่มีรถยนตเปนยานพาหนะซึ่งเปนคาใชจายที่นอกเหนือจากปจจัยพื้นฐาน จะสงผล
ใหเกิดภาวะหนี้สินเกิดขึ้น เนื่องจากคาใชจายในซื้อ  การผอนชําระน้ํามัน  รวมไปถึงการบํารุงรักษา 
มีมากพอที่จะสงผลกระทบใหเกิดภาวะหนี้สิน 

การถือครองยานหานะ ประเภทรถยนตนั้นถือเปนสินทรัพยที่มีราคาสูงเชนเดียวกับที่อยู
อาศัย ยิ่งรถรุนใหมหรือรุนที่ทันสมัยมีอุปกรณที่ครบครันยอมสงผลใหราคาสูงยิ่งขึ้นไป จาก
การศึกษาพบวา มีพนักงานที่ถือครองรถยนตทั้งหมด 105 คนในจํานวนนี้มี 62 คนที่มีภาระหนี้สิน
ทั้งในและนอกระบบ นั่นยอมแสดงวาพนักงานยังคงตองผอนชําระ รถยนตซ่ึงอาจจะเปนระยะ
เวลานานหรือไมขึ้นอยูกับการผอนชําระในแตละเดือนมากนอยเพียงใด  ดังนั้นการมีรถยนตเปน
ยานพาหนะนั้นยอมสงผลใหเกิดภาระหนี้สินขึ้นได 
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ตารางที่ 4.42 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะของที่อยูอาศัยของผูถูกสัมภาษณกับการมีภาระ 
                      หนี้สิน 
 

ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรม 
ภาระหนี้สิน
ในและนอก
ระบบ 

อุปกรณ
อิเล็คทรอนิกส 

ชิ้นสวน/
อุปกรณ 

อาหาร/
เคร่ืองดื่ม 

อัญมณี/
เคร่ืองประดับ 

อ่ืนๆ รวม 

2χ  -
Value 

Sig. 

ไมมี 
84 

(21.0%) 
47 

(11.8%) 
35 

(8.8%) 
37 

(9.3%) 
10 

(2.5%) 
213 

(53.3%) 

มี 
76 

(19.0%) 
36 

(9.0%) 
24 

(6.0%) 
47 

(11.8%) 
4 

(1.0%) 
187 

(46.8%) 

รวม 
160 

(40.0%) 
83 

(20.8%) 
59 

(14.8%) 
84 

(21.0%) 
14 

(3.5%) 
400 

(100%) 

6.006 0.199 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ 

 
สมมุติฐาน H0 : ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมไมมีความสัมพันธกับหนี้สินในและ 
    นอกระบบ 
สมมุติฐาน H1 : ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมมีความสัมพันธกับหนี้สินในและ 
    นอกระบบ 

จากตารางที่ 4.42 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  6.006 ซ่ึงมีคานอยกวาคาไคสแควรตารางที่มี

คา 2χ 0.05,4 =9.49 ดังนั้นจึงยอมรับ H0 และปฏิเสธ H1 นั่นหมายความวา ประเภทของโรงงาน
อุตสาหกรรมที่ผูถูกสัมภาษณทํางานอยูไมมีความสัมพันธตอการมีภาระหนี้สิน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  0.05 หมายถึง การที่บุคคลแตละบุคคลทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมที่แตกตางกันไม
สงผลใหเกิดภาวะหนี้สินเกิดขึ้น  
 การจางงานที่แตกตางกันของโรงงานอุตสาหกรรมแตละประเภทนั้นไมกอใหเกิดภาระ
หนี้สินแตอยางใด อาจเนื่องมาจาก ทางกฎหมายไดกําหนดคาแรงขั้นต่ําไวแลว และกําหนด จํานวน
ช่ัวโมงการทํางานลวงเวลาไว ซ่ึงพนักงานแตละโรงงานอุตสาหกรรมยอมไดรับคาจาง(รายรับ
ประจํา) ที่ไมแตกตางกันมากนัก ซ่ึงปจจัยดังกลาวจึงไมสงผลใหเกิดภาระหนี้สินขึ้น 
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ตารางที่ 4.43 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะการจางงานกับการมีภาระหนี้สิน 
 

ลักษณะการจางงาน 
ภาระหนี้สินใน
และนอกระบบ ลูกจางประจํา ลูกจางชั่วคราว 

พนักงาน
รับเหมาคาแรง 

รวม 

2χ  -
Value 

Sig. 

ไมมี 
104 

(26.0%) 
89 

(22.3%) 
20 

(5.0%) 
213 

(53.3%) 

มี 
123 

(30.8%) 
49 

(12.3%) 
15 

(3.8%) 
187 

(46.8%) 

รวม 
227 

(56.8%) 
138 

(34.5%) 
35 

(8.8%) 
400 

(100%) 

12.261 0.002* 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
สมมุติฐาน H0 : ลักษณะการจางงานไมมีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอกระบบ 
สมมุติฐาน H1 : ลักษณะการจางงานมีความสัมพันธกับหนี้สินในและนอกระบบ 

จากตารางที่ 4.43 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  12.261 ซ่ึงมีคามากกวาคาไคสแควรตารางที่

มีคา 2χ 0.05,2 =5.99 ดังนั้นจึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 นั่นหมายความวา ลักษณะการจางงาน
ของผูที่ถูกสัมภาษณมีความสัมพันธตอการมีภาระหนี้สิน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
หมายถึง ลักษณะการจางงานในโรงงานอุตสาหกรรมที่แตกตางกัน จะสงผลใหเกิดภาวะหนี้สิน
เกิดขึ้น  

ลักษณะการจางงานที่แตกตางกัน นั่นหมายความวา พนักงานที่เปนลูกจางประจํายอมมี
ความนาเชื่อถือในการใหสิทธิกูยืมเงินมากกวาพนักงานที่เปนลูกจางชั่วคราวหรือ พนักงานรับเหมา
คาแรง เนื่องจากไดรับคาจางผลประโยชนหรือรายรับประจําที่สูงกวาและมีความมั่นคงทางการเงิน
ที่มากกวา ซ่ึงนอกจากจะไดในสวนคาจางจะรวมไปถึงคาเบี้ยขยัน หรือเงินพิเศษอื่นๆ ขึ้นอยูกับแต
ละบริษัทจะมีสวัสดิการให ในสวนของลูกจางชั่วคราว หรือ พนักงานรับเหมาคาแรงนั้นสิทธิ
ประโยชนที่จะไดรับยอมนอยลง ดังนั้นลักษณะที่แตกตางกันของแตละบุคคลยอมมีผลตอการเกิด
ภาระหนี้สินขึ้น 
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ตารางที่ 4.44 แสดงความสัมพันธระหวางการมีภาระหนี้สินของผูถูกสัมภาษณกับการที่ตองทํางาน 
                      ลวงเวลา (OT) 
 

ภาระหนี้สินในและนอกระบบ การทํางานลวงเวลา 
(OT) ไมมี มี รวม 

2χ  -
Value 

Sig. 

ไมทํา 
144 

(36.0%) 
28 

(7.0%) 
172 

(43.0%) 

ทํา 
69 

(17.3%) 
159 

(39.8%) 
228 

(57.0%) 

รวม 
213 

(53.3%) 
187 

(46.8%) 
400 

(100%) 

112.544 0.000* 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ     * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
สมมุติฐาน H0 : การมีภาระหนี้สินในและนอกระบบไมมีความสัมพันธกับการทํางาน 
    ลวงเวลา (OT) 
สมมุติฐาน H1 : การมีภาระหนี้สินในและนอกระบบมีความสัมพันธกับการทํางาน 
    ลวงเวลา (OT) 

จากตารางที่ 4.44 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  112.5441 ซ่ึงมีคามากกวาคาไคสแควรตาราง

ที่มีคา 2χ 0.05,1 =3.84 ดังนั้นจึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 นั่นหมายความวา ผูที่ถูกสัมภาษณที่มี
ภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบมีความสัมพันธตอการทํางานลวงเวลา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  0.05 หมายถึง บุคคลที่มีภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ จะสงผลใหตองทํางานลวงเวลา 
เนื่องจากตองทํางานเพิ่มเพื่อเพิ่มรายไดที่ตองนําไปชําระหนี้ในแตละเดือน 

การมีหนี้สิน คือ การมีภาระผูกพัน กับบุคคลหรือ สถาบันการเงิน ที่ตกลงจะมีการผอน
ชําระเงินบวกกับดอกเบี้ยที่ไดตกลงกันไว โดยกําหนดระยะเวลาในการผอนชําระ ดังนั้นการที่
บุคคลคนหนึ่งมีภาระหนี้สินจึงจําเปนที่จะตองหารายไดเพิ่มเติมเพื่อที่จะนําไปใชชําระหนี้สินได 
โดยจะเห็นจากผูที่มีภาระหนี้สินทั้งหมด 187 คน จะทํางานลวงเวลาถึง 159 คนนั่นแสดงใหเห็นแลว
วาการมีภาระหนี้สงผลใหตองทํางานลวงเวลา 
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ตารางที่ 4.45 แสดงความสัมพันธระหวางการมีภาระหนี้สินของผูถูกสัมภาษณกับการที่ตองหา 
                      รายไดเสริม 
 

ภาระหนี้สินในและนอกระบบ 
การหารายไดเสริม 

ไมมี มี รวม 

2χ -
Value 

Sig. 

ไมทํา 
145 

(36.3%) 
144 

(36.0%) 
289 

(72.3%) 

ทํา 
68 

(17.0%) 
43 

(10.8%) 
111 

(27.8%) 

รวม 
213 

(53.3%) 
187 

(46.8%) 
400 

(100%) 

3.961 0.047* 

ที่มา : จากการสํารวจฯ และจากการคํานวณ    * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
สมมุติฐาน H0 : การมีภาระหนี้สินในและนอกระบบไมมีความสัมพันธกับการหารายได 
    เสริม 
สมมุติฐาน H1 : การมีภาระหนี้สินในและนอกระบบมีความสัมพันธกับการหารายได 
    เสริม 

จากตารางที่ 4.45 พบวาคาสถิติ 2χ    มีคาคือ  3.961 ซ่ึงมีคามากกวาคาไคสแควรตารางที่มี

คา 2χ 0.05,1 =3.84 ดังนั้นจึงปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 นั่นหมายความวา ผูที่ถูกสัมภาษณที่มีภาระ
หนี้สินทั้งในและนอกระบบมีความสัมพันธตอการหารายไดเสริม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05 หมายถึง บุคคลที่มีภาระหนี้สินทั้งในและนอกระบบ จะสงผลใหตองหารายไดเสริม  เพื่อเพิ่ม
รายไดใหมีเพียงพอกับรายจาย ซ่ึงรายไดเสริมของผูที่ถูกสัมภาษณนั้น คือ การขายเครื่องสําอาง  ขาย
ประกัน และ รับจางขายของหนารานหลังจากเลิกงานประจําแลว 

จากการศึกษาดังกลาวการที่แตละบุคคลมีภาระหนี้สินนั้นยอมจะตองหารายไดเสริมที่
นอกเหนือจากรายรับประจํา ไมวาจะเปน การที่ตองทํางานลวงเวลา หรือแมแตหารายไดเสริมอื่นๆ 
คือ การขายเครื่องสําอาง  ขายประกัน และ รับจางขายของหนารานหลังจากเลิกงานประจําแลว
นั่นเอง เพื่อที่จะใหมีรายไดเพียงพอกับรายจายหรือเพื่อใหสามารถชําระหนี้สินได 
 


