
 

 
 

บทที่ 2 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 

2.1 กรอบแนวคิดทางทฤษฎ ี
 2.1.1 ทฤษฎีการบริโภค 
 กอนทศวรรษที่ 1930 นักเศรษฐศาสตรคลาสสิกสนใจความสัมพันธระหวางการบริโภคกับ
อัตราดอกเบี้ย มี John Maynard Keynes เปนคนแรกที่สนใจความสัมพันธระหวางการบริโภคกับ
รายได ตอมาไดขยายความโดยนักเศรษฐศาสตรรุนถัดมามีช่ือวา สมมติฐานรายไดสมบูรณ 
(absolute income hypothesis) นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีการบริโภคอื่นๆที่ไดรับความนิยมเชนกัน ไดแก 
สมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ (relative income hypothesis) และสมมติฐานวัฎจักรชีวิต (life cycle 
hypothesis) 
  1) สมมติฐานรายไดสมบูรณ (Absolute Income Hypothesis) 

 John Maynard Keynes ไดเขียนทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดสมบูรณ โดยอธิบาย
พฤติกรรมการบริโภคโดยสรุปสาระสําคัญไดวา จากการวิเคราะหตามกฎจิตวิทยาขั้นพื้นฐานบวก
กับการศึกษาขอเท็จจริงเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย พบวาโดยทั่วไปบุคคลจะบริโภคเพิ่มขึ้น
ตอเมื่อรายไดเพิ่มขึ้น แตการบริโภคที่เพิ่มขึ้นนั้นจะนอยกวารายไดที่เพิ่มขึ้น และยังคนพบอีกวา เมื่อ
ระดับรายไดของบุคคลสูงขึ้น บุคคลจะบริโภคในสัดสวนที่มีตอรายไดลดลง นั้นคือคา APC ลดลง 
แตในทางตรงกันขามถาระดับรายไดต่ําลง บุคคลกลับจะบริโภคในสัดสวนที่มีตอรายไดสูงหรือคา 
APC สูง เหตุผลที่เปนเชนนี้เพราะ ณ ระดับรายไดต่ํานั้น การจัดหาปจจัยพื้นฐานที่จําเปนตอการ
ดํารงชีวิตของตนเองและครอบครัวยอมมีความสําคัญและจําเปนเหนือการออม แสดงวาบุคคลจะ
ออมมากขึ้นก็ตอเมื่อตัวเองและครอบครัวมีปจจัยพื้นฐานไดรับการบําบัดอยางเพียงพอแลวเทานั้น 
 ตอมานักเศรษฐศาสตรไดนํามาวิเคราะหขยายความออกไปเพื่ออธิบายฟงก ช่ัน          
การบริโภคระยะสั้นและระยะยาว เชน Arthur Smithies ไดอธิบายวา เสนฟงกชันการบริโภคเลื่อน
ขึ้นไปทั้งเสนได ดวยเหตุผลหลายประการ เหตุผลหนึ่งอาจเกิดจากการอพยพของประชาชนจาก
ชนบทมาสูเมือง โดยสภาพแวดลอมของเมืองทําใหคนที่อยูในเมืองมีสัดสวนการบริโภคเมื่อ
เปรียบเทียบกับรายไดสูงกวาคนที่อาศัยในชนบท ดังนั้น การอพยพของผูบริโภคจากชนบทมาสู   
ตัวเมืองจึงมีแนวโนมในการเพิ่มปริมาณการบริโภคเปนสวนรวม ทั้งที่รายไดของประชาชน     
ไมไดเพิ่มขึ้นแมแตนอย การโฆษณาคงเปนอีกเหตุผลที่กระตุนใหมีการบริโภคมากขึ้นทําใหฟงกชัน  
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การบริโภคเลื่อนสูงขึ้น 
  James Tobin มีความเห็นวา การที่เสนฟงกชันการบริโภคในระยะสั้นเลื่อนสูงขึ้นเมื่อ
เวลาผานไป ก็เพราะวาประเทศชาติมีสินทรัพยมากขึ้น ความหมายของสินทรัพย (wealth) ของ 
James Tobin จํากัดเฉพาะสินทรัพยที่มีสภาพคลองสูง (liquid asset) เชน เงินสด เงินฝาก ธนาคาร 
และพันธบัตรเงินฝาก เปนตน ถาสินทรัพยสภาพคลองเหลานี้มีมูลคาสูงขึ้นยอมทําใหประชาชน
บริโภคมากขึ้น แตทั้งนี้ปจจัยอ่ืนๆตองไมเปลี่ยนแปลง ในเมื่อสินทรัพยและรายไดตางสูงขึ้น ทําให
ฟงกชันการบริโภคเลื่อนสูงขึ้น และเปนเหตุผลเพียงพอที่จะอธิบายวาทําไม APC จึงมีคาคอนขางต่ํา
เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป 
  ภายใตสมมติฐานรายไดสมบูรณนั้น การบริโภคถูกกําหนดโดยรายไดที่ผูบริโภคไดรับ
ในแตละชวงเวลา ดังนั้นความสัมพันธพื้นฐานระหวางการบริโภคและรายไดตามทฤษฎีนี้จึงเปน
ความสัมพันธระยะสั้น นัยหนึ่งขอสรุปของสมมติฐานรายไดสมบูรณตรงกับคุณสมบัติของฟงกชัน
การบริโภคในระยะสั้น นั่นคือคา APC จะลดลงเมื่อรายไดสูงขึ้น แตไมตรงกับคุณสมบัติของ
ฟงกชันการบริโภคระยะยาว เพราะในระยะยาวนั้น APC เกือบจะมีคาคงที่หรือเพิ่มสูงขึ้นเล็กนอย
เทานั้น นักเศรษฐศาสตรเคนสไดใหเหตุผลหลายอยางที่สามารถนํามาอธิบายปรากฏการณเชนนี้ได
เชน 

1) เมื่อประชาชนมีความร่ํารวยมากขึ้น จะมีแนวโนมใชจายในการบริโภคในสัดสวน
สูงขึ้นกวาเดิมในทุกระดับรายได นั่นคือ เสนฟงกชันการบริโภคจะเลื่อนสูงขึ้น 

2) ในระยะยาวนั้น จะมีการอพยพจากประชาชนในชนบทเขามาอยูในเมือง และ
โดยทั่วไปแลวแนวโนมการบริโภคของคนในเมืองมักสูงกวาคนในชนบท ดังนั้นการเคลื่อนยายของ
ประชากรจึงทําใหเสนฟงกชันการบริโภคเลื่อนสูงขึ้น 

3) ในระยะยาวนั้น สัดสวนของคนสูงอายุในประชากรมีมากขึ้น และเนื่องจากกร
บริโภคตอบุคลของกลุมคนในวัยนี้ลดลงชากวารายไดตอบุคคล ดังนั้นเสนฟงกชันการบริโภคจึงมี
แนวโนมเลื่อนสูงขึ้น เมื่อจํานวนคนในกลุมผูสูงอายุนี้ไดกลายเปนสัดสวนที่สูงขึ้นของประชากรทั้ง
ประเทศ 

4) ในระยะยาวนั้น ไดมีสินคาอุปโภคบริโภคเกิดขึ้นมากมายและมีจํานวนมากขึ้นทุก
ที ซ่ึงประชากรในฐานะผูบริโภคไดรับแรงกระตุนจากการโฆษณาสินคา สินคาที่เกิดใหมนั้นเปน
สินคาที่จําเปนในการดํารงชีวิต ดังนั้น ฟงกชันการบริโภคจึงเล่ือนสูงขึ้น 
  ปจจัยเหลานี้ลวนแลวแตทําใหฟงกชันการบริโภคเพิ่มสูงขึ้นทั้งสิ้น การบริโภคที่
เพิ่มขึ้นตามเหตุผลดังกลาวนี้ ทําใหความสัมพันธระหวางรายไดและการบริโภคเปนสัดสวนที่
คอนขางจะคงที่ แมวารายไดจะเพิ่มสูงขึ้นเมื่อเวลาผานไปก็ตาม 
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  ฉะนั้น เราสามารถนํามาเขียนความสัมพันธระหวางการบริโภคและรายไดในรูปของ
สมการการบริโภคระยะสั้น ไดดังนี้ 
  Cr   =   a + bYr 

โดยที่  
  Cr   =   การบริโภคที่แทจริง (real consumption expenditure) 
  Yr   =   รายไดสุทธิที่แทจริง (real disposable income) 

 
รูปท่ี 2.1 แสดงเสนการบริโภคระยะสั้น 

 

        การบริโภค 
 

 
Cr  =  a + bYr  
   
   

 
        a 
        รายได 

 
   ดังนั้น จากสมมติฐานแสดงวา การบริโภคกับรายไดมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 
และพฤติกรรมการบริโภคจะขึ้นอยูกับสวนที่สัมพันธกับรายได และสวนที่เปนรายไดเสนลาดเอียง
จากซายไปขวามีคาความชันเทากับ b เมื่อรายไดเพิ่มขึ้นการบริโภคจะเพิ่มขึ้น และคาโนมเอียงเฉลี่ย
การบริโภคจะลดลง โดยผูบริโภคที่มีรายไดต่ําจะมีคาใชจายในการบริโภคเปนสัดสวนที่มากกวา
รายได ทําใหมีคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการบริโภคสูง ในขณะที่ผูมีรายไดสูงจะมีคาใชจายในการ
บริโภคเปนสัดสวนที่นอยกวารายได ทําใหมีคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการบริโภคต่ํา 
  จากสมการการบริโภคในสมมติฐานรายไดสมบูรณ สามารถหาสมการการออมได 
ดังนี้ 
จาก  Cr   =   a + bYr   ; 0<b<1 
และ  Yr   =   Cr + S 
จะได  S   =   -a + (1 – b) Yr 
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 APS    =   
rY

S    =    
rY
a−  + (1 – b) 

 
  นั่นคือ การออม (S) ขึ้นอยูกับรายได มีคาโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (Marginal 

propensity to save : MPS) เทากับ (1 - b) และคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม (Average 

propensity to save : APS) คือ 
Y
S  ซ่ึงเมื่อรายไดเพิ่มขึ้นคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออมจะเพิ่มขึ้น 

โดยที่คาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออมจะนอยกวาคาความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม 
  2) สมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ (Relative income hypothesis) 
   ผูนําเสนอทฤษฎีนี้ ค.ศ. 1949 คือ James S. Duesenberry การวิเคราะหเร่ิมจาก
สมมติฐานสําคัญ 2 ประการ ดังนี้ 
 1.  ผูบริโภคใหความสําคัญกับการบริโภคของตนโดยเปรียบเทียบกับการบริโภค
ระดับเฉลี่ยในสังคมยิ่งกวาการบริโภคของตนเองโดยเอกเทศ ทั้งนี้เนื่องจากในสังคมเศรษฐกิจที่ถูก
ครอบงําโดยลัทธิบริโภคนิยม ซ่ึงอาศัยส่ือโฆษณาทุกชนิดสรางแรงขับดันใหผูบริโภคหลงใหลกับ
การอุปโภคบริโภคสินคาและบริการตางๆ ดังนั้น ผูที่มีรายไดต่ํากวารายไดเฉลี่ยของสังคมจะมีคา 
APC คอนขางสูง เพราะผูบริโภคเหลานี้พยายามรักษาระดับการบริโภคของตนใหใกลเคียงกับคน
ทั่วไปในสังคม สวนผูมีรายไดสูงกวารายไดเฉลี่ยของสังคมจะมีคา APC ต่ํากวากลุมแรกเพราะแม
จะบริโภคตามเกณฑเฉลี่ยหรือสูงกวาเกณฑเฉลี่ยของสังคมแลวก็ตาม แตเนื่องจากมีรายไดสูงจึงใช
รายไดเพื่อใชจายบริโภคในสัดสวนที่นอยกวากลุมแรก 

 เนื่องจากในระยะยาว หากแบบแผนการกระจายรายไดในสังคมยังคงเดิม การบริโภค
จะเพิ่มขึ้นเปนสัดสวนคงที่กับรายไดที่เพิ่มขึ้น ดังนั้น APC ในระยะยาวจึงมีคาคงที่ 
 2.  นอกเหนือจากระดับรายไดในปจจุบันและระดับการบริโภคโดยเฉลี่ยของสังคม
แลว บุคคลยังยึดอยูกับการบริโภคนะดับสูงที่ผานมา ฉะนั้นหากแมวารายไดในปจจุบันจะลดต่ําลง
แตผูบริโภคก็ยังรักษาระดับการบริโภคไวใหอยูในระดับเดิม โดยหันไปลดระดับการออมแทน จาก
สมมติฐานดังกลาวดูเซนเบอรี่ไดสรางสมการการออมดังนี้ 

 

Y
S    =     a0 + a1  

Ŷ
S  

โดยที ่   
   S      =     การออมที่แทจริง 
   Y    =    รายไดสุทธิแทจริงปจจุบัน 
   ^

Y    =    รายไดสุทธิแทจริงสูงสุดที่ผานมา 
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  จากสมการขางตนแสดงวา ความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม (Average propensity to 

save , APS = 
Y
S  ) จะเพิ่มขึ้น เมื่อรายไดปจจุบันเพิ่มขึ้น โดยเปรียบเทียบกับรายไดสูงสุดในอดีต 

  จากสมมติฐาน 2 ประการขางตน นําไปสูการอธิบายความแตกตางระหวางการบริโภค
ระยะสั้นและระยะยาวดังแสดงในรูปที่ 2.2 
 

รูปท่ี 2.2 แสดงเสนการบริโภคระยะสั้นและระยะยาวตามทฤษฎีรายไดสัมพัทธ 
 

                 การบริโภค 
       CLR = bY 

 
CSR  =  Ca + bY  

        C0   
         C ,

2  

       C2 

 
         รายได 

                          0                  Y2             Y0 

 
 จากรูปที่ 2.2 เสน CLR  =  bY  เปนเสนการบริโภคระยะยาว ซ่ึงแสดงใหเห็นวาระดับ

การบริโภคจะแปรผัน ตามระดับรายไดในสัดสวนคอนขางคงที่โดยตลอด 
 การพิจารณาในระยะสั้น ในชวงที่เศรษฐกิจหดตัว สมมติวาเดิมบุคคลมีรายไดที่ Y0  

และการบริโภคในระดับ C0 ตอมารายไดลดลงเหลือ Y2 เนื่องจากผูบริโภคเคยชินกับความเปนอยูใน
ระดับการบริโภคที่ C0 ผูบริโภคจึงพยายามรักษาระดับการบริโภคใหใกลเคียงกับ C0 เอาไว นั่นคือ 
บริโภคที่ C’2 ซ่ึงอยูสูงกวา C2 ซ่ึงเปนระดับการบริโภคที่นาจะเปนเสนการบริโภคระยะสั้นจึงเปน
เสน C   =   Ca + bY 

 ดังนั้น ทฤษฎีวาดวยการบริโภคตามสมมติฐานรายไดสัมพัทธจึงอธิบายไดวา ในระยะ
ส้ัน C  =  Ca + bY โดย APC > MPC และในระยะยาว C  =  bY โดย APC = MPC 
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  3) สมมติฐานรายไดถาวร (Permanent income hypothesis)  
 ทฤษฎีนี้ถูกเสนอขึ้นครั้งแรกโดย Milton Friedman ในผลงานวิจัยเร่ือง A Theory of 

Consumption Function เมื่อป ค.ศ. 1957 Friedman ก็เปนนักเศรษฐศาสตรอีกทานที่ไมเห็นดวยกับ 
John Maynard Keynes ที่วาคาใชจายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะขึ้นอยูกับระดับ
รายไดสมบูรณในงวดเวลานั้น แต Friedman เชื่อวาครัวเรือนจะมีพฤติกรรมในจัดสรรรายไดเพื่อ
การบริโภคโดยอิงกับรายไดในระยะยาว (long term income) ที่คาดวาจะไดรับมากกวา พรอมนี้เขา
ไดกําหนดใหรายไดประกอบไปดวย 2 สวน คือ รายไดถาวร (permanent income) และรายได
ช่ัวคราว (transitory income) และกําหนดใหคาใชจายเพื่อการบริโภคประกอบไปดวย 2 สวนเชนกัน 
คือ คาใชจายเพื่อการบริโภคถาวร (permanent consumption) และคาใชจายเพื่อการบริโภคชั่วคราว 
(transitory consumption) สามารถเขียนในรูปสมการไดเปน 

    Y  =  YT+ YP 

C  =  CT+ CP 

     Y  คือ รายไดที่เกดิขึ้นจริงในงวดเวลาหนึ่ง  

     YT, YP  คือ รายไดช่ัวคราวและรายไดถาวร ตามลําดับ  

     C  คือ คาใชจายเพื่อบริโภคที่เกดิขึ้นจริงในงวดเวลาหนึ่ง  

CT, CP  คือ คาใชจายเพื่อบริโภคชั่วคราวและคาใชจายเพื่อการบริโภคถาวร ตามลําดับ  

       Friedman เชื่อวารายไดช่ัวคราวซึ่งเปนรายไดที่เกิดขึ้นโดยไมคาดฝนในงวดเวลาใด
เวลาหนึ่งอาจมีคาเปนไดทั้งบวกหรือลบ แตในระยะยาวแลวรายไดสวนนี้จะหักกลบลบกันพอดี 
ดังนั้นในระยะยาว รายไดที่เกิดขึ้นจริงในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจึงมีเฉพาะสวนของรายไดถาวร
เทานั้น และเหตุผลทํานองเดียวกันนี้คาใชจายเพื่อการบริโภคในระยะยาวที่เกิดขึ้นจริงจึงมีเฉพาะ
สวนของคาใชจายเพื่อการบริโภคถาวรดวยเชนกัน ภายใตขอสมมติที่วา ไมมีความสัมพันธระหวาง  

     1)  รายไดถาวรกบัรายไดช่ัวคราว  

 2) คาใชจายเพื่อการบริโภคถาวรกับคาใชจายเพื่อการบริโภคชั่วคราว  

  3)  รายไดช่ัวคราวกับคาใชจายเพื่อการบริโภคชั่วคราว  
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      จะไดวา ปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนในระยะยาวจะขึ้นอยูกับ
รายไดถาวร (ควรเปนรายไดหลังหักภาษีแลว) โดยมีความสัมพันธกันในสัดสวนคงที่ สามารถเขียน
ในรูปของสมการแสดงความสัมพันธของการบริโภคในระยะยาวได ดังนี้ 

  C  =  aYp     (1) 

   a คือ คา coefficient ซ่ึงแสดงถึงความลาด (slope) ของเสนการบริโภคระยะยาว นั่นเอง  

จากสมการ (1) จะไดวา 
   C/Yp  =  a     (2) 

     C/ Yp  คือ คา APC (average propensity to consume : ความโนมเอียงเฉลี่ยในการ
บริโภค) มีคาคงที่ เทากับ a ในขณะเดยีวกบัที่ 

DC  =  aD Yp 

DC/DYp =  a     (3) 

  DC/DYp คือ คา MPC (marginal propensity to consume : ความโนมเอียงหนวยสุดทาย
ในการบริโภค) ดังนั้นจากสมการ (2) และ (3) กลาวไดวา ในระยะยาว ความสัมพันธระหวาง
คาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับ รายไดเปนความสัมพันธที่ได สัดสวนกัน (proportional 
relationship) โดยมีคา APC คงที่ และเทากับ MPC ซ่ึงตรงกับผลการศึกษาของ Simon Kutznets  

   ตามแนวคิดของ Friedman รายไดถาวร หมายถึง มูลคาปจจุบันของรายไดเฉลี่ยระยะ
ยาวที่คาดวาจะไดรับจากสินทรัพยที่เปนมนุษย (human wealth) และสินทรัพยที่ไมใชมนุษย (non-
human wealth) ซ่ึงในระยะยาว รายไดถาวรในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะเทากับรายไดถาวรในอดีต 

     Yp
t  =  Yp

t-1 

     Yp
t  คือ รายไดถาวรในงวดเวลาที ่t  

     Yp
t -1  คือ รายไดถาวรในงวดเวลาที ่t-1  
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  แตหากพิจารณาในระยะสั้น รายไดถาวรในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะมีความสัมพันธกับ
รายไดถาวรในอดีตและสวนเปลี่ยนแปลงของรายไดนั้น ซ่ึงเชื่อวามีความสัมพันธกันในรูปของ
สมการ ดังนี้ 

     Yp
t  =  Yp

t-1 + b(Yt - Y
p
t-1) ; 0<b<1  (4) 

Yt  คือ รายไดที่เกดิขึ้นจริงในงวดเวลาที่ t  

     b  คือ สัดสวนของรายไดถาวรที่มาจากรายไดปจจุบัน  

หากคํานึงถึงชวงเวลาในสมการ (1) สามารถเขียนสมการ (1) ไดใหมดงันี้ 
     Ct  =  aYp

t     (5) 

แทนสมการ (4) ในสมการ (5) จะได 
   Ct  =  a(Yp

t-1 + b(Yt - Y
p
t-1)) 

Ct  =  a(1-b)Yp
t-1 + abYt   (6) 

หาคา APC จะได 
    Ct/Yt  =  a(1-b)Yp

t-1/Yt + ab   (7) 

 หาคา MPC จะได 
    DCt/DYt =  ab     (8) 

 จากสมการ (6) (7) และ (8) ทําใหสามารถกลาวไดวา พฤติกรรมการบริโภคในระยะ
ส้ัน ณ งวดเวลาใดเวลาหนึ่งตามทฤษฎีนี้ จะใหลักษณะของเสนการบริโภคตัดกับแกน คาใชจายเพื่อ
บริโภค ที่ระดับ a(1-b)Yp

t-1 ซ่ึงคาตัดแกนนี้จะมากหรือนอยเพียงใดขึ้นอยูกับอิทธิพลของรายได
ถาวรในอดีต (Yp

t-1) นั่นเอง ความสัมพันธระหวางคาใชจายเพื่อการบริโภคและระดับรายไดในระยะ
ส้ันเปนความสัมพันธที่ไมไดสัดสวนกัน (nonproportional relationship) โดยเมื่อระดับรายไดสูงขึ้น
เร่ือยๆและสูงกวารายไดถาวรในอดีต คาAPC จะลดลง ในขณะที่คา APC > MPC ตลอดเวลา  

 เพื่อใหเขาใจพฤติกรรมการบริโภคในระยะยาวและระยะสั้นตามแนวคดิของทฤษฎีนี้
ไดงายขึ้น สามารถแสดงโดยรูปที่ 2.3 ได ดังนี ้ 
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รูปท่ี 2.3 พฤตกิรรมการบริโภคในระยะยาวและระยะสั้น 

 

 LC  คือ  เสนการบริโภคระยะยาว  

SC  คือ  เสนการบริโภคระยะสั้น 

  4)  สมมติฐานวฎัจักรชีวิต (Life cycle hypothesis) 
  พัฒนาขึ้นโดยนักเศรษฐศาสตรหลายทาน โดยไดเสนอแนวคิดรวมกันวาการตัดสินใจ

ของครัวเรือนระหวาง การบริโภคกับการออมในขณะใดขณะหนึ่ง สะทอนถึงความพยายามที่จะให
บรรลุเปาหมายของการกระจายการบริโภคตลอดวงจรชีวิต ภายใตขอจํากัดของรายไดหรือ
ทรัพยากรที่คาดวาจะไดรับตลอดชั่วอายุขัย ซ่ึงก็หมายความวา ระดับการบริโภคของครัวเรือนมิได
ขึ้นอยูกับระดับรายไดในงวดเวลาปจจุบันเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับรายไดที่เขาคาดวาจะไดรับใน
อนาคตอีกดวย 
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รูปท่ี 2.4 วัฎจักรชีวิตของรายไดกับการบรโิภค 
 

                   จํานวนเงิน 
        
 

การบริโภค  

          รายได 

           
    
 
                                                                                                  ระยะเวลา 
       ชวงเริ่มตน                ชวงกลางคน              ชวงบั้นปลาย 
  
  ตามสมมติฐานนี้ ผูบริโภคจะมีแบบแผนของรายไดตลอดชีวิตของเขาในลักษณะที่
รายไดต่ํามากในตอนตนชีวิต และจะคอยๆเพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆและมีรายไดสูงสุดในตอนกลางของ
ชีวิต หลังจากนั้นจะคอยๆลดลงไป จนอยูในระดับต่ําเกือบเทาตอนตนของชีวิต เพราะเหตุผลทีน่าํมา
อธิบายคือ ประสิทธิภาพในการผลิต โดยในตอนตนของชีวิตนั้น ผูบริโภคมักมีประสิทธิภาพในการ
ผลิตต่ํา และจะคอยๆสูงขึ้นในตอนกลางของชีวิต และกลับมีประสิทธิภาพในการผลิตต่ําลงในตอน
บั้นปลายชีวิต 
  ในดานพฤติกรรมการบริโภคนั้น สมมตินี้เชื่อวา ระดับการบริโภคของผูบริโภคมี
แนวโนมคอนขางคงที่ หรือเพิ่มขึ้นเล็กนอยตลอดชั่วชีวิตของเขาซึ่งแบบแผนรายไดและการบริโภค
คือ ในระยะเริ่มตนของชีวิต ผูบริโภคจะตองกูยืมเงินมาใชจายในการบริโภคในระยะกลางของชีวิต
เขาเริ่มจะอดออม เพื่อนําเงินไปใชหนี้ที่ไดกอข้ึนในตอนตนของชีวิต และอดออมไวใชเมื่อตอนบั้น
ปลายชีวิตดวย ในชวงปลายชีวิตรายไดจะลดลงอยางรวดเร็ว แตการบริโภคยังอยูในระดับสูง ระยะ
นี้ผูบริโภคจะเริ่มเอาเงินออมมาใชจนสิ้นชีวิตลง 
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 2.1.2  ทฤษฎีการออม 
  1) การออมกับกระแสรายไดและรายจาย 
  การออมทรัพยของครัวเรือน จะมีความสัมพันธใกลชิดกับรายไดที่สามารถจับจายใช
สอยไดจริงและการบริโภคของครัวเรือนเปนอยางมาก ดวยเหตุผลที่วาหลังจากที่ครัวเรือนไดรับ
รายไดหลังจากหักภาษี ซ่ึงก็คือรายไดที่สามารถจับจายใชสอบไดจริง ครัวเรือนจะจัดสรรรายได 
สวนนี้ไปใชเพื่อการบริโภค สวนที่เหลือจะเก็บออมไวเปนเงินสะสม ดังนั้นเราสามารถเขียน
ความสัมพันธระหวางรายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง คาใชจาย และปริมาณการออมได ดังนี้ 
  Y = C + S 
โดยที่   Y คือ รายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง 
  C คือ คาใชจายในการบริโภค 
  S คือ  ปริมาณการออม 
  
  2) ตัววัดคาพฤติกรรมการออม 
  ตัววัดคาพฤติกรรมการออมที่นิยมใชกัน คือ คาโนมเอียงเฉลี่ยในการออม (APS : 
average propensity to save) แสดงถึง เมื่อรายไดเพิ่มขึ้น 1 หนวย ครัวเรือนจะทําการเก็บออมไว
เทาไร ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการจัดสรรรายไดไปในการออมของครัวเรือน และคาโนมเอียง
หนวยสุดทายในการออม (MPS : marginal propensity to save) แสดงถึง เมื่อรายไดเปลี่ยนแปลงไป 
1 หนวย ปริมาณการออมจะเปลี่ยนแปลงไปเทาไร ทําใหทราบถึงผลของการเปลี่ยนแปลงระดับ
รายไดที่กระทบตอพฤติกรรมการออมวามีมากนอยเพียงใด โดยท่ี APS และ MPS สามารถหาได
โดย 
  APS = S/Y 
  MPS =  S/ Y 
 
  3)  ความสัมพันธระหวางความโนมเอียงในการบริโภคกับการออม 
  ตามทฤษฎีเศรษฐศาสตร มักจะกลาวถึงการออมและการบริโภคควบคูกันไปเสมอ 
ทั้งนี้เนื่องจากตางก็เปนสวนหนึ่งที่แยกออกมาจากรายไดของครัวเรือนที่สามารถจับจายใชสอยได
จริง 
  ถาปริมาณการออมรวมกับคาใชจายเพื่อการบริโภค มีคาเทากับรายไดท่ีครัวเรือน
สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริงพอดีตามสมการ (1) เมื่อทําการยายขางสมการจะไดวา 
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 C + S      = Y    (9) 
 
  (C/S) + (S/Y)  =  (Y/Y) 
 
จะได  APC + APS =  1    (10) 
 
และถารายไดเปลี่ยนแปลงไป ( Y) สงผลใหการบริโภคและการออมเปลี่ยนแปลงไป ดังนี ้

 
dY
dS

dY
dC

+  = 
dY
dY  

 
จะได MPC + MPS  =  1 
  นั่นคือ ความโนมเอียงหนวยสุดทายในการบริโภค (MPC: marginal propensity to 
consume) รวมกับความโนมเอียงหนวยสุดทายในการออม (MPS: marginal propensity to save) จะ
มีคาเทากับ 1 
 
  4)  การออมกับทฤษฎีการบริโภค 
  จากที่กลาวไปแลววาการบริโภคและการออมเปนของคูกัน ดังนั้น การออมจึงมีความ
เกี่ยวของกับทฤษฎีการบริโภคอยางใกลชิด 
 
  1) ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดสัมบูรณ (Absolute income hypothesis of 
consumption) ตามแนวคิดของ John Maynard Keynes จากสมการการบริโภค คือ  
จาก  C  = a + bY  ; a>0 ; 0<b<1   (11) 
และ  Y  = C + S     (12) 
แทนคา (11)ใน (12) แลวยายขางสมการจะไดวา 
จะได  
 S   =  -a + (1 - b)Y 

 APS = 
t

t

Y
S  = b)(1

Y
a

t

−+
−  

 
  นั่นคือ การออม (S) ขึ้นอยูกับรายไดที่หักภาษีแลว มีคาความโนมเอียงหนวยสุดทายใน
การออม (MPS: marginal propensity to save) เทากับ (1 – b) และคาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม 
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(APS: average propensity to save ) เทากับ b)(1
Y

a

t

−+
− Y  ซ่ึงเมื่อรายไดเพิ่มขึ้นคาความโนมเอียง

เฉลี่ยในการออมจะเพิ่มขึ้น โดยที่คาความโนมเอียงเฉลี่ยในการออมจะนอยกวาคาความโนมเอียง
หนวยสุดทายในการออม  
  2) ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดเปรียบเทียบ (relative income hypothesis of 
consumption) ตามแนวคิดของ James S. Duesenberry เชื่อวาครัวเรือนที่มีระดับคาใชจายเพื่อการ
บริโภคและระดับรายไดอยูในระดับหนึ่งแลว เขาจะไมลดระดับคาใชจายเพื่อการบริโภคใหต่ํา
กวาเดิม เมื่อระดับรายไดในปจจุบันเปรียบเทียบกับรายไดที่เคยไดรับสูงสุด (previous peak income) 
แยลง ตามแนวความคิดนี้จะไดสมการคา APC จึงสูงขึ้น สามารถเขียนในรูปสมการได คือ 
 
 APC = c  -  dY/Yp 

 C/Y  = c  -  dY/Yp    (13) 
 
โดยที่  C  คือ คาใชจายเพื่อการบริโภค 
 c   คือ คา APC ในขณะที่ Y/Yp เทากับ 0 
 d  คือ  คา coefficient ซ่ึงแสดงถึงความของเสนแสดงความสัมพันธ
ระหวาง APC และ Y/Yp  
 Y  คือ  ระดับรายไดในงวดปจจุบัน 
 Yp คือ  ระดับรายไดสูงสุดที่ครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน 
  
  ซ่ึงในอันที่จริงแลวสมการขางตนเปนสมการที่ตัดทอนใหเหลือแนวคิดเฉพาะในดาน
การบริโภคเทานั้น ซ่ึงเดิมที่เดียวแนวคิดของ James S. Duesenberry เร่ิมจากดานการออมเปนหลัก 
อยางไรก็ตามเราสามารถกําหนดแนวคิดใหยอนกลับไปที่ดานของการออมได ดังนี้ 
 
จาก  C/Y+ S/Y = 1 
  
 C/Y  = 1 – S/Y    (14) 
 
แทนสมการ (15) ใน (13) จะไดวา 
 
 1 – S/Y  = c - dY/Yp   
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 S/Y  = (1 – c) + dY/Yp 

 S/Y  = e + dY/Yp   (15) 
 
โดยที่ e คือ คา APS ในขณะที่ dY/Yp  เทากับ 0 ซ่ึงเทากับ 1 – c 
  สมการ (15) เปนสมการเริ่มตนของทฤษฎีการบริโภคตามแนวคิดนี้ กลาวคือ 
อัตราสวนของปริมาณการออมตอรายไดของครัวเรือนจะขึ้นอยูกับระดับรายไดในงวดปจจุบันเมื่อ
เทียบกับระดับรายไดสูงสุดที่ครัวเรือนเคยไดรับในงวดเวลากอน และจากสมการนี้เราจะไดสมการ
การออม คือ   
 S  = eY + dY2/Yp 
 
  3)  ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธกับรายไดถาวร (permanent income theory of 
consumption) ตามแนวคิดของ Friedman เชื่อวาครัวเรือนจะมีพฤติกรรมในการจัดสรรรายไดเพื่อ
การบริโภคโดยอิงกับรายไดในระยะยาวที่คาดวาจะไดรับพรอมทั้งไดกําหนดรายไดประกอบไป
ดวย 2 สวน คือ รายไดถาวร (permanent income) และรายไดช่ัวคราว (transitory income) ซ่ึงตาม
ทฤษฎีนี้ปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนจะขึ้นอยูกับรายไดถาวร โดยครัวเรือนจะไม
ทําการบริโภคในสวนของรายไดช่ัวคราว ดังนั้นจากการที่การออมเปนเงินสวนเหลือที่ไมไดทําการ
บริโภคแลว จึงสามารถเกิดไดทั้งจากสวนของรายไดถาวรและรายไดช่ัวคราว สามารถเขียนสมการ
การออมได ดังนี้  
 
 S  = f + gYT + hYp    
 
โดยที่  f คือ ปริมาณการออม ในขณะที่ยังไมมีรายได 
 g  คือ  สัดสวนของรายไดช่ัวคราวซ่ึงมีผลตอการออม 
 h  คือ สัดสวนของรายไดถาวรซึ่งมีผลตอการออม 
 YT, Yp คือ  รายไดช่ัวคราวและรายไดถาวร ตามลําดับ 
   
  4) ทฤษฎีการบริโภคในวัฏจักรชีวิต (life-cycle theory of consumption) ตามแนวคิด
ของ Franco Modigliani, Albert Ando และ Richard Brumberg เชื่อวาปริมาณการใชจายเพื่อการ
บริโภคในงวดเวลาหนึ่ง จะขึ้นอยูกับการคาดคะเนของรายไดตลอดชวงอายุขัย ทั้งในอดีต ปจจุบัน
และอนาคต 
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  หากพิจารณาการกระจายรายไดและปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคในทฤษฎีวัฎจักร
ชีวิตที่ควรจะเปนของบุคคลหนึ่งๆจะเห็นวาในชวงชีวิตของบุคคลขณะมีอายุนอย จะมีรายไดอยูใน
ระดับต่ํา และจะมีรายไดสูงขึ้นเมื่อมีอายุมากขึ้น ตอมาเมื่อเขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีก
คร้ัง สวนปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคของบุคคลกอจะสูงขึ้นตามลําดับอายุขัย ดังนั้นจะเห็นได
วาในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไมเพียงพอตอการบริโภค ดังนั้นบุคคลจึงตองประพฤติตน
เปนผูกอหนี้ ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงเริ่มจะมีรายไดเหลือใชจายจนสามารถชดใชหนี้เดิมได 
และเก็บสะสมไวสําหรับชวงปลายของชีวิต เงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง  
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 2.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 สําหรับงานศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการบริโภคและการออมในอดีตนั้น ไดมี
การศึกษาไวมากพอสมควร ซ่ึงปจจัยและกลุมตัวอยางที่นํามาศึกษานั้นจะมีความแตกตางกันออกไป 
โดยสาระสําคัญจากงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถสรุปได ดังนี้ 

 
  อัจฉราภินันท คงคานอย (2531) ไดทําการศึกษาแบบแผนการใชจายเพื่อการบริโภคของ
ครัวเรือนไทยกับระดับความยากจน เพื่อวิเคราะหแบบแผนคาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน
ไทยกับระดับความยากจน เพื่อวิเคราะหแบบแผนการใชจายและเปรียบเทียบคา Total Subsistence 
Consumption ที่แสดงถึงความตองการพื้นฐานของผูบริโภครวมทุกกลุมอาชีพ ซ่ึงแบงเปน 3 กลุม
อาชีพคือ  กลุมอาชีพที่ใชแรงงาน  กลุมอาชีพระดับกลางและกลุมอาชีพระดับสูง  ในเขต
กรุงเทพมหานคร เขตเมืองและเขตชนบท และเปรียบเทียบในแตละสินคา ซ่ึงแบงเปน 12 กลุม 
เพื่อใหทราบถึงขีดความยากจนของแตละกลุมอาชีพ ทําการศึกษาจากขอมูลภาคตัดขวางในป พ.ศ. 
2524 โดยใชแบบจําลอง Extended Linear Expenditure System (ELES) 
 ผลการศึกษาพบวาแบบแผนของการใชจายเพื่อการบริโภครวมในเขตกรุงเทพมหานคร 
กลุมอาชีพอิสระระดับกลางและกลุมอาชีพระดับสูงจะมีคาเทากัน โดยพิจารณาจากคาความโนม
เอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย  แสดงใหเห็นวามีระดับการครองชีพไมแตกตางกันมาก 
เชนเดียวกับในเขตเมืองทุกระดับอาชีพ สวนในเขตชนบทพบวากลุมอาชีพที่ใชแรงงานมีคาความ
โนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายต่ําที่สุด กลุมอาชีพระดับสูงมีคาความโนมเอียงในการบริโภค
หนวยสุดทายสูงที่สุด ทั้งนี้เปนเพราะกลุมที่ใชแรงงานมีความเปนอยูอยางเรียบงาย เชน ทําการ
เพาะปลูกเองเพื่อใชบริโภคในครัวเรือน สําหรับแบบแผนของการใชจายในรายการสินคาพบวา
สินคาที่มีแบบแผนของการใชจายเพื่อการบริโภคเหมือนกันในทุกกลุมอาชีพและในทุกพื้นที่จะเปน
สินคาที่มีความจําเปนในการดํารงชีวิต เชน อาหารและเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล คาเชาบานและ
คาน้ํา คาเชื้อเพลิงและแสงสวาง 
  ในการวัดคาความยากจนพบวา เขตกรุงเทพมหานครในทุกกลุมอาชีพมีขีดความยากจน
ใกลเคียงกัน เนื่องจากมาตรฐานการครองชีพมีคาสูง สวนในเขตเมืองและเขตชนบทกลุมอาชีพที่ใช
แรงงานมีขีดความยากจนสูงสุด รองลงมาไดแกกลุมอาชีพระดับกลาง กลุมอาชีพระดับสูง 
ตามลําดับ โดยสวนในการวัดคาความยากจนของแตละสินคาพบวาทุกกลมอาชีพในทุกเขตจะใช
จายในสินคาที่มีความจําเปนตอการดํารงชีวิต เชน อาหารและเครื่องดื่มที่ไมมีแอลกอฮอล คาเชา
บานและคาน้ํา คาเชื้อเพลิงและแสงสวาง ตามลําดับ สวนสินคาอื่นๆจะมีการใชจายแตกตางกันไป
ตามขีดความสามารถของผูบริโภค การศึกษาครั้งนี้มีจุดออนในเรื่องการแบงกลุมอาชีพที่กวาง
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เกินไป โดยพิจารณาจากรายไดของหัวหนาครัวเรือนในแตละอาชีพเปรียบเทียบกับเกณฑของ
รายไดที่กําหนดขึ้นเอง ทําใหการประมาณคาอาจไมสอดคลองกับมาตรฐานที่ควรจะเปน และใน
เร่ืองของขอมูลที่มีการกระจายตางกันมากทําใหคาสถิติคลาดเคลื่อนได เชน คา R2 ที่ไดในแตละ
สมการมีคาต่ํามาก 
 

 สนธยา นริสศิริกุล (2535) ไดทําการวิเคราะหการออมของภาคครัวเรือนไทย เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการออมและปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของภาคครัวเรือนไทย ในป พ.ศ. 2517-2533 
ศึกษาโดยใชแบบสอบถาม ใน 560 ครัวเรือน ผลการศึกษาพบวาพฤติกรรมการออมในรูปแบบ
ตางๆพบวา การออมในรูปสินทรัพยทางการเงินมักจะขึ้นอยูกับความปลอดภัย และผลตอบแทนจาก
การออม การออมในรูปเงินฝากกับสถาบันการเงินขึ้นอยูกับความพอใจในบริการดานตางๆและ
ความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น การออมนอกสถาบันการเงิน โดยจุดมุงหมายในการออมกับสถาบัน
การเงินนั้น พบวาสวนมากแลวเปนการออมเพื่อใชเปนทุนการศึกษา การรักษาพยาบาล เพื่อใชใน
ยามชรา และเพื่อซ้ืออสังหาริมทรัพย สวนผลการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการออมภาคครัวเรือนจะ
พบวา รายไดตอหัวจากแรงงาน อัตราผลตอบแทนที่คาดวาจะไดรับจากสินทรัพยทางการเงินและ
สินทรัพยถาวรสุทธิ เปนปจจัยที่กําหนดการออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
  จารุณี เก้ือมณี (2537) ไดทําการศึกษารูปแบบการบริโภคและฟงกชันการบริโภคใน
ประเทศไทย โดยแบงการศึกษาออกเปนสองสวน สวนแรกคือ เพื่อศึกษาปจจัยที่กําหนดการบริโภค
ของประชาชนในประเทศไทย  สวนที่สองคือ ศึกษาฟงกชันการบริโภคโดยเฉพาะพิจารณา
ความสัมพันธกับรายไดของครัวเรือแบงตามรายภาคไดแก กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ภาค
กลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต และตามเขตชุมชน คือ ในเขตเทศบาลและ
เขตนอกเทศบาล โดยใชขอมูลแบบอนุกรมเวลาชวงระยะเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2520 – 2534  และขอมูล
แบงเปนแบบกลุมตัวอยางจําแนกไปตามชั้นของคาใชจายในการบริโภค (Cross-section Data in 
Consumption) จากการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนป พ.ศ. 2524 และพ.ศ. 2531 
ทําการศึกษาโดยใชวิธีการทางเศรษฐมิติในรูปของ Single Least Square  
  ผลการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการบริโภคพบวา รายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยได
เปนปจจัยที่สําคัญ ในการกําหนดพฤติกรรมการบริโภค สวนปจจัยที่เปนปริมาณเงินที่หมุนเวียนใน
ระบบเศรษฐกิจ อัตราเงินเฟอ และอัตราดอกเบี้ยพบวาไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  ในการศึกษาฟงกชันการบริโภคของครัวเรือน ซ่ึงเปนการแสดงความสัมพันธระหวาง
รายไดกับคาใชจายในการบริโภคของครัวเรือน จากการสํารวจในป พ.ศ. 2524 ครัวเรือนในเขต
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เทศบาลของภาคกลางมีคาความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย(MPC) สูงที่สุด ครัวเรือนนอก
เขตเทศบาลของภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีคา MPC สูงที่สุด โดยครัวเรือนในเขตเทศบาลทุกภาคมี
คา MPC ต่ํากวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล หรือก็คือครัวเรือนที่มีระดับรายไดสูงจะมีคา MPC ต่ํา
กวาครัวเรือนที่มีรายไดต่ํา สวนในป พ.ศ. 2531 พบวาครัวเรือนในเขตเทศบาลของภาคกลางและ
ครัวเรือนนอกเขตเทศบาลของภาคเหนือมีคาความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายสูงสุด โดย
ครัวเรือนในเขตเทศบาลจะมีคา MPC ต่ํากวาครัวเรือนในเขตนอกเทศบาล ในการพิจารณาความ
ยืดหยุนของคาใชจายในการบริโภคจําแนกตามประเภทของการบริโภคตอรายไดของครัวเรือน
พบวาสอดคลองกับทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรที่วา คาใชจายในสินคาที่มีความจําเปนจะมีคาความ
ยืดหยุนต่ําและคาใชจายในสินคาที่จําเปนนอยหรือสินคาฟุมเฟอยจะมีคาความยืดหยุนสูง แต
อยางไรก็ตามในการศึกษายังมีขอจํากัดในเรื่องของปจจัยที่ใชกําหนดพฤติกรรมของรายได 
 

ศรีสุข โรจนอุนวงศ (2539) ศึกษาการออมตอระดับรายไดของครัวเรือนไทยระหวางชนบท
และเมือง เพื่อวิเคราะหระดับการออมตอระดับรายไดของครัวเรือนที่จําแนกตามชั้นอายุ อาชีพ และ
รายไดในเขตเมืองและเขตชนบทของภาคตางๆในประเทศ โดยใชตารางสถิติวิเคราะหเชิงพรรณนา
และใชสมการเสนตรงถดถอยเชิงเดี่ยววิเคราะหเชิงปริมาณ ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหเปนขอมูล
ภาคตัดขวางจากการสํารวจการออมภาคครัวเรือนไทยป 2536 ของธนาคารแหงประเทศไทย ผล
การศึกษาพบวา รายไดมีผลตอการออมในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติสําหรับทุกกลุม
ครัวเรือน เมื่อพิจารณาคาความโนมเอียงในการออมเฉลี่ยและคาความโนมเอียงในการออมหนวย
สุดทายของครัวเรือน  ครัวเรือนที่มีการออมสอดคลองกับสมมติฐานวัฏจักรชีวิตคือ ครัวเรือนในเขต
เมืองของกรุงเทพฯ และปริมณฑล สวนกรณีจําแนกครัวเรือนตามชั้นอาชีพพบวา ผูมีบทบาทสําคัญ
ตอการออมในเขตเมือง ไดแก ผูมีอาชีพคาขายหรือเจาของกิจการ/ธุรกิจ สําหรับ กรณีจําแนก
ครัวเรือนตามชั้นรายไดพบวา ครัวเรือนสวนใหญมีการออมที่สอดคลองกับสมมติฐานรายได
สมบูรณ นั่นคือ ครัวเรือนที่อยูในชั้นรายไดที่สูงกวาจะมีการออมที่สูงกวาดวย อยางไรก็ตาม แบบ
แผนการใชจายระหวางภาค และเมืองกับชนบทแตกตางกัน ปรากฏวาภาคกลาง ภาคเหนือ และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีสัดสวนคาอาหารตอรายจายทั้งหมดของชนบทสูงกวาในเมือง และครัวเรือน
ในชนบทตอชําระคืนเงินกูยืมในสัดสวนที่สูงกวาครัวเรือนในเมือง  แสดงใหเห็นวา ครัวเรือนใน
ชนบทสวนใหญมีภาระหนี้สินมากโดยเฉพาะกูยืมจากนอกสถาบันการเงิน กระจายบริการทาง
การเงินของสถาบันการเงินออกสูภูมิภาคมากขึ้นก็จะชวยใหเงินออมสูงขึ้นดวย 
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พิพัฒน นวเธียร (2541) ไดทําการศึกษาผลของการผอนคลายการควบคุมทางการเงินตอ
การบริโภคและการออมของครัวเรือนในประเทศไทย เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการบริโภคและ
การออมของครัวเรือนในประเทศตางๆ และศึกษาการบริโภคและการออมของครัวเรือนและ
ผลกระทบของการผอนคลายการควบคุมทางการเงินในประเทศไทย ทําการศึกษาโดยใชขอมูล
อนุกรมเวลาในชวงป พ.ศ. 2524 – 2533 สําหรับการบริโภคและการออมของตางประเทศ และใช
ขอมูลในชวงป พ.ศ. 2513 – 2537 สําหรับการศึกษาและการบริโภคและการออมในประเทศไทย ทํา
การประมาณคาแบบจําลองดวยวิธี Ordinary Least Square 

ผลการศึกษาการบริโภคและการออมของตางประเทศพบวา ประเทศตางๆ แมมีระดับการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจใกลเคียงกัน แตแบบแผนการบริโภคและการออมตางกัน อยางไรก็ตาม 
ลักษณะที่คลายกันในแตละประเทศคือ ประเทศที่มีการพัฒนาทางเศรษฐกิจต่ํากวาจะมีรายจาย
กระจุกอยูในหมวดสินคาที่มีความจําเปนมากกวาประเทศอื่นๆ สวนการศึกษาการบริโภคและการ
ออมของไทยพบวา รายจายเพื่อการบริโภคภาคเอกชนตอผลผลิตมวลรวมภายในประเทศลดลงโดย
รายจายในสินคาที่จําเปนลดลง รายจายในสินคาเพื่อความสะดวกสบายจะเพิ่มขึ้น สวนการออม
พบวาภาคครัวเรือนลดลงในชวงป พ.ศ. 2533 ที่มีการเปดเสรีทางการเงิน ถึงป พ.ศ. 2537 สําหรับผล
ของการผอนคลายการควบคุมทางการเงินซึ่งวัดจากสินเชื่อของธนาคารพาณิชยเพื่อการบริโภค
พบวา มีผลทําใหการออมลดลงและการบริโภคเพิ่มขึ้น 

จะเห็นไดวาปจจัยกําหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือนมีหลายปจจัยดวยกัน เชน รายได
ที่ใชจายไดจริง ขนาดของครัวเรือน ทรัพยสินสุทธิ จํานวนผูพึ่งพิง อายุของหัวหนาครัวเรือน ระดับ
การศึกษา อาชีพ ระดับราคาสินคา จํานวนสาขาของสถาบันการเงิน เขตที่อยูอาศัย การผอนคลาย
ทางการเงิน อัตราเงินเฟอ อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก และการลงทุนโดยตรงจากตางประเทศ สวน
พฤติกรรมการออมของภาคธุรกิจที่ไดจากการศึกษามาพบวาจะขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ เชน รายได
ประชาชาติ อัตราดอกเบี้ย การลงทุนโดยตรงจากตางประเทศ เงินกูยืมจากตางประเทศ เงินลงทุนใน
หลักทรัพยจากตางประเทศ ปริมาณสินเชื่อของธนาคารพาณิชย 

 
พนม กิติวัง  (2543) ศึกษาถึงรูปแบบการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลนครเชียงใหม 

ปจจัยตางๆที่มีอิทธิพลตอการออม และแนวโนมการออมของครัวเรือนในอนาคตโดยสรางรูป
แบบจําลองในรูปฟงกช่ันการออมตามแนวคิดทางทฤษฎีตางๆ คือ สมมติฐานรายไดสัมบูรณ 
สมมติฐานรายไดสัมพัทธ สมมติฐานรายไดถาวร สมมติฐานวงจรชีวิต สมมติฐานอัตราดอกเบี้ย 
และสมมติฐานทรัพยสินสุทธิ ทําการศึกษาเกี่ยวกับการออมแบบสอบถามตามจํานวนกลุมตัวอยาง 
300 ครัวเรือน ครอบคลุมอาณาบริเวณของตําบลตางๆตามเขตการปกครองของเทศบาลนคร
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เชียงใหมทั้ง 4 แขวง คือ แขวงนครพิงค แขวงกาวิละ แขวงศรีวิชัย และแขวงเม็งราย จากการศึกษา
พบวา รูปแบบการออมของครัวเรือนยังใหความสําคัญการออมกับสถาบันการเงินคอนขางสูง คิด
เปนรอยละ 39.17 ทั้งนี้เนื่องจากสถาบันการเงินมีความเชื่อมั่นคงสูง รองลงมาจะออมในรูปของ
กรมธรรมประกันชีวิต คิดเปนรอยละ 22.41 ซ่ึงครอบคลุมถึงการรักษาพยาบาลที่อาจเกิดขึ้น และมี
การออมในรูปของการฝากแชร หลักทรัพย พันธบัตรตางๆและสลากออมสิน/ธนาคารเพื่อ
การเกษตร ตามลําดับ สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการออมของครัวเรือนนั้นมี 2 ปจจัย คือ รายได
ของครัวเรือน และอายุหัวหนาครัวเรือน และแนวโนมการออมของครัวเรือนในอนาคต พบวา กลุม
ของครัวเรือนตัวอยางรอยละ 95.2 คาดวาออม ซ่ึงจะออมในรูปแบบใดนั้นครัวเรือนใหความสําคัญ
ในดานความมั่นคงถึงรอยละ 41.20 เหตุผลสําคัญรองลงมา ไดแก ผลตอบแทนและชนิด สินทรัพยที่
มีสภาพคลอง การโฆษณาจูงใจใหออม ตามลําดับ สําหรับครัวเรือนที่คาดวาไมออมในอนาคต ซ่ึง
รอยละ 35.71 เปนเพราะไมรูจะออมในรูปแบบใด รอยละ 28.57 คิดวาผลตอบแทนที่ ไดรับไมนา
พอใจ  และเหตุผลรองลงมาคือ ไมมีสภาพคลองพอไมเชื่อมั่นในความมั่นคงของสถาบันการเงิน 

 
รัฐภูมิ อภิมนตบุตร (2546) ศึกษาความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายในภาคเหนือ

ของประเทศ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายในภาคเหนือของ
ประเทศกอนและหลังวิกฤตเศรษฐกิจ เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการบริโภคในครัวเรือนใน
ภาคเหนือของประเทศไทย โดยใชขอมูลภาคตัดขวาง ของ 17 จังหวัด ในภาคเหนือของประเทศไทย
ในป 2539 (กอนเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ) และป 2543 ( หลังเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ) จากสํานักงานสถิติ
แหงชาติและธนาคารแหงประเทศไทย  ซ่ึงในการศึกษาไดใชวิ ธีกําลังสองนอยที่สุดพรอม
ทําการศึกษาปญหาการมีความแปรปรวนตางกันรวมทั้งการทดสอบการเปลี่ยนแปลงโครงสรางโดย
ใชตัวแปรหุน (dummy variables) ผลการศึกษาพบวาความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายใน
ภาคเหนือของประเทศในป 2539 และ 2543 มีคาอยูระหวาง 0.2098 – 0.2135 และ 0.378 – 0.7977 
ตามลําดับ โดยปจจัยทางดานรายไดของครัวเรือนมีผลกระทบตอการบริโภคของครัวเรือนใน
ภาคเหนือของประเทศในทิศทางเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้ยังพบวา คา
สัมประสิทธิ์ของตัวแปรหุนที่ไดมีคาไมแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นั่นแสดงวาไมมี
การเปลี่ยนแปลงในคาของการบริโภคที่ไมขึ้นอยูกับรายไดและความโนมเอียงในการบริโภคหนวย
สุดทายในชวงระหวางกอนและหลังเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ 
 
 


