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บทคัดยอ 
 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคหลักสามประการ คือ ประการแรกเพื่อประมาณคาใชจายในการ
บริโภคและการออมของขาราชการครู ประการที่สองเพื่อศึกษารูปแบบการบริโภคและการออมของ
ขาราชการครู และประการที่สามเพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอรูปแบบการบริโภคและการออมของ
ขาราชการครู โดยเลือกขาราชการครูในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนกลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาสุมตัวอยางแบบบังเอิญจํานวน 292 คน การประมาณสมการการบริโภคและการออมใช
สมการถดถอยเชิงซอนโดยคาดวาปจจัยที่มีอิทธิพล ประกอบดวย รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน 
จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือน อายุเวลาราชการและหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน โดยการวิเคราะหจะ
แยกกลุมการวิเคราะหเปน 3 กลุม คือ กลุมอายุเวลาราชการ 1-20 ป 21-30 ป และ31 ปขึ้นไป 
กลุมอายุเวลาราชการ 1-20 ป มีอายุเฉลี่ย 45 ป อายุเวลาราชการเฉลี่ย 13 ป พบวา มีคาใชจายเพื่อการ
บริโภคเฉลี่ย 418,266 บาทตอป นอกจากรายจายเพื่อการอุปโภคบริโภคยังมีคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับ
การอุปโภคบริโภค คิดเปนรอยละ 42.33 ของรายได สวนใหญเปนคาดอกเบี้ยและดอกเบี้ยแชรมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 11.43 ของรายได จากการประมาณสมการการบริโภค     พบวา  รายไดทั้งสิ้น
ของครัวเรือน และหนี้สินทั้งหมดของครัวเรือน   มีอิทธิพลตอคาใชจายที่ระดับ นัยสําคัญทางสถิติ 
0.01 สวนจํานวนผูพึ่งพิง มีอิทธิพลตอคาใชจายที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ขาราชการครูกลุมนี้
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มีการออมเฉลี่ย 59,448 บาท สวนใหญเปนการออมรูปแบบเบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิต
และกองทุนเลี้ยงชีพของหนวยงานตางๆ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 21.82 ของการออมทั้งหมด จาก
การประมาณสมการการออม พบวาหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน มีอิทธิพลตอการออมที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 กลุมอายุเวลาราชการ 21-30 ป มีอายุเฉลี่ย 49 ป อายุเวลาราชการเฉลี่ย 27 ป พบวา มี
คาใชจายเพื่อการบริโภคเฉลี่ย 585,586 บาทซึ่งเปนคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค ถึงรอย
ละ 46.45 ของรายได สวนใหญเปนคาสมาชิกกลุมอาชีพ เชน สหกรณออมทรัพยครูมากที่สุด รอย
ละ 8.35 ของรายได จากการประมาณสมการการบริโภค พบวา รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน จํานวนผู
พึ่งพิง และหนี้สินทั้งสิ้นของครัวเรือน มีอิทธิพลตอคาใชจายที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 ในกลุม
นี้มีการออมเฉลี่ย 87,130 บาท สวนใหญเปนการออมรูปแบบเบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิต
และกองทุนเลี้ยงชีพของหนวยงานตางๆ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 15.95 ของการออมทั้งหมด จาก
การประมาณสมการการออม พบวา รายไดทั้งสิ้นของครัวเรือน มีอิทธิพลตอการออมที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 กลุมอายุเวลาราชการ 31 ปขึ้นไป มีอายุเฉลี่ย 50 ป อายุเวลาราชการเฉลี่ย 33 ป พบวา     
มีคาใชจายเพื่อการบรโิภคเฉลี่ย 532,476 บาท ซ่ึงมีคาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค คิดเปน
รอยละ 37.63 ของรายได สวนใหญเปนคาใชจายอื่นๆ มากที่สุด รอยละ 6.79 ของรายได จากการ
ประมาณสมการการบริโภค พบวา หนี้สินทั้งหมดของครัวเรือนเพียงปจจัยเดียว มีอิทธิพลตอ
คาใชจายที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ดานการออมในกลุมนี้มีการออมเฉลี่ย 75,319 บาท เปน
รูปแบบการออมอื่นๆ เชน คาหุนสมาชิกสหกรณ เงินคาสมาชิกฌาปนกิจมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
15.34 ของการออมทั้งหมด ตางจากกลุมอายุเวลาราชการอื่น จากการประมาณสมการการออม 
พบวา ไมมีปจจัยใดมีอิทธิพลทางสถิติตอการออมในกลุมอายุเวลาราชการนี้ 
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ABSTRACT 
 

Three purposes of this study were 1) to estimate consumption and saving expenses of 
Public School Teachers, 2) to examine consumption and saving patterns of Public School 
Teachers and 3) to investigate factors affecting consumption and saving patterns of Public School 
Teachers. The samples used in this study were 292 Public School Teachers in Mueang district, 
Lamphun Province. Multiple Regression analysis was used in consumption and saving expenses 
equation estimation. Factors affecting consumption and saving consisted of total household 
income, number of dependant, working period, and total household debt. The analysis divide   
into 3 groups of working period , 1-20, 21-30 and over 30 

Teachers, who had a working period between 1-20 years, had the mean age of  45  years, 
and working period 13 years. The result indicated that the mean consumption expenditure was 
418,266 baht a year. Apart from consumption expense, another 42.33% of total expenses         
were interest payment which was 11.43%. Factors affecting consumption expense were 
household income and number of dependant as significance at 0.01, and number of dependant as             
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significance at 0.05. The mean saving expense was 59,448 baht a year, Life insurance and life 
support fund accounted 21.82 % of all saving. The factor affecting saving expense was total 
household debt as significance at 0.05. 

Teachers, who had working period between 21-30 years, had the mean age of 49 years, 
and working period 27 years. The result indicated that the mean consumption expenditure was 
585,586 baht a year. Non-consumption expense, Such as Career Membership Expense was 
46.45% of total expense. Factors affecting consumption expense were total household income, 
number of dependent, and total household debt as significance at 0.01. The mean saving expense 
was 87,130 baht a year, Life insurance and life support fund expense accounted for 15.95 % of all 
saving.  The factor affecting saving was total household income as significance at 0.05. 

Teachers, who had working period over 31 years, had the mean age of  50 years, and 
working period 33 years. The result indicated that the mean consumption expenditure was 
532,476 baht a year. Non-consumption expense was 37.63 % of total expense. The only factor 
affecting consumption expense was total household debt as significance at 0.05. The mean   
saving expense was 75,319 baht a year. Saving in co-operative share accounted for 15.34 % of   
all saving. There was no factor affecting saving in this group. 
 


