
 

บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 
 การวิเคราะหถึงตนทุนและผลตอบแทนของผูปวยในการรักษาโรคธาลัสซีเมียโดยใชวิธี
ปลูกถายไขกระดูกและสเต็มเซลล  กําหนดอัตราสวนลดที่รอยละ 10 และทําการวิเคราะหถึงปญหา
และอุปสรรคของการเปนโรคโดยนําการประมาณคาใชจายในการรักษาและรายไดมาทํา 
การวิเคราะหและสามารถสรุปผลไดดังนี้ 

กลุมที่ไดรับการรักษาโดยวิธีการปลูกถายไขกระดูก  ตนทุนการรักษาประกอบดวย  
คารักษาพยาบาลตางๆ คายา รวมไปถึงคาใชจายเวลาเดินทางมาพบแพทยซ่ึงมีมูลคา 15,682.14  
บาทตอเดือน กลุมที่ไดรับการรักษาโดยวิธีการสเต็มเซลล มีตนทุนการรักษาซึ่งมีมูลคา 20,000 บาท
ซ่ึงผูปวยมีคาใชจายในชีวิตประจําวัน เชน คาอาหาร คาอุปโภค คาเลาเรียนในขณะที่เราศึกษาใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา ซ่ึงมีมูลคา 5,000 บาทตอเดือน และ ในขณะที่เราศึกษาในระดับชั้นอุดมศึกษา
ซ่ึงมีมูลคา 6,000 บาทตอเดือน  
 สําหรับตัวเลขทั้งหมดของตนทุนและผลตอบแทนของผูปวยในการรักษาโรคธาลัสซีเมีย
โดยใชวิธีปลูกถายไขกระดูก  สามารถนํามาวิเคราะหทางดานการเงิน โดยกําหนดอัตราสวนลด 
ที่รอยละ 10 สามารถสรุปผลไดดังนี้  

1.  มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิของโครงการ(NPV) มีคาเทากับ 12,777,380.37
บาท หมายความวา รายไดหรือผลประโยชนสุทธิในอนาคต หลังจากที่จายคืนคาใชจายในการลงทนุ
ที่เกิดขึ้นแลว เมื่อนํามาคํานวณอัตราคิดลดตามที่กําหนดไวแลวนั้น มูลคาของผลตอบแทนสุทธิ  
มีคาเปน บวก แสดงวาการรักษาโดยวิธีการปลูกถายไขกระดูกผูปวยจะมีรายไดที่เพียงพอตอการ
รักษาและการดํารงชีวิตประจําวันซึ่งใหผลประโยชนที่คุมคากับการลงทุนทางการรักษาโรคธาลัส 
ซีเมียในภาวะปจจุบัน และจากตัวเลขที่ไดนี้ จะเห็นวาคาที่ไดนั้นมีคาที่คอนขางสูง แสดงใหเห็นวา
การรักษานี้ทําใหหายจากการเปนโรคและยังมีเงินพอเพียงที่จะเก็บออม 

2.   อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR) มีคาเทากับรอยละ 7.91% หมายความวา
ในขณะที่อัตราคิดลดที่ใชในโครงการเทากับรอยละ 10 นั้น แตถาหากเราทําการวิเคราะหถึงอัตรา
ผลตอบแทนภายในโครงการแลว   มีคาเทากับ 7.91% ซ่ึงมีคามากกวาอัตราคิดลดที่เราใชใน



 34 

โครงการแสดงใหเห็นวาการรักษาโรคธาลัสซีเมียโดยใชวิธีปลูกถายไขกระดูก ใหผลตอบแทน 
ที่คุมคาตอการรักษา 

3.   อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุนเทากับ (B/C ratio) เทากับ 2.79 หมายความวา
ผลตอบแทนที่ไดรับ เมื่อคิดเปนมูลคาปจจุบันมีคามากกวาคาใชจายทั้งหมดของโครงการที่คิดเปน 
มูลคาปจจุบันเปน2.79 เทา แสดงวา การรักษาโรคธาลัสซีเมียโดยใชวิธีปลูกถายไขกระดูก  
นี้มีผลประโยชนคุมคากับคาใชจายทั้งหมดที่จายไป 

4.  ระยะเวลาคืนทุนของโครงการเทากับ 16 .48 หมายความวา ระยะเวลาที่ใชเพื่อให
ไดรับผลตอบแทนสุทธิเทากับศูนย หรือระยะเวลาที่โครงการนี้ไดรับผลตอบแทนกลับคืนมาคุมกับ
เงินที่ลงทุนไป คือ 16 ป 5 เดือน  7 วัน หลังจากที่เร่ิมมีรายได แมวาจะเปนเวลาที่คอนขางมากเมื่อ
เทียบกับการลงทุนในธุรกิจแตก็เปนการลงทุนที่คุมคา เพราะสามารถทําใหผูปวยหายจากโรคและมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

 
กลุมที่ไดรับการรักษาโดยวิธีการสเต็มเซลล   
1.   มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิของโครงการ (NPV) มีคาเทากับ 12,635,857.47

บาท หมายความวา รายไดหรือผลประโยชนสุทธิในอนาคต หลังจากที่จายคืนคาใชจายในการลงทนุ
ที่เกิดขึ้นแลว เมื่อนํามาคํานวณอัตราคิดลดตามที่กําหนดไวแลวนั้น มูลคาของผลตอบแทนสุทธิ  
มีคาเปน บวก แสดงวาการรักษาโดยวิธีการสเต็มเซลลผูปวยจะมีรายไดที่เพียงพอตอการรักษาและ
การดํารงชีวิตประจําวันซึ่งใหผลประโยชนที่คุมคากับการลงทุนทางการรักษาโรคธาลัสซีเมีย 
ในภาวะปจจุบัน และจากตัวเลขที่ไดนี้ จะเห็นวาคาที่ไดนั้นมีคาที่คอนขางสูง แสดงใหเห็นวาการ
รักษานี้ทําใหหายจากการเปนโรคและยังมีเงินพอเพียงที่จะเก็บออม 

2.   อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR) มีคาเทากับรอยละ  7.44 หมายความวา 
ในขณะที่อัตราคิดลดที่ใชในโครงการเทากับรอยละ 10 นั้น แตถาหากเราทําการวิเคราะหถึงอัตรา
ผลตอบแทนภายในโครงการแลว มีคาเทากับ 7.44 ซ่ึงมีคามากกวาอัตราคิดลดที่เราใชในโครงการ                       
แสดงใหเห็นวาการรักษาโรคธาลัสซีเมียโดยใชวิธีสเต็มเซลล ใหผลตอบแทนที่คุมคาตอการรักษา 

3.   อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุนเทากับ (B/C ratio) เทากับ 2.74 หมายความวา
ผลตอบแทนที่ไดรับ เมื่อคิดเปนมูลคาปจจุบันมีคามากกวาคาใชจายทั้งหมดของโครงการที่คิดเปน 
มูลคาปจจุบันเปน 2.74 เทา แสดงวา การรักษาโรคธาลัสซีเมียโดยใชวิธีสเต็มเซลล นี้มีผลประโยชน
คุมคากับคาใชจายทั้งหมดที่จายไป 

4.  ระยะเวลาคืนทุนของโครงการเทากับ 16.81หมายความวา ระยะเวลาที่ใชเพื่อให
ไดรับผลตอบแทนสุทธิเทากับศูนย หรือระยะเวลาที่โครงการนี้ไดรับผลตอบแทนกลับคืนมาคุมกับ
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เงินที่ลงทุนไป คือ ประมาณ16 ป 9 เดือน 7 วัน หลังจากที่เร่ิมมีรายได แมวาจะเปนเวลาที่
คอนขางมากเมื่อเทียบกับการลงทุนในธุรกิจแตก็เปนการลงทุนที่คุมคา เพราะสามารถทําใหผูปวย
หายจากโรคและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

 สําหรับการวิเคราะหความไวตอการเปลี่ยนแปลง เมื่อสมมติใหรายไดเพิ่มขึ้น  
รอยละ 50 ของเงินเดือนขาราชการในปแรก และเพิ่มรอยละ 10 ในปถัดมา จากการประกอบอาชีพ 
ธุรกิจสวนตัวแทนอาชีพรับราชการ 

 ผูไดรับการรักษาโดยวิธีการปลูกถายไขกระดูก มีมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ
ของโครงการ(NPV) มีคาเทากับ 100,967,378.12 บาท อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR)  
มีคาเทากับรอยละ 14.80 อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุนเทากับ (B/C ratio) เทากับ 15.15 

 ผูไดรับการรักษาโดยวิธีการสเต็มเซลล มีมูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิของ
โครงการ(NPV) มีคาเทากับ 100,825,855.22 บาท อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR) มีคา
เทากับรอยละ 14.20 อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุนเทากับ (B/C ratio) เทากับ 14.86 

 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 

ในความเปนจริงแลวคาใชจายตางๆ และรายไดที่ไดมาอาจมีความคลาดเคลื่อนจากความ 
เปนจริงได และมีรายระเอียดปลีกยอยอีกมากมายที่ยังมิไดนํามาพิจารณา และขอมูลนี้เปนการสมมติ
วาผูปวยประกอบอาชีพรับราชการเทานั้น ถารายไดตางไปจากนี้ทําใหขอมูลจากผลการศึกษานี้ไม
สามารถที่จะประยุกตใชได ดังนั้นผูที่สนใจจะศึกษาเพิ่มเติม ควรมีการศึกษาถึงรายไดจากการ
ประกอบอาชีพอ่ืนๆ เชน เกษตรกร ทํางานในบริษัทเอกชน ทําธุรกิจ เปนตน                     

อยางไรก็ตาม ขอมูลการศึกษาวิเคราะหการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของผูปวย
ในการรักษาโรคธาลัสซีเมียโดย ใชวิธีปลูกถายไขกระดูก และสเต็มเซลล ในครั้งนี้เปนเพียง
แนวทางเบื้องตน สําหรับผูปวยที่ตองการรักษาโรคธาลัสซีเมีย เพื่อใชประกอบในการตัดสินใจ 
ในการเลือกวิธีการรักษาโรคใหเพียงพอกับรายได ประกอบกับประสิทธิภาพของวิธีที่เลือกรักษา
ตองมีความคุมคาและคุมทุน ถาในอนาคตมีการเปลี่ยนแปลงปจจัยอ่ืน ก็ควรตองมีการปรับขอมูลให
เหมาะสม เพื่อใหผลที่ไดใกลเคียงกับความเปนจริงมากที่สุดเทาที่จะทําได 

 


