
บทที่ 5 
บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลตอบแทนในการทํางานของอาจารยท่ีสอนในสาย

สังคมศาสตรระดับอุดมศึกษาระหวางภาครัฐและเอกชนในจังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษารูปแบบของผลตอบแทนท่ีเปนตัวเงินและไมเปนตัวเงิน (สวัสดิการ) จากการทํางานของ
อาจารยในภาครัฐและเอกชน ทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางจํานวน 140 ราย ท่ีเปนอาจารยผูสอน
ระดับอุดมศึกษาในจังหวัดเชียงใหม โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมตัวอยางจาก
มหาวิทยาลัยภาครัฐ 100 ราย และกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาคเอกชน 40 ราย โดยสามารถ
สรุปผลการศึกษาดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของอาจารยในภาครัฐและเอกชน 

 ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาครัฐ สวนใหญเปน
เพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 40.3 ป มีภูมิลําเนาเดมิอยูในภาคเหนือและอยูในจังหวดัเชียงใหม มีสถานภาพ
โสด และกลุมตัวอยางท่ีสมรสแลวมีจํานวนบุตรเฉล่ีย 1 คน ลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานของตัวเอง 
และมีวุฒิการศกึษาอยูในระดบัปริญญาโท 

ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาคเอกชน สวนใหญ
เปนเพศหญิง มีอายุเฉล่ีย 40.1 ป มีภูมิลําเนาเดิมอยูในภาคเหนือและอยูในจังหวัดเชียงใหม มี
สถานภาพโสด และกลุมตัวอยางท่ีสมรสแลวมีจํานวนบุตรเฉล่ีย 1 คน ลักษณะท่ีอยูอาศัยเปนบาน
ของตัวเอง และมีวุฒิการศึกษาอยูในระดับปริญญาโท 
 ขอมูลดานการทํางานของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาครัฐ สวนใหญมีตําแหนงทาง
วิชาการเปนอาจารยและไมมีตําแหนงบริหาร มีระยะเวลาทํางานในมหาวิทยาลัยท่ีสังกัดเฉล่ีย 11.7 
ป มีประสบการณการทํางานระยะเวลาเฉล่ีย 1 คน เทากับ 5.7 ป สวนใหญมีประสบการณในการ
ทํางานดานอาจารย และสาเหตุท่ีเลือกทํางานปจจุบันคือ ชอบงานสอน/รักการเปนครู 

ขอมูลดานการทํางานของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาคเอกชน สวนใหญมีตําแหนง
ทางวิชาการเปนอาจารยและไมมีตําแหนงบริหาร มีระยะเวลาทํางานในมหาวิทยาลัยท่ีสังกัดเฉล่ีย 
12.6 ป มีประสบการณการทํางานระยะเวลาเฉล่ีย 1 คน เทากับ 4.3 ป และสวนใหญมีประสบการณ 
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การทํางานดานพนักงานบริษัทเอกชน และสาเหตุท่ีเลือกทํางานปจจบัุนคือ ชอบงานสอน/รักการ
เปนครู 
 

รูปแบบของผลตอบแทนจากการทํางานของอาจารยในภาครัฐและเอกชน 
ผลตอบแทนจากการทํางานท่ีเปนตัวเงินของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาครัฐ มีรายได

จากเงินเดือนอยูในชวง 15,000-20,000 บาท และมีรายไดสวนใหญท่ีเปนรายไดอ่ืนๆ นอกเหนือจาก
เงินเดือนจากเงินประจําตําแหนงเฉล่ียตอเดือนเปนจํานวน 11,783.0  บาท 

ผลตอบแทนจากการทํางานท่ีไมเปนตัวเงินของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาครัฐ ไดแก 
(1) สวัสดิการดานการรักษาพยาบาล สวนใหญมีรูปแบบสวัสดิการดานการรักษาพยาบาลเปนของ
ขาราชการโดยใชสวัสดิการดานการรักษาพยาบาลเพ่ือตนเองและสวนใหญไดรับสวัสดิการคายา  
(2) สวัสดิการดานท่ีอยูอาศัย กลุมตัวอยางสวนใหญทราบวามีสวัสดิการดานท่ีอยูอาศัยและเคยใช
สวัสดิการเพื่อการซ้ือบานท่ีอยูอาศัยโดยมีวงเงินเฉล่ียเทากับ 1,831,250.0 บาทตอคน ในดานท่ีพัก
อาศัยท่ีทางมหาวิทยาลัยจัดใหกับอาจารยสวนใหญไดรับสวัสดิการในรูปหอพัก (3) สวัสดิการดาน
เงินกูเพื่ออุปโภคบริโภค กลุมตัวอยางทราบและไมทราบวามีสวัสดิการดานเงินกูเพื่ออุปโภคบริโภค
เปนจํานวนเทากัน ในกลุมตัวอยางท่ีเคยใชสวัสดิการสวนใหญเคยใชเงินกูเพื่ออุปโภคบริโภคใน
ดานอ่ืนๆ และมีวงเงินเฉล่ียเทากับ 293,636.3 บาทตอคน  (4) สวัสดิการดานการศึกษาบุตร กลุม
ตัวอยางสวนใหญทราบวามีสวัสดิการดานการศึกษาบุตร ในกลุมตัวอยางท่ีเคยไดรับสวัสดิการ
ไดรับในรูปของทุนการศึกษาและกองทุนกูยืมเปนจํานวนเทากัน (5) สวัสดิการเงินชวยเหลือบุตร
ดานอ่ืน ๆ (นอกเหนือจากการศึกษา)   สวนใหญไมทราบวามีสวัสดิการเงินชวยเหลือบุตรดานอ่ืน ๆ 
(นอกเหนือจากการศึกษา) และเคยไดรับสวัสดิการเพียงรอยละ 13.3 (6) สวัสดิการดานการเพิ่มพูน
ความรู/ประสบการณ  กลุมตัวอยางสวนใหญทราบวามีสวัสดิการและเคยไดรับในรูปของการ
ประชุมสัมมนา (7) สวัสดิการดานการลา สวนใหญไมทราบจํานวนวันลาในดานตางๆ และสวน
ใหญเคยใชสวัสดิการลาพักผอน 

ผลตอบแทนจากการทํางานท่ีเปนตัวเงินของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาคเอกชน มี
รายไดจากเงินเดือนอยูในชวง 15,000-20,000 บาท และมีรายไดสวนใหญท่ีเปนรายไดอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากเงินเดือนจากเงินประจําตําแหนงเฉล่ียตอเดือนเปนจํานวน 5,440.0 บาท 

ผลตอบแทนจากการทํางานท่ีไมเปนตัวเงินของกลุมตัวอยางจากมหาวิทยาลัยภาคเอกชน 
ไดแก (1) สวัสดิการดานการรักษาพยาบาล กลุมตัวอยางท้ังหมดมีรูปแบบสวัสดิการดานการ
รักษาพยาบาลเปนแบบประกันสังคม โดยใชสวัสดิการดานการรักษาพยาบาลเพื่อตนเองและสวน
ใหญไดรับสวัสดิการคายา (2) สวัสดิการดานท่ีอยูอาศัย กลุมตัวอยางสวนใหญทราบวาไมมี
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สวัสดิการดานท่ีอยูอาศัย ในกลุมตัวอยางท่ีเคยใชสวัสดิการสวนใหญเคยใชสวัสดิการกูยืมเงิน
สําหรับท่ีอยูอาศัยเพื่อการตอเติมหรือซอมแซมบานเดิม โดยมีวงเงินเฉล่ียเทากับ  240,000.0 บาทตอ
คน (3) สวัสดิการดานเงินกูเพื่ออุปโภคบริโภค สวนใหญทราบวามีสวัสดิการดานเงินกูเพื่ออุปโภค
บริโภคโดยเคยใชเงินกูเพื่ออุปโภคบริโภคในดานอ่ืนๆ และมีวงเงินเฉล่ียเทากับ 94,833.3 บาทตอ
คน (4) สวัสดิการดานการศึกษาบุตร สวนใหญทราบวามีสวัสดิการดานการศึกษาบุตรและเคยไดรับ
อยูในรูปอ่ืนๆ  (5) สวัสดิการเงินชวยเหลือบุตรดานอ่ืน ๆ (นอกเหนือจากการศึกษา) สวนใหญไม
ทราบวามีสวัสดิการ และไมมีกลุมตัวอยางท่ีเคยไดรับสวัสดิการดังกลาว (6) สวัสดิการดานการ
เพิ่มพูนความรู/ประสบการณ กลุมตัวอยางสวนใหญทราบวามีสวัสดิการและเคยไดรับในรูปของ
การประชุมสัมมนา (7) สวัสดิการดานการลา  กลุมตัวอยางสวนใหญทราบจํานวนวันลาดานการลา
ปวย ลากิจสวนตัว ลาพักผอน และลาอุปสมบท/ประกอบพิธีฮัจย  และสวนใหญเคยใชสวัสดิการลา
กิจสวนตัว 

การทดสอบหาความสัมพันธระหวางมหาวิทยาลัยท่ีสังกัดกับสวัสดิการที่เคยใชภายใน 5 ป 
พบวา สวัสดิการดานเงินกูเพื่ออุปโภคบริโภค และสวัสดิการดานการศึกษาบุตร มีความสัมพันธกับ
มหาวิทยาลัยท่ีสังกัด หรือหมายถึง มหาวิทยาลัยท่ีสังกัดของกลุมตัวอยางท่ีตางกัน มีผลตอการใช
สวัสดิการดานเงินกูเพื่ออุปโภคบริโภคและสวัสดิการดานการศึกษา 

จากการวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจเกี่ยวกับเงินเดือน คาตอบแทนและสวัสดิการอ่ืนท่ี
ทางมหาวิทยาลัยจัดให ดานสวัสดิการท่ีเปนตัวเงิน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญจากมหาวิทยาลัย
ภาครัฐและมหาวิทยาลัยภาคเอกชนมีความพึงพอใจดานเงินเดือน และในดานสวัสดิการที่ไมเปนตัว
เงิน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญจากมหาวิทยาลัยภาครัฐและมหาวิทยาลัยภาคเอกชน มีความพึง
พอใจดานวันหยุด 

 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 

 จากผลการศึกษาท่ีได ผูศึกษามีขอเสนอแนะเพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขเกี่ยวกับ
สวัสดิการดานตางๆ ดังนี้ 
 ดานสวัสดิการที่เปนตัวเงิน  

เงินเดือน ภาครัฐและภาคเอกชนควรปรับฐานเงินเดือนใหสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ
ปจจุบัน เพื่อดึงคนเกงคนดีเขาสูระบบการเปนอาจารยผูสอน 

ดานการรักษาพยาบาล ในสวนของภาครัฐท่ีมีรูปแบบสวัสดิการดานการรักษาพยาบาลแบบ
ประกันสังคม อาจตองมีการปรับปรุงเนื่องจากมีกลุมตัวอยางบางสวนไมไดรับความพึงพอใจ โดย
อาจเพิ่มสวัสดิการดานการรักษาพยาบาลโดยการทําประกันสุขภาพ เปนตน ในสวนของภาคเอกชน
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อาจเพิ่มสวัสดิการดานการตรวจสุขภาพประจําป โดยการจัดกลุมคณะแพทยไปตรวจสุขภาพใน
มหาวิทยาลัยเพื่ออํานวยความสะดวกสําหรับอาจารย 

ดานสวัสดิการท่ีไมเปนตัวเงิน 
 ดานท่ีพักอาศัย ในสวนของภาครัฐท่ีมีสวสัดิการดานท่ีพักอาศัย ควรมีการสรางท่ีพักอาศัย
เพิ่มเติมเพื่อใหเพียงพอกับความตองการ และควรมีการปรับปรุง ซอมแซมท่ีพักอาศัยเดิมใหอยูใน
สภาพท่ีดี ในสวนของภาคเอกชนอาจมีการเพิ่มสวัสดกิารดานท่ีอยูอาศัยเพื่อชวยเหลือดานความ
จําเปนเดือดรอนดานท่ีอยูอาศัย และจูงใจในการทํางาน 
 
5.3 ขอจํากัดในการศึกษา 
 

1. ในการศึกษาคร้ังนี้ กลุมตัวอยางท่ีนํามาศึกษามีเพยีง 140 ราย และเปนกลุมตัวอยางจาก
อาจารยท่ีสอนในสายสังคมศาสตรซ่ึงอาจไมครอบคลุมกลุมตัวอยางท้ังหมด ท้ังนี้เนือ่งจากขอจํากดั
ทางดานการเกบ็ขอมูลและเวลาท่ีมีจํากัด การศึกษาคร้ังตอไปหากมีเวลาในการศึกษาเพิ่มข้ึนอาจมี
การเพิ่มกลุมตัวอยางในการศึกษาเพื่อจะไดขอมูลท่ีหลากหลาย และครอบคลุม และใกลเคียงกับ
ความเปนจริงมากท่ีสุด 

2.  การศึกษาคร้ังนี้ เปนการเปรียบเทียบผลตอบแทนในการทํางานของอาจารย
ระดับอุดมศึกษาระหวางภาครัฐและเอกชน สําหรับการศึกษาคร้ังตอไป อาจใชกลุมตัวอยางอ่ืนๆ 
เชน  อาจารย ท่ีสอนระดับประถมศึกษา  หรือมัธยมศึกษา  ตลอดจนการศึกษาเปรียบเทียบ
ผลตอบแทนในการทํางานของบุคคลากรในหนวยงานสังกัดภาครัฐและภาคเอกชนอ่ืนๆ เชน 
โรงพยาบาล หรือองคกรอ่ืนๆ ท่ีมีการแบงเปนสังกัดภาครัฐและภาคเอกชน 

 
 


