
บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม มีวัตถุประสงคในการศึกษา 2 วัตถุประสงค คือ วัตถุประสงคแรกเพื่อศึกษาพฤติกรรมการ
บริโภคน้ํามันจากพืช วัตถุประสงคท่ีสองเพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือก
บริโภคน้ํามันจากพืช จํานวน 400 ชุด ประกอบดวย กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 
200 ชุด และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ชุด ผลการศึกษามีดังนี้ 
 
4.1 ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช 
 
 การศึกษาขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช ประกอบดวย เพศ อายุ 
สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ียตอเดือน และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

1) เพศ 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญเปนเพศหญิง ซ่ึงมีจาํนวน 
226 คน คิดเปนรอยละ 56.5 และเปนเพศชายจํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ56.5 แสดงวากลุม
ตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญเปน
เพศหญิง มีจํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 60 และเปนเพศชาย จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 40 
แสดงวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญเปนเพศ
หญิง มีจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 53 และเปนเพศชาย จํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ47แสดงวา
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมเปนเพศหญิงมากกวาชาย 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญเปนเพศหญิง (ตารางท่ี 4.1) 
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ตารางท่ี 4.1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามเพศ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
เพศ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ชาย 80 40.0 94 47.0 174 43.5 
หญิง 120 60.0 106 53.0 226 56.5 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
    

2) อายุ 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอายุในชวง 21-30 ป ซ่ึง
มีจํานวน 149 คน คิดเปนรอยละ 37.3 รองลงมามีอายุในชวง 31-40 ป จํานวน 114 คน คิดเปนรอย
ละ 28.5 และมีอายุในชวง 41-50 ป จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.3 ตามลําดับ ซ่ึงในกลุมตัวอยาง
ท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังสองกลุมมีอายุเฉล่ีย  35 ป 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอายุ
ในชวง 21-30 ป ซ่ึงมีจํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 รองลงมามีอายุในชวง 31-40 ป จํานวน47 
คน คิดเปนรอยละ 23.5 และมีอายุในชวง 41-50 ป จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 23.5 ตามลําดับ ซ่ึง
ในกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองมีอายุเฉล่ีย 36 ป 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอายุ
ในชวง 21-30 ป ซ่ึงมีจํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมามีอายุในชวง 31-40 ป จํานวน 67 
คน คิดเปนรอยละ 33.5 และมีอายุในชวง 41-50 ป จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 17 ตามลําดับ ซ่ึง
ในกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมมีอายุเฉล่ีย 34 ป 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีอายุในชวง 21-30 ป  โดยจะเห็นไดวา อายุเฉล่ียของท้ังสองกลุมตัวอยางมีอายุเฉล่ีย
ใกลเคียงกัน (ตารางท่ี 4.2) 
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ตารางท่ี 4.2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามอายุ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
อายุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 20 ป 3 1.5 4 2.0 7 1.8 
21-30 ป 73 36.5 76 38.0 149 37.3 
31-40 ป 47 23.5 67 33.5 114 28.5 
41-50 ป 47 23.5 34 17.0 81 20.3 
51-60 ป 25 12.5 12 6.0 37 9.3 
60 ปข้ึนไป 5 2.5 7 3.5 12 3.0 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 
  3) สถานภาพ 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีสถานภาพสมรส 
จํานวน 199 คน คิดเปนรอยละ 49.8 เปนโสด จํานวน 170 คน คิดเปนรอยละ 42.5 หยาราง/หมาย 
จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 7.8 จะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชสวนใหญมี
สถานภาพสมรส 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
สถานภาพโสด จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 46.5  สมรส จํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ45.5 หยา
ราง/หมาย จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 8 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
สถานภาพสมรส จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 54 โสด จํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 38.5 หยา
ราง/หมาย จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 7.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญมีสถานภาพโสด และ
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญมีสถานภาพสมรส (ตารางท่ี 4.3) 
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ตารางท่ี 4.3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามสถานภาพ
สมรส 

 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภค

น้ํามันถ่ัวเหลือง 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภค

น้ํามันปาลม 
รวม สถานภาพ

สมรส 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

โสด 93 46.5 77 38.5 170 42.5 
สมรส 91 45.5 108 54.0 199 49.8 
หยาราง/หมาย 16 8.0 15 7.5 31 7.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

4) ระดับการศึกษา 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีระดับการศึกษา คือ 
ปริญญาตรี จํานวน 225 คน คิดเปนรอยละ 56.3 รองลงมาคือมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา จํานวน 
61 คน คิดเปนรอยละ 15.3 และสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ10.8 ตามลําดับ จะ
เห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช สวนใหญมีระดับการศึกษาปริญญาตรี 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
ระดับการศึกษาคือ ปริญญาตรี จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 50.5 รองลงมาคือ มัธยมศึกษา
ตอนตนหรือตํ่ากวา จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 20.5 และสูงกวาปริญญาตรี จํานวน 26 คน คิด
เปนรอยละ 13 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคนํ้ามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีระดับ
การศึกษาคือ ปริญญาตรี จํานวน 124 คน คิดเปนรอยละ 62 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลายหรือ 
ปวช. จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 11.5 และมัธยมศึกษาตอนตนหรือตํ่ากวา จํานวน 20 คน คิดเปน
รอยละ 10 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีระดับการศึกษาปริญญาตรี (ตารางท่ี 4.4) 
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ตารางท่ี 4.4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
ระดับการศึกษา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
มัธยมศึกษาตอนตน/
ตํ่ากวา 

41 20.5 20 10.0 61 15.3 

มัธยมศึกษาตอน
ปลาย/ปวช. 

11 5.5 23 11.5 34 8.5 

อนุปริญญา/ปวส. 21 10.5 16 8.0 37 9.3 
ปริญญาตรี 101 50.5 124 62.0 225 56.3 
สูงกวาปริญญาตรี 26 13.0 17 8.5 43 10.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

5) อาชีพ 
  

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอาชีพขาราชการ/
รัฐวิสาหกิจ จํานวน 114 คน คิดเปนรอยละ 28.5 รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 81 
คน คิดเปนรอยละ20.3 และมีอาชีพคาขาย จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ14.8 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
อาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 21.5 รองลงมามีอาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 19.5 และมีอาชีพนักศึกษา จํานวน 37 คน คิดเปนรอย
ละ 18.5  ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีอาชีพ
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 35.5 รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน 
จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 21 และมีอาชีพคาขาย จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 15.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ (ตารางท่ี 4.5) 
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ตารางท่ี 4.5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามอาชีพ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
อาชีพ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นักศึกษา 37 18.5 17 8.5 54 13.5 
ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 43 21.5 71 35.5 114 28.5 
พอบาน/แมบาน 23 11.5 14 7.0 37 9.3 
พนักงานบริษทัเอกชน 39 19.5 42 21 81 20.3 
รับจาง 24 12.0 18 9.0 42 10.5 
คาขาย 28 14.0 31 15.5 59 14.8 
อ่ืนๆ เชน วางงาน 6 3.0 7 3.5 13 3.3 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

6) รายไดเฉล่ียตอเดือน  
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีรายไดในชวง 5,001-
10,000 บาท จํานวน 138 คน คิดเปนรอยละ 34.5 รองลงมาคือ ชวง 10,001-20,000 บาท จํานวน 123 
คน คิดเปนรอยละ 30.8 และชวงตํ่ากวา 5,000 บาท จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 13.8 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
รายไดในชวง 5,001-10,000 บาท จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 39 รองลงมาคือ ชวง 10,001-20,000 
บาท จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 26 และตํ่ากวา 5,000 บาท จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ17  
ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคนํ้ามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีรายได
ในชวง 10,001-20,000 บาท จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 35.5 รองลงมาคือ ชวง 5,001-10,000 
บาท จํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 30 และชวง 20,001-30,000 บาท จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 
15 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง สวนใหญมีรายไดในชวง 5,001-
10,000 บาท และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญมีรายไดในชวง 10,001 -20,000 บาท 
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แสดงวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองมีรายไดนอยกวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม 
เนื่องจากสวนใหญมีสถานภาพโสด (ตารางท่ี 4.6) 
 
ตารางท่ี 4.6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอ

เดือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
รายไดเฉล่ียตอเดือน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 5,000 บาท 34 17.0 21 10.5 55 13.8 
5,001-10,000 บาท 78 39.0 60 30.0 138 34.5 
10,001-20,000 บาท 52 26.0 71 35.5 123 30.8 
20,001-30,000 บาท 20 10.0 30 15.0 50 12.5 
30,001-40,000 บาท 10 2.0 11 5.5 21 5.3 
40,001-50,000  บาท 1 0.5 5 2.5 6 1.5 
มากกวา 50,000 บาท 5 2.5 2 1.0 7 1.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 

คาเฉล่ีย 13,641.98 11,356.21 12,850 

t-test = 2.174** 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
 

7) จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

จากการศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 4-5 คน ซ่ึงมีจํานวน 183 คน คิดเปนรอยละ 45.7 รองลงมาคือ 1-3 คน มีจํานวน 162 คน 
คิดเปนรอยละ 40.5 และมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 
13.8 ตามลําดับ 
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สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมี
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน ซ่ึงมีจํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 51.5 รองลงมาคือ 1-3 คน มี
จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 และมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน จํานวน 24 คน 
คิดเปนรอยละ 12 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาสวนใหญมีจํานวน
สมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน ซ่ึงมีจํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 44.5 รองลงมาคือ 4-5 คน มีจํานวน 
80 คน คิดเปนรอยละ 40 และมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา 5 คน จํานวน 31 คน คิดเปนรอย
ละ 15.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญมีจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 4-5 คน สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3
คน (ตารางท่ี 4.7) 
 
ตารางท่ี 4.7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืช จําแนกตามจํานวนสมาชิก

ในครัวเรือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
จํานวน
สมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1-3 คน 73 36.5 89 44.5 162 40.5 
4-5 คน 103 51.5 80 40.0 183 45.7 
มากกวา 5 คน  24 12.0 31 15.5 55 13.8 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
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4.2 พฤติกรรมการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 หัวขอนี้ทําการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม  โดยในท่ีนี้ทําการศึกษาถึงสถานท่ีทําการซ้ือน้ํามันจากพืช จํานวนการซ้ือตอคร้ัง 
ความถ่ีในการซ้ือตอเดือน ขนาดของบรรจุภัณฑ ลักษณะการบริโภค การกําจัดน้ํามันท่ีใชแลว มีผล
การศึกษาดังตอไปนี้ 
 

1) สถานท่ีทําการซ้ือน้ํามันจากพืช 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาสถานท่ีท่ีกลุม
ตัวอยางเลือกซ้ือน้ํามันจากพืชบอยท่ีสุด คือ หางคาปลีกขนาดใหญมีจํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 
46.5 รองลงมาคือ รานสะดวกซ้ือ จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ23.8 และรานโชวหวย จํานวน 60 
คน คิดเปนรอยละ 15 ตามลําดับ จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญจะเลือกซ้ือน้ํามันพืชจากหางคา
ปลีกขนาดใหญ  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวาสถานท่ีท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือน้ํามัน
จากพืชบอยท่ีสุด คือ หางคาปลีกขนาดใหญ จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมาคือราน
สะดวกซ้ือจํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 25 และรานโชวหวย จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 19.5 
ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวาสถานที่ท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือน้ํามันพืช
บอยท่ีสุดคือ หางคาปลีกขนาดใหญ จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 55 รองลงมาคือรานสะดวกซ้ือ 
จํานวน 45คน คิดเปนรอยละ 22.5 และซุปเปอรมาเก็ต จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 11 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญเลือกซ้ือท่ีหางคาปลีกขนาดใหญ เพราะมีน้ํามันจากพืชใหเลือกซ้ือหลายยี่หอและ
หลายขนาด (ตารางท่ี 4.8) 
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ตารางท่ี 4.8 สถานท่ีทําการซ้ือน้ํามันพืช 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
สถานท่ี 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ซุปเปอรมาเก็ต 35 17.5 22 11.0 57 14.3 
รานสะดวกซ้ือ 50 25.0 45 22.5 95 23.8 
รานโชวหวย 39 19.5 21 10.5 60 15.0 
หางคาปลีกขนาดใหญ  76 38 110 55.0 186 46.5 
อ่ืนๆ เชน ตลาดสด 0 0 2 1.0 2 0.5 

รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ตอบไดเพียง 1 ขอ 
 

2) จํานวนซ้ือน้ํามันพืชตอคร้ัง 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวาจํานวนซ้ือตอคร้ัง 
คือ 1-2 ขวด ซ่ึงมีจํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 78.7 รองลงมาคือ 3-4 ขวด มีจํานวน 69 คน คิดเปน
รอยละ 17.3 และมากกวา 4 ขวด จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 4 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองจํานวน 200 ตัวอยาง พบวา จํานวนกซ้ือตอ
คร้ัง คือ 1-2 ขวด ซ่ึงมีจํานวน 158 คน คิดเปนรอยละ 79 รองลงมาคือ 3-4 ขวด มีจํานวน 28 คน คิด
เปนรอยละ 14 และมากกวา 4 ขวด จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 7 ตามลําดับ 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจํานวน 200 ตัวอยาง พบวาจํานวนซ้ือตอคร้ัง 
คือ 1-2 ขวด ซ่ึงมีจํานวน 157 คน คิดเปนรอยละ 78.5 รองลงมาคือ 3-4 ขวด มีจํานวน 41 คน คิดเปน
รอยละ 20.5 และมากกวา 4 ขวด จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 1 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีจํานวนซ้ือน้ํามันจากพืชตอคร้ัง คือ 1-2 ขวด (ตารางท่ี 4.9) 
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ตารางท่ี 4.9 จํานวนซ้ือน้ํามันพืชตอคร้ัง 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม จํานวนซ้ือตอ
คร้ัง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1-2 ขวด 158 79.0 157 78.5 315 78.7 
3-4 ขวด 28 14.0 41 20.5 69 17.3 
มากกวา 4 ขวด 14 7.0 2 1.0 16 4.0 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

3) ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอเดือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา ความถ่ีในการซ้ือ
น้ํามันจากพืชตอเดือน สวนใหญคือ 1-2 คร้ัง มีจํานวน 319 คน คิดเปนรอยละ 79.8 รองลงมาคือ 3-4 
คร้ัง จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 18.3 และ 5 คร้ังข้ึนไป จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 2 ตามลําดับ 
จะเห็นไดวาความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชของกลุมตัวอยางสวนใหญคือ 1-2 คร้ังตอเดือน  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอ
เดือน คือ 1-2 คร้ัง จํานวน 160 คน คิดเปนรอยละ 80 รองลงมาคือ 3-4 คร้ัง จํานวน 37 คน คิดเปน
รอยละ 18.5 และ 5 คร้ังข้ึนไป จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 1.5 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอเดือน 
คือ 1-2 คร้ัง จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 79.5 รองลงมาคือ 3-4 คร้ัง จํานวน 36 คน คิดเปนรอย
ละ 18 และ 5 คร้ังข้ึนไป จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 2.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืช 1-2 คร้ังตอเดือน ซ่ึงในการซ้ือ 1-2 คร้ังตอเดือนนัน้ 
กลุมตัวอยางจะซ้ือน้ํามันจากพืช จํานวน 1-2 ขวดตอเดือน (ตารางท่ี 4.10) 
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ตารางท่ี 4.10 ความถ่ีในการซ้ือน้ํามันจากพืชตอเดือน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
ความถ่ีในการซื้อ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1-2 คร้ัง 160 80.0 159 79.5 319 79.8 
3-4 คร้ัง 37 18.5 36 18.0 73 18.3 
5 คร้ังข้ึนไป 3 1.5 5 2.5 8 2.0 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

4) ขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันจากพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา ขนาดบรรจุภัณฑ
น้ํามันพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ สวนใหญคือขนาด 1 ลิตร มีจํานวน 338 คน คิดเปนรอยละ 84.5
รองลงมาคือ ขนาด 0.5 ลิตร จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 8.8 และขนาด 2 ลิตร จํานวน 21 คน คิด
เปนรอยละ 5.3 ตามลําดับ จะเห็นไดวาขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ สวนใหญ
คือขนาด 1 ลิตร 

สําหรับกลุมตัวอยางที่บริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวาขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีกลุม
ตัวอยางเลือกซ้ือ สวนใหญคือ 1 ลิตร จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 84 รองลงมาคือ 0.5 ลิตร 
จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 8 และ 2 ลิตร จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 7 ตามลําดับ  

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวาขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีกลุมตัวอยาง
เลือกซ้ือ สวนใหญคือ 1 ลิตร จํานวน 170 คน คิดเปนรอยละ 85 รองลงมาคือ 0.5 ลิตร จํานวน 19 
คน คิดเปนรอยละ 9.5 และ 2 ลิตร จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 3.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญมีขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันพืชท่ีเลือกซ้ือคือ 1 ลิตร (ตารางท่ี 4.11) 
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ตารางท่ี 4.11 ขนาดบรรจุภัณฑน้ํามันจากพืชท่ีกลุมตัวอยางเลือกซ้ือ 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม ขนาดบรรจุภณัฑ
น้ํามันจากพชื 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
0.5 ลิตร 16 8.0 19 9.5 35 8.8 
1 ลิตร 168 84.0 170 85.0 338 84.5 
2 ลิตร 14 7.0 7 3.5 21 5.3 
3 ลิตรข้ึนไป 2 1.0 4 2.0 6 1.6 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: ตอบไดเพียง 1 ขอ 
 

5) ประเภทของการใชน้ํามันพืชเพื่อประกอบอาหาร 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา นิยมใชน้ํามันพืช

เพื่อประกอบอาหารประเภทผัด มีจํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 50.5 และทอด จํานวน198 คน คิด
เปนรอยละ 49.5 ตามลําดับ จะเห็นไดวาประเภทของการใชน้ํามันพืชเพื่อการประกอบอาหารของ
กลุมตัวอยางสวนใหญใชผัด  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา กลุมตัวอยางนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภทผัด มีจํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 55 และทอด จํานวน 90 คน คิดเปน
รอยละ 45 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา กลุมตัวอยางนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภททอด มีจํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 54 และผัด จํานวน 92 คน คิดเปน
รอยละ 46 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภทผัด สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญนิยมใชน้ํามันพืชเพื่อ
ประกอบอาหารประเภททอด เพราะน้ํามันปาลมเปนน้ํามันท่ีใหความรอนเร็วกวาน้ํามันถ่ัวเหลือง 
(ตารางท่ี 4.12) 
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ตารางท่ี 4.12 ประเภทของการใชน้ํามันพืชเพื่อประกอบอาหาร 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
ประเภทของการใช
น้ํามันพชืเพื่อ
ประกอบอาหาร จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ผัด 110 55.0 92 46.0 202 50.5 
ทอด 90 45.0 108 54.0 198 49.5 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

6) การเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอด 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา การเก็บน้ํามันไว
ใชหลังจากการทอดจากสวนใหญคือ เก็บ มีจํานวน 203 คน คิดเปนรอยละ 50 โดยเก็บ 1-2 คร้ัง 
จํานวน 169 คน คิดเปนรอยละ 42.3 และมากกวา 2 คร้ัง จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 8.5 และไม
เก็บ จํานวน 197 คน คิดเปนรอยละ 49.3 จะเห็นไดวา กลุมตัวอยางสวนใหญจะเก็บน้ํามันไวใช
หลังจากการทอดคร้ังท่ีหนึ่ง  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวาการเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอด
จากสวนใหญคือ เก็บ มีจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 53 โดยเก็บ 1-2 คร้ัง มีจํานวน 95 คน คิดเปน
รอยละ 47.5 และมากกวา 2 คร้ัง จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 5.5 และไมเก็บ จํานวน 94 คน คิด
เปนรอยละ 47 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวาการเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอดจาก
สวนใหญคือ ไมเก็บ มีจํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 51.5 และเก็บ จํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 
48.5 โดยเก็บ 1-2 คร้ัง จํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 37 และมากกวา 2 คร้ัง จํานวน 23 คน คิดเปน
รอยละ 11.5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองสวนใหญจะเก็บน้ํามันจากพืชไว
ใหหลังจากการทอด สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมสวนใหญจะไมเก็บน้ํามันจากพืชไวใช
หลังจากการทอด เพราะมีสีท่ีเปล่ียนไปจากเดิม และจะมีกล่ินเหม็นหืน (ตารางท่ี 4.13) 
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ตารางท่ี 4.13 การเก็บน้ํามันไวใชหลังจากการทอด 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม การเก็บน้ํามันไว
ใชหลังการทอด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เก็บ 106 53.0 97 48.5 203 50.8 
  1-2 คร้ัง 95 47.5 74 37.0 169 42.3 
มากกวา 2 คร้ัง 11 5.5 23 11.5 34 8.5 

ไมเก็บ 94 47.0 103 51.5 197 49.3 

รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

7) วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชจากการบริโภคแลว 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา วิธีการกําจัด

น้ํามันพืชท่ีใชแลว สวนใหญคือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา มีจํานวน 254 คน คิดเปนรอยละ 63.5 
รองลงมาคือ เทท้ิงลงดิน จํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 23.8 และอ่ืนๆ เชน ใสถุงพลาสติกแลวน้ําไป
ท้ิงในถังขยะ จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 6.3 ตามลําดับ จะเห็นไดวาวิธีการกําจัดน้ํามันพืชของ
กลุมตัวอยางสวนใหญคือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชแลว สวน
ใหญคือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา มีจํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 59 รองลงมาคือ เทท้ิงลงดิน จํานวน 
54 คน คิดเปนรอยละ 27 และอ่ืนๆ เชน ใสถุงพลาสติกแลวน้ําไปท้ิงในถังขยะ เก็บใสภาชนะเพื่อรอ
จําหนายตอ จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 7.5 ตามลําดับ 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชแลว สวนใหญ
คือ เทท้ิงลงทอระบายน้ํา มีจํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 68 รองลงมาคือ เทท้ิงลงดิน จํานวน 41 
คน คิดเปนรอยละ 20.5 และอ่ืนๆ เชน ใสถุงพลาสติกแลวน้ําไปทิ้งในถังขยะ เก็บใสภาชนะเพื่อรอ
จําหนายตอ จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 5 ตามลําดับ 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชแลวโดยวิธีเทท้ิงลงทอระบายน้ํา เพราะสะดวกในการกําจัดมาก
ท่ีสุด (ตารางท่ี 4.14) 
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ตารางท่ี 4.14 วิธีการกําจัดน้ํามันพืชท่ีใชจากการบริโภคแลว 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม วิธีการกําจัด
น้ํามันพชื 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
เทท้ิงลงดิน 54 27.0 41 20.5 95 23.8 
เทท้ิงลงทอ
ระบายนํ้า 

118 59.0 136 68.0 254 63.5 

เก็บใสภาชนะ
เพื่อนําไป
จําหนายตอ 

7 3.5 4 2.0 11 2.8 

ใชตอจนหมด 6 3.0 9 4.5 15 3.8 
อ่ืนๆ  15 7.5 10 5.0 25 6.3 
รวม 200 100.00 200 100.00 400 100.00 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

8) การบริโภคน้ํามันพืชชนิดอ่ืนทดแทน 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางสวน

ใหญเคยบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียม มีจํานวน 240 คน คิดเปนรอยละ 60 และไมเคย จํานวน 160 คน 
คิดเปนรอยละ 40 จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญเคยบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียมมากอน 

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยบริโภค
น้ํามันพืชพรีเม่ียม มีจํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 56.5 และไมเคย จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 
43.5 

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเคยบริโภคน้ํามัน
พืชพรีเม่ียม มีจํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 63.5 และไมเคย จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 36.5 

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมสวนใหญเคยบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียม (ตารางท่ี 4.15) 
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ตารางท่ี 4.15 การบริโภคน้ํามันพืชพรีเม่ียม 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม การบริโภคน้าํมัน
พืชพรีเม่ียม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
เคย 127 63.5 113 56.5 240 60.0 
ไมเคย 73 36.5 87 43.5 160 40.0 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 

9) การตัดสินใจเลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม เม่ือราคาน้ํามันพืชท่ัวไปสูงขึ้น 
 
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดจํานวน 400 ตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางจะ

เลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม มีจํานวน 239 คน คิดเปนรอยละ 59.8 และไมใช จํานวน 161 คน คิดเปน
รอยละ 40.3 จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญจะเลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม  

สําหรับกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง พบวา กลุมตัวอยางจะเลือกใชน้ํามันพืชพ
รีเม่ียม มีจํานวน 149 คน คิดเปนรอยละ 74.5 และไมใช จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 25.5  

สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา กลุมตัวอยางจะไมใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม มี
จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 55 และใช จํานวน 90 คน คิดเปนรอยละ 45  

ดังนั้นจะเห็นวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง  สวนใหญจะเลือกใชน้ํามันพืชพ
รีเม่ียม เพราะนํ้ามันพืชพรีเม่ียมไมกอใหเกิดสารกอมะเร็ง สวนกล ุ มตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม
สวนใหญจะไมเลือกใชน้ํามันพืชพรีเม่ียม เพราะกลุมผูบริโภคกลุมนี้มองวา ถึงแมน้ํามันพืชท้ังสอง
กลุมนี้มีราคาท่ีใกลเคียงกันแลวก็ตาม แตจะไมเลือกบริโภคเพราะยังเห็นวามีราคาแพงและประกอบ
อาหารไมอรอยเทากับน้ํามันปาลมท่ีรับประทานอยูเดิม (ตารางท่ี 4.16) แตเม่ือเปรียบเทียบกับตาราง
ท่ี 4.16 แลวจะพบวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคนํ้ามันถ่ัวเหลืองจะมีแนวโนมในการบริโภคนํ้ามันพืชพ
รีเม่ียมเพิ่มข้ึน สวนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจะพบวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมจะ
บริโภคน้ํามันพืชพรีเมี่ยมลดลงเพราะราคาแพง  
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ตารางท่ี 4.16 การตัดสินใจเลือกใชพรีเม่ียม เม่ือราคาน้ํามันพืชท่ัวไปสูงข้ึน 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันปาลม 

รวม 
การตัดสินใจ

เลือกใชน้ํามันพืช 
พรีเม่ียม จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ใช 149 74.5 90 45.0 239 59.8 
ไมใช 51 25.5 110 55.0 161 40.3 
รวม 200 100.0 200 100.0 400 100.0 
ท่ีมา: จากการศึกษา 
 
4.3 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีดังนี้  
 4.3.1 ภาพรวมของปจจัยมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของ
ครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชซ่ึงจําแนกเปนกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลือง 
และกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม ใหระดับความสําคัญวา ปจจัยตางๆ เหลานี้มีผลตอการ
ตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชอยางไร ท่ีระดับความสําคัญมากใหคะแนน 3 คะแนน ปาน
กลาง 2 คะแนน นอย 1 คะแนน จากนั้นนําคะแนนท่ีไดมาหาคาเฉล่ีย แลวแปลความหมายของระดับ
คะแนนตามเกณฑท่ีไดดังกลาวไวในขางตน และเรียงลําดับของความสําคัญของปจจัยดังกลาว ซ่ึง
ผลการศึกษามีดังนี้ 
 จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันจากพืชท้ังหมดเห็นวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มากทีสุ่ด
คือ ปจจัยดานราคา โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.50 อยูในระดับมาก ปจจัยยอยท่ีมีผลมากท่ีสุดคือ ราคา
เหมาะสมตามคุณภาพของสินคา สวนปจจัยรองลงมา คือ ปจจัยดานผลิตภัณฑโดยมีคาเฉล่ีย คือ 
2.45 อยูในระดับปานกลาง และปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.43 อยูใน
ระดับปานกลาง ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองเห็นวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการ
บริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มากท่ีสุดคือ ดานผลิตภัณฑ
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โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.53 อยูในระดับมาก โดยปจจัยยอยท่ีมีผลมากท่ีสุดคือคุณภาพของสินคา สวน
ปจจัยรองลงมา คือ ดานราคา โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.50 อยูในระดับมาก และปจจัยดานชองทางการจัด
จําหนาย โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.44 อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลมเห็นวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภค
น้ํามันจากพืชของครัวเรือนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มากท่ีสุดคือ  ดานราคาโดยมีคาเฉล่ีย 
คือ 2.49 อยูในระดับมาก โดยปจจัยยอยท่ีมีผลมากท่ีสุดคือราคาเหมาะสมตามคุณภาพ สวนปจจัย
รองลงมา คือปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.42 อยูในระดับปานกลาง และ 
ปจจัยดานผลิตภัณฑ โดยมีคาเฉล่ีย คือ 2.36 อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ (ตารางท่ี 4.17)  
 เม่ือเปรียบเทียบระหวางกลุมตัวอยางท้ังสองกลุมแลวจะพบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑและ
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดน้ันจะมีความแตกตางกันมากท่ีสุด สวนปจจัยดานราคา และดาน
ชองทางการจัดจําหนายนั้น จะไมมีความแตกตางกันมากนัก 
 

ตารางท่ี  4.17 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของกลุมครัวเรือนใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม   

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันถั่วเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันปาลม 

รวม 
ปจจัย 

คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล t-test 

ปจจัยดาน
ผลิตภัณฑ 

2.53 มาก 2.36 ปานกลาง 2.45 ปานกลาง 5.734*** 

1.คุณภาพของ
สินคา 

2.71 มาก 2.46 ปานกลาง 2.59 มาก 
5.176*** 

 
2.ลักษณะสีของ
นํ้ามันพืช 

2.50 มาก 2.38 ปานกลาง 2.44 ปานกลาง 2.033** 

3.ชนิดของ
วัตถุดิบที่นํามา
สกัดนํ้ามันพืช 

2.62 มาก 2.27 ปานกลาง 2.44 ปานกลาง 5.621*** 

4.ปริมาณของการ
บรรจุ  

2.27 ปานกลาง 2.23 ปานกลาง 2.25 ปานกลาง 0.769 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
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ตารางท่ี 4.17 (ตอ) 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันถั่วเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันปาลม 

รวม 
ปจจัย 

คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล t-test 
5.ชนิดของบรรจุ
ภัณฑ  

2.40 ปานกลาง 2.29 ปานกลาง 2.35 ปานกลาง 1.987** 

6.มีขอมูลบอกที่
บรรจุภัณฑ  

2.68 มาก 2.56 มาก 2.62 มาก 2.211** 

ปจจัยดานราคา 2.50 มาก 2.49 มาก 2.50 มาก 0.174 
1.ราคาจําหนายตํ่า
กวาชนิดอื่น 

2.34 ปานกลาง 2.39 ปานกลาง 2.37 ปานกลาง 0.867 

2.ราคาเหมาะสม
ตามคุณภาพ 

2.66 มาก 2.60 มาก 2.63 มาก 1.230 

ปจจัยดานชอง
ทางการจัด
จําหนาย 

2.44 ปานกลาง 2.42 ปานกลาง 2.43 ปานกลาง 0.466 

1.รานคาที่การ
เดินทางที่สะดวก 
มีที่จอดรถ 

2.44 ปานกลาง 2.48 ปานกลาง 2.46 ปานกลาง 0.605 

2.รานคาของชํา
ใกลบาน 

2.44 ปานกลาง 2.31 ปานกลาง 2.37 ปานกลาง 1.902* 

3.รานซุปเปอรมา
เก็ตหรือซุปเปอร
สโตร 

2.45 ปานกลาง 2.49 ปานกลาง 2.47 ปานกลาง 0.600 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
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ตารางท่ี 4.17 (ตอ) 
 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันถั่วเหลือง 

กลุมตัวอยางท่ีบริโภค
นํ้ามันปาลม 

รวม 
ปจจัย 

คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล คาเฉลี่ย แปลผล t-test 

ปจจัยดานการ
สงเสริมการขาย 

2.16 ปานกลาง 2.33 ปานกลาง 2.24 ปานกลาง 3.081*** 

1.มีการโฆษณา
ทางสื่อตางๆ  

2.12 ปานกลาง 2.32 ปานกลาง 2.22 ปานกลาง 3.195** 

2.มีการจัดรายการ
สงเสริมการขาย  

2.19 ปานกลาง 2.33 ปานกลาง 2.26 ปานกลาง 1.959* 

ท่ีมา: จากการศึกษา 
หมายเหตุ: * มีระดับนัยสําคัญ 0.1 
    ** มีระดับนัยสําคัญ 0.05 
    *** มีระดับนัยสําคัญ 0.01 
 
 สําหรับการทดสอบความแตกตางของท้ังสองกลุมตัวอยางโดยใชการทดสอบความแตกตาง
ระหวางคาเฉล่ีย (t-test) มีผลการศึกษาดังนี้ ปจจัยท่ีมีความแตกตางกัน คือ ปจจัยดานผลิตภัณฑและ
ปจจัยดานการสงเสริมการขาย 

เม่ือพิจารณาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการบริโภคน้ํามันจากพืชของครัวเรือน 
ระหวางกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองและกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม พบวา ปจจัยท่ี
กลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันถ่ัวเหลืองเห็นวามีความสําคัญมากกวากลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามัน
ปาลมคือ  คุณภาพของสินคา ลักษณะสีของน้ํามันพืช ชนิดของวัตถุดิบท่ีนํามาสกัดน้ํามันพืช ชนิด
ของบรรจุภัณฑ มีขอมูลบอกท่ีบรรจุภัณฑ ราคาเหมาะสมตามคุณภาพและรานคาของชําใกลบาน 
แตปจจัยท่ีกลุมตัวอยางท่ีบริโภคน้ํามันปาลม เห็นวามีความสําคัญมากกวากลุมตัวอยางท่ีบริโภค
น้ํามันถ่ัวเหลืองคือ มีการโฆษณาทางส่ือตางๆ และมีการจัดรายการสงเสริมการขาย 
 


