
บทที่  1 
บทนํา 

 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา  

การดํารงชีวิตของมนุษยทุกคนตองมีปจจัยพื้นฐาน 4 อยางในการดําเนินชีวิต หนึ่งในสี่
ปจจัยที่สําคัญในการดํารงชีวิตนั้นคือ อาหาร สารอาหารหลักมี 5 หมู ไดแก คารโบไฮเดรต โปรตีน 
ไขมัน เกลือแร และวิตามิน   ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตองบริโภคใหครบ ทั้ง 5 หมู และในปริมาณที่
เหมาะสมตอรางกายของแตละคน เหมาะสมกับเพศ อายุ วัย และกิจกรรมของแตละคน การบริโภค
นั้นควรเปนอาหารที่ถูกสุขลักษณะ และสะอาดปลอดภัย เพื่อสุขภาพที่ดีในระยะยาวดังสุภาษิตที่วา 
“กินดีอยูดี” เมื่อไดรับประทานอาหารที่ดี ก็ปราศโรคภัยถือเปนลาภอันประเสริฐ ดังนั้นคนไทยจึงมี
ความสนใจในการรักษาสุขภาพมากขึ้น ทั้งการออกกําลังกาย การรับประทานอาหาร และยังมี 
โรคภัยตางๆ ที่ เพิ่มขึ้นใหมทุกๆวันซึ่งสวนใหญเปนโรคที่ เกิดมาจากรูปแบบการบริโภคที่
เปลี่ยนแปลงไป  เร่ิมมีคานิยมในการกินอาหารจําพวกอาหารขยะ หรือ junk food มีสารอาหาร
จําพวกคารโบไฮเดรตและไขมันมาก ซ่ึงเปนอาหารที่มีสารอาหารต่ํา  แตใหปริมาณแคลอรี่สูง ซ่ึงวา
กันวาเปนสาเหตุทําใหอัตราการปวยเปนโรคตางๆของคนไทยเพิ่มขึ้น ดังที่ประเทศที่พัฒนาแลว
หลายประเทศพบเจออยู เชน ประเทศสหรัฐมีตัวเลขของคนปวยเปนโรคหัวใจสูงขึ้น  

ในภาวะที่โลกมีการพัฒนาของเทคโนโลยีในดานตางๆ รวมการพัฒนาเทคโนโลยีทางดาน
การผลิตสินคาเกษตร  ไดมีการใชสารเคมี กับการผลิตสินคาเกษตรตางๆ รวมทั้งมีการใชสารเคมี
จําพวกยาฆาแมลง  สารเคมีปองกันและกําจัดโรคพืช  รวมทั้งฮอรโมนและสารเคมีที่สําคัญ ซ่ึงลวน
แตเปนสารเคมีที่อาจมีการปนเปอน จึงอาจมีการปนเปลื้อนสารพิษตางๆในพืช ผัก และผลไมที่เรา
บริโภคกันอยูทุกวัน ผักและผลไมปลอดสารพิษ หรือชีวภาพจึงเปนทางเลือกที่ผูบริโภคสนใจ จึงมี
ผูผลิตผักและผลไมปลอดสารพิษหรือชีวภาพ เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภคเพิ่มมากขึ้น
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ตารางที่ 1.1   ตารางแสดงปริมาณการนําเขาสารเคมีที่ใชการกําจัดแมลง และศัตรูพชื ในสวน 
        สมบางประเภท ป 2546 

ชื่อสามัญ 
ปริมาณ  

(กก.) 
มูลคา 
(บาท) 

ปริมาณสารสาํคัญ 
(กก.) 

abamectin           925,749  181,586,493  18,811  
methomyl           746,595  2,837,577,755  487,139  
ametryn        2,374,950  488,492,508  1,898,160  
dicofol            20,400  1,367,370  4,270  
chlorpyrifos        1,311,629   258,037,475  1,157,026  

ที่มา :  กรมวิชาการเกษตร 
 
ผลไมจําพวกสมเปนผลไมที่มีวิตามินหลายชนิด โดยเฉพาะวิตามินซี จึงเปนผลไมที่คนไทย

นิยมบริโภคอยางหนึ่ง สมสายน้ําผ้ึง หรือสมโชกุน หรือ สมเพชรยะลา เปนพันธุสมในกลุม
สมเขียวหวานชนิดหนึ่ง ที่ปจจุบันกําลังไดรับความนิยมอยางสูง เพราะผลสมนี้มีคุณภาพและ
รสชาติที่ดีกวาสมเขียวหวานชนิดอื่นๆ ในหลายๆ ดาน เนื้อแนน สีสมสวยงาม ชานมีลักษณะนิ่ม มี
น้ําสมในปริมาณมาก รสชาติหวานแหลม อมเปรี้ยวเล็กนอย ซ่ึงในป 2525 เจาของสวนสมธนาธร 
ไดนําพันธุสมจากประเทศจีนที่ตนรับประทานแลวช่ืนชอบในรสชาติของผลสม มาปลูกที่ อ.ฝาง จ.
เชียงใหม ดวยสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศที่เหมาะสมของเมืองฝาง คือเปนที่ราบลุมในหุบเขา 
อากาศเย็นชื้น มีแหลงน้ําปริมาณมาก มีฤดูฝนและฤดูหนาวยาวนาน สมที่นํามาปลูกจึงออกผลผลติที่
ไดรสชาติดีและผิวสีเหลืองสวยงามนารับประทาน จึงมีการคัดสายพันธุสมสายน้ําผ้ึงและขยายพันธุ
จนประสบความสําเร็จดวยคุณภาพของสมประกอบกับการจัดการดานการตลาดแบบมืออาชีพ มี
การเคลือบผิวสมหรือที่เรียกกันวาการแวกซผิวสมเพื่อปองกันการสูญเสียน้ํา ยืดอายุผลสม และทํา
ใหผิวสมดูเงาแวววาวนารับประทาน ซ่ึงเมื่อ 5 ปกอนมีการขยายการผลิตสมสายน้ําผ้ึงกันมากเพราะ
ตลาดมีความตองการสมสายน้ําผ้ึงปริมาณมาก แตในภาวะปจจุบันปริมาณสมสายน้ําผ้ึงกลับลน
ตลาดทําใหราคาสมหนาสวนลดลงกวา 50% ของราคาที่ขายไดเมื่อ 5 ปกอน  ราคาสูงสุด 28.33 
บาท/กิโลกรัม เดือนกุมภาพันธ ราคาต่ําสุด 20.50 บาท/กิโลกรัม  เฉลี่ย 14.77 บาท/กิโลกรัม แต
ปจจุบันราคาหนาสวนกลับเหลือราคาเฉลี่ยเพียง 10-12  บาท  

จากความสนใจในการดูแลสุขภาพมากขึ้นเนื่องจากสาเหตุการเกิดโรคตางๆมากจากนิสัย
การบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป   เกิดปญหาในดานสารเคมีที่มีการใชเพื่อผลิตมากขึ้นทําใหเกิดการ
ปนเปอนของสารเคมีในผักและผลไมซ่ึงสงผลเสียตอ ผูบริโภคผักและผลไม   และปญหาในดาน
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การผลิตสมสายน้ําผ้ึง ที่มีการใชสารเคมีมากขึ้นและราคาที่ถูกลงมากจนเกษตรจะแบกรับตนทุนที่
สูงไมได  จึงมีการผลิตสมสายน้ําผ้ึงชีวภาพ ที่มีการกําจัดศัตรูพืชที่พยายามรักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติเอาไว โดยหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีอยางพร่ําเพรื่อ เชน การอาศัยแมลงที่เปนคุณกําจัด
แมลงที่เปนศัตรูของตนสม ตามลักษณะหวงโซอาหาร และเปนการเลือกใชสารเคมีแบบ
เฉพาะเจาะจงและมีผลตอศัตรูพืชที่มีการระบาดเทานั้น  ทั้งนี้เปนความพยายามที่จะลดปริมาณการ
ใชสารเคมีลงเพื่อรักษาสมดุลทางธรรมชาติใหกับตนสม และสิ่งแวดลอมในสวน ซ่ึงจะทําใหเกิด
ความปลอดภัยแกผูบริโภคอยางสูงสุด  เปนการเพิ่มมูลคาของผลผลิตเพื่อนํามาซึ่งผลประโยชนที่
มากขึ้น และยังสงผลดีตอผูบริโภคสามารถบริโภคสินคาที่มีคุณภาพ 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมของผูบริโภคในการเลือกซื้อสมชีวภาพ 
2. เพื่อศึกษาถึงความคาดหวังของผูบริโภคที่มีตอสมชวีภาพ 
3. เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจของผูบริโภคในการเลือกซื้อสมชีวภาพ 

 
1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา 

1. เปนประโยชนในการเลือกซื้อสินคาที่ดีตอผูบริโภค 
2. เปนประโยชนแกผูประกอบการในการสรางกลยุทธการขายและวางแผนการตลาด 
3. เปนประโยชนแกผูประกอบการในการปรับปรุงผลผลิตเพื่อตอบสนองความตองการ

ของผูบริโภค 
 

1.4  ขอบเขตของการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงปจจัยและพฤติกรรมที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อสมชีวภาพ
ของประชาชนทั่วไป ทั้งชายและหญิง ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ทั้งหมด 16 ตําบล ซ่ึง
ประกอบดวย ตําบลปาแดด  ตําบลแมเหียะ  ตําบลทาศาลา  ตําบลพระสิงห ตําบลศรีภูมิ  ตําบลหาย
ยา  ตําบลวัดเกตุ  ตําบลปาตัน  ตําบลสันผีเสื้อ  ตําบลหนองหอย โดยจะทําการสุมตัวอยางแบบ
บังเอิญ (accidental sampling) รวมทั้งสิ้น 500 ตัวอยาง 
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1.5 นิยามศัพท 

สม  หมายถึง   ผลไมที่มีลักษณะลูกกลม มีรสเปรี้ยวบาง หวานบาง ผิวเปลือกมีน้ํา กล่ินฉุน 
มีหลายชนิด  

สมชีวภาพ  หมายถึง สมที่มีการกําจัดศตัรูพืชโดยพยายามรักษาสมดลุทางธรรมชาติเอาไว 
เพื่อหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีอยางพร่ําเพรื่อ เชน การอาศัยแมลงที่เปนคุณกําจดัแมลงที่เปนศัตรูของ
ตนสมตามลักษณะหวงโซอาหาร  และเปนการเลือกใชสารเคมีแบบเฉพาะเจาะจงและมีผลตอ
ศัตรูพืชที่มีการระบาดเทานัน้  หรือมีการหอหุมสมดวยวัสดุตางๆเพื่อปองกันแมลงบางชนิด  ทั้งนี้
เปนความพยายามที่จะลดปริมาณการใชสารเคมีลงเพื่อรักษาสมดุลทางธรรมชาติใหกับตนสม และ
ส่ิงแวดลอมในสวน ซ่ึงจะทาํใหเกิดความปลอดภัยแกผูบริโภคอยางสูงสุด 

การตัดสินใจซื้อ  หมายถึง พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกถึงทางเลือกตอส่ิงเราที่มากระตุน
ใหเกิดขึ้นโดยเริ่มจากการตระหนกัถึงความตองการ การเสาะแสวงหาขาวสาร การประเมนิคา
ทางเลือกและการตัดสินใจเลือกซื้อสินคา 

ผูบริโภค  หมายถึง บุคคลที่มีอํานาจในการซื้อ และหรือบคุคลที่เคยรับประทานสมชีวภาพ 
 


