
 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวจิัย 

  
  การวิจัย เร่ือง “พฤติกรรมของนักเลนการพนันฟุตบอลในเขตเมือง  จังหวัดเชียงใหม” มี
วัตถุประสงค เพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเลนพนันฟุตบอล และความคิดเห็นของนักเลนพนัน
ฟุตบอลในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม   ซ่ึงไดใชระเบียบวิธีวิจัยในเชิงบรรยาย (Descriptive 
Research)  และในการวิจัยดังกลาวมีขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปนี้  
 3.1. พื้นที่สําหรับการศึกษาวิจัย 

3.2. วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล 
3.3  กลุมตัวอยางและการสุมกลุมตัวอยาง 
3.4  ตัวแปร 
3.5  การวิเคราะหขอมูล 

 3.6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

3.1 พื้นท่ีสําหรับการศึกษาวิจัย 

 พื้นที่ที่ใชสําหรับในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดกําหนดพื้นที่เปาหมายซึ่งเปนพื้นที่สําคัญ
ทางดานแหลงทองเที่ยว  ยานความเจริญทางการคา  ชุมชน  และพื้นที่ตั้งของสถานศึกษาที่สําคัญๆ 
ของเขตพื้นที่ในอําเภอเมืองเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม  ประกอบดวยพื้นที่ตางๆ  ดังตอไปนี้   
  1.  บริเวณรอบมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
  2.  บริเวณรอบมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 
  3.  บริเวณรอบมหาวิทยาลัยพายัพ 
  4.  บริเวณเขตพื้นที่สันติธรรม 
  5.  บริเวณเขตคูเมืองเชียงใหม 
  6.  บริเวณแหลงทองเที่ยวและสถานบันเทิง 
  7.  บริเวณแหลงโตะสนุกเกอร 
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3.2  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดจัดแบงเปนออกเปน 2 ลักษณะ

ดวยกัน  คือ การเก็บรวบรวมขอมูลแบบปฐมภูมิ (primary data) และการเก็บรวบรวมขอมูลแบบ
ทุติยภูมิ (secondary data)   
 3.2.1  ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสอบถามจาก
กลุมตัวอยางในเขตเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยใชแบบสอบถาม (questionnaire) ซ่ึงไดแบงเนือ้หาใน
แบบสอบถามออกเปน 4 สวน   ไดแก  
 
 สวนท่ี  1 ขอมูลสวนบุคคลผูตอบแบบสอบถาม   ไดแก   ขอมูลเกี่ยวกับ   เพศ   อายุ  
สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา  อาชีพ  และรายไดเฉลี่ยตอเดือน  
 
 สวนท่ี  2  พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบไปดวยขอมูล
เกี่ยวกับพฤติการเลนพนันฟุตบอล ไดแก ระยะเวลาที่รูจักการพนันฟุตบอล สาเหตุที่เร่ิมเลนพนัน
ฟุตบอล รายการพนันฟุตบอลที่นิยมเลน ขอมูลประกอบการตัดสินใจเลนพนันฟุตบอล  รูปแบบ
หรือประเภทการพนันฟุตบอลที่ชอบเลน ชองทางการเลนพนันฟุตบอล จํานวนเงินที่ใชในการเลน
พนันฟุตบอลแตละครั้ง ความถี่ในการเลนพนันฟุตบอลตอสัปดาห การหาแหลงเงินทุนที่นํามาเลน
พนันฟุตบอลเมื่อเกิดปญหา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการใหพนันฟุตบอลเปนสิ่งถูกกฎหมาย  ความคิด
เกี่ยวกับการเลิกเลนพนันฟุตบอล   
 
 สวนท่ี  3  ทัศนคติท่ีมีตอขอดี-ขอเสียของการเลนพนันฟุตบอล  ไดแก   

• ทัศนคติเก่ียวกับขอดีในการเลนพนันฟุตบอล 
1.  ใหความสนุกสนานความบันเทิง 
2.  ทําใหรูจักทีมฟุตบอลตางประเทศรวมทั้งผูเลนในทีม 
3.  รูจักกฏกตกิาในการเลนของฟุตบอล 
4.  ทําใหรูจักการวิเคราะหผลที่จะเกิดขึ้นในการเตะ 
5.  ทําใหมีรายไดเสริม 
6.  นําไปประยุกตใชกับการลงทุนประเภทอื่นๆ 
7.  ทําใหรูจักการหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต หนังสือพิมพ 
8.  ถาทําใหถูกกฏหมายรัฐจะมีรายไดเพิ่มขึน้ 
9.  เปนสวนหนึ่งของการเขาสังคม 
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10. รูจักรูปแบบการพนันประเภทตางๆ ของการเลน 
 

• ทัศนคติเก่ียวกับขอเสียในการเลนพนันฟตุบอล 
1.  เกิดความเครียด กดดัน 
2.  มีความเสี่ยงในการเลนไดเสียทันที 
3.  หากเลนมากจะทําใหเกิดการหมกมุน 
4.  เสียเวลาในการทํางาน 
5.  การควบคุมการใชจายไมปรกติ ขึ้นอยูกับการเลนได-เสีย 
6.  ถาเลนไดจะใชจายงาย ขาดการควบคุม 
7.  เลนเสีย ทําใหขาดการออมเงิน 
8.  อาจเปนหนี้ หากเลนเสียแลวตองไปกูยืม 
9.  เกิดปญหาทางสังคม ,อาชญากรรม 
10. เปนสิ่งผิดกฏหมาย เสี่ยงตอการถูกจับ 

 
  สวนท่ี 4  ขอเสนอแนะและแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ซ่ึงเปนแบบสอบถาม
ปลายเปด เปนการเปดโอกาสใหผูตอบแบบสอบเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหาเกี่ยวกับการ
เลนพนันฟุตบอล เพื่อเปนประโยชนตอการงานวิจัยและสามารถนําไปประยุกตในอนาคต 
 
 3.2.2 ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data)  เปนการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  รายงาน 
วารสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ ไดแก  นิตยสารสปอรตพูล  วารสารกระแสทัศน  ขอมูลการ
สํารวจของศูนยเศรษฐศาสตรการเมือง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โครงการวิจัยเร่ือง “เศรษฐกิจการ
พนัน : ทางเลือกเชิงนโยบาย”   และการวิจัยเร่ือง “เศรษฐกิจติดิน-การงอกเงามใตรมเงา
โลกาภิวัฒน”  เปนตน  

3.3  กลุมตัวอยางและการสุมกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่นํามาใชสําหรับการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนกลุมตัวอยางที่ประกอบกิจการและ
อาชีพตางๆ รวมทั้งผูที่สัญจรไป-มาในเขตพื้นที่การศึกษาวิจัยทั้ง 4 แหง ซ่ึงประกอบไปดวย บริเวณ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม  มหาวิทยาลัยพายัพ  และบริเวณสันติธรรม  
 การสุมกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดใชวิธีสอบถามกลุมตัวอยาง  โดยมุงเนนเฉพาะผูที่เลนการ
พนันฟุตบอล  จากนั้นจึงทําการแจกแบบสอบถาม จํานวน 114 คน  เพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่ตรงกับ
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วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  โดยเลือกพื้นที่ดังตอไปนี้ บริเวณมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
บริเวณมหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม  บริเวณมหาวิทยาลัยพายัพ  และบริเวณสันติธรรม 
 

3.4  ตัวแปร 

 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนตัวแปรเชิงคุณภาพ (Quanlitative Variable) เปน
ลักษณะของตัวแปรที่เก็บขอมูลโดยเนนคุณลักษณะเฉพาะของผูเลนการพนันฟุตบอล  ซ่ึงประกอบ
ดัวย ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
        3.4.1  ตัวแปรอิสระ   ไดแก ตัวแปรเพศ  อายุ  สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา  รายได
เฉลี่ยตอเดือน  ที่อยูอาศัยปจจุบัน  และอาชีพของกลุมตัวอยาง  
 
 3.4.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variable) แบงออกเปนออกเปน 2 สวนดวยกัน  ตัวแปรที่
เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลและตัวแปรที่เกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอขอดีและ
ขอเสียของการเลนพนันฟุตบอลของกลุมตัวอยาง  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

1)  ตัวแปรเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอล      
- ระยะเวลาการรูจักพนันฟุตบอล   
- สาเหตุที่เร่ิมเลนพนันฟุตบอล   
- รายการพนันฟุตบอลที่นิยมเลน   
- ขอมูลประกอบการตัดสินใจ   
- รูปแบบหรือประเภทของการเลนพนันฟุตบอลที่ชอบ   
- ชองการเลนพนันฟุตบอล   
- วงเงินที่ใชในเลนพนันฟุตบอล   
- ความถี่ในการเลนพนันฟุตบอล   
- การแกปญหาเมื่อประสบกับปญหาภาวะทางการเงิน   
- ความคิดเห็นเกี่ยวกับการใหการพนันฟุตบอลเปนสิ่งถูกกฎหมาย   
- การเลิกเลนพนันฟุตบอล 
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2) ตัวแปรเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีตอขอดีและขอเสียของการเลนพนันฟุตบอล    
 2.1) ตัวแปรเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีตอขอดีของการเลนพนันฟุตบอล    

- ใหความสนกุสนานความบนัเทิง 
- ทําใหรูจักทมีฟุตบอลตางประเทศรวมทั้งผูเลนในทีม 
- รูจักกฏกตกิาในการเลนของฟุตบอล 
- ทําใหรูจักการวิเคราะหผลที่จะเกิดขึ้นในการเตะ 
- ทําใหมีรายไดเสริม 
- นําไปประยุกตใชกับการลงทนุประเภทอื่นๆ 
- ทําใหรูจักการหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต หนังสือพิมพ 
- ถาทําใหถูกกฏหมายรัฐจะมีรายไดเพิ่มขึ้น 
- เปนสวนหนึ่งของการเขาสังคม 
- รูจักรูปแบบการพนันประเภทตางๆ ของการเลน 

 
 2.2)  ตัวแปรเกี่ยวกับความคดิเห็นท่ีมีตอขอเสียของการเลนพนันฟุตบอล 

- เกิดความเครียด กดดนั 
- มีความเสี่ยงในการเลนไดเสียทันท ี
- หากเลนมากจะทําใหเกิดการหมกมุน 
- เสียเวลาในการทํางาน  
- การควบคุมการใชจายไมปรกติ ขึ้นอยูกับการเลนได-เสีย 
- ถาเลนไดจะใชจายงาย ขาดการควบคุม 
- เลนเสีย ทําใหขาดการออมเงนิ 
- อาจเปนหนี้ หากเลนเสียแลวตองไปกูยืม 
- เกิดปญหาทางสังคม ,อาชญากรรม 
- เปนสิ่งผิดกฏหมาย เสี่ยงตอการถูกจับ 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดนําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมาเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณครบถวนในการตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยาง  
สําหรับแบบสอบถามที่ไดกลับคืนมา เพื่อนํามาลงรหัสและประมวลผลเพื่อทําการวิเคราะหขอมูล  
ดังนี้ 
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 3.5.1 นําแบบสอบถามในสวนท่ี 1  และสวนท่ี 2 ประมวลผลดวยโปรแกรม SPSS เพื่อ
หาคาความถี่ และคารอยละ 
 3.5.2 นําแบบสอบถามในสวนท่ี  3   ซ่ึง เกี่ยวของการแสดงทัศนคติของผูตอบ
แบบสอบถาม ซ่ึงไดแบงระดับความคิดเห็นออกเปน 5 ระดับ  มากําหนดการใหคะแนนของแตละ
ระดับความคิดเห็น ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
 

ประเมินเห็นดวยมากที่สุด เทากับ  5  คะแนน   
ประเมินเห็นดวยปานกลาง เทากับ  4  คะแนน   
ประเมินเห็นดวยนอยที่สุด เทากับ  3  คะแนน   
ประเมินไมเห็นดวย เทากับ  2  คะแนน   
ประเมินใหไมเห็นดวยมากที่สุด เทากับ  1  คะแนน   

  
 3.5.3 นําผลการวิจัยของแบบสอบถามสวนท่ี 3  มาหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เพื่อวิเคราะหทัศนคติของกลุมตัวอยางที่มีตอการพนันฟุตบอล  โดยใชเกณฑดังนี้ 
 ในการวิเคราะหทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับขอดีของการพนันฟุตบอลใน
ดานตางๆ ไดแก  ใหความบันเทิง  ทําใหรูจักทีมฟุตบอลตางประเทศรวมทั้งผูเลนในทีม  รูจักกฏ
กติการในการเลนของฟุตบอล  ทําใหรูจักการวิเคราะหผลที่จะเกิดขึ้นในการเตะ  ทําใหมีรายได
เสริม  นําไปประยุกตใชกับการลงทุนประเภทอื่นๆ  ทําใหรูจักการหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต  
หนังสือพิมพ  ถาทําใหถูกกฏหมายรัฐจะมีรายไดเพิ่มขึ้น  เปนสวนหนึ่งของการเขาสังคม  และการ
เลนพนันฟุตบอลทําใหรูจักรูปแบบการพนันประเภทตางๆ ของการเลน  โดยระดับความคิดเห็นใน
แตละระดับเมื่อนํามาหาคาเฉลี่ยแลว มีเกณฑของคะแนนเฉลี่ยตามทฤษฏีของ Osgood  มีดังนี้ 
 

คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง   ความคิดเห็นอยูในระดับเหน็ดวยมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง   ความคิดเห็นอยูในระดับเหน็ดวยปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง   ความคิดเห็นอยูในระดับเหน็ดวยนอยที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง   ความคิดเห็นอยูในระดับที่ไมเหน็ดวย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง   ความคิดเห็นอยูในระดับที่ไมเหน็ดวยมากที่สุด 
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3.6  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลทั้งหมด โดยใชโปรแกรม SPSS 
(Statistical Package for the Social Sciences และใชสติถิในการประมวลผลดังนี้  
 3.6.1  สถิติท่ีเพื่อการอธิบายคุณลักษณะ หรือขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของกลุมตัวอยาง 
ประกอบไปดวย คาความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) โดยใชประกอบการวิเคราะหขอมูล
เกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม  พฤติกรรมการเลนพนันฟุตบอลของผูตอบ
แบบสอบถาม   
 3.6.2  คาเฉล่ีย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  เพื่อใชในการวิเคราะหขอมูล
เกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอการเลนพนันฟุตบอลของนักเลนพนันฟุตบอลในอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม  
 3.6.3  ใชสถิติอางอิง (Inferential Statistic)  เพื่อทดสอบสมมติฐานงานวิจัยคร้ังดวยคา
ไคสแควร  (Chi-Square) ซ่ึงไดตั้งสมมติฐานการวิจยัไวดังนี้ 
  สมมติฐานขอท่ี 1  สาเหตุในการเลนพนันฟุตบอลไมขึ้นอยูกับสถานภาพดานเพศ 

  สมมติฐานขอท่ี 2  วงเงินที่ใชเลนการพนันฟุตบอลในแตละครั้งของนักเลนการ
พนันฟุตบอลในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ไมขึ้นอยูกับรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
  สมมติฐานขอท่ี 3   วงเงินที่ใชเลนการพนันฟุตบอลในแตละครั้งของนักเลนการ
พนันฟุตบอลในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มีความแตกตางกันตามอาชีพ 
  สมมติฐานขอท่ี 4   ชองทางในการเลนพนันฟุตบอลของนักเลนการพนันฟุตบอล
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มีความแตกตางกันตามอาชีพ 
  สมมติฐานขอท่ี 5   แหลงเงินทุนที่ใชเลนพนันฟุตบอลของนักเลนการพนัน
ฟุตบอลในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม มีความแตกตางกันตามอาชีพ 
 3.6.4 นําเสนอผลการวิจัยในรูปแบบของการบรรยาย  ตารางรอยละ  แผนภาพ  และ
แผนภูมิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


