
 ซ

สารบาญ 
 

หนา 
กิตติกรรมประกาศ            ค 
บทคัดยอภาษาไทย            ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ            ฉ 
สารบาญตาราง             ญ 
สารบาญภาพ             ฎ 
 
บทท่ี 1   บทนํา              1 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญ 1 
1.2 วัตถุประสงคในการศึกษา             4 
1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ             4  
1.4 ขอบเขตการศึกษา             5  
1.5 นิยามศัพทเฉพาะ              5 

 
บทท่ี 2   กรอบแนวคิดทางทฤษฎี แบบจําลองทางเศรษฐมิติ และงานวิจัยท่ีเกีย่วของ          6 

2.1 ทฤษฎีท่ีใชเปนแนวทางในการศึกษา            6 
2.2 แบบจําลองทางเศรษฐมิติ           10 
2.3 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ               16 

 
บทท่ี 3   ระเบียบวิธีวจิัย             20 

3.1 แหลงท่ีมาของขอมูลท่ีใชในการศึกษา          20 
3.2 การเลือกตัวอยาง            20 
3.3 วิธีการวิเคราะหขอมูล           20  
3.4 กรอบแนวคิดท่ีใชในการศึกษา          21 
3.5 สมมติฐานในการศึกษา           23 

 
 



 ฌ

หนา 
บทท่ี 4   ผลการศึกษา             25 

4.1 ขอมูลท่ัวไปและพฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถาม 25 
4.2 ขอมูลของผูตอบแบบสอบถามเฉพาะผูท่ีเปนสมาชิกสถานออกกําลังกาย 
 ของเอกชน 31 
4.3 ขอมูลของผูตอบแบบสอบถามเฉพาะท่ีไมเปนสมาชิกสถานออกกําลังกาย 
 ของเอกชน 34 
4.4 ขอมูลท่ัวไปและพฤติกรรมในสวนของการเปนสมาชิกและไมเปนสมาชิก 
 ของผูตอบแบบสอบถาม 35 
4.5 ขอมูลเกี่ยวกับความตองการของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอสถานออกกําลังกาย 
 ของเอกชน 45 
4.6 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตออุปสงคการใชบริการของสถานออกกําลังกาย 
 ของเอกชนในเขตอําเภอเมือง จังหวดัเชียงใหม 49 

 
บทท่ี 5   สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ          53 

5.1 สรุปผลการศึกษา           53 
5.2 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย          55 

 
เอกสารอางอิง             57 
ภาคผนวก             59 

ภาคผนวก ก ผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชแบบจําลองโลจิต      59 
ภาคผนวก ข  แบบสอบถาม          62 

ประวัติผูเขียน 67 
 
 
 
 
 
 

 



 ญ

สารบาญตาราง 

 

   ตาราง           หนา 

 

 1.1 จํานวน และอัตราตายตอประชากร 100,000 คน จําแนกตามสาเหตุท่ีสําคัญ  
  และเพศ พ.ศ.  2548            2 

4.1  ขอมูลท่ัวไปและพฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถาม 28 
4.2  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถามเฉพาะผูท่ีเปนสมาชิกสถานออกกําลังกาย 
  ของเอกชน                                                 33 
4.3  ขอมูลของผูตอบแบบสอบถามเฉพาะผูท่ีไมเปนสมาชิกสถานออกกําลังกาย 
  ของเอกชน                                  35 
4.4.1 เพศของผูตอบแบบสอบถาม 35 
4.4.2 อายุของผูตอบแบบสอบถาม 36 
4.4.3 สถานภาพสมรสของผูตอบแบบสอบถาม 37 
4.4.4 ระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม 37 
4.4.5 อาชีพของผูตอบแบบสอบถาม 38 
4.4.6 รายไดตอเดือนของผูตอบแบบสอบถาม 39 
4.4.7 โรคประจําตัวของผูตอบแบบสอบถาม 40 
4.4.8 จํานวนวนัท่ีใชในการออกกาํลังกายของผูตอบแบบสอบถาม  40 
4.4.9 ชวงเวลาท่ีใชออกกําลังกายของผูตอบแบบสอบถาม 41 

       4.4.10 จํานวนเวลาโดยเฉล่ียท่ีใชในการออกกําลังกายของผูตอบแบบสอบถาม 42 
4.4.11 ลักษณะการไปออกกําลังกายของผูตอบแบบสอบถาม 43 
4.4.12 กีฬาของผูตอบแบบสอบถาม 44 
4.5.1 ทัศนคติท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอบริการของสถานออกกําลังกายเอกชน 45 
4.5.2 ทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามในเร่ืองของราคาคาบริการและคาสมาชิก 47 
4.5.3 ทัศนคติของผูตอบแบบสอบถามในเร่ืองของราคาคาบริการและคาสมาชิกตามการ 
 เปนสมาชิก 48 
4.6.1 แสดงผลการประมาณคาสัมประสิทธ์ิโดยวิธี Maximum Likelihood Estimate 50 
4.6.2 แสดงผลการประมาณคาสัมประสิทธ์ิโดยวิธี Marginal effects 52 



 ฎ

สารบาญภาพ 

      รูป           หนา 

 

 2.1 คาพยากรณของแบบจําลองความนาจะเปนเชิงเสน 11 

 2.2 การแจกแจงแบบสะสมของโลจิสติค          13 




