
 
บทที่ 3 

ระเบียบและวิธีวิจัย 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้  เพื่อพิจารณารูปแบบการบริโภคและการออมของจังหวัดเชียงราย  และ
ของครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย  ขอมูลท่ีใชในการศึกษาเปนขอมูลปฐมภูมิ (Primary  Data)  และ
ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  สําหรับวิธีการดําเนินการศึกษาในบทนี้จะกลาวถึง  การสุม
ตัวอยางที่ใชวิ เคราะหการบริโภคและการออมของครัวเรือน การเก็บรวบรวมขอมูล และ
แบบจําลองที่ใชในการศึกษา  ตลอดจนสมมติฐานที่ใชในการทดลองครั้งนี้  โดยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

 
3.1   แบบจําลองและสมมตฐิานที่ใชในการศึกษา 

3.1.1   การประมาณการคาใชจายในการบริโภคของจังหวัดเชียงราย  เพื่อหาสมการประมาณ
การบริโภคของจังหวัดเชียงราย  โดยมีแบบจําลองดังนี้ 

 
Ct  = a0+  a 1GPPt+ et     (3 - 1) 

โดย 
 Ct  = คาใชจายในการบริโภคในปที่ t (ลานบาท) 

 GPPt = มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดเชียงรายในปที่ t (ลานบาท) 
 
ไดตั้งขอสมมติฐานไว  ดังนี้ 

สมมติฐาน  คาใชจายในการบริโภคของจังหวัดเชียงรายมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัด (Gross Provincial Product : GPP)   กลาวคือ        
ถามูลคาผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัด เพิ่มขึ้นจะทําใหการใชจายเพื่อการบริโภคของจังหวัด
เชียงรายเพิ่มขึ้น  ในทางกลับกันหากมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัดลดลงจะทําใหการใชจาย
เพื่อการบริโภคของจังหวัดเชียงรายลดลงตามไปดวย 
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3.1.2    การประมาณการคาใชจายในการบริโภคของครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย  เพื่อหา
สมการการบริโภคของครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย  โดย มีแบบจําลองดังนี ้
 Ci  = a0 + a1Yi +  a2Di + a3NAi + a4Areai + ei   (3 - 2) 
โดย 
 Ci  = คาใชจายในการบริโภคของครัวเรือนที่  i  (บาทตอป) 
 Yi       =     รายไดของครัวเรือนที่ i   (บาทตอป) 
 Di       =     จํานวนผูพึ่งพิงของครัวเรือนที่  i   (คน) 
 NAi = ทรัพยสินสุทธิของครัวเรือนที่  i  (บาท) 
 Areai = เขตการปกครองของครัวเรือนที่  i  โดยใชเปนตัวแปรหุน   
   คือ =    0   ถาอยูนอกเขตเทศบาล 
    =    1   ถาอยูในเขตเทศบาล 
   
ไดตั้งขอสมมติฐานไว  ดังนี้ 

สมมติฐานที่ 1  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน(Ci) จะมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับรายไดของครัวเรือน (Yi) กลาวคือ ถารายไดของครัวเรือนเพิ่มขึ้นจะทําใหการใชจายเพื่อ
การบริโภคเพิ่มขึ้น  ในทางกลับกันหากรายไดของครัวเรือนลดลงจะทําใหการใชจายเพื่อการ
บริโภคลดลงตามไปดวย 

 

สมมติฐานที่ 2  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน(Ci) จะมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับจํานวนผูพึ่งพิง (Di) กลาวคือ  ถาครัวเรือนมีจํานวนผูพึ่งพิงเพิ่มขึ้นจะทําใหการใชจาย
เพื่อการบริโภคเพิ่มขึ้น  ในทางกลับกันหากครัวเรือนมีจํานวนผูพึ่งพิงลดลงจะทําใหการใชจายเพื่อ
การบริโภคลดลงตามไปดวย 

 

สมมติฐานที่ 3  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือน(Ci) จะมีความสัมพันธในทิศทาง
เดียวกันกับทรัพยสินสุทธิของครัวเรือน (NAi)  กลาวคือ ถาครัวเรือนมีทรัพยสินสุทธิมาก จะทําให
การใชจายเพื่อการบริโภคมาก ในทางกลับกันหากครัวเรือนมีทรัพยสินสุทธินอยจะทําใหการใชจาย
เพื่อการบริโภคนอยตามไปดวย 

 
 

สมมติฐานท่ี 4  คาใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนในเขตเทศบาลมีความแตกตางกับ
ครัวเรือนนอกเขตเทศบาล  โดยครัวเรือนในเขตเทศบาลจะมีคาใชจายเพื่อการบริโภคมากกวา
ครัวเรือนนอกเขตเทศบาล   
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  3.1.3   การประมาณการเงินออมในจังหวัดเชียงราย  เพื่อหาสมการประมาณการออมของ
จังหวดัเชยีงราย   โดยมแีบบจําลองดังนี ้

 
St  = b0+  b 1GPPt+ et     (3 - 3)  

โดย 
 St  = เงินออมในปที ่t (ลานบาท) 

GPPt = มูลคาผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดเชียงรายในปที่ t (ลานบาท) 
 
ไดตั้งขอสมมติฐานไว  ดังนี้ 

สมมติฐาน   เงินออมของจังหวัดเชียงรายมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับมูลคา
ผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัด (Gross Provicial Product : GPP)   กลาวคือ  ถามูลคาผลิตภัณฑมวล
รวมของจังหวัดเพิ่มขึ้นจะทําใหจํานวนเงินออมของจังหวัดเชียงรายเพิ่มขึ้น  ในทางกลับกันมูลคา
ผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัดลดลง  จะทําใหจํานวนเงินออมของจังหวัดเชียงรายลดลงตามไปดวย 
 

 3.1.4  การประมาณการการออมของครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย  เพื่อหาสมการการออมของ
ครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย      โดยมีแบบจําลองดังนี้ 
 
 Si   =   b0 + b1Yi +  b2Di + b3NAi + b4Areai + ei  (3 - 4) 
โดย 
 Si        =    เงินออมของครัวเรือนที่ i (บาทตอป) 
 Yi       =     รายไดของครัวเรือนที่  i  (บาทตอป) 
 Di       =     จํานวนผูพึ่งพงิของครัวเรือนที่  i  (คน) 
 NAi = ทรัพยสินสุทธิของครัวเรือนที่  i  (บาท) 
 Areai = เขตการปกครองของครัวเรือนที่  i  โดยใชเปนตัวแปรหุน   
   คือ =    0   ถาอยูนอกเขตเทศบาล 
    =    1   ถาอยูในเขตเทศบาล 
ไดตั้งขอสมมติฐานไว  ดังนี้ 

สมมติฐานที่ 1 การออมของครัวเรือน(Si) จะมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับรายได
ของครัวเรือน (Yi)  กลาวคือ  ถารายไดของครัวเรือนเพิ่มขึ้นจะทําใหการออมเพิม่ขึ้น  ในทาง
กลับกันหากรายไดของครัวเรือนลดลงจะทําใหการการออมลดลงตามไปดวย 
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สมมติฐานที่ 2  การบริโภคของครัวเรือน(Si) จะมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับ
จํานวนผูพึ่งพงิ (Di) กลาวคอื  ถาครัวเรือนมีจํานวนผูพึง่พิงเพิ่มขึ้นจะทําใหการออมลดลง  ในทาง
กลับกัน หากครัวเรือนมีจํานวนผูพึ่งพิงลดลง  จะทําใหการออมเพิ่มขึ้น 

 

สมมติฐานที่ 3   การออมของครัวเรือน(Si) จะมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับ
ทรัพยสินสุทธิของครัวเรือน (NAi) กลาวคือ ถาครัวเรือนมีทรัพยสินสุทธิมาก จะทําใหการออม      
มีนอย ในทางกลับกันหากครัวเรือนมีทรัพยสินสุทธินอย  จะทําใหการออมมีมาก 

 

สมมติฐานที่ 4    การออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลมีความแตกตางกับครัวเรือนนอก
เขตเทศบาล  โดยครัวเรือนในเขตเทศบาลจะมีการออมเงินนอยกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล   

  
 3.1.5   การศึกษารูปแบบการบริโภค 

 ในการใชจายเพื่อการบริโภคของครัวเรือนนั้น  มีคาใชจายในดานตางๆ แตกตางกัน
ออกไป  ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ตองการทราบถึงการใชจายไปในแตละประเภทมีความแตกตางกัน
อยางไรระหวางครัวเรือนที่มีระดับรายไดแตกตางกัน  หัวหนาครัวเรือนมีอาชีพหลักแตกตางกัน  
และครัวเรือนที่ตั้งอยูในเขตการปกครองที่แตกตางกัน  โดยไดทําการแบงประเภทคาใชจาย
ออกเปน 2 ประเภทใหญๆ ดวยกันคือ  คาใชจายที่เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค  และคาใชจายที่ไม
เกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค  ดังนี้ 

ก.  คาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค 
1)     คาใชจายเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม 

    2)    คาใชจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัยและเครื่องใชในบานและคาจางบุคคลที่ใหบริการ 
แกครัวเรือน 

  3)      คาใชจายเกี่ยวกับเครื่องนุงหมและรองเทา 
  4)      คาใชจายเกี่ยวกับของใชและบริการสวนบคุคล 

 5)      คาเวชภณัฑและคาตรวจรักษาพยาบาล 
  6)     คาใชจายเกีย่วกับยานพาหนะ การเดนิทางและคาบริการสื่อสาร 
  7)     คาใชจายเกีย่วกับการศึกษา 
  8)     คาใชจายเกีย่วกับการบันเทิงและการอาน และกจิกรรมทางศาสนา 
  9)      คาใชจายเกี่ยวกับการจัดงานพิธีในโอกาสพิเศษ 
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ข.      คาใชจายที่ไมเกี่ยวกับการอุปโภคบริโภค  ซ่ึงไดแก แก  คาภาษี  คาของขวัญ  เงิน
บริจาค  คาเบี้ยประกัน  เงินซื้อสลากกินแบงรัฐบาล  ดอกเบี้ยเงินกู  และคาใชจายอ่ืนๆ   

 

3.1.6  การศึกษารูปแบบการออม 
 การออมของครัวเรือนนั้น  ในแตละครัวเรือนก็เลือกทําการออมดวยวิธีที่แตกตางกัน

ออกไป   ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ตองการทราบถึงความแตกตางกันของการออมเงินระหวางครัวเรือน
ที่มีระดับรายไดแตกตางกัน  หัวหนาครัวเรือนมีอาชีพหลักแตกตางกัน  และครัวเรือนที่ตั้งอยูในเขต
การปกครองที่แตกตางกัน   

สวนการออมในรูปสินทรัพยทางการเงินนั้น  เปนการออมรูปแบบหนึ่ง  ซ่ึงการออม
ลักษณะนี้มีอยูหลายวิธี  คือ 

ก)     การออมในรูปสินทรัพยทางการเงินในสถาบันการเงิน หมายถึง การออมโดยถือ
สินทรัพยทางการเงินที่สรางขึ้นภายใตขอบเขตของกฎหมายซึ่งคุมครอง  รูปแบบการออมประเภท
นี้ ไดแก 
  1)      เงินสดในมือ คือ เงินที่เก็บไวใชจายในชีวิตประจําวัน 
  2)   เงินฝากที่สถาบันการเงินตางๆ เชน เงินฝากที่ธนาคารพาณิชย  ธนาคารเพื่อ

การเกษตรและสหกรณ  ธนาคารออมสิน  ธนาคารอาคารสงเคราะห  เปนตน 
  3)      การซื้อหลักทรัพยทางการเงินตางๆ ทั้งของรัฐบาลและเอกชน เชน ตั๋วเงินคลัง  

ตั๋วการคา พันธบัตร หุนกู หุนสามัญ ฯลฯ 
 4)       การใหกูยืม  ซ่ึงมีสัญญาเงินกูถูกตองตามกฎหมาย ทั้งระยะสั้น และระยะยาว 

  5)      เบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิต  และกองทุนเลี้ยงชีพของหนวยงาน
ตางๆ 

  6)      อ่ืนๆ เชน คาหุนสมาชิกสหกรณ  เงินคาสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห 
 

ข.     การออมในรูปทรัพยสินทางการเงินที่ไมอยูในขอบเขตของกฎหมาย  การออมใน
รูปแบบนี้ ไดแก 
  -      การเลนแชร 

  -      การใหกูยืมเปนการสวนตัว  โดยไมมีสัญญาการกูยืม 
 

ค.    อ่ืนๆ ไดแก  การลดลงของหนี้สินของครัวเรือน  โดยผูออมจะนําเงินไปจายชําระหนี ้ 
นอกจากนี้ยังรวมถึงรายจายเพื่อการซอมแซมรักษาทรัพยสิน  ซ่ึงถือเปนการออมอยางหนึ่ง
เหมือนกัน 
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3.2   ขอมูลท่ีใชในการศึกษา 
 1)   ขอมูลปฐมภูมิ (Primary  Data)  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการออก

แบบสอบถาม โดยใชวิธีการสัมภาษณ  ตามแบบสอบถามที่ไดสรางขึ้น  โดยเก็บจากครัวเรือน      
ในเขตและนอกเขตเทศบาล  กระจายไปในทุกอําเภอ 

ทําการสุมตัวอยางโดยวิธีของ Taro Yamane  ณ ระดับความเชื่อมั่น 96% ซ่ึงยอมใหเกิด
ความคลาดเคลื่อน  ในการประเมินคาสัดสวนเกิดขึ้นในระดับรอยละ 4  โดยมีวิธีการคํานวณตาม
สูตรดังนี้ 
 
  n =     N 
 
 
เมื่อ  e = ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง 
  N = ขนาดของประชากร 
  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  N = จํานวนประชากร 

n =          384,470 
  1 + 384,470(0.04)2 

   = 623.99 
 หรือ n = 624 
 
ไดกลุมครัวเรือนตัวอยางทีจ่ะทําการศึกษา  624  ครัวเรือน  

จากกลุมตวัอยาง  624  ตัวอยาง  นํามาทําการแบงกลุมตัวอยางเปนรายอําเภอ โดยวิธี   
ถวงน้ําหนกั  ไดดังนี ้

 
 
 
 
 
 

 

1 + Ne2 
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ตารางที่ 3.1  จํานวนครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย และจํานวนครัวเรือนตัวอยาง 
 

เภอ/ก่ิงอําเภอ จํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น จํานวนครัวเรือนที่ตกเปนตัวอยาง 
เมืองเชียงราย 
เวียงชัย 
เชียงของ 
เทิง 
พาน 
ปาแดด 
แมจัน 
เชียงแสน 
แมสาย 
แมสรวย 
เวียงปาเปา 
พญาเม็งราย 
เวียงแกน 
ขุนตาล 
แมฟาหลวง 

รวม 

86,967 
14,359 
20,942 
25,588 
42,715 
7,795 

36,524 
18,506 
36,393 
23,373 
21,972 
12,050 
9,178 
9,747 

18,361 
384,470 

139 
23 
34 
41 
69 
13 
59 
30 
59 
38 
36 
20 
15 
16 
30 

620 
 

หลังจากนั้นก็จะใชวิธีการสุมครัวเรือนเพื่อเก็บขอมูลโดยอาศัยวิธี  acidental sampling  
เพื่อสัมภาษณขอมูลตอไป  

 
2)    ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary  Data)  ใชขอมูลคาใชจายของครัวเรือน การออมของครัวเรือน  

และมูลคาผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัด ซ่ึงเปนขอมูลท่ีมาจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและ
สังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2537 - 2547  สํานักงานสถิติแหงชาติ    ขอมูลสถิติผลิตภัณฑภาคและ
จังหวัด  พ.ศ. 2537 -2547 จากสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ    
และจํานวนครัวเรือน พ.ศ. 2537 – 2547  จากการทะเบียนของกรมการปกครอง 
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3.3   การวิเคราะหขอมูล 
1)  ในการศึกษารูปแบบคาใชจายเพื่อการบริโภคและการออม  ใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา 

(Descriptive  Analysis)  เปนการวิเคราะหลักษณะโดยทั่วไปของการบริโภคและการออมของ
ครัวเรือน  โดยอาศัยคารอยละ และการแจกแจงความถี่   

2)  ในการประมาณหาสมการการใชจายเพื่อการบริโภคและการออมของจังหวัดเชียงราย  และ
ของครัวเรือนในจังหวัดเชียงราย  ใชวิธีการสรางสมการถดถอยเชิงซอน (Multiple Linear 
Regression)  ที่แสดงถึงปจจัยที่กําหนดการบริโภคและการออมของครัวเรือน  ประกอบดวยปจจัย
รายไดและปจจัยแสดงลักษณะทางสังคมเศรษฐกิจ  และใชตัวแปรหุน (Dummy Variable)  เพื่อหา
ความแตกตางของคาใชจายในการบริโภคและการออมของครัวเรือนในเขตและนอกเขตเทศบาล 
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