
ภาคผนวกที่ 1 
งบกําไรขาดทุนจากการประมาณการ 

ตั้งแตป พ.ศ.2546-2555 

 
รายการ ปที่ 0 ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6  ปที่ 7 ปที่ 8 ปที่ 9 ปที่10 รวม 

รายได             
       รายไดจากการขาย  168,698,030.53 185,567,833.58 204,124,616.94 224,537,078.64  246,990,786.50 271,689,865.15 298,858,851.66 328,744,736.83 361,619,210.51     397,781,131.56  2,688,612,141.91 
       รายไดอื่นๆ         855,231.91        897,993.51        942,893.18        990,037.84     1,039,539.73     1,091,516.72     1,146,092.55     1,203,397.18     1,263,567.04         1,326,745.39       10,757,015.06 
             รวมรายได  169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48 248,030,326.23 272,781,381.87 300,004,944.22  329,948,134.01  362,882,777.55    399,107,876.96  2,699,369,156.97 
รายจาย             
      คาใชจายในการลงทุน             
            คากอสรางอาคารสํานักงานและโรงงาน 5,960,800            
            คาปรับปรุงที่ดิน 108,400            
            ยานพาหนะ 750,000            
            เครื่องมือและอุปกรณ 1,250,800            
            เครื่องจักร 2,480,000            
            อุปกรณและเครื่องใชสํานักงาน 1,350,000            
                    รวมรายจายในการลงทุน 11,900,000            
       ตนทุนขาย  151,622,255.99 166,784,481.59  183,462,929.75 201,809,222.72 221,990,144.99 244,189,159.49 268,608,075.44  295,468,882.99 325,015,771.29     357,517,348.42 2,416,468,272.67 
       คาใชจายในการขายและบริหาร    14,576,475.51   15,305,299.29   16,070,564.25   16,874,092.46   17,717,797.09   18,603,686.94   19,533,871.29   20,510,564.85   21,536,093.09       22,612,897.75  183,341,342.51 
                  รวมรายจายทั้งสิ้น 11,900,000 166,198,731.50 182,089,780.87  199,533,494.00 218,683,315.18 239,707,942.08 262,792,846.43 288,141,946.73 315,979,447.84  346,551,864.38     380,130,246.16 2,599,809,615.19  
กําไร(ขาดทุน)กอนดอกเบี้ยจายและภาษี -11,900,000     3,354,530.94 4,376,046.21      5,534,016.12     6,843,801.29     8,322,384.15     9,988,535.43   11,862,997.49   13,968,686.17   16,330,913.17       18,977,630.79      99,559,541.78 
      ดอกเบี้ยจาย        952,000.00        856,800.00        761,600.00        666,400.00     571,200.00      476,000.00     380,800.00    285,600.00     190,400.00            95,200.00         5,236,000.00 
      กําไรสุทธิ   2,402,530.94   3,519,246.21   4,772,416.12    6,177,401.29  7,751,184.15   9,512,535.43 11,482,197.49  13,683,086.17  16,140,513.17        18,882,430.79       94,323,541.78 
      ภาษีเงินไดนิติบุคคล (30%)     720,759.28 1,055,773.86 1,431,724.84   1,853,220.39 2,325,355.25 2,853,760.63   3,444,659.25 4,104,925.85  4,842,153.95    5,664,729.24      28,297,062.53 
     กําไร -11,900,000 1,681,771.66 2,463,472.35  3,340,691.29    4,324,180.90 5,425,828.91     6,658,774.80   8,037,538.24   9,578,160.32   11,298,359.22     13,217,701.56       66,026,479.25 
     กําไร(ขาดทุนสะสม) -11,900,000   10,218,228.34  - 7,754,755.99 -  4,414,064.71 -   89,883.80  5,335,945.10 11,994,719.91  20,032,258.15  29,610,418.47  40,908,777.69     54,126,479.25      54,126,479.25 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



รายการชําระเงินกูคืนในระยะเวลา 10 ป 

 
รายการ ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6 ปที่ 7 ปที่ 8 ปที่ 9 ปที่ 10 

เงินตนคงเหลือ   11,900,000.00   10,710,000.00   9,520,000.00   8,330,000.00   7,140,000.00    5,950,000.00   4,760,000.00    3,570,000.00    2,380,000.00  1,190,000.00 
ดอกเบี้ยจาย        952,000.00        856,800.00      761,600.00      666,400.00      571,200.00       476,000.00      380,800.00       285,600.00       190,400.00       95,200.00 
เงินตนที่ชําระตองวด        238,000.00        333,200.00      428,400.00      523,600.00      618,800.00       714,000.00      809,200.00       904,400.00       999,600.00  1,094,800.00 
รวมจํานวนเงินที่ชําระคืนทั้งสิ้น     1,190,000.00     1,190,000.00   1,190,000.00   1,190,000.00   1,190,000.00    1,190,000.00   1,190,000.00    1,190,000.00    1,190,000.00  1,190,000.00 
เงินกูคงคางพรอมดอกเบี้ย   10,710,000.00     9,520,000.00   8,330,000.00   7,140,000.00   5,950,000.00    4,760,000.00   3,570,000.00    2,380,000.00    1,190,000.00                    - 
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ภาคผนวกที่ 2 
งบกระแสเงินสดจากการประมาณการ 

ตั้งแตป พ.ศ.2546-2555 
 

รายการ ปที่ 0 ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6 ปที่ 7 ปที่ 8 ปที่ 9 ปที่ 10 รวม 
กระแสเงินสดรับ             
           เงินกูยืมจากธนาคาร   11,900,000.00                  11,900,000.00 
           รายไดจากการประกอบธุรกิจ  169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48 248,030,326.23  272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01   362,882,777.55    399,107,876.96   2,699,369,156.97 
                  รวมกระแสเงินสดรับ   11,900,000.00 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48  248,030,326.23  272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01    362,882,777.55    399,107,876.96   2,711,269,156.97 
กระแสเงินสดจาย             
           คาลงทุนการดําเนินการ   11,900,000.00                  11,900,000.00 
           ตนทุนขาย  151,622,255.99 166,784,481.59 183,462,929.75 201,809,222.72 221,990,144.99  244,189,159.49  268,608,075.44 295,468,882.99   325,015,771.29    357,517,348.42   2,416,468,272.67 
           คาใชจายในการขายและบริหาร    14,576,475.51   15,305,299.29   16,070,564.25  16,874,092.46   17,717,797.09  18,603,686.94   19,533,871.29   20,510,564.85     21,536,093.09      22,612,897.75      183,341,342.51 
           ภาษีเงินไดนิติบุคคล          720,759.28     1,055,773.86    1,431,724.84     1,853,220.39   2,325,355.25    2,853,760.63     3,444,659.25    4,104,925.85       4,842,153.95        5,664,729.24        28,297,062.54 
           เงินกูชําระคืน  1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 1,190,000 11,900,000 
                   รวมกระแสเงินสดจาย   11,900,000.00 168,109,490.78 184,335,554.74 202,155,218.84 221,726,535.57 243,223,297.33  266,836,607.06  292,776,605.98  321,274,373.69    352,584,018.33    386,984,975.41   2,651,906,677.72 
กระแสเงินสดสุทธิ                        -     1,443,771.66     2,130,272.35     2,912,291.28     3,800,580.91    4,807,028.90   5,944,774.81    7,228,338.24    8,673,760.32     10,298,759.22      12,122,901.55        59,362,479.25 
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ภาคผนวกที่ 3 
แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 8 

 
รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม 0 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48 248,030,326.23   272,781,381.87    300,004,944.22    329,948,134.01   362,882,777.55    399,107,876.96   2,699,369,156.97 
ตนทุนรวม 11,900,000.00 168,109,490.78 184,335,554.74 202,155,218.84 221,726,535.57 243,223,297.33   266,836,607.06    292,776,605.98    321,274,373.69   352,584,018.33    386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ผลตอบแทนสุทธิ -11,900,000.00 1,443,771.66 2,130,272.35 2,912,291.28 3,800,580.91 4,807,028.90 5,944,774.81 7,228,338.24 8,673,760.32 10,298,759.22 12,122,901.55 47,462,479.24 
มูลคาปจจุบันของรายรับ 0.00 156,993,761.52 172,653,543.60 189,877,324.19 208,821,404.15 229,657,709.47 252,575,353.58 277,782,355.76 305,507,531.49 336,002,571.81 369,544,330.52 2,499,415,886.08 
มูลคาปจจจุบันของตนทุนรวม 11,018,518.52 155,656,935.91 170,681,069.20 187,180,758.19 205,302,347.75 225,206,756.79 247,070,932.46 271,089,449.98 297,476,271.94 326,466,683.64 358,319,421.68 2,455,469,146.05 
มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ -11,018,518.52 1,336,825.61 1,972,474.40 2,696,566.00 3,519,056.40 4,450,952.69 5,504,421.12 6,692,905.78 8,031,259.56 9,535,888.17 11,224,908.84 43,946,740.04 
NPV 43,946,740.04            
IRR 29%            
B/C ratio 1.02            
ระยะเวลาคืนทุน                    2 ป            
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ภาคผนวกที่ 4 
แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 10 

 
รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม 0 169,553,262.44  186,465,827.09  205,067,510.12 225,527,116.48 248,030,326.23 272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01 362,882,777.55    399,107,876.96   2,699,369,156.97 
ตนทุนรวม 11,900,000.00 168,109,490.78  184,335,554.74  202,155,218.84  221,726,535.57 243,223,297.33  266,836,607.06  292,776,605.98  321,274,373.69 352,584,018.33    386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ผลตอบแทนสุทธิ -11,900,000.00 1,443,771.66 2,130,272.35 2,912,291.28 3,800,580.91 4,807,028.90 5,944,774.81 7,228,338.24 8,673,760.32 10,298,759.22 12,122,901.55 47,462,479.24 
มูลคาปจจุบันของรายรับรวม 0.00 154,139,329.49 169,514,388.26 186,425,009.20 205,024,651.35 225,482,114.75 247,983,074.43 272,731,767.47 299,952,849.10 329,893,434.14 362,825,342.69 2,453,971,960.88 
มูลคาปจจุบันของตนทุนรวม 10,818,181.82 152,826,809.80 167,577,777.04 183,777,471.67 201,569,577.79 221,112,088.48 242,578,733.69 266,160,550.89 292,067,612.45 320,530,925.75 351,804,523.10 2,410,824,252.48 
มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ -10,818,181.82 1,312,519.69 1,936,611.23 2,647,537.53 3,455,073.55 4,370,026.27 5,404,340.74 6,571,216.58 7,885,236.65 9,362,508.38 11,020,819.59 43,147,708.40 
NPV 43,147,708.40            
IRR 0.29            
B/C ratio 1.02            
ระยะเวลาคืนทุน                    2 ป            
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ภาคผนวกที่ 5 
แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 12 

 
รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม 0 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12  225,527,116.48 248,030,326.23  272,781,381.87  300,004,944.22  329,948,134.01  362,882,777.55     399,107,876.96   2,699,369,156.97 
ตนทุนรวม 11,900,000.00 168,109,490.78 184,335,554.74 202,155,218.84 221,726,535.57 243,223,297.33  266,836,607.06  292,776,605.98 321,274,373.69 352,584,018.33     386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ผลตอบแทนสุทธิ -11,900,000.00 1,443,771.66 2,130,272.35 2,912,291.28 3,800,580.91 4,807,028.90 5,944,774.81 7,228,338.24 8,673,760.32 10,298,759.22 12,122,901.55 47,462,479.24 
มูลคาปจจุบันของรายรับรวม 0.00 151,386,841.46 166,487,345.62 183,095,991.18 201,363,496.86 221,455,648.42 243,554,805.24 267,861,557.34 294,596,548.22 324,002,479.96 356,346,318.71 2,410,151,033.01 
มูลคาปจจุบันของตนทุนรวม 10,625,000.00 150,097,759.63 164,585,316.73 180,495,731.11 197,970,121.04 217,163,658.33 238,246,970.59 261,407,683.91 286,852,119.37 314,807,159.22 345,522,299.47 2,367,773,819.40 
มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ -10,625,000.00 1,289,081.84 1,902,028.88 2,600,260.07 3,393,375.81 4,291,990.09 5,307,834.65 6,453,873.43   7,744,428.86 9,195,320.73 10,824,019.24 42,377,213.61 
NPV 42,377,213.61            
IRR 29%            
B/C ratio 1.02            
ระยะเวลาการคืนทุน                     2 ป            
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ภาคผนวกที่ 6 
แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 15 

 
รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม 0 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48  248,030,326.23 272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01  362,882,777.55    399,107,876.96   2,699,369,156.97 
ตนทุนรวม 11,900,000.00 168,109,490.78  184,335,554.74  202,155,218.84  221,726,535.57 243,223,297.33 266,836,607.06 292,776,605.98 321,274,373.69 352,584,018.33    386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ผลตอบแทนสุทธิ -11,900,000.00 1,443,771.66 2,130,272.35 2,912,291.28 3,800,580.91 4,807,028.90 5,944,774.81 7,228,338.24 8,673,760.32 10,298,759.22 12,122,901.55 47,462,479.24 
มูลคาปจจุบันของรายรับรวม 0.00 147,437,619.51 162,144,197.47 178,319,574.02 196,110,536.07 215,678,544.55 237,201,201.63 260,873,864.54 286,911,420.88 315,550,241.35 347,050,327.79 2,347,277,527.80 
มูลคาปจจุบันของตนทุนรวม 10,347,826.09 146,182,165.90 160,291,786.73 175,787,146.82 192,805,683.10 211,498,519.42 232,031,832.23 254,588,353.03 279,369,020.60 306,594,798.55 336,508,674.27 2,306,005,806.72 
มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ -10,347,826.09 1,255,453.62 1,852,410.74 2,532,427.20 3,304,852.97 4,180,025.13 5,169,369.40 6,285,511.51 7,542,400.28 8,955,442.80 10,541,653.52 41,271,721.08 
NPV 41,271,721.08            
IRR 29%            
B/C ratio 1.02            
ระยะเวลาการคืนทุน                     2 ป            
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ภาคผนวกที่ 7 

แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 8 
เมื่อตนทุนเพิ่มขึ้น 1% รายรับคงที่ 

 
รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม 0 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48 248,030,326.23 272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01 362,882,777.55 399,107,876.96   2,699,369,156.97 
ตนทุนรวม(เดิม) 11,900,000.00 168,109,490.78 184,335,554.74 202,155,218.84 221,726,535.57 243,223,297.33 266,836,607.06 292,776,605.98 321,274,373.69 352,584,018.33 386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ตนทุนรวม(ใหม)   12,019,000.00 169,790,585.69 186,178,910.29 204,176,771.03 223,943,800.93 245,655,530.30 269,504,973.13 295,704,372.04 324,487,117.43 356,109,858.51 390,854,825.16   2,678,425,744.51 
ผลตอบแทนสุทธิ - 12,019,000.00 -      237,323.25        286,916.80        890,739.09     1,583,315.55     2,374,795.93     3,276,408.74     4,300,572.18     5,461,016.58     6,772,919.04     8,253,051.80        20,943,412.46 
มูลคาปจจุบันของรายรับรวม 0.00 156,993,761.52 172,653,543.60 189,877,324.19 208,821,404.15 229,657,709.47 252,575,353.58 277,782,355.76 305,507,531.49 336,002,571.81 369,544,330.52 2,499,415,886.08 
มูลคาปจจุบันของตนทุนรวม(ใหม) 11,128,703.70 157,213,505.27 172,387,879.90 189,052,565.77 207,355,371.23 227,458,824.35 249,541,641.79 273,800,344.48 300,451,034.65 329,731,350.48 361,902,615.89 2,480,023,837.51 
มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ -11,128,703.70 -219,743.75 265,663.71 824,758.42 1,466,032.92 2,198,885.12   3,033,711.80 3,982,011.28 5,056,496.84 6,271,221.33 7,641,714.63 19,392,048.58 
NPV 19,392,048.58            
IRR 14%            
B/C ratio                   1.01            
ระยะเวลาการคืนทุน         3 ป 7 เดือน             
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ภาคผนวกที่ 8 
แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 8 

เมื่อรายรับลดลง 1% ตนทุนคงที่ 
 
รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม(เดิม) 0 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48  248,030,326.23 272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01 362,882,777.55    399,107,876.96   2,699,369,156.97 
 รายรับรวม(ใหม)                         - 167,857,729.82 184,601,168.82 203,016,835.02  223,271,845.32 245,550,022.97 270,053,568.05 297,004,894.78 326,648,652.67 359,253,949.77    395,116,798.19   2,672,375,465.40 
ตนทุนรวม 11,900,000.00 168,109,490.78 184,335,554.74 202,155,218.84 221,726,535.57  243,223,297.33 266,836,607.06  292,776,605.98 321,274,373.69  352,584,018.33    386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ผลตอบแทนสุทธิ -11,900,000.00 -   251,760.96        265,614.08       861,616.18    1,545,309.75     2,326,725.64     3,216,960.99     4,228,288.80     5,374,278.98     6,669,931.44        8,131,822.78        20,468,787.67 
มูลคาปจจุบันของรายรับรวม(ใหม) 0.00 155,423,823.90 170,927,008.17 187,978,550.94 206,733,190.11 227,361,132.38 250,049,600.05 275,004,532.20 302,452,456.18 332,642,546.09 365,848,887.21 2,474,421,727.22 
มูลคาปจจุบันของตนทุนรวม 11,018,518.52 155,656,935.91 170,681,069.20 187,180,758.19 205,302,347.75 225,206,756.79 247,070,932.46 271,089,449.98 297,476,271.94 326,466,683.64 358,319,421.68 2,455,469,146.05 
มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ -11,018,518.52 -233,112.00 245,938.96 797,792.76 1,430,842.36 2,154,375.59 2,978,667.58 3,915,082.22 4,976,184.24 6,175,862.45 7,529,465.54 18,952,581.18 
NPV 18,952,581.18            
IRR 14%            
B/C ratio 1.01            
ระยะเวลาการคืนทุน            3 ป 7 

เดือน 
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ภาคผนวกที่ 9 
แสดงผลการคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน ณ อัตราคิดลดรอยละ 8 

เมื่อรายรับลดลง 1% และตนทุนเพิ่มขึ้น 0.5% 
 

รายการ/ปที่ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 
รายรับรวม(เดิม) 0 169,553,262.44 186,465,827.09 205,067,510.12 225,527,116.48 248,030,326.23 272,781,381.87 300,004,944.22 329,948,134.01 362,882,777.55 399,107,876.96   2,699,369,156.97 
 รายรับรวม(ใหม)                         - 167,857,729.82 184,601,168.82 203,016,835.02 223,271,845.32  245,550,022.97 270,053,568.05 297,004,894.78 326,648,652.67 359,253,949.77 395,116,798.19   2,672,375,465.40 
ตนทุนรวม(เดิม) 11,900,000.00 168,109,490.78 184,335,554.74 202,155,218.84 221,726,535.57  243,223,297.33 266,836,607.06 292,776,605.98 321,274,373.69 352,584,018.33 386,984,975.41   2,651,906,677.73 
ตนทุนรวม(ใหม)   11,959,500.00 168,950,038.23 185,257,232.51 203,165,994.93 222,835,168.25 244,439,413.82 268,170,790.10  294,240,489.01 322,880,745.56 354,346,938.42  388,919,900.29   2,665,166,211.12 
ผลตอบแทนสุทธิ - 11,959,500.00 - 1,092,308.42 -  656,063.69 -  149,159.92        436,677.07     1,110,609.15     1,882,777.96     2,764,405.77     3,767,907.11     4,907,011.35     6,196,897.90          7,209,254.28 
มูลคาปจจุบันรายรับรวม(ใหม) 0.00 155,423,823.90 170,927,008.17 187,978,550.94 206,733,190.11 227,361,132.38 250,049,600.05 275,004,532.20 302,452,456.18 332,642,546.09 365,848,887.21 2,474,421,727.22 
มูลคาปจจุบันตนทุนรวม(ใหม) 11,073,611.11 156,435,220.59 171,534,474.55 188,116,661.98 206,328,859.49 226,332,790.57 248,306,287.13 272,444,897.23 298,963,653.29 328,099,017.06 360,111,018.78 2,467,746,491.78 
มูลคาปจจุบันผลตอบแทนสุทธิ -11,073,611.11 -1,011,396.68 - 607,466.38 - 138,111.03 404,330.62 1,028,341.81 1,743,312.92 2,559,634.97 3,488,802.88 4,543,529.03 5,737,868.43 6,675,235.45 
NPV 6,675,235.45            
IRR 5%            
B/C ratio 1.003            
ระยะเวลาการคืนทุน 6 ป  3 เดือน            
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ภาคผนวกที่ 10 

 
บริษัท  เชียงใหม เฮลตี้ โปรดักส จํากัด 

งบดุล 
สําหรับปสิ้นสุดวันท่ี 31 ธันวาคม 2546 

 
สินทรัพย 

 
 
สินทรัพยหมุนเวียน 
 เงินสดและเงินฝากสถาบันการเงิน                            1,673,021.77 
 เงินฝากประจําสถาบันการเงิน                               101,988.27 
 ลูกหนี้การคา                30,249,752.08 
 สินคาคงเหลือ                32,548,351.75 
 เงินทดรองจาย                  1,009,802.77 
 สินทรัพยหมุนเวียนอื่น                                                             480,936.81 
 รวมสินทรัพยหมุนเวียน                                                       66,063,853.45 
สินทรัพยไมหมุนเวียน 
 อาคารและอุปกรณ                20,162,945.06 
 สินทรัพยไมหมุนเวียนอื่น                      12,201.68 
 รวมสินทรัพยไมหมุนเวียน               20,175,146.74 
รวมสินทรัพย                               86,239,000.19 
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หนี้สินและสวนของผูถือหุน 

 
หนี้สินหมุนเวียน 
 เงินเบิกเกินบัญชีและเงินกูยืมระยะสั้นจากสถาบันการเงิน 10,210,714.89 
 เจาหนี้การคา      17,857,690.45 
 หนี้สินระยะยาวที่ถึงกําหนดชําระในหนึ่งป       320,675.07 
 คาใชจายคางจาย                        395,778.04 
 หนี้สินหมุนเวียนอื่น       2,498,009.91 
 รวมหนี้สินหมุนเวียน     31,282,868.36 
หนี้สินไมหมุนเวียน 
 เงินกูยืมระยะยาวจากสถาบันการเงิน               11,900,000.00 
 รวมหนี้สินไมหมุนเวียน     11,900,000.00 
 รวมหนี้สิน       43,182,868.36 
สวนของผูถือหุน 
 ทุนเรือนหุน 
      หุนสามัญ 400,000 หุน หุนละ 100 บาท                    40,000,000.00 
 กําไร (ขาดทุน) สะสม                   3,056,131.83 
รวมสวนของผูถือหุน      43,056,131.83 
รวมหนี้สินและสวนของผูถือหุน                               86,239,000.19 
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ภาคผนวกที่ 11 

 
บริษัท เชียงใหม เฮลตี้ โปรดักส จํากัด 

งบกําไรขาดทุน 
สําหรับปสิ้นสุดวันท่ี 31 ธันวาคม 2546 

 
 
รายได 
 รายไดจากการขาย     168,698,030.53 
 รายไดอ่ืน             855,231.91 
 รวมรายได                               169,553,262.44 
คาใชจาย 
 ตนทุนขาย                               151,622,255.99 
 คาใชจายในการขายและบริหาร                  14,576,475.51 
 รวมคาใชจาย                  166,198,731.50 
กําไร (ขาดทุน) กอนดอกเบี้ยจายและภาษีเงินได                   3,354,530.94 
ดอกเบี้ยจาย                                      952,000.00 
กําไรสุทธิ                       2,402,530.94 
ภาษีเงินได                          720,759.28 
กําไรหลังหักภาษีเงินได                                   1,681,771.66  
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ภาคผนวกที่ 12 

 
ลักษณะทั่วไปของผึ้งและการเลี้ยงผึ้ง 

 
ความสําคัญและประวัติชีววิทยาของผึ้ง 
           ผ้ึงเปนแมลงที่มนุษยรูจักกันดีมากที่สุดชนิดหนึ่ง กลาวไดวาผ้ึงเปนสัตวชนิดแรกที่สอน
ใหมนุษยรูจักกับรสหวานตามธรรมชาติ  ส่ิงนั้นคือน้ําผ้ึงนั่นเอง  มนุษยโบราณรูจักล้ิมรสน้ําผ้ึงมา
นานนับหมื่นปมาแลว  หลักฐานของมนุษยกอนประวัติศาสตรประมาณ 7,000 ปกอนคริสตศักราช
ที่ไดแสดงไวคือภาพวาดบนผนังถํ้าของยุคหนิหรือยุคเมโซลิธิก (Mesolithic) ในประเทศสเปนรูป
วาดนั้นแสดงใหเห็นคนกําลังปนขึ้นไปตีรังผ้ึงที่อยูในโพรงตามธรรมชาติและเก็บน้ําผ้ึงใสภาชนะ 
ภาพนี้ไดสรางความเชื่อมั่นใหกับนักวิทยาศาสตรยอมรับวาน้ําผ้ึงเปนอาหารที่มีความหวานจาก
ธรรมชาติชนิดแรกที่มนุษยรูจักเก็บนํามาใชกอนที่จะรูจักน้ําตาลจากพืชที่ใชกันอยูในปจจุบัน 
         เมื่อมนุษยเร่ิมรูจักเขียนหนังสือเมื่อประมาณ 5,000 ปมาแลว ในประเทศอียิปตโบราณได
ใชตัวอักษรฮีโรกลิฟส (Hieroglyphs) จารกึเรื่องราวเกี่ยวกับผ้ึงเปนครั้งแรก พบวาในสมัยของพระ
เจาเมนิส (Menes) แหงเมืองอบิโดส (Abydos) กษัตริยพระองคนี้ไดรวมประเทศอียิปตตอนบนและ
อียิปตตอนลางเปนประเทศเดียวกัน พระองคไดนําสัญลักษณของอียิปตตอนลางเปนรูปผ้ึงและอี
ยิปตตอนบนเปนรูปตนออมารวมกันใชเปนเครื่องหมายประจําตําแหนงขององคฟาโรหในขณะนั้น 
         เหตุที่อียิปตโบราณใชผ้ึงเปนสัญลักษณสูงสุดของประเทศนั้นไดบันทึกอยูในศิลาจารึกถึง
ความอุดมสมบูรณของผ้ึงในอยีิปตตอนใต คุณประโยชนของน้ําผ้ึงที่ชาวอียิปตรูจักใชมานานแลว  
นอกจากน้ําผ้ึงแลว  ประโยชนอันมหาศาลคือความอุดมสมบูรณของพืชพันธุธัญญาหารที่มาจากการ
ที่ผ้ึงชวยผสมเกสรใหพืชผลนานาชนิดมีลูกผลดกมาก 
         ความสนใจในเรื่องผ้ึงของคนไทยไดมีมานานหลายรอยปเชนกัน ดังมีหลักฐานจากศิลา
จารึก หลักแรกพบพยัญชนะไทยเพียง 39 ตัว ตั้งแตสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราชไดมีตัว “ผ” แลว 
ซ่ึงปจจุบันอานวา “ผ-ผ้ึงทํารัง” ทั้งยังมีจารึกบนศิลาหลักที่พบในวัดศรีชุม กลาวถึงเรื่องฝูงผ้ึงใน
นิทานชาดกตั้งแตกรุงสุโขทัย (พ.ศ. 1890-1920) นอกจากนั้นสิ่งที่ยืนยันไดแนนอนคือ ยาไทยนั้นใช
ผสมกับน้ําผ้ึงเปนองคประกอบสําคัญมาแตโบราณ ดังนั้นคนไทยคงจะบริโภคน้ําผ้ึงมานานหลาย
รอยปแลวเชนกัน   
          หลักสําคัญของการเลี้ยงผ้ึงนั้นจําเปนตองรูจักชนิดและพันธุของผ้ึงที่จะนํามาเลี้ยงตองมี
การปรับปรุงพันธุ โดยอาศัยพื้นฐานทางพันธุศาสตร นอกจากนั้นยังตองสังเกตุเพื่อใหรูจักโครง
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สรางตางๆ ของผ้ึงและความแตกตางของสมาชิกภายในรัง  เนื่องจากผึ้งเปนแมงสังคมที่มีประชากร
อาศัยอยูรวมกันอยางมีระเบียบแบบแผน  การแบงสมาชิกภายในรังออกเปนวรรณะ  ทําใหผ้ึงมีการ
จัดสรรหนาที่การทํางานและมีพฤติกรรมแตกตางกันออกไป  ซ่ึงพฤติกรรมของผึ้งสวนใหญถูกควบ
คุมโดยลักษณะทางพันธุกรรม 
          ในระยะแรกที่มนุษยเร่ิมสนใจและเลี้ยงผ้ึงนั้น ปรากฏวาผูเล้ียงตองประสบปญหาตางๆ 
มากมายเพราะมนุษยไมสามารถเลี้ยงผ้ึงใหเชื่องไดเหมือนสัตวอ่ืนๆ ตอมาไดมีการศึกษาและทราบ
ขอเท็จจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมของผึ้งมากขึ้น ปญหาตางๆ จึงคอยลดลงโดยการดัดแปลงวิธีการเลี้ยง
ใหเขากับสภาพความเปนอยูในสังคมของผึ้งใหมากที่สุด  การศึกษาระยะตางๆ ของการเจริญเติบโต  
อาหารและปจจัยอ่ืนๆ ที่มีผลตอการดํารงชีวิตของผึ้ง  ทําใหเราสามารถพัฒนาวิธีการตางๆ ในการ
เล้ียงผ้ึงไดอยางมีหลักการมากขึ้น  อาทิเชน  การทําหีบเล้ียงผ้ึงที่ถูกสัดสวนและมีมาตรฐาน  การจัด
หาที่เล้ียงในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  การปรับปรุงวิธีการใหอาหารเสริมวาควรจะใหอยางไร  ให
เมื่อไร  และปริมาณเทาไร  หรือแมกระทั่งการผสมเทียมผ้ึง  ซ่ึงในปจจุบันนี้เราสามารถทําการเก็บ
สะสมเชื้อตัวผูไวไดเปนเวลานานๆ ตลอดจนสามารถผสมเทียมผ้ึงนางพญาในธุรกิจอุตสาห
กรรมการเลี้ยงผ้ึงไดดวย 
          ทุกวันนี้การเลี้ยงผ้ึงไดกลายเปนอาชีพที่สําคัญทางการเกษตรอาชีพหนึ่ง มีการสงเสริมทาง
ดานวิชาการใหไดมาตรฐาน และการแบงเกรดของผลิตภัณฑจากผึ้งตามคุณภาพ เชน มาตรฐานของ
น้ําผ้ึงจากกระทรวงอุตสาหกรรม  ผลผลิตที่ไดจากผึ้งในแตละปไดทําประโยชนใหแกมนุษยมาก
มาย  เชน  การนําน้ําผ้ึงมาเปนอาหาร  ทําเปนสวนประกอบของยา เครื่องสําอาง  เครื่องดื่ม ฯลฯ โดย
เฉพาะอยางยิ่งประโยชนในการชวยผสมเกสรพืชตางๆ ทึ้งพืชสวนและพืชไร  ทําใหผลผลิตทางการ
เกษตรเพิ่มมากขึ้น 
 
         อนุกรมวิธานของผึ้ง 
         ผ้ึงเปนแมลงที่นักกีฏวิทยาดานอนุกรมวิธานไดจัดไวในอันดับ (order) ไฮมีนอพเทรา 
(Hymenoptera) ไดแกแมลงพวกผึ้ง  ตอ  แตน  มด  รวมทั้งพวกตอห้ําและแตนเบียน  แมลงใน
อันดับนี้จัดเปนอันดับใหญ  มีจํานวนชนิดของแมลงที่วินิจฉัยช่ือไดแลวถึง 113,000  ชนิดและแบง
ออกเปนวงศได 71 วงศ (family) 
           ลักษณะของแมลงพวกผึ้งโดยสังเขปคือ มีปกสองคู ลักษณะของปกเปนแผนบางมีเสนปก
ที่สําคัญเห็นไดชัดเจนใชเปนลักษณะแตกตางในการวินิจฉัยชนิดตางๆ ของผ้ึงได ปกคูหลังเล็กและ
มีเสนปกนอยกวาปกคูหนา  ปกคูหนาและปกคูหลังติดกันดวยตาขอขนาดเล็กเรียงกันเปนแถวยาว
เรียกวา  ฮามูไล (hamuli) เพื่อใหปกทั้งคูกระพือข้ึนลงไดพรอมกันทําใหบินไดเร็ว  ที่หัวมีหนวดรูป
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หักขอศอก (geniculate) ปากเปนแบบกัดเลีย  มีทั้งตาเดี่ยวและตารวมมีขนาดใหญโดยเฉพาะพวกผึ้ง
ตัวผู  ขาหลังของผึ้งงานมีอวัยวะพิเศษสําหรับเก็บเกสร  ที่ขา  ลําตัว และหัวมีขนปกคลุมมาก  ตัว
เมียมีอวัยวะวางไขที่ดัดแปลงเปนอวัยวะสําหรับตอยและมีเหล็กในใชแทงใหเกิดความเจ็บปวด  ยก
เวนพวกชันโรงเปนผ้ึงที่ไมมีเหล็กใน (stingless bees)   
 
 ชนิดของผึ้งและการแพรกระจาย 
      ปจจุบันมีผ้ึงในสกุล (Apis) ในประเทศไทยอยู 4 ชนิดคือ 
      1.  ผ้ึงมิ้ม (Apis florea) มีขนาดของตัวผ้ึงและรังเล็กที่สุด เปรียบเทียบกับผ้ึงทั้ง 4 ชนิด  
เสนผาศูนยกลางของรังประมาณ 20 ซม. ผ้ึงมิ้มชอบสรางรังบนตนไมและในซุมไมที่ไมสูงเกินไป
นัก  ลักษณะรังเปนรวงรังชั้นเดียว  มักจะมีที่ปกปดดวยซุมใบไมและกิ่งไมเพื่อปองกันศัตรูพบเห็น  
ผ้ึงมิ้มทั่วไปในประเทศไทยและทุกประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตขึ้นไปจนถึงจีนตอนใต  พมา 
อินเดีย ศรีลังกา ปากีสถาน จนถึงประเทศโอมาน  ประเทศดงักลาวเหลานี้บริโภคน้ําผ้ึงจากผึ้งมิ้มกัน
ทุกประเทศ  ในอินเดียและโอมานไดตัดรังผ้ึงมิ้มมาเลี้ยง  และคอยตัดน้ําผ้ึงจากรังผ้ึงมิ้มในฤดูกาล
เก็บน้ําผ้ึง  แตผ้ึงมิ้มจะไมอยูนาน  จะหนีรังไปเมื่อขาดแคลนอาหาร 
      2. ผ้ึงหลวง (Apis dorsata) มีขนาดของผึ้งและรังใหญที่สุด เสนผาศูนยกลางของรัง
ประมาณ 0.5-1 เมตร ผ้ึงหลวงมักจะสรางรังบนตนไมสูงๆหรือภายนอกของอาคารบานเรือน  
ลักษณะรวงรังมีชั้นเดียวเปนรูปครึ่งวงกลมไมมีที่ปกปด  มีพฤติกรรมดุกวาผ้ึงทุกชนิด  ผ้ึงหลวงมี
ทั่วไปในประเทศไทยแตมีจํานวนลดลงนอยกวาผ้ึงมิ้มมาก  เนื่องจากถูกรบกวนตีรังและเผารังเพื่อ
เอาน้ําผ้ึง  ทั้งนี้เพราะคนไทยนิยมน้ําผ้ึงจากผึ้งหลวงมากกวาน้ําผ้ึงชนิดอื่น  เขตแพรกระจายพบทุ
กระเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตขึ้นไปถึงจีนตอนใต  พมา ศรีลังกา แตไปสุดเขตที่ดานตะวันตก
ของประเทศอินเดียเทานั้น 
          ทั้งผ้ึงมิ้มและผึ้งหลวงเปนผ้ึงปาอาศัยอยูไดตามธรรมชาติ ไมมีการเลี้ยงแบบใสหีบ  เนื่อง
จากพฤติกรรมชอบทํารังในที่โลงแจง  ดังนั้นจึงไมเหมาะสมที่จะเลี้ยงเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญ
ถึงแมจะมีการตัดมาเลี้ยงและยายที่ไดในระยะใกลแตไมสะดวกในการเคลื่อนยายระยะไกลๆ 
เหมือนผ้ึงโพรงและผึ้งพันธุ 
      3.   ผ้ึงโพรง (Apis cerana) มีขนาดตัวผ้ึงใหญกวาผ้ึงมิ้มแตเล็กกวาผ้ึงหลวง โดยสรางรังใน
โพรงไมในอาคารบานเรือนที่มิดชิดและมืด เชน ภายใตหลังคา ลักษณะมีรวงรังหลายๆ ชั้นเรียง
ขนานกัน  ขนาดรวงรังมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 30 ซม. สามารถนํามาเลี้ยงในหีบไดเชนเดียวกับ
ผ้ึงพันธุ  โดยเฉพาะในประเทศจีนไดมีการเลี้ยงผ้ึงโพรงเปนอุตสาหกรรมมากกวา 1 ลานรัง  ผ้ึง
โพรงจีนเหลานี้ใหผลผลิตสูงถึง 30-50 กก. ตอรังตอป  และไมหนีรังงายเหมือนผ้ึงโพรงไทย  ผ้ึง
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โพรงมีเขตแพรกระจายเกือบทั่วทุกประเทศในทวีปเอเชีย  ดังนั้นบางครั้งมีช่ือสามัญวาผ้ึงพันธุอา
เซียน (Asian honey bee) เปนผ้ึงอุตสาหกรรมที่สําคัญในทวีปเอเซีย  ปจจุบันแบงเปน 3 พันธุที่
สําคัญ คือ 

ก)  ผ้ึงโพรงจีน (Apis cerana cerana) มีเขตแพรกระจายในประเทศจีนขึ้นไปถึงตอนเหนือ
ทวีปเอเชีย เปนผ้ึงโพรงที่มีขนาดใหญที่สุดสีไมเขมเหมือนผ้ึงโพรงไทย 
 ข)  ผ้ึงโพรงญี่ปุน (Apis cerana japonica) มีเขตแพรกระจายอยูตามเกาะญี่ปุนและทะเลจีน
เหนือ  ผ้ึงโพรงญี่ปุนมีขนาดกลาง  เล็กกวาผ้ึงจีนเล็กนอย  สีเขมกวาผ้ึงจีน 
 ค)  ผ้ึงโพรงไทยหรือผ้ึงโพรงอินเดีย (apis cerana indica) มีเขตแพรกระจายทั่วไปในอินเดีย  
ศรีลังกา ไทย อินโดจีน มาเลเซีย และอินโดนีเซีย มีขนาดเล็กที่สุดและสีเขม 
   การวินิจฉัยผ้ึงโพรงพันธุเหลานี้ ปจจุบันใชวิธีการทางคอมพิวเตอรเรียกวา วิธีทางมอรโฟ
เมตริก (morphometric) คืออาศัยหลักการแพรกระจายของผึ้งและสัณฐานวทิยาของการวัดปก ขา 
และสเตอนัม (sternum) เปนตน 
      4.  ผ้ึงพันธุ (Apis mellifera) มีขนาดตัวผ้ึงใหญกวาผ้ึงโพรงแตเล็กกวาผ้ึงหลวง เปนผ้ึงที่นํา
มาเลี้ยงจากตางประเทศ  ดังนั้นบางครั้งจึงมีผูนิยมเรียกวาผ้ึงฝรั่งบาง ผ้ึงอิตาเลี่ยนบาง  ผ้ึงพันธุเปน
ผ้ึงพื้นเมืองของทวีปแอฟริกาและยุโรปซ่ึงตอมาไดถูกนําไปเลี้ยงเปนอุตสาหกรรมทั่วโลก  เนื่องจาก
เปนผ้ึงที่มีขนาดรังเหมาะสมกับการนํามาประยุกตเล้ียงในหีบผ้ึงมาตรฐานไดพอดี  สามารถสะสม
เก็บน้ําผ้ึงในปริมาณมากที่สุด  มีพฤติกรรมที่ไมดุเหมือนผ้ึงหลวง  และไมทิ้งรังงายเหมือนผ้ึงโพรง
ไทย  ยุคปจจุบันมีผ้ึงพันธุที่เล้ียงเปนอุตสาหกรรมได  4 พันธุ คือ 
 ก) ผ้ึงพันธุสีเขม (Dark Bees) คือผ้ึงพันธุยุโรปทางตอนเหนือและตะวันตกของเทือกเขา
แอลป  ผ้ึงพันธุนี้มีขนาดใหญ  ล้ินสั้น  ทองกวาง ขนยาว  สีของลําตัวมีสีน้ําตาลเขมจนเกือบดํา  ไม
มีสีเหลืองเขมที่ปลองทอง  มีรายงานวาเปนพันธุที่หลงเหลือนอยที่สุด  เนื่องจากมีลักษณะที่ไม
เหมาะสมหลายประการ   นักผสมพันธุผ้ึงไดนําไปผสมขามกับพันธุอ่ืนๆ จึงทําใหลักษณะแทๆ ของ
พันธุนี้หมดไปในปจจุบัน 
 ข) ผ้ึงพันธุอิตาเลี่ยนสีเหลือง (Italian Bees) คือผ้ึงพันธุที่นิยมเลี้ยงกันเกือบทั่วโลกใน
ปจจุบัน  มีถ่ินเดิมอยูในประเทศอิตาลี  มีขนาดเล็กกวาพันธุสีเขมเล็กนอย  แตมีทองยาวเรียวและมี
ล้ินยาวกวา  สีของลําตัวและขนยาวออกสีน้ําตาลออนและสีเหลืองจนมีชื่อวาผ้ึงสีเหลือง (yellow 
bees) มีพฤติกรรมสงบกวาผ้ึงพันธุอ่ืนๆ ทั้งหมด คือไมดุและตอยนอยที่สุด  เหมาะสมสําหรับในเข
ตอบอุนและเขตรอน  ปจจุบันในประเทศไทยไดมีการสั่งซื้อพันธุนี้เขามาเลี้ยงมากที่สุด 
 ค)  ผ้ึงพันธุคารนิโอลานส (Carniolans Bees) คือผ้ึงยุโรปเร่ิมจากประเทศเยอรมันนีมาทาง
แถบตะวันออกตั้งแตประเทศออสเตรียจดตอนเหนือของยูโกสลาเวีย นิยมเลี้ยงกันมากในประเทศ
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เยอรมันนี  ฮังการี  รูมาเนีย บัลแกเรีย อังกฤษ และอเมริกา  เปนผ้ึงที่มีพฤติกรรมสงบไมดุมากนัก  มี
ลักษณะคลายผ้ึงอิตาเลี่ยนมาก  มีขนาดเทากัน  ทองเรียวและล้ินยาว  แตมีสีเขมกวาเปนสีน้ําตาลเขม
หรือเทาดํา  บางทีจึงเรียกวาผ้ึงสีเทา (grey bees) คนไทยนิยมเรียกวาผ้ึงพันธุสีดํา  มีขนเกรียนส้ัน  มี
ผูนํามาเลี้ยงในประเทศไทยเชนกัน  โดยเฉพาะแถวจังหวัดจันทบรีุ ตราด 
 ง)  ผ้ึงพันธุคอเคเชี่ยน (Caucasians Bees) คือผ้ึงพันธุยุโรปแถบคอเคซัสหรือรัสเซียตอนใต  
มีลักษณะคลายผ้ึงพันธุคารนิโอลานสมาก  ทั้งขนาดรูปรางและขนสั้นเทากับผ้ึงคารนิโอลานส  แต
ล้ินยาวกวาและมีสีเทาเขม  ผ้ึงพันธุนี้เปนพันธุที่เล้ียงแพรหลายมากที่สุดในรัสเซียและประเทศจีน
ทางตอนเหนือ 
 
ชีวิตในสังคมของผึ้ง 
         ผ้ึงเปนแมลงสังคมแทชั้นสูงที่อยูเปนครอบครัวใหญหรือเปนกลุมสมาชิกภายในรัง แตละ
รังจะเปนหนึ่งครอบครัว (colony) ประกอบดวย 3 วรรณะ คือผ้ึงนางพญา (queen) ผ้ึงงาน (worker) 
และผ้ึงตัวผู (drone) ซ่ึงภายในหนึ่งรังจะมีผ้ึงนางพญาหนึ่งตัว  ผ้ึงตัวผูหลายรอยตัว  และผ้ึงงานเปน
หมื่นๆ ตัว  จํานวนของสมาชิกในรังผ้ึงขึ้นอยูกับชนิดของผึ้งและขนาดของรัง 
         ผ้ึงนางพญา  เจริญจากไขที่ถูกผสมมีโครโมโซม(2n) เปนเพศเมียที่ทําหนาที่วางไขเพียงตัว
เดียวในรังผ้ึง  ดังนั้นอาจจะเรียกวาผ้ึงแมรังเพราะผึ้งสมาชิกในรังทุกตัวเปนลูกของผึ้งนางพญา ปก
ส้ันเมื่อเทียบกับความยาวของลําตัว  เคลื่อนไหวชา  แตเมื่อจําเปนมันจะเคลื่อนไหวคอนขางเร็ว  
หลังจากที่ผสมกับผ้ึงตัวผูแลว  จะมีสมาชิกรับใชคือผ้ึงงาน  คอยดูแลดวยการใชหนวดลูบเลียให
อาหารและเอาของเสียของผึ้งนางพญาไปทิ้ง  ผ้ึงนางพญามีความสําคัญตอสังคมผึ้งโดยเปนตัวผลิต
สารเฟอโรโมน (Queen pheromone) ซ่ึงจะควบคุมกลไกที่สําคัญของผึ้งและสมาชิกทุกตัวภายในรัง
เพื่อรักษาสมดุลของสังคมไว  ปกติผ้ึงพันธุนางพญาจะมีอายุ 2-3 ป  สําหรับในประเทศไทยผึ้งนาง
พญาวางไขตลอดทั้งปอายุจึงสั้นลงเหลือ 1-2 ป  การเลี้ยงผ้ึงพันธุจึงนิยมเปลี่ยนผ้ึงนางพญาทุกป  
อยางไรก็ตามจากงานวิจัยของจุฬาฯ  พบวานางพญาผึ้งพันธุยุโรปสีดํามีอายุถึง 3 ปและยังวางไข
ปกติ  นางพญาผึ้งโพรงมีอายุ 1-2 ป  มีขนาดเล็กกวาผ้ึงพันธุเล็กนอย  มีสีดําคลายกับนางพญาผึ้ง
พันธุยุโรปสีดํา  การเลี้ยงผ้ึงโพรงถาเปลี่ยนนางพญาทุก 6 เดือน  จะชวยลดการแยกรังและหนีรังได
บาง 
          ผ้ึงงาน เจริญจากไขที่ถูกผสมและมีโครโมโซม(2n) เชนเดียวกับผ้ึงนางพญา  ผ้ึงงานมี
ขนาดเล็กที่สุดในบรรดาผึ้งทั้ง 3 วรรณะ  มีอวัยวะที่แตกตางจากผึ้งวรรณะอื่นๆ  เชน  มีตอมสราง
ไขผึ้งเพื่อสรางและซอมแซมรวงรัง  ตอมผลิตสารเฟอโรโมนที่สวนทอง  มีตอมผลิตสารเตือนภัย  
และมีอวัยวะที่ขาหลังดัดแปลงใหญขึ้นที่เรียกวาตะกราเก็บเกสร  มีอวัยวะทางเดินอาหารสวนหนา
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ขยายเปนถุงเพื่อเก็บน้ําหวานที่ดูดจากดอกไมเรียกวากระเพาะเก็บน้ําผ้ึง เปนตน  ซ่ึงอวัยวะเหลานี้มี
ความสําคัญตอหนาที่การทํางานของผึ้งงาน  อาทิเชน  การสรางและซอมแซมรัง  การทําความ
สะอาดรัง  การหาอาหารและน้ํา  ตลอดจนการปองกันรัง ฯลฯ แมจะเปนผ้ึงเพศเมียเหมือนผ้ึงนาง
พญา  แตจะมีรังไขเล็กและไมสามารถสรางไขไดในสภาวะปกติ   ยกเวนในกรณีที่รังนั้นขาดผึ้งนาง
พญา  ผ้ึงงานมักมีอายุส้ันเพียง 10-12 สัปดาห  ในฤดูหาอาหารหรือฤดูเก็บน้ําผ้ึง  แตผ้ึงงานในเขต
หนาวพบวาในฤดูหนาวจะมีชีวิตหลายเดือน  ทั้งนี้เพราะอายุของผ้ึงงานขึ้นกับการทํางานในฤดูรอน
ซ่ึงมีการทํางานมากชีวิตก็ส้ันลง  ระหวางฤดูหนาวและตนฤดูใบไมรวง  ผ้ึงงานจะตายมากเพื่อลด
ขนาดของประชากร  และจะเพิ่มขึ้นอีกในตนฤดูใบไมผลิ  ในประเทศไทยชวงฤดูที่ขาดเกสรจะมี
ประชากรของผึ้งงานนอยและประชากรจะเพิ่มขึ้นในฤดูที่อุดมไปดวยเกสรดอกไมนานาชนิด 
           ผ้ึงตัวผู เจริญจากไขที่ไมถูกผสม มีโครโมโซม (n) มีขนาดใหญกวาและอวน  ลําตัวกวาง
กวาผ้ึงนางพญาและผึ้งงาน มีตารวมที่ใหญและหนวดที่พัฒนาขึ้นเปนพิเศษเพื่อเพิ่มความสามารถ
ในการมองเห็นและรับกลิ่น  ซ่ึงลักษณะเฉพาะนี้มีเพียงเพื่อการผสมพันธุกับผ้ึงนางพญาในฤดูผสม
พันธุเทานั้น  ปลายทองมนไมมีเหล็กในสําหรับปองกันตัว  มีล้ินสั้นสําหรับรับอาหารจากผึ้งงาน
และจากเซลลเก็บน้ําผ้ึงในรัง  เพราะไมออกไปเก็บน้ําหวานจากดอกไม  ไมมีที่เก็บเกสร  ไมมีตอม
สรางไขผึ้ง  หรือตอมสรางกลิ่น  ทั้งนี้เพราะมันไมมีหนาที่ทํางานในรัง  นอกจากบินออกไปหาผึ้ง
นางพญาและทําการผสมพันธุภายนอกรัง อายุของผ้ึงตัวผูขึ้นอยูกับความตองการของผึ้งงาน  กลาว
คือเมื่อผ้ึงตัวผูหมดความจําเปนตอรังมันก็จะถูกกําจัดไป  โดยผ้ึงงานหยุดปอนอาหารและคาบออก
มานอกรัง  ผ้ึงตัวผูจะอดตายในที่สุด 
           ในผึ้งแตละชนิด ยังแตกตางกันออกไป ทั้งรูปรางลักษณะ ขนาดการทํางานและพฤติกรรม 
ซ่ึงสิ่งเหลานี้เกี่ยวของกับขบวนการวิวัฒนาการของผึ้งแตละชนิด 
 
การหาน้ําหวานและเกสร 
          ถาผ้ึงงานเริ่มเก็บน้ําหวานและเกสรจากพืชชนิดใด จะมีการทํางานนี้อยางนอย 3-4 วันและ
อาจหาจากดอกไมชนิดนั้นอยางเดียวไปถึง 20 วันจนดอกไมนั้นโรยหมดไป ถาพืชนั้นสรางน้ํา
หวานและใหเกสรในชวงเวลาเฉพาะของวันมันจะปรับปรุงชวงทํางานใหเขากับดอกไมบาน  บาง
คร้ังพบวาชวงตอนเชาพืชบางชนิดบานใหเกสรมาก  ผ้ึงงานจะขนเกสรเขาถึง 60-70%  ของผ้ึงที่
กลับรังจะมีเกสรกลับมาเต็มและเขาไปบรรจุในหลอดเซลลที่ใชเก็บเกสร  และตอนบายจะเปลี่ยน
เปนเก็บน้ําหวานจากดอกไมอีกชนิดหนึ่ง  เชน  การเก็บเกสรจากไมยราพเถาในตอนเชาและเก็บน้ํา
หวานจากดอกสาบเสือในตอนบาย 
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          ในการบินผ้ึงใชความเร็วเฉลี่ย 24 กม./ชม.  ในระหวางออกหากินบินความเร็วประมาณ 
20-29 กม./ชม.  โดยมากจะอยูในรัศมี 1-3 กม. จากรัง แตก็อาจไปไกลถึง 12 กม.  การออกบินใช
เวลาตั้งแต 6 นาทีถึง 3 ช่ัวโมงและจะตอมดอกไมชนิดเดียวกันครั้งละ 8-10 ดอก เก็บเกสรประมาณ 
19-29 มก.  กลับรังและออกไป 6-47 คร้ัง/วัน ปกติผ้ึงที่ออกไปหาน้ําหวานและเกสรจะนําเกสรกลับ
มาประมาณ 25% และ 58-60% จะเอาเฉพาะน้ําหวานกลับ อยางไรก็ตามขึ้นอยูกับชนิดของดอกไม
บานดวยวามีน้ําหวานหรือเกสรมาก บางครั้งดอกไมบานมีแตน้ําหวานจะทําใหผ้ึงขาดเกสรไดเชน
กัน 
          ในผึ้งพันธุ  ผ้ึงงานที่ออกหากินอาจทิ้งกลิ่นเฟอโรโมนเมื่อไปตอมตามดอกไมเพราะผึ้งตัว
อ่ืนจะไมไปตอมดอกที่ถูกเก็บน้ําหวานไปหมดแลว  ปริมาณน้ําหวานที่เก็บประมาณ 25-70 มก.ตอ
หนึ่งเที่ยว  ในวันที่รอนและความเขมขนของน้ําตาลสูง ผ้ึงจะเก็บมากขึ้น 
         เวลากลับมารัง มันจะแจกจายน้ําผ้ึงที่หามาใหกับผ้ึงเฝารัง  โดยการสัมผัสดวยหนวดขา
หนา  ผ้ึงประจํารังจะรบัดวยงวง  จึงเปนการสงใหโดยไมมีน้ําผ้ึงหยดลงพื้นเลย  แลวผ้ึงหาอาหารก็
จะทําความสะอาดงวงดวยขาหนา  ทําความสะอาดปากหนวดดวยรอยบากที่ขาหนากอนจะบินออก
หากินตอไป  ทันทีที่ผ้ึงประจํารังรับน้ําผ้ึงแลว  มันจะเคลื่อนที่ไปที่เซลลวางเพื่อเก็บไวในเซลล
น้ําผ้ึง  น้ําผ้ึงเกิดจากการแปรรูปน้ําหวานดวยน้ํายอยอินเวอรเทสในปากและกระเพาะเก็บน้ําผ้ึง  ทํา
ใหเกิดการยอยน้ําตาลซูโครสและฟรุคโตสเปนน้ําผ้ึง  คุณภาพของน้ําผ้ึงจะตางกันโดยมีน้ําตั้งแต 
15-25% 
 
การหาน้ําและโพรโพลิส 
         ผ้ึงงานจะหาน้ําซึ่งมีความจําเปนมากในหนารอนเพื่อทําใหภายในรังเย็น ผ้ึงจะไมเก็บน้ําใน
รัง  จะมีน้ําเพียงในกระเพาะเก็บน้ําหวานของผึ้งงานเทานั้น  แลวแจกจายใหแกตัวอ่ืนเมื่อมาถึงรัง  
เพื่อจะปองกันไมใหตัวออนรอนและขาดน้ํา  มันจะหยดน้ําลงในเซลลเล็กนอยหรือหยดบนฝาปด
เซลลตัวหนอน  ถารังผ้ึงตั้งอยูใกลสถานที่ปศุสัตวและเลาหมูและไมมีแหลงน้ําสะอาดใกลๆ ผ้ึงอาจ
จะบินไปหาน้ําสกปรกจากบริเวณที่เล้ียงสัตวและนํากลับมารังได 
          ผ้ึงงานบางตัวจะเก็บโพรโพลิสโดยเฉพาะในหนารอน โพรโพลิสเปนยางไมจากพืช ซ่ึงผ้ึง
งานจะกัดออกมาดวยกราม  และใชขาคูแรกเขี่ยลงไปเก็บที่ที่เก็บเกสร  ใชเวลา 15-60 นาที พอถึงรัง
มันจะสงใหตัวอ่ืนเอาไปเคี้ยวอาจปนไขผึ้งลงไปเล็กนอย  แลวนําไปที่ที่มันตองการใช  จํานวนผึ้งที่
ออกหาโพรโพลิสมีนอย  จะใชเฉพาะที่จําเปนเทานั้น  จากการสังเกตของสถาบันผ้ึงในประเทศจีน  
รายงานวาไมเคยพบผึ้งโพรงเก็บโพรโพลิสเหมือนผ้ึงพันธุ  เชนเดียวกับผ้ึงโพรงในประเทศไทยพบ
วาผ้ึงจะใชไขผึ้งแทนโพรโพลิสได 
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 เหล็กในและพิษของผึ้ง 
          เหล็กใน (sting) ของผ้ึงสกุลเอปส (Apis) เปนอวัยวะที่เปล่ียนแปลงมาจากอวัยวะวางไข 
(ovipositor) แมลงพวกผึ้งใชเหล็กในสําหรับตอยตอสูกับศัตรูเพื่อปองกันรังและสังคม  ยังมีแมลงมี
พิษอันดับไฮมีนอพเทราอีกหลายชนิดที่มีเหล็กในและสามารถตอยได  เชน  พวกตอรัง (paper 
wasp)  ตอหัวเสือ (hornet)   ตอหลุม (underground wasp)  และตอเหลือง (yellow jackets)  รวมทั้ง
แมลงพวกแตนคือตอขนาดเล็กในวงศเวสปดี (Vespidae) และหมารา (mud dauber) ในวงศสฟซิดี 
(Sphecidae) ที่ตอยได ฯลฯ  แตเหล็กในและการตอยของพวกตอ  แตนจะแตกตางจากพวกผึ้งคือ  ผ้ึง
ตอยไดคร้ังเดียวยกเวนนางพญาผึ้งตอยไดหลายครั้งเชนเดียวกันกับพวกตอและแตน  ดวยเหตุนี้
อันตรายจากการตอยของตอและแตนจึงมีมากกวาผ้ึงโดยเฉพาะในประเทศไทยมีผูปวยถูกตอตอย
ตายปละหลายรายทุกป 
         อยางไรก็ตามการตอยและพิษของผึ้งมีความสําคัญเปนอยางยิ่งทางการแพทย โดยเฉพาะ
ในตางประเทศพบวามีผูปวยเสียชีวิตเนื่องจากถูกผ้ึงตอยมากที่สุดเมื่อเทียบกับแมลงที่มีพิษอยาง
อ่ืนๆ   
            สัณฐานวิทยาของเหล็กใน (morphology of stings) เหล็กในของผึ้งมีลักษณะคลายปลาย
เข็มฉีดยา  มีความแข็งแรงและแหลมมาก  มีสีน้ําตาลเขมซึ่งเกิดจากการพัฒนาของสเคอไรท 
(scerites) วิวัฒนาการของเหล็กในเปลี่ยนแปลงมาจากอวัยวะวางไข  ดังนั้นเหล็กในจึงมีเฉพาะผึ้งตัว
เมียคือ  ผ้ึงงานและนางพญาผึ้ง  เหล็กในของผึ้งเปนเข็มแหลมอยูที่ปลายทองผ้ึงสามารถยืดหดได  
ควบคุมดวยกลามเนื้อและกลุมประสาทที่ปลายทอง เวลาไมใชจะหดเก็บอยูภายในชองทอง  เมื่อ
ตองการใชผ้ึงจะโคงปลายทองและยืดเหล็กในออกมาแทงลงบนศัตรูทันที 
           เหล็กในของผึ้งประกอบดวยโครงสรางของสเคอไรท 3 ชิ้น คือ สวนบนเรียกวาสไตเลท 
(styletl) ซอนอยูบนแลนเซท (lancets) 2 ช้ิน ทั้งซายและขวา หุมทอน้ําพิษ(poison canal) อยูตรง
กลาง  โครงสรางเหล็กในทั้ง 3 ชิ้นนี้จะประกอบกันสนิทดูเปนชิ้นเดียวกัน  แตสามารถเคลื่อนไหว
ไดในขณะตอยศัตรู  ทั้งแลนเซทและสไตเลทจะมีเงี่ยง (barbs) เงี่ยงนี้จะติดอยูในเนื้อของศัตรู  เมื่อ
ผ้ึงตอยเสร็จแลวจึงไมสามารถดึงเหล็กในกลับคืนไดดังเดิม แตเหล็กในของผึ้งนางพญาไมมีเงี่ยงดัง
กลาว  เมื่อตอยแลวจะหดคืนเหลก็ในกลับสูทองไดดังเดิม 

สาเหตุที่ผ้ึงตอย 
ก)  เพื่อปองกันตัวเองเมื่อถูกศัตรูคุกคาม 
ข)  เพื่อปองกันรัง 
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ค)  เมื่อผ้ึงไดรับเฟอโรโมนเตือนภัย 
         สวนมากผึ้งที่ตอยจะเปนผ้ึงงานที่อายุ 15 วันขึ้นไป ซ่ึงกําลังทําหนาที่ปองกันรังและหา
อาหาร  การตอยของผึ้งจะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมทั่วไปแตละวันดวย  เชน  วันที่ทองฟามืดสลัว  
ฝนตก  แมแตตอนกลางคืน  ถาผ้ึงถูกรบกวนก็มีโอกาสที่จะตอยผูบุกรุกได  ผ้ึงจะสงบไมกาวราวใน
วันที่ทองฟาโปรงใส  มีแดดออกดี  เพราะผึ้งจะมุงอยูแตในเรื่องหาอาหาร  มีผ้ึงงานบินออกจากรัง
จํานวนมาก  แตมีผ้ึงทหารเฝาหนารังนอย  ผ้ึงงานตอยโดยแทงเหล็กในลงสูผิวหนังผูที่ถูกตอย  
เหล็กในมีลักษณะเปนเงี่ยงซ่ึงสวนของเหล็กในและพิษจะติดอยูที่ผิวหนังเมื่อผ้ึงดึงตัวออกจะทําให
ปลายทองของผึ้งแตกและไมสามารถปดลงมาตามปกติได  ตอมาผึ้งงานตัวนั้นจะตาย  สวนผ้ึงนาง
พญาปกติจะไมตอยนอกจากถูกรบกวนจากศัตรู  เหล็กในของผึ้งนางพญาไมมีเงี่ยง  ดังนั้นเมื่อตอย
แลวจึงสามารถดึงเหล็กในกลับมาเก็บไวในชองเก็บเหล็กในไดดังเดิม  ดวยเหตุนี้ผ้ึงนางพญาจึงตอย
ไดหลายครั้งในชีวิต  แตผ้ึงงานตอยไดคร้ังเดียวเทานั้น 
 
         พิษของผึ้ง 
         พิษของผึ้งมีลักษณะเปนของเหลวใส มีรสขม  มีกล่ินของสารอโรมาติกคลายกล่ินดอก
นมแมว  มีฤทธิ์เปนกรด  และมีความถวงจําเพาะ 1.313  พิษของผึ้งเปนสารอินทรียเคมีที่ออกฤทธิ์
เร็วและรุนแรงตอผิวหนังออนๆ เชน  ที่ตา และจมูก  ตลอดจนเนื้อเยื่อตางๆ ของมนุษยและสัตว  
พิษจากผึ้ง 1 ตัว สามารถทําใหแมลงบางชนิดตายหรืออัมพาต  ผ้ึงงานที่เจริญเปนตัวจากดักแดใหมๆ 
ยังไมมีพิษ  ตอมาพิษจะถูกสรางจากตอมพิษ (venom gland) แลวถูกนําไปเก็บไวที่ถุงเก็บพิษ 
(venom sac) ซ่ึงถุงนี้จะติดตอกับสวนบนของเหล็กใน  พิษของผึ้งจะผลิตเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วเมื่อผ้ึง
งานอายุ 10-14 วัน  และจะมีปริมาณคงที่เมื่อผ้ึงงานอายุ 15 วันขึ้นไป  โดยจะมีปริมาณ 0.05-0.3 
มิลลิกรัม  สวนผ้ึงนางพญาเมื่อเจริญเปนตัวเต็มวัยออกจากดักแดกจะมีปริมาณพิษเต็มที่เพื่อความ
เปนผูนําของรัง  โดยธรรมชาติผ้ึงนางพญาที่เกิดมาจะคนหานางพญาที่เกิดมาพรอมกันหรือในเวลา
ใกลเคียงกันเพื่อตอสูและตอยใหตายจนเหลือนางพญาตัวเดียว  พิษของผึ้งนางพญาเมื่อถูกปลอย
ออกจากเหล็กในจนหมดแลว  ตอมที่สรางพิษจะสามารถสรางพิษขึ้นมาเพิ่มใหไดอีกในระยะเวลา
ตอมา 
         ในสหรัฐอเมริกาไดผลิตเครื่องไฟฟาเพื่อเก็บพิษของผึ้งในขณะที่ผ้ึงบินกลับรังที่ทางเขารัง  
ผ้ึงที่บินลงมาเกาะถูกไฟฟากําลังออนๆ ช็อค (shock) ผ้ึงจะตกใจและตอยลงบนแผนไนลอน (nylon 
taffeta) น้ําพิษผึ้งแหงจะถูกเก็บในภาชนะนี้ไดทุกนาที  งานวิจัยนี้พบวาสามารถเก็บพิษผ้ึงแหง 1 
กรัมตอผ้ึง 20 รัง 
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         ประโยชนของพิษผึ้ง 
         พิษของผึ้งมีประโยชนในทางการแพทย  โดยแบงไดเปน 3 ทาง คือ 

1.  ใชสําหรับรักษาผูปวยที่เปนโรคไขขออักเสบ (Rheumatoid arthritis) ซ่ึงเปนที่เชื่อกันมา
นานแลว  เนื่องจากมีผูสังเกตวาในหมูผูที่เล้ียงผ้ึง (beekeepers) ไมคอยเปนโรคไขขออักเสบ  การ
บําบัดรักษาโรคดวยพิษของผึ้งที่เรียกวา “bee venom therapy” หรือ “apitherapy” ไดมีผูศึกษาในยุ
โรปเปนเวลานานแลว  สวนในประเทศอเมริกาไดเร่ิมศึกษาเมื่อ 50 ปที่แลว 

2. ใชสําหรับรักษาผูปวยที่มีภูมิตานทานไวเกินตอพิษของผึ้ง (Hypersensitivity to bee 
venom) รักษาโดยการบําบัดทางอิมมูน (immune) ดวยพิษของผึ้งซึ่งสกัดมาทําเปนยาแลวฉีดเขาใน
รางกายของผูที่แพพิษของผึ้งโดยความเขมขนนอยมาก  เชน  1.0 ไมโครกรัมตอ 1 มิลลิลิตร  ฉีดเขา
รางกายผูปวยทุกสัปดาหแลวตอมาคอยๆ เพิ่มความเขมขนขึ้นเรื่อยๆ จนถึง 100 ไมโครกรัมตอ 1 
มิลลิลิตร  และฉีดตอไปทุกๆ เดือน 

3.  ใชสําหรับทดสอบทางผิวหนัง (skin test) จําแนกเฉพาะวาแพพิษของผึ้ง  โดยการสกัด
พิษของผึ้งมาทําน้ํายาที่มีความเขมขน 0.1 ไมโครกรัมตอ 1 มิลลิลิตร  แลวใชทดสอบทางผิวหนัง
โดยฉีดเขาใตผิวหนัง (intradermal) หลังจากฉีดน้ํายาที่สกัดจากพิษผึ้งแลว 20 นาที  ใหแพทยอาน
ผลวาแพพิษของผึ้งหรือไม 
         ในอนาคตอาจมีการนําเอาพิษของผึ้งมาใชประโยชนในทางการแพทยมากขึ้นเนื่องจากขณะ
นี้ไดมีผูศึกษาและวิจัยเร่ืองพิษของผึ้งกันมาก 
 
ผลิตภัณฑจากผึ้ง 
          ผลิตภัณฑของผ้ึงสามารถแบงไดเปน 2 กลุม แยกไดตามธรรมชาติการเกิดของผลิตภัณฑ 
ดังนี้ คือ 
 
      1.   น้ําผึ้ง (honey)  

  น้ําผ้ึงเปนผลิตผลของน้ําหวาน (nectar) จากดอกไม  และจากแหลงน้ําหวานอื่นๆ เชน น้ํา
หวาน (honey dew) จากเพลี้ยที่ผ้ึงนํามาเก็บสะสมไวและผานขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและ
กายภาพบางประการ  แลวสะสมไวในรังผ้ึง 
         หลักฐานจากภาพวาดในผนังถํ้าบงใหทราบวามนุษยรูจักน้ําผ้ึงมาตั้งแตกอนคริสตศักราช 
7,000 ป และเชื่อกันวาน้ําผ้ึงเปนอาหารที่ใหความหวานที่เกาแกที่สุดกอนที่มนุษยจะรูจักปลูกพืช
เพื่อผลิตน้ําตาล ในสมัยอียิปตโบราณไดมีบันทึกในมวนกระดาษปาปรัสอางถึงน้ําผ้ึงวาเปนยารักษา
โรคและเปนองคประกอบของยารักษาโรคที่สําคัญๆ หลายชนิด ในมหากาพยของชนชาวฮิบรู  ก็ได
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อางถึงดินแดนที่เต็มไปดวยน้ําผ้ึง  นอกจากน้ําผ้ึงยังถูกเอยถึงในคัมภีรไบเบิลและพระไตรปฎกของ
พุทธศาสนา  ตอนที่พระพุทธเจาประทับในปานอกเมืองและมีลิงมาถวายน้ําผ้ึงพรอมกับรวงผึ้ง 
          สรรพคุณของน้ําผ้ึงไดถูกกลาวถึงมาตั้งแตยุคโบราณ ชาวกรีกจะดื่มน้ําผ้ึงกอนลงแขงขัน
กีฬาโอลิมปคเพราะเชื่อวา น้ําผ้ึงจะชวยขจัดความเมื่อยลาได แพทยชาวอียิปตโบราณก็ไดใชน้ําผ้ึง
ชวยสมานแผลในการผาตัดเพื่อฆาเชื้อโรคกอนที่จะรูจักกับแบททีเรีย ซ่ึงในปจจุบันเราก็ไดทราบดี
แลววา คุณสมบัติของน้ําผ้ึงในการปองกันการเจริญเติบโตของเชื้อโรคนั้นเนื่องมาจากการที่น้ําผ้ึงมี
ความชื้นนอย มีแรงดูดซึม (osmotic pressure) สูง  ดังนั้นจึงดูดซึมน้ําจากเซลลจุลินทรียตางๆ ออก
มาหมดทําใหเชื้อโรคตายได  นอกจากนี้  การที่น้ําผ้ึงสามารถละลายน้ําไดงายจึงทําใหนํามาใชเปน
ยาสมานแผลบางชนิดไดอยางดี 
        น้ําผ้ึงมีกล่ินและลักษณะทางกายภาพแตกตางกันขึ้นอยูกับน้ําหวานจากดอกไมที่ผ้ึงเก็บ
มาทําเปนน้ําผ้ึง น้ําผ้ึงตามธรรมชาติจะมีรสหวานจัด กล่ินหอม มีสีเหลืองออนๆ จึงถึงสีน้ําตาลเขม
แลวแตแหลงหรือชนิดของพืชอาหารที่ไดมา ในไทยมีผ้ึงตามธรรมชาติไดแก ผ้ึงโพรง ผ้ึงมิ้ม และ
ผ้ึงหลวง แตปจจุบันนี้มีผูรูคุณคาของน้ําผ้ึงกันกวางขวาง  จึงทําใหมีผูนิยมรับประทานน้ําผ้ึงกันมาก
ขึ้น  จะทําใหผลผลิตตามธรรมชาติไมเพียงพอ  ดังนั้นจึงมีการเลี้ยงผ้ึงเปนอุตสาหกรรม 
          ผ้ึงที่นํามาเลี้ยงคือ ผ้ึงโพรง และผ้ึงพันธุ น้ําผ้ึงที่ไดจากผึ้งเล้ียงนี้มีคุณสมบัติเหมือนกับ
น้ําผ้ึงที่ไดตามธรรมชาติ และยังสามารถเจาะจงใหไดน้ําผ้ึงจากแหลงของดอกไมตามความตองการ 
เชน น้ําผ้ึงจากสวนลําไย ล้ินจี่ เปนตน โดยที่ผ้ึงจะไดรับการดูแลเอาใจใสและมีวิธีการจัดการที่ดี  ทํา
ใหไดน้ําผ้ึงมากกวาผ้ึงปาที่หาอาหารตามธรรมชาติ  อยางไรก็ตามปจจุบันน้ําผ้ึงยังมีราคาคอนขาง
สูงเมื่อเปรียบเทียบกับน้ําตาล  ดังนั้นจึงทําใหมีการปลอมปนน้ําผ้ึงขึ้น  โดยการนําน้ําเชื่อมมาแตง
กล่ินและเติมแบะแซเพื่อใหดูขน  หรือนําน้ําเชื่อมมายอยใหมีสวนประกอบคลายน้ําผ้ึงแลวแตงกลิ่น  
ผูบริโภคจึงควรพิจารณาใหถ่ีถวนกอนซื้อและควรอานฉลากดวย  ลักษณะน้ําผ้ึงที่ดีควรมีลักษณะ
ขนหนืดซึ่งแสดงวามีน้ํานอย  มีกล่ินหอมของน้ําผ้ึงและดอกไมตามแหลงที่ไดมา  ไมมีฟองอันเนื่อง
มาจากการบูด  สะอาด  ไมมีไขผึ้งหรือเศษตัวผ้ึงปะปน ใส  มีสีเหลืองออนๆ จนสีน้ําตาล  สําหรับผู
ที่คุนเคยกับการรับประทานน้ําผ้ึงสามารถพิสูจนไดงายๆ จากการดูลักษณะ  ดมกลิ่นและชิม  แตถา
ไมคุนเคยก็เปนการยาก  นอกจากจะใชการวินิจฉัยโดยการตรวจสอบทางเคมี 
          ธรรมชาติของพืชอาหารโดยปกติแลว น้ําตาลที่พืชสรางขึ้นมาจะถูกใชไปในการเจริญเติบ
โต แตเมื่อพืชเร่ิมผลิดอก ตอมน้ําหวาน (nectar gland) จะมีการเปลี่ยนแปลงแปงและน้ําตาลเปนน้ํา
หวานซึ่งขบวนการนี้จะขึ้นกับลักษณะสรีรวิทยาของพืชแตละชนิดและลักษณะภูมิประเทศดวย  ตัว
อยางเชน  พืชที่เจริญเติบโตในบริเวณที่ดินเปนดาง  น้ําหวานจะมีปริมาณของเกลือมากกวาที่ดิน
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กรด  เปนตน  ดวยเหตุนี้พบวาน้ําผ้ึงของผึ้งโพรงที่เล้ียงที่แมกลอง  จังหวัดสมุทรสงคราม  มีรสเค็ม
นิดๆ ไมหวานแหลมสนิทเหมือนน้ําผ้ึงโดยทั่วไป   เพราะไดรับอิทธิพลจากดินและน้ําเค็ม 
          ตําแหนงของตอมน้ําหวานยังเปนเครื่องชี้ใหเห็นการวิวัฒนาการของพืชอีกดวย ดังที่ได
กลาวมาแลววาตอมน้ําหวานจะอยูที่บริเวณดอกเปนสวนใหญ แตในพืชบางชนิดวิวัฒนาการของ
ตอมน้ําหวานกลับอยูในบริเวณอื่นที่ไมใชดอก มหินําซ้ํายังผลิตน้ําหวานที่มีปริมาณน้ําตาลสูงมาก
กวาดอกอีกดวย พืชประเภทหลังนี้ มักจะไมคอยอาศัยแมลงเปนพาหนะในการถายละอองเกสรมาก
นัก  ที่เห็นไดชัดเจนคือ  ยางพารา และฝายซ่ึงจะมีตอมน้ําหวานบริเวณใบ เปนตน  โดยเฉพาะน้ําผ้ึง
ที่ไดจากปายางพาราจะตกผลึกงายเพราะมีเดกโทรสสูง 
         การผลิตน้ําหวานของพืชจะขึ้นกับกระบวนการสังเคราะหแสง การขนสงน้ําตาล หายใจ  
และการเจริญเติบโตในพืช  น้ําตาลที่จะถูกเปลี่ยนเปนน้ําหวานจะถูกเก็บในใบไมใกลๆ ตอมน้ํา
หวานที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดงายเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป  เชน ความชื้นสัมพันธ  
ความเขมของแสง  อุณหภูมิ  ความชื้นในดิน  และการเกิดผลของตนไม  นอกจากนี้การสรางน้ํา
หวานยังแตกตางไปในแตละชนิดของดอกไม  และชวงเวลาในแตละวันดวย  ดอกไมบางชนิดจะมี
น้ําหวานเฉพาะในเวลาเชาหรือในเวลาบาย  แตอีกชนิดอาจจะผลิตน้ําหวานไดตลอดวัน  ผ้ึงจะบิน
ไปตอมหาน้ําหวานในชวงที่ดอกไมนั้นบานและมีน้ําหวานมากที่สุดเทานั้น 
          น้ําหวานประกอบไปดวยเกลือแรตางๆ รวมทั้งสารประกอบของไนโตรเจน วิตามินและ
รงควัตถุของพืช สําหรับน้ําตาลนั้นจะมีปริมาณตั้งแต 5-8% ซ่ึงสวนใหญจะเปนสวนผสมของน้ํา
ตาลกลูโคสและฟรุคโตส 
        เมื่อธรรมชาติของดอกไม  ซ่ึงเปนแหลงอาหารของผึ้งแตกตางออกไป  ดังนั้น  น้ําผ้ึงที่ไดจึง
มีกล่ิน  รส  และสีสันแตกตางกันออกไปดวย  เชน  น้ําผ้ึงที่ไดจากดอกลําไยจะมีสีเขมกวาน้ําผ้ึงที่ได
จากดอกลิ้นจี่  ดอกเงาะ  ดอกทุเรียน  ดอกนุน  หรือจากตอมน้ําหวานที่ชอดอกบนกานใบยางพารา  
เปนตน 
          เมื่อผ้ึงเก็บน้ําหวานจากดอกไมลงสูกระเพาะเก็บน้ําหวานจะมีเอนไซมจากตอมน้ําลายขับ
ออกมาเปลี่ยนหรือเมแทบอไลซน้ําตาลกลูโคสและฟรุคโตสใหเปนน้ําตาลแปรรูป (invert sugar) 
คือน้ําตาลวีลูโลส  เดกโทรส  และมัลโทรส  นอกจากนั้นยังมีน้ําตาลอื่นๆ อีกแตมีจํานวนนอยมาก  
ปฏิกิริยาการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดขึ้นตั้งแตผ้ึงเริ่มบินกลับรังในขณะที่ผ้ึงกระพือปกจะเกิดพลังงาน  
ความรอนชวยเรงการทํางานของเอนไซม  ตลอดจนชวยเผาผลาญลดความชื้นในน้ําหวานใหกลาย
เปนน้ําผ้ึงเร็วขึ้น  เมื่อผ้ึงงานกลับถึงรังจะคายน้ําหวานแปรรูปนี้ใหกับผ้ึงงานประจํารังซึ่งจะรับกัน
ดวยปากตอปาก  น้ําหวานที่แปรรูปนี้ยังไมเปนน้ําผ้ึงที่สมบูรณเพราะยังมีความชื้นหรือน้ําในน้ํา
หวานจํานวนมากถึง 30-40% ตอมาผึ้งงานประจํารังจะนําน้ําหวานนี้ไปเก็บในหลอดรวงน้ําผ้ึง  ตอน
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เย็นผ้ึงกลับรังกันเปนสวนใหญจะชวยกันกระพือปกชวยใหมีการระเหยของน้ําหวานอีกจนน้ําผ้ึงที่
สมบูรณคือ  มีน้ําเหลืออยูเพียง 20-25% เทานั้น  หลังจากนั้นผ้ึงงานจะใชไขผึ้งปดหลอดรวงที่เก็บ
น้ําผ้ึงนี้ไวใชเพื่อใหพลังงานในชีวิตประจําวันและยามขาดแคลนอาหารตอไป 
          ความแตกตางในเรื่องรส กล่ิน และสีของน้ําผ้ึงจากดอกไมชนิดตางๆ มีผลไปถึงตลาดผู
บริโภคและเกี่ยวของโดยตรงถึงราคาของน้ําผ้ึงดวย โดยปกติผูบริโภคจะนิยมน้ําผ้ึงสีจาง รสนุมนวล  
กล่ินไมแรงจัด  ดังนั้นในตางประเทศ  น้ําผ้ึงที่ไดจากดอกอัลฟลฟา  ดอกโคลเวอร (พืชตระกูลถ่ัว) 
และดอกสม  จะมีราคาไมเทากับน้ําผ้ึงที่ไดจากดอกไมปา  แตในประเทศไทย  พบวาคนสวนใหญ
จะมีรสนิยมบริโภคน้ําผ้ึงที่มีสีเขม  รสและกลิ่นคอนขางแรง 
         ในบางกรณีพบวาน้ําผ้ึงมีรสขมทั้งนี้เพราะผึ้งไปเก็บน้ําหวานที่มีรสขมมาทําปนน้ําผ้ึงนั่น
เอง ตัวอยางน้ําผ้ึงขมไดแก น้ําผ้ึงที่ไดจากน้ําหวานของดอกตนมันสําปะหลัง นอกจากนั้นพบวา
น้ําผ้ึงบางชนิดในประเทศไทยยังมีพิษอีกดวย เชน น้ําผ้ึงที่ไดจากดอกยางตุมทําใหผูบริโภคเกิดการ
ทองเสียอยางรุนแรงทั้งนี้เพราะวาสารพิษที่อยูในพืชนั้น ไมสามารถออกฤทธิ์ตอระบบภายในราง
กายผึ้ง แตออกฤทธิ์ไดในระบบทางเดินอาหารของคน 
          นอกเหนือจากความแตกตางในเรื่องรส กล่ิน และสีของน้ําผ้ึงแลว น้ําผ้ึงจากดอกไมตาง
ชนิดกันยังมีองคประกอบของน้ําตาลแตกตางกันไปดวย เชน สัดสวนของน้ําตาลกลูโคส และน้ํา
ตาลฟรุคโตสไมเทากัน ฉะนั้นน้ําผ้ึงที่มาจากแหลงตางๆ จะมีคุณสมบัติเฉพาะที่แตกตางกัน เชน สี  
กล่ิน  รส  หรือคุณสมบัติในการตกผลึก  เราอาจจะพบวาน้ําผ้ึงที่ไดจากการเลี้ยงผ้ึงในสวนยางพารา  
สามารถตกผลึกไดทั้งหมด  เมื่อนําไปแชในตูเย็นหลายชั่วโมง  ในขณะที่น้ําผ้ึงจากดอกลิ้นจี่ตกผลึก
ไดนอยกวา  หรือน้ําผ้ึงจากลําไยและนุน  ไมคอยตกผลึกเลยในสภาพเดียวกัน เปนตน 
         คุณสมบัติทางกายภาพของน้ําผ้ึง 
         ที่อุณหภูมิ 20  องศาเซลเซียส  มีความถวงจําเพาะ 1.4225  น้ําผ้ึง 3,785 มิลลิลิตร (1 แก
ลอน) หนัก 5,357 กรัม  น้ําผ้ึง 0.453 กิโลกรัม (1 ปอนด) มีปริมาตร 3,189 มิลลิลิตร 
 
         ตาราง แสดงองคประกอบพื้นฐานของน้ําผ้ึง  ซ่ึงมีดังตอไปนี้* 

องคประกอบพื้นฐาน จํานวนเปอร
เซนต 

จํานวนกรัม 

น้ํา (ความชื้น) 17.2 78 
ลีวูโลส (levulose หรือ d-fructose)** 38.19 173.2 
เดกโทรส (dextrose หรือ d-glucose)** 31.28 141.9 
ซูโครส (sucrose หรือน้ําตาลทราย)** 1.31 5.9 
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มัลโทส (maltose)** 7.31 33.2 
น้ําตาลอื่นๆ ** 1.5 6.8 
กรด  กลูโคนิค (gluconic) , ซิตริค (citric)   
         มาลิค (malic) , ซัคซินิค (succinic) ,   
         ฟอรมิค  (formic) ,อาซีติค (acetic) ,   
        บิวทีริค (butyric) , แลคติก (lactic) ,   
      ไพโรกลูตามิค(pyroglutamic)และกรดอะมิโน 0.57 2.6 
โปรตีน 0.26 0.2 
แอช (ash) เถาหรือธาตุตางๆ 0.17 0.8 
อ่ืนๆ 2.21 10 
รวม 100 454.6 
**รวมปริมาณน้ําตาล 
*ดัดแปลงจาก Bees , Beekeeping , Honey and Pollination by W.L. Gojmerae (1980) 
 
ตาราง แสดงปริมาณวิตามินตางๆ เปนมิลลิกรัม/กิโลกรัม และชนิดของเอนไซมในน้ําผ้ึง 

วิตามิน ปริมาณ (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 
บี 1 เล็กนอย -0.01 
บี 2 เล็กนอย -1.5 
บี 3 เล็กนอย -2.0 
บี 5 เล็กนอย -1.0 
บี 6 เล็กนอย -5.0 
ซี 30-54 
อี เล็กนอย 
เค เล็กนอย 
แคโรทีน เล็กนอย 

  
                  สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม ไดจัดทํามาตรฐาน
น้ําผ้ึงขึ้นสําหรับเปนมาตรฐานของน้ําผ้ึงที่มีจําหนายในประเทศไทยเพื่อความมั่นใจวาน้ําผ้ึงที่ซ้ือมา
รับประทานเปนของแท ควรเลือกซื้อชนิดที่มีเครื่องหมายมาตรฐานแสดงไวที่สลากหรือจากแหลงที่
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นาเชื่อถือ  จะไดรับประทานน้ําผ้ึงที่มีคุณประโยชนมากกวารับประทานน้ําเชื่อมหรือน้ําผ้ึงปลอม
ปน 
 
ตาราง แสดงผลการวิเคราะหน้ําผ้ึงของหนวยวิจัย ชีววิทยาของผึ้ง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย* 
ชนิดของน้ําผ้ึง ความหวาน ความเปน

กรด 
น้ําตาลแปรรูป สี ความชื้นใน 

   ลีวูโลส  และ  น้ําผ้ึง 
   เดกโทส  (% Water  

Con- 
 (%Brix) (pH) (% Invert Sugar) (color) tent or 

Moisture) 
ทุเรียน 78.33 4.8 68.606 สีน้ําผ้ึงออน 21.67 
นุน 80.13 4.5 68.6904 สีน้ําผ้ึงออน 19.87 
ลําไย 78.2 5.9 65.3438 สีน้ําผ้ึงเขมมาก 21.8 
มะมวง 80 4.9 64.0842 สีน้ําผ้ึงเขมมาก 20 
สาบเสือ 81.4 4.5 67.9926 สีน้ําผ้ึงออนมาก 18.6 
ล้ินจี่ 79.73 5.4 66.3879 สีน้ําผ้ึงปานกลาง 20.27 

ยางพารา 76.4 4.7 67.3455 สีน้ําผ้ึงออน 23.6 
เงาะ 78.33 5.2 66.0881 สีน้ําผ้ึงปานกลาง 21.67 
สม 78.6 4.7 66.088 สีน้ําผ้ึงออน 21.4 

น้ําผ้ึงจากผึ้งโพรง 76.4  67.5 สีน้ําผ้ึงเขมมาก 23.6 
น้ําผ้ึงจากผึ้งหลวง 76.5  71.2 สีน้ําผ้ึงปานกลาง 23.5 
น้ําผ้ึงจากผึ้งมิ้ม 75.5  68.1 สีน้ําผ้ึงออน 24.5 

*ทําการวิเคราะหจากน้ําผ้ึง 10 ตัวอยางที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 
 

          2 เกสร (pollen) 
       เกสรคือเซลลสืบพันธุเพศผูของดอกไมที่ผ้ึงไปเก็บรวบรวมโดยการเขาไปคลุกเคลากับ
อับเกสรใหเกสรติดตามตัว และใชขาปดเขี่ยรวมกันเปนกอนติดไวที่ขาหลังบริเวณอวัยวะที่เรียกวา
ตะกราเก็บเกสร  และขนบินกลับมายังรังเพื่อเปนอาหารประเภทโปรตีน  สําหรับประชากรในรัง
และโดยเฉพาะใชเล้ียงตัวออน  เกสรที่นํามาบมในรังจนผนังเกสรนุม  จะถูกนําไปเลี้ยงผ้ึงงานตัว
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ออนที่อายุมากกวา 3 วัน  โดยบดผสมกับน้ําผ้ึง  องคประกอบในเกสรพืชแตละชนิดแตกตางกัน  แต
โดยทั่วไปแลว  มีโปรตีนเปนพื้นฐาน  และองคประกอบอื่นๆ เชน ๆ ไขมัน คารโบไฮเดรต เอนไซม 
แรธาตุตางๆ และวิตามิน 
        ผูเล้ียงผ้ึงเปนอุตสาหกรรมนิยมการดักเก็บเกสรที่ผ้ึงขนเขารัง และนําเกสรไปทําใหแหง
โดยกรรมวิธีที่ไมสูญเสียคุณคาทางอาหาร เกสรเหลานี้มีผูนิยมรับประทานโดยชงกับกาแฟหรือ
เครื่องดื่มซึ่งใหประโยชนเปนจํานวนมาก  บางบริษัททําเปนเม็ดๆ และนิยมเรียกวาเกสรผึ้ง (bee 
pollen) เปนอาหารที่มีคุณคา  สามารถใชในทางการแพทยสาขาเวชศาสตรปองกัน (preventive 
medicine) สามารถกระตุนการทํางานของรางกายของนักกีฬา  ผูที่ทํางานหนักที่เมื่อยลาใหเปนไป
อยางปกติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบยอยอาหารเพราะเกสรผึ้งมีฤทธิ์ตอการทํางานของแบคทีเรียและ
ชวยควบคุมแบคทีเรียในลําไส  จากการวิเคราะหทางเคมีปรากฏวา  เกสรผึ้งและน้ําผ้ึงเปนอาหาร
อยางเดียวที่ไดจากธรรมชาติซ่ึงมีสารอาหาร (nutrient) มากถึง 12 ชนดิ  ซ่ึงลวนแตเปนสิ่งจําเปน
สําหรับมนุษยที่จะมีสุขภาพดีอยางครบถวน 
         เกสรผึ้งนับวาเปนอาหารที่มาจากอินทรียสารในธรรมชาติ  ประกอบดวยสารตางๆ ดังตอ
ไปนี้ 

 คารโบไฮเดรต 40% 
 โปรตีน  35% 
 กรดอะมิโน 15-25% 
 น้ํา  18% 
 ไขมัน  5% 

         นอกจากนี้ยังประกอบดวยวิตามิน เอนไซม และแรธาตุ  เชน โซเดียม  โปตัสเซียม  
แมกนีเซียม  แคลเซียม  อะลูมิเนียม  เหล็ก  ทองแดง  สังกะสี  ฟอสฟอรัสและกํามะถัน 
         เอนไซมที่พบมี อะมีเลส (amylase)  คะตาเลส (catalase)  ดีไฮโดรจีเนส (dehydrogenase)  
ไดอะเพส (diapase)  ไดอะเทส (diatase)  โคซีเมส (cozymase)  ไซโตโครมเพคเทส (cytochrome 
pectase)  ฟอสฟาเทส (phosphatase)  และซูเครส (sucrase) 
         วิตามินที่พบในเกสรผึ้งมีดังตอไปนี้คือ โพรวิตามิน (provitamin A) วิตามินบี 1 หรือไทอา
มีน (thiamine) บี 2 หรือไรโบฟลาวิน (riboflavin) บี 3 หรือไนอาซิน (niacin)  พวกบี 6 กนดแพน
โทเธนิค (panthothenic acid)  ไบโอติน (biotin) บี 12 กรดโฟลิก (folic acid)  โคลิน (choline)  อิน
โนลิทัล (inositol) วิตามนิซี  วิตามินดี  วิตามินอี  วิตามินเค และรัทธิน (rutinX) 
         สรรพคุณของเกสรผึ้งเชื่อวามีสารอาหารที่จําเปนตอรางกายมนุษยในลักษณะอาหารเสริม  
ถารูสึกวาเหนื่อยหรือเพลีย  ควรรับระทานเกสรผึ้งประมาณวันละ 5 มิลลิกรัม  จะทําใหหายเหนื่อย
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หรือเพลียได  นอกจากนี้ยังพบวาเกสรผึ้งชวยกระตุนการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อผิวหนัง  กระตุน
ใหเลือดไปเลี้ยงเซลลไดอยางทั่วถึง  และยังใหความชุมชื้นตอผิวหนังที่แหง  จึงสามารถรักษาผิวไม
ใหยนเร็ว  ทําใหดูออนวัย  ดวยเหตุนี้เองจึงไดมีการเติมเกสรผึ้งในเครื่องสําอางตางๆ เชน ครีมรอง
พื้น ครีมลางหนา ครีมบํารุงผิว  และยังใชเกสรผึ้งในการรักษาผมใหสลวยเงางามและปองกันขี้รังแค
ไดอีกดวย 
         อยางไรก็ตาม ยังไมมีรายงานทางการแพทยในประเทศไทยเกี่ยวของกับการรักษาโรคตางๆ 
ได  ดังนั้นคณะกรรมการคุมครองผูบริโภคไมอนุญาตใหมีการโฆษณาเกสรผึ้งในทางรักษาโรคได
เพราะเกสรผึ้งที่ขายกันในทองตลาดเปนในลักษณะอาหารธรรมชาติ (natural food)เหมือนกับน้ําผ้ึง
เทานั้น 

  
              3.   โพรโพลิส (propolis) 
          โพรโพลิสคือสารเหนียวหรือยางเหนียวๆ ที่ผ้ึงงานเก็บมาจากตาหรือเปลือกของตนไมเพื่อ
ใชปดรอยโหวของรังและหอหุมศัตรูที่ถูกผ้ึงฆาตายในรังผ้ึง แตไมสามารถนําออกไปทิ้งนอกรังได
เพื่อไมใหเกิดการเนาเหม็นในรังผ้ึง ชาวกรีกตั้งชื่อสารนี้วา “PROPOLIS” ซ่ึงมาจากคําวา”PRO” 
หมายถึง กอน และ ”POLIS” หมายถึงเมือง ซ่ึงในสมัยนั้นกรีกเองก็สันนิษฐานวาผ้ึงคงจะใชโพรโพ
ลิสสําหรับปองกันเมืองหรือรังของตนเองใหพนจากเชื้อโรคและศัตรูตางๆ ไมใหบุกรุกเขามา 
          โพรโพลิสประกอบดวยสารเคมีดังนี้คือ ยางไม (resin and balsam) 55% ไขผึ้ง (wax) 30% 
น้ํามัน (ethereal) 10% และเกสรดอกไม  5% นอกจากนี้ยังประกอบดวยวิตามินบี  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งฟลาโวนอยด (flavonoid) ซ่ึงผ้ึงไดมาจากพืชและมีคุณสมบัติตอตานแบคทีเรีย 
          ผ้ึงใชโพรโพลิสเพื่อสุขอนามัยภายในรังของตนเอง ในรังผ้ึงรังหนึ่งประกอบดวยผ้ึงเปน
จํานวนถึงหมื่นๆ ตัวและอยูกันอยางแออัด ผ้ึงไดใชโพรโพลิสเปนสารปองกันเชื้อโรค นักวิทยา
ศาสตรหลายคนเชื่อวาภายในรังผ้ึงนั้นสะอาด ปราศจากเชื้อโรค ความสามารถของผึ้งในการใชโพร
โพลิสตอตานเชื้อโรคนั้นนับวานาสนใจยิ่ง   
          หนวยวิจัยชีววิทยาของผึ้ง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบวาผ้ึงโพรงไมเกบ็ยางไมมาทําโพร
โพลิสเหมือนผ้ึงพันธุ ตามรอยแยกภายในรังและชองวางระหวางคอนผึ้งโพรงใชไขผึ้งปดรอยตางๆ 
แทนโพรโพลิส   
         คุณสมบัติของโพรโพลิสอาจแตกตางกันขึ้นอยูกับชนิดของยางไมและพืชอาหารที่ผ้ึงไป
เก็บ ชาวยุโรปไดมีความสนใจในโพรโพลิสมากกวาประชาชนในทวีปอื่น เพราะไดรายงานหลาย
ฉบับที่เกี่ยวกับการใชประโยขนของโพรโพลิสในการรักษาบาดแผลโรคผิวหนังและโรคบางอยาง
ของวัวควาย โพรโพลิสสามารถกระตุนระบบภูมิคุมกันเชื้อโรคในรางกายมีคุณสมบัติตอตาน
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แบคทีเรียและไวรัส และเนื่องจากคุณสมบัติของโพรโพลิสที่เปนสารฆาเชื้อโรค (antiseptic)นี้เอง  
จึงไดมีการนําโพรโพลิสมาเปนสวนผสมในการผลิตน้ํายาบวนปาก  ยาสีฟน  และหมากฝรั่ง เปนตน   

 
       5.   รอยัลเยลลี (royal jelly) 
           รอยัลเยลลีหรือที่นิยมเรียกกันวานมผึ้งเปนอาหารของผึ้งตัวออนและผ้ึงนางพญา ซ่ึงผลิต
ขึ้นโดยผึ้งงานซึ่งมีอายุประมาณ 5-15 วัน  ที่เราเรียกวาเปนระยะผึ้งพยาบาล (nurse bee)คือผ้ึงงานวัย
ที่มีหนาที่เล้ียงดูตัวออน  ผ้ึงวัยนี้จะมีตอมไฮโปฟาริงค (hypopharyngeal gland)เจริญที่สุดและตอม
นี้จะทําหนาที่ผลิตรอยัลเยลลี  ตอมไฮโปฟาริงคเปนตอมที่อยูติดกับตอมน้ําลายในบริเวณสวนหัว
ของผ้ึงงาน  รอยัลเยลลีจะถูกผลิตออกมาทุกวันในระยะนี้  ผ้ึงงานจะคายออกจากปากใสลงในเซลล
ตัวออน (brood cells) นอกจากนั้น  ผ้ึงงานจะใชรอยัลเยลลีปอนใหกับผ้ึงนางพญาในขณะที่ผ้ึงงาน
รุมลอมทําความสะอาดดวยการเลียและปอนอาหารดวยปากตอปากใหกับผ้ึงนางพญา  ตอมไฮโปฟา
ริงคจะหดลงเมื่อผ้ึงงานมีอายุมากกวา 20 วัน  และเปลี่ยนไปทําหนาที่อ่ืนตอไป 
         รอยัลเยลลีมีลักษณะสีขาวคลายครีมหรือนมขนหวาน มีกล่ินออกเปรี้ยวและรสคอนขางเผ็ด
เล็กนอย ผ้ึงงานจะนํารอยัลเยลลีที่ผลิตขึ้นมาไดนี้ไปเลี้ยงตัวออนของผึ้งทุกชนิดที่อายุไมเกิน 3 วัน 
โดยเฉพาะตัวออนที่จะเจริญเปนผ้ึงนางพญาเทานั้นที่จะไดรับรอยัลเยลลีจํานวนมากและไดรับจน
ตลอดชีวิต จึงเรียกอาหารนี้วาเปนอาหารราชินีหรืออาหารนางพญา (royal jelly) ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญ
อยางหนึ่งที่ทําใหผ้ึงนางพญามีขนาดโตกวาวรรณะอื่นๆ และมขีอแตกตางหลายประการที่ตางไป
จากผึ้งงานทั่วๆ ไปภายในรัง 
         จากการศึกษาของนักวิทยาศาสตรทางดานชีวเคมีพบวา รอยัลเยลลีนั้นมีสวนประกอบตางๆ 
ซ่ึงเปนสารอาหารที่สมบูรณมาก องคประกอบทางเคมีของสารตางๆ เหลานั้นในรอยัลเยลลีไดแก 

 คารโบไฮเดรต ประมาณ  10-12% 
 โปรตีน ประมาณ                14-15% 
 ไขมัน ประมาณ   3-5% 
 เถาหรือธาตุอ่ืนๆ   1-2% 
 น้ําประมาณ   67-70% 

         นอกจากนี้ก็พบวาในรอยัลเยลลีนี้จะมีวิตามินอยูหลายชนิดดวยกัน ในรอยัลเยลลี 1 กรัม จะ
ประกอบดวย 

 
วิตามินบี 1 (thiamine) 5 ไมโครกรัม 
วิตามินบี 2 (riboflavin) 9 ไมโครกรัม 
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วิตามินบี 6 (pyridoxin) 3-50 ไมโครกรัม 
วิตามินบี 5 (niacin) 100 ไมโครกรัม 
ไบโอติน (biotin) 1.7 ไมโครกรัม 
อินโนสิตัล (inositol) 100 ไมโครกรัม 
กรดโฟลิค (folic acid) 0.2 ไมโครกรัม 
กรดแพนโทเธนิค (pantothenic acid) 200 ไมโครกรัม 
   

         จะเห็นวาพบวิตามินอยูหลายชนิดดวยกัน แตไมพบวิตามินอีเปนสวนประกอบอยูดวยเลย  
จากสวนประกอบตางๆ ที่มีคุณคาทางอาหารสูงเหลานี้จึงไดมีการนําเอารอยัลเยลลีมาเปนสวน
ประกอบของผลิตภัณฑทางอาหาร และเครื่องสําอาง  ซ่ึงในปจจุบันไดมีการศกึษากันมาก 
         เนื่องจากรอยัลเยลลีเปนสิ่งที่หายาก ผลิตไดเพียงวันละ 1.5-3.3 กรัมเทานั้น (ผ้ึงงานมาก
กวา 60,000 ตัว/รัง) การทํารอยัลเยลลีเพื่อการคานั้นจะเก็บทุก 3 วัน (5-10 กรัมตอวัน)  เพราะเปน
ระยะที่ผ้ึงงานทํารอยัลเยลลีมาเก็บไวในเซลลใหตัวหนอนผึ้งนางพญากินมากที่สุด  ดวยเหตุนี้เองจึง
ทําใหราคาแพงมาก  และตองเก็บไวในตูแชแข็งอุณหภูมิต่ํากวา 0 องศาเซลเซียส  จะเสื่อมคุณภาพ
ไดอยางรวดเร็วถาถูกแสงแดดหรือเก็บไวที่อุณหภูมิหอง  ปจจุบันไดมีการผลิตออกมาขายในรูปของ
แคปซูล  หรือผสมน้ําผ้ึงเรียกวา นมน้ําผ้ึง  เพื่องายตอการรับประทานและไมทําใหเสียไดงาย 
         สรรพคุณของรอยัลเยลลี สืบเนื่องมาจากความเชื่อของคนจีนโบราณตองการมีอายุยืนยาว
เหมือนผ้ึงนางพญาเพราะผึ้งนางพญาตัวออนกินรอยัลเยลลีมากกวาผ้ึงทั้งหมดในรังผ้ึง ทําใหนาง
พญามีลักษณะตัวใหญ สวยงาม  มีอายุยืนกวาผ้ึงงานและผึ้งตัวผูหลายเทา  นอกจากจะเปนยา
อายุวัฒนะทําใหรางกายสดชื่นแลว  ตํารายาจีนยังเชื่อวามีผลตอการรักษาในโรคทางเดินอาหาร  เบื่อ
อาหาร  บํารุงประสาท  บํารุงไขขอ  และบํารุงตับสําหรับคนเปนโรคตับอักเสบอีกดวย 
 
        6.   ไขผึ้ง (beewax) 
         โดยปกติไขที่พบอยูตามธรรมชาติจะมี 3 อยางดวยกัน คือ ไขจากสัตว จากพืช และจากแร
ธาตุหรือปโตรเลียม ไขผึ้งนับวาเปนไขสัตว ซ่ึงประกอบดวยสารเคมีหลายชนิดผสมกันและไขผึ้งมี
ประวัติการใชที่นาสนใจยิ่ง นับตั้งแตไดมีการเปดปรามิดพบไขผึ้ง ณ ที่เก็บศพหรือมัมมีของชาวอี
ยิปตโบราณ และพบไขผึ้งในเรือที่อับปางในโบราณกาล 
         เมื่อแรกเริ่มของการทําพลาสติกก็ไดมีการนําไขผึ้งมาใชเปนสวนผสมอยูหลายป ซ่ึงสมัย
นั้นนับวาไขผึ้งมีราคาสูง บางแหงยังใชไขผึ้งเปนสื่อกลางของการแลกเปลี่ยนแทนเงิน  สถาปนิกได
เคยใชไขผึ้งสําหรับปนหุนหรือโครงสรางจําลองตางๆ  กะลาสีเรือก็เคยใชไขผึ้งสําหรับอุดคายที่พัก
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กันน้ํารั่วหรืออุดภาชนะที่ใชเก็บอาหาร  มีการใชไขผึ้งในการทําเปนฉนวนสําหรับเครื่องมือทางไฟ
ฟาและเครื่องมือทางทันตแพทย 
         ปจจุบันไขผึ้งสวนใหญไดถูกนําไปใชเปนสวนผสมในเครื่องสําอาง เชน ครีมลางหนา น้ํา
มันทาผิว ที่ทาแกม และยังใชไขผึ้งในการทําเทียนกาว หมากฝรั่ง  ตลอดจนดินสอสีและหมึกอีกดวย   
เหตุผลที่วัดจําเปนตองใชเทียนที่มีสวนผสมของไขผึ้งเปนจํานวนที่พอเหมาะ  ก็เนื่องจากคุณ
ประโยชนที่ไมทําใหมีควันและยังมีกล่ินหอมถึงกับเคยมีกฎระเบียบของวัดที่ระบุไววา  เทียนของ
วัดจะตองทํามาจากไขผึ้งแทๆ  อยางไรก็ตามเนื่องจากไขผึ้งเปนผลิตภัณฑที่ราคาแพง  ตอมาจึงไดมี
การอนุโลมใหมีสวนผสมอื่นนอกเหนือจากไขผึ้งเจือปนอยูได 
         คุณสมบัติทางกายภาพของไขผึ้งมีดังนี้คือ มีจุดหลอมเหลวอยูระหวาง 61-69 องศา
เซลเซียส ความหนาแนน 0.96 ที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส  ดัชนีความหักเห 1.44  ไมละลายในน้ํา  
แตละลายในแอลกอฮอลที่เย็น  เบนซิน  คลอโรฟอรม (Benzene in chloroform) อีเธอร (ether) 
คารบอนไดซัลไฟด (carbondisulfide)  ไขผึ้งมีกล่ินที่เฉพาะตัว  เมื่อเกิดการเผาไหมไขผึ้งจะใหควัน
นอยที่ปราศจากมลพิษและใหกล่ินหอม  ไขผึ้งอาจมีสารอื่นเจือปนอยูในขนาดตางๆ กัน  ทั้งนี้ขึ้นอยู
กับวาจะมีเกสร  โพรโพลิส และน้ําผ้ึงปนอยูมากนอยแคไหน  ซ่ึงถามีสารเหลานี้อยูมาก  ก็จะทําให
สีและความหนาแนนเพิ่มมากขึ้นดวย  สวนสีของไขผึ้งนั้นมาจากรงควัตถุที่มีอยูในเกสรดอกไมและ
ในโพรโพลสิหรืออาจมาจากเหล็กออกไซดที่ไดมาจากการสัมผัสโลหะเหล็กก็เปนได 
         เราสามารถที่จะแยกไขผึ้งเหลวออกจากน้ําผ้ึงไดดวยความรอนและกฏความถวงจําเพาะ  
เพราะไขผึ้งจะเบาและลอยอยูขางบนไขผึ้งรอนเหลวนี้เราสามารถเทใสเบาโดยที่สารเจือปนอยางอื่น 
เชน ส่ิงสกปรก ฝุน เกสร และโพรโพลิสจะตกตะกอนอยูขางลางของเบาซึ่งถาเราตองการแตไขผึ้ง
บริสุทธิ์  เราก็สามารถแยกไขผึ้งออกได 
         ไขผึ้งราคาจะสูงแคไหนขึ้นอยูกับวามีสวนของไขผึ้งแทๆ มากนอยแคไหน โดยทั่วไปไข
ผ้ึงเปนของแข็งมีลักษณะออนนิ่มเปนมัน เมื่อไดรับความรอนเพียงเล็กนอยจะออนตัวและหลอม
เปนของเหลวไดงาย ไขผึ้งที่หลอมเหลวจะกลับมีคุณสมบัติดังเดิมไดเมื่อเย็นตัวลง 
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