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บทที่ 2

ความรูทั่วไป แนวคิดทฤษฎี และวรรณกรรมที่เก่ียวของ

ในบทน้ีจะกลาวถึงแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ โดยจะแบงออกเปน 5 สวน
คือ

สวนที่ 1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทน
สวนที่ 2 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับลิ้นจ่ีและการแปรรูปลิ้นจ่ี
สวนที่ 3 ขั้นตอนการผลิตลิ้นจ่ีอบแหง
สวนที่ 4 ทบทวนวรรณกรรม
สวนที่ 5 กรอบและแนวคิดการศึกษา

สวนท่ี 1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทน
แนวคิดทฤษฎีในการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน ไดแก ความหมาย

ของตนทุน และวิเคราะหผลตอบแทนโดยมีรายละเอียดดังน้ี
แนวคิดเกี่ยวกับตนทุน
ตนทุนหรือคาใชจายที่เกิดขึ้นในกิจการหน่ึงๆ สามารถจําแนกเปนตนทุนหรือคาใชจายได

หลายประเภทตามวัตถุประสงคที่จะนําขอมูลไปใช ซึ่งในการศึกษาคร้ังน้ีไดใชการจําแนกตนทุน
ตามสวนประกอบของผลิตภัณฑ

สมนึก เอื้อจิระพงษพันธ (2552) กลาววา สวนประกอบของตนทุนที่ใชในการผลิต
สินคาหรือผลิตภัณฑแตละชนิดก็จะประกอบดวยวัตถุดิบทางตรง คาแรงงานทางตรง และคาใชจาย
ในการผลิต

1. วัตถุดิบทางตรง (Materials)
1.1 วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักที่ใชในการ

ผลิตและสามารถระบุไดอยางชัดเจนวาใชในการผลิตสินคาชนิดใดชนิดหน่ึงในปริมาณและตนทุน
เทาใด รวมทั้งจัดเปนวัตถุดิบสวนใหญที่ใชในการผลิตสินคาชนิดน้ันๆ

1.2 วัตถุดิบทางออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบตางๆที่เกี่ยวของ
โดยทางออมกับการผลิตสินคา แตไมใชวัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบสวนใหญ
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2. คาแรงงาน (Labor)
2.1 คาแรงงานทางตรง (Direct Labor) หมายถึง คาแรงงานตางๆที่จายใหแก

คนงานหรือลูกจางที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาสําเร็จรูปโดยตรง รวมทั้งเปนคาแรงงานที่มี
จํานวนมากเมื่อเทียบกับคาแรงทางออมในการผลิตสินคาหนวยหน่ึงๆ และจัดเปนคาแรงงานสวน
สําคัญในการแปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูปในการผลิตสินคาหนวยหน่ึงๆ และจัดเปน
คาแรงงานสวนสําคัญในการแปรรูปวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป

2.2 คาแรงงานทางออม (Indirect Labor) หมายถึง คาแรงที่ไมเกี่ยวของกับ
คาแรงงานทางตรงที่ใชในการผลิตสินคา

3. คาใชจายในการผลิต (Manufacturing Overhead) หมายถึง แหลงรวบรวม
คาใชจายตางๆที่เกี่ยวของกับการผลิตสินคาซึ่งนอกเหนือจากวัตถุดิบทางตรง คางแรงงานทางตรง
แตอยางไรก็ตามคาใชจายเหลาน้ีก็จะตองเปนคาใชจายที่เกี่ยวกับการดําเนินการผลิตในโรงงาน
เทาน้ัน

ดวงมณี โกมารทัต (2551) กลาววา ในธุรกิจที่ผลิตสินคาจําเปนตองคํานวณตนทุน
ผลิตภัณฑ (Product Cost) ไมวาธุรกิจจะผลิตสินคาในรูปลักษณะใด มีขนาดเล็กหรือใหญ
สวนประกอบของตนทุนผลิตภัณฑจะเหมือนกัน คือ ประกอบดวนตนทุนวัตถุดิบ คาแรง และ
คาใชจายในการผลิต โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี

1.วัตถุดิบ (Materials) คือ วัตถุดิบที่นํามาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญในการทําให
ผลิตภัณฑน้ันสําเร็จรูป แบงไดเปน 2 ประเภทคือ

1.1 วัตถุดิบทางตรง (Direct Materials) หมายถึง วัตถุดิบที่ใชในการผลิต
สินคาน้ันแตใชเปนจํานวนนอยโดยตรงสามารถคํานวณไดงายวาตนทุนวัตถุดิบที่รวมอยูในการผลิต
สินคาหน่ึงหนวยเทากับเทาใด

1.2 วัตถุดิบทางออม (Indirect Materials) หมายถึง วัตถุดิบที่ใชในการผลิต
สินคาน้ันแตใชเปนจํานวนนอย เปนการยากที่จะทราบไดวาจะตองใชวัตถุดิบเหลาน้ีในการผลิต
สินคาหน่ึงหนวยเทากับเทาใด

2. คาแรง (Labor) คือ จํานวนเงินที่กิจการจายเปนคาตอบแทนแรงงานในการผลิต
สินคาหรือบริการ แบงเปน 2 ประเภท คือ

2.1 คาแรงทางตรง (Direct Labor) คือ คาแรงที่ตองเกิดขึ้นเพื่อเปลี่ยน
สภาพวัตถุดิบใหเปนสินคาสําเร็จรูป หรือเปนคาแรงที่เกี่ยวกับการผลิตสินคาน้ันๆโดยตรง และ
สามารถคํานวณตนทุนคาแรงที่ใชในการผลิตสินคาแตละหนวยไดโดยงาย
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2.2 คาแรงทางออม (Indirect Labor) หมายถึง คาแรงงานที่ไมใชหรือ
ไมไดเกี่ยวของกับการผลิตโดยตรง

3. คาใชจายในการผลิต หรือโสหุยในการผลิต หรือคาใชจายโรงงาน (Factory
Overhead หรือ Manufacturing Overhead หรือ Indirect Manufacturing Costs) หมายถึง ตนทุน
ทั้งหมดที่เกิดขึ้นในการผลิตสินคาหรือบริการ ซึ่งนอกเหนือจากรายการวัตถุดิบทางตรงและคางแรง
ทางตรง

เบญจมาศ อภิสิทธิ์ภิญโญ (2550) กลาววา ตนทุนการผลิตหรือตนทุนผลิตภัณฑ
ประกอบดวยองคประกอบพื้นฐานที่สําคัญ 3 ประการ คือ

1.วัตถุดิบทางตรง หมายถึง วัตถุดิบที่จะกลายเปนสวนประกอบสําคัญซึ่งสามารถ
ระบุไดงายและแนนอนวาใชในการผลิตเปนจํานวนเทาใด คิดเปนเงินกี่บาทจะถูกจัดประเภทเปน
วัตถุดิบทางตรง

2. คาแรงทางตรง หมายถึง ตนทุนในสวนของแรงงานพนักงานที่ใชเพื่อทําการ
ผลิตภัณฑโดยตรงหรือแรงงานพนักงานที่ทํางานในสายงานผลิตภัณฑหลักของกระบวนการผลิต

3. คาใชจายในการผลิต หมายถึง คาใชจายโรงงานซึ่งจะประกอบดวยคาวัตถุดิบ
ทางออม คาแรงงานทางออม และคาใชจายในการผลิตเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ คาใชจายในการผลิตน้ีกลาวได
อีกอยางหน่ึงวาเปนคาใชจายอ่ืนๆที่เกิดขึ้นเพื่อการผลิตยกเวนวัตถุดิบทางตรงและคาแรงงาน
ทางตรง

ดังน้ันผูศึกษาจึงไดสรุปคําจํากัดความของนักวิชาการทั้ง 3 ทานขางตนไววาตนทุน
และผลตอบแทนจากการทําลิ้นจ่ีอบแหง หมายถึง ใชจายหรือจํานวนเงินที่ไดจายออกไปเพื่อใหลิ้นจ่ี
เปนลิ้นจ่ีอบแหงและผลิตภัณฑที่พรอมจําหนายเพื่อกอใหเกิดรายไดในอนาคต โดยจําแนกตนทุน
ออกเปนคาใชจายในการลงทุน ตนทุนผลิตภัณฑ และคาใชจายในการบริหารมีรายละเอียดดังน้ี

1. คาใชจายในการลงทุน ประกอบดวย โรงเรือนที่ใชในการผลิต เคร่ืองมือและ
อุปกรณตางๆที่ใชในการผลิต

2. ตนทุนผลิตภัณฑ ประกอบดวย วัตถุดิบ คาแรงงาน และคาใชจายในการผลิต
โดย แบงเปน 3 ประเภท ดังน้ี

2.1 วัตถุดิบ คือ วัตถุดิบที่นํามาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญในการผลิต เชน
ลิ้นจ่ี นํ้าตาลทรายแดง กรดซิตริก นํ้า
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2.2 คาแรงงาน คือ คาตอบแทนแรงงานในการผลิตสินคาหรือบริการ ซึ่ง
กิจการไดจายออกไปในรูปของตัวเงิน ในที่น้ีหมายถึงคาแรงานของสมาชิกกลุมแปรรูปผลไม
สหกรณผูผลิตลิ้นจ่ีแมใจ จํากัด อําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา

2.3 คาใชจายในการผลิต หมายถึง คาใชจายทั้งหมดที่เกิดขึ้นในการผลิต
สินคาหรือบริการ ซึ่งนอกเหนือจากรายการวัตถุดิบทางตรงและคาแรงทางตรง เชน คาไฟฟา คาถุง
เย็น คาหมึก คาแกสหุงตม คานํ้ายาหลอเย็น และ คาเสื่อมราคา

3. คาใชจายในการบริหาร ประกอบดวย เงินเดือน คานํ้ามัน

แนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน
สุพาดา สิริกุตตา (2550) ไดกลาวถึงเคร่ืองมือในการตัดสินใจเลือกโครงการลงทุน

ไวดังตอไปน้ี
1.ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)
ระยะเวลาคืนทุน หมายถึง ระยะเวลาของกระแสเงินสดสุทธิ (Net Cash Flow) ที่

คาดวาจะไดรับในอนาคตเทากับเงินลงทุนเร่ิมแรกในสินทรัพยถาวร
ระยะเวลาคืนทุนแบงเปน 2 กรณี ดังน้ี
- กรณีกระแสเงินสดสุทธิในแตละปมีมูลคาเทากัน สามารถคํานวณได

โดย

ระยะเวลาคืนทุน(PB) = จํานวนเงินลงทุนเร่ิมแรก
กระแสเงินสดสุทธิที่คาดวาจะไดรับตอป

- กรณีกระแสเงินสดสุทธิในแตละปมีมูลคาไมเทากันระยะเวลาในการ
คืนทุนจะพิจารณาจากกระแสเงินสดสุทธิในแตละปสะสมรวมกัน เรียกวา กระแสเงินสดสุทธิ
สะสมเทากับจํานวนเงินลงทุนเร่ิมแรก

2. มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net present Value)
เปนการวิเคราะหโครงการลงทุนโดยการเปรียบเทียบเงินสดลงทุนเร่ิมแรกกับ

มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิ มูลคาปจจุบันสุทธิบางคร้ัง เรียกวา วิธีคิดลดกระแสเงินสด
(Discounted cash flow method)

มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) = มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิรวม- จํานวน
เงินลงทุน

- มูลคาปจจุบันสุทธิ มีคาเปนบวก จะตัดสินใจยอมรับโครงการ
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- มูลคาปจจุบันสุทธิมีคาเปนลบ จะตัดสินใจปฏิเสธโครงการ
3. อัตราผลตอบแทนคิดลด (Internal Rate of Return)
เปนการใชแนวคิดมูลคาปจจุบันในการคํานวณหาอัตราผลตอบแทนจากกระแส

เงินสดสุทธิที่คาดวาจะไดรับจากเงินลงทุนในโครงการ วิธีน้ีในบางคร้ังเรียกวา อัตราผลตอบแทน
โดยปรับตามเวลา (Time-adjusted Rate or Return) วิธีน้ีจะคลายกับวิธีมูลคาปจจุบันสุทธิคือจะ
พิจารณาที่มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิ แตวิธีอัตราผลตอบแทนคิดลดจะเร่ิมตนดวยการ
พิจารณากระแสเงินสดสุทธิและคิดยอนหลังเพื่อคํานวณหาอัตราผลตอบแทนที่คาดไวจากโครงการ

อัตราผลตอบแทนคิดลด (IRR) เปนการคํานวณหาอัตราคิดลด (Discount Rate) ที่
มีผลทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดที่ไดรับในอนาคตเทากับเงินลงทุนที่จายเร่ิมแรกสามารถ
เขียนเปนสูตรไดดังน้ี

IRR; มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดสุทธิรวม = เงินลงทุนเร่ิมแรก

กรณีกระแสเงินสดสุทธิแตละงวดเขาเทากันตลอดอายุโครงการ มูลคาปจจุบันของ
การแสเงินสดสุทธิคํานวณไดดังน้ี

PV = CFt(PVIFAi , n)

กรณีกระแสเงินสดสุทธิแตละงวดเขาไมเทากันตลอดอายุโครงการ มูลคาปจจุบัน
ของการแสเงินสดสุทธิคํานวณไดดังน้ี

PV =

กรณีอัตราผลตอบแทนคิดลดที่คํานวณไดเทากับหรือมากกวาอัตรา
ผลตอบแทนขั้นตํ่าที่ตองการจะยอมรับโครงการ

กรณีอัตราผลตอบแทนคิดลดที่คํานวณไดนอยกวา อัตราผลตอบแทนขั้น
ตํ่าที่ตองการจะปฏิเสธโครงการ

n

t=1

∑ [CFt (PVIFi , n)]
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พรรณุภา ธุวนิมิตรกุล (2549) ไดกลาวถึงเทคนิคตางๆที่ใชในการตัดสินใจจายลงทุน
ดังน้ี

1.งวดระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)
หมายถึง ระยะเวลา(จํานวนป) ทั้งหมดที่คาดวาจะตองใชเพื่อใหไดกระแสเงินสด

รับจากการลงทุนเทากับเงินลงทุนที่จายพอดี โดยมีขอสมมติวากระแสเงินสดรับจากการลงทุน
เกิดขึ้นอยางสม่ําเสมอตลอดป ทําใหงวดระยะเวลาคืนทุนที่ไดอาจออกมาเปนเศษของปไดถาหาก
กระแสเงินสดรับเกิดขึ้นไมสม่ําเสมอ งวดระยะเวลาคืนทุนจะตองมีคาเปนจํานวนเต็มป แมจะ
คํานวณแลวมีเศษของปก็ตาม เมื่อพิจารณาเสนเวลาแสดงภาพของกระแสเงินสดที่เกิดจากโครงการ
ลงทุน จะพบวางวดเวลาคืนทุนเกิดขึ้น เมื่อกระแสเงินสดสุทธิเทากับศูนย (น่ันคือ เงินสดรับรวม =
เงินจายลงทุนพอดี)

โครงการใดที่มีงวดระยะเวลาคืนทุนเร็วหรือสั้นกวา โครงการน้ันยอมดีกวา โดยมี
งวดระยะเวลาคืนทุนเปาหมายเปนเกณฑในการตัดสินใจ

2.มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV)
เปนเทคนิคที่ใชในการประเมินโครงการลงทุนโดยมูลคาปจจุบันสุทธิมีคาเทากับ

ผลตางของมูลคาปจจุบันรวมของกระแสเงินสดที่ไดรับจากการลงทุนและมูลคาปจจุบันรวมของ
กระแสเงินสดที่จายลงทุนเมื่อใชอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากการลงทุน (k) เปนอัตราคิดลดคา
ของเงิน

NPV = มูลคาปจจุบันรวมของเงินสดรับ – มูลคาปจจุบันรวมของเงินสด
จายลงทุน

คาของ NPV เปนบวกโครงการใหผลประโยชนสุทธิเปนมูลคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับที่มากกวามูลคาปจจุบันของเงินลงทุนที่จายไปควรลงทุนในโครงการน้ี

คาของ NPV เปนศูนยโครงการใหผลประโยชนสุทธิเปนมูลคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับที่เทากับมูลคาปจจุบันของเงินลงทุนที่จายไป ควรลงทุนในโครงการน้ี

คาของ NPV เปนลบโครงการใหผลประโยชนสุทธิเปนมูลคาปจจุบันของกระแส
เงินสดรับที่นอยกวามูลคาปจจุบันของเงินลงทุนที่จายไป ไมควรลงทุนในโครงการน้ี

3.อัตราผลตอบแทนท่ีไดรับจากโครงการ (Internal Rate of Return: IRR)
การคํานวณหาคา IRR เปนการคํานวณจากกระแสเงินสดที่เกิดขึ้นในโครงการ

ลงทุน อันไดแก กระแสเงินสดที่คาดวาจะไดรับ และกระแสเงินสดที่จายออกไปเพื่อการลงทุนใน
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โครงการเทาน้ัน การคํานวณหาคา IRR แตกตางจากการคํานวณหาคา NPV โดย NPV จะตองมีการ
กําหนดอัตราผลตอบแทนที่ตองการ (k) กอน เพื่อใชเปนตัว Discount Rate

คาของ IRR มากกวา k หมายความวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการมีคา
มากกวาอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากโครงการ หรือมากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่ลงทุนไปควร
ลงทุนในโครงการน้ี

คาของ IRR เทากับ k หมายความวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการมีคา
เทากับอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากโครงการหรือมากกวาของเงินลงทุนที่ลงทุนไปควรลงทุนใน
โครงการน้ี

คาของ IRR นอยกวา k หมายความวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการมีคา
นอยกวาอัตราผลตอบแทนที่ตองการจากโครงการหรือมากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่ลงทุนไปไม
ควรลงทุนในโครงการน้ี

กชพร ศิริโภคากิจ (2552) ไดกลาววา ในการพิจารณาเลือกลงทุนในโครงการใด
น้ัน มีวิธีการประเมินคาโครงการ ดังน้ี

1. ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period)
การประเมินคาโครงการโดยวิธีน้ีจะพิจารณากระแสเงินสดรับวาเขามาสูโครงการ

เร็วหรือชาเพียงใด ถากระแสเงินสดที่ไดรับคืนมาเร็วก็ถือวาควรลงทุน
2. คาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value)
วิธีน้ีเปนวิธีที่คํานึงถึงคาของเงินตามเวลา โดยการคํานวณประกอบดวย

1. คํานวณคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับสุทธิ การใชตนทุนเงินลงทุน
(Cost of Capital) ของโครงการเปนอัตราลด (Discount Rate)

2. รวมเงินสดรับที่มีการคํานวณอัตราลดแลวในขอ 1 จากน้ัน นําเงิน
ลงทุนเร่ิมแรกมาลบออก ผลที่ไดคือ คาปจจุบันสุทธิ (NPV)

3. ถาคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนบวกจะยอมรับโครงการน้ันแตถาคา
ปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนลบจะปฏิเสธโครงการ ถามีโครงการลงทุนหลายโครงการ จะลงทุน
โครงการที่ใหคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนบวกสูงสุด

คาปจจุบันสุทธิ (NPV) สามารถคํานวณไดจากสูตร

NPVn = - ICFt

(I + k)t
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โดยที่ CFt = กระแสเงินสดรับรายป
k = ตนทุนเงินลงทุน
n = อายุโครงการ
I = เงินลงทุนเร่ิมแรก

3. อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return – IRR)
อัตราผลตอบแทนภายในอัตราผลตอบแทนที่ทําใหคาปจจุบันสุทธิของ

กระแสเงินสดรับรายปเทากับเงินลงทุนเร่ิมแรก โดยมีสูตรในการคํานวณดังน้ี

NPVn = - I

โดยที่ CFt = กระแสเงินสดรับรายป
n = อายุโครงการ
r = อัตราผลตอบแทนภายใน
I = เงินลงทุนเร่ิมแรก

ในการคํานวณหาคา IRR จะใชวิธีการทดลองจนกวาจะไดอัตราผลตอบแทน
ภายในที่ทําใหคาปจจุบันสุทธิของกระแสเงินสดรับรายปเทากับลงทุนเร่ิมแรกหรือเปนการลองผิด
ลองถูก (Trial and Error)

การกําหนดอัตราลด (Discount Rate) ที่ทําใหคาปจจุบันสุทธิของกระแสเงินสดรับ
รายปเทากับเงินลงทุนเร่ิมแรก ควรจะเปน 2 ระดับแลวอัตราลดน้ันมาหาคาปจจุบันของเงินสดรับ
รายปโดยการคํานวณจะใชอัตราคิดลดที่ทําให คาปจจุบันของเงินสดรับรายป ณ ระดับอัตราลดหน่ึง
ตํ่ากวาเงินลงทุนเร่ิมแรก และผลรวมของคาปจจุบันของเงินสดรับรายปอีกอัตราลดหน่ึงสูงกวาเงิน
ลงทุนเร่ิมแรก จากน้ันนํามาเทียบคาเพื่อหาคา IRR

ดังน้ันผูศึกษาจึงไดสรุปทฤษฎีของนักวิชาการที่กลาวถึงผลตอบแทนจากการ
ลงทุน สรุปไดวา สุพาดา สิริกุตตา (2550) กลาววา เคร่ืองมือในการตัดสินใจเลือกในการลงทุนมี
ดวยกัน 3 วิธีดังน้ี คือ ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) คาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value) และ
อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return-IRR) พรรณุภา ธุวนิมิตรกุล (2549) กลาววาได
กลาวถึงเทคนิคตางๆที่ใชในการตัดสินใจจายลงทุน มี 3 วิธี คือ งวดระยะเวลาคืนทุน (Payback
Period) มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) และอัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากโครงการ
(Internal Rate of Return : IRR) และ กชพ ศิริโภคากิจ (2552) คํานวณหาอัตราผลตอบแทน 3 วิธี คือ

CFt
(I + r)t
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ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) คาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value) และอัตราผลตอบแทน
ภายใน (Internal Rate of Return-IRR)

สวนท่ี 2 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับลิ้นจี่และการแปรรูป
ลิ้นจ่ี เปนชื่อของผลไมประเภทผลเด่ียวซึ่งมีลักษณะเปลือกสีแดงชนิดหน่ึงที่อยูในวงศ

SAPINDACEAE (ซึ่งก็คือวงศเดียวกับเงาะและลําไยน้ันเอง) ลิ้นจ่ีน้ันเปนผลไมที่มีรสชาติอรอยให
ผลผลิตคุมคากับการลงทุนจึงถือวาเปนผลไมทางเศรษฐกิจที่สําคัญของประเทศไทยที่สามารถนํา
ผลผลิตที่ไดมาจําหนายในรูปของผลไมสดและผลไมแปรรูป ปจจุบันน้ีลิ้นจ่ีไดรับการพัฒนาสาย
พันธุใหมีความหลากหลายขึ้นเร่ือยๆจากสายพันธุด้ังเดิมที่มีอยูแลว

1. ความเปนมา (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
ลิ้นจ่ีเปนผลไมกึ่งเมืองรอน (subtropical fruit) มีชื่อสามัญหลายชื่อเชน Litchi, Lychee,

Litchee, Lici, Laichi และ Leechee เปนตน จัดอย ูในตระกูล Sapinadales วงศSapindaceae มีชื่อ
วิทยาศาสตรวา Lichi Chinensis Sonn. ลิ้นจ่ีจัดเปนผลไมกลุม non climacteric fruit คือกลุมของ
ผลไมที่มีอัตราการหายใจคอนขางคงที่ขณะที่ผลสุก ซึ่งเปนผลไมที่ไมสามารถบมใหสุกได (สุนทรี ,
2550) ความเปนมาของพันธุลําไย โดยลิ้นจ่ีถูกกลาวถึงในประวัติศาสตรจีนในสมัยราชวงศถัง โดย
เปนผลไมโปรดของหยางกุยเฟย พระสนมของจักรพรรดิถังเสวียนจง ทรงบัญชาใหทหารมานําลิ้นจ่ี
จากแหลงปลูกทางตอนใตของจีน เดินทางขามวันขามปกกิ่ง  ปจจุบันแหลงปลูกลิ้นจ่ีในประเทศ
ไทยจะมี 2 แหลงใหญ คือ บริเวณภาคเหนือตอบบน และบริเวณภาคกลางไดแก จังหวัด
สมุทรสงคราม นอกจากน้ียังกระจายการปลูกลิ้นจ่ีไปถึงภาคอีสาน ไดแก จังหวัดเลย นครพนม
หนองคาย เปนตน ภาคตะวันออก ไดแก จังหวัดจันทบุรี และภาคตะวันตกไดแกจังหวัดกาญจนบุรี
แตก็ไมมากนัก

พันธุลิ้นจ่ีที่พบมีดังน้ีพันธุลิ้นจ่ีที่ปลูกในประเทศไทยพันธุลิ้นจ่ีที่ปลูกในประเทศไทย
สามารถแบงออกไดเปน 2 กลุมใหญๆตามแหลงปลูกดังน้ี (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบ
ออนไลน)

1.1 ลักษณะประจําพันธุลิ้นจี่ท่ีปลูกทางภาคเหนือ
พันธุฮงฮวย เปนพันธุที่ปลูกกันมากที่สุดทางภาคเหนือตอนบน โตเร็ว ทรงพุม

ใหญ ใบหนา สีเขียว ขอบใบเปน คลื่นเล็กนอย ยอดออนสีเหลืองออนปนเขียว จัดเปนพันธุกลาง
ออกดอกประมาณเดือนธันวาคมถึงมกราคม ผลแก เดือนพฤษภาคม ติดผลดีสม่ําเสมอ ผลดก
ผลผลิตสูง ผลโตขนาดผลกวาง 3.00 เซนติเมตร ยาว 3.5 เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 20-30 กรัม
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ผลทรงกลมรีจนถึงรูปหัวใจไหลกวาง หนามหาง เปลือกคอนขางบาง ผิวสีแดงอมชมพู เน้ือสีขาว
ขุน รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม คุณภาพดี เมล็ดโต ความหวานประมาณ 17 เปอรเซ็นต

พันธุโอวเฮียะ เปนพันธุที่มีทรงพุมใหญแตเล็กกวาพันธุฮงฮวย มีกิ่งกานมากเกิด
เปนมุมแคบ ใบเล็กยาว สีเขียวเขม ยอด ออนสีแดง เปนพันธุหนัก ออกดอกติดผลไมสม่ําเสมอ ชอ
ผลมีขนาดเล็กกวาพันธุฮงฮวย ผลทรงรูปหัวใจปอม ขนาดผลกวาง 3.0 เซนติเมตร ยาว 3.2
เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 18-25 กรัม ผิวผลสีแดงเข็มออกคล้ํา เปลือก บาง เน้ือหนา สีขาวขุน
เน้ือนุม คุณภาพดีกวาพันธุฮงฮวย กลิ่นหอมนอยกวาพันธุฮงฮวย กิ่งฉีกงาย ออกดอกประมาณเดือน
มกราคม ผลแกประมาณตนมิถุนายน จัดเปนพันธุหนักตองการความหนาวเย็นมากและยาวนาน
ความ หวาน 18.5 เปอรเซ็นต

พันธุกิมเจง เปนพันธุหนักตองการอากาศหนาวเย็นมากและยาวนาน ทรงพุมเล็ก
ใบเล็กสั้นยอดออนสีแดง โตชา ทรงผลกลม ขนาดผลกวาง 2.8 เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 18-20
กรัม หนามใหญเกิดหาง ผิวผลสีแดงอม ชมพู หรือสีออกแดง เน้ือผลสีขาวขุน เมล็ดลีบ ออกดอก
ประมาณปลายเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ เก็บเกี่ยวผล กลางเดือนมิถุนายน พันธุกิมเจงอาจแบง
ออกไดเปน "กิมเจงหนามแหลม" และ "กิมเจงหนามราบ" ความหวาน ประมาณ 18 เปอรเซ็นต

พันธุกวางเจา เปนพันธุที่มีตนเปนพุมกวาง ใบเล็กยาวคลายพันธุโอเฮียะแตผล
ขนาดใหญกวา เจริญเติบโตชากวาพันธุฮงฮวยออกดอกเดือนกุมภาพันธุถึงมีนาคม ผลแกตนเดือน
มิถุนายน ผลทรงรูปหัวใจ หนามไมแหลม สีของเปลือก เมื่อแกจัดมีสีแดง ผลหนักประมาณ 35-40
กรัมตอผล ความหวาน 18.5 เปอรเซ็นต

พันธุจักรพรรดิ เปนพันธุที่มีผลโตมาก ออกดอกประมาณเดือนมกราคมถึง
กลางเดือนกุมภาพันธ ผลแกปลายเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม ขนาดผลกวาง 4.4 เซนติเมตร ยาว 4.2
เซนติเมตร ผลหนัก 40-50 กรัม หนามไมแหลม เปลือก หนาเมื่อแกจัดสีชมพูแดง เน้ือผลหนา 1.1
เซนติเมตร เน้ือมีนํ้าคอนขางมาก รสดีพอใช ความหวานประมาณ 18 เปอรเซ็นต

1.2 ลักษณะประจําพันธุลิ้นจี่ท่ีปลูกทางภาคกลาง
พันธุกระโถนทองพระโรง เปนพันธุที่มีผลโต ขนาดผลกวาง 3.5 เซนติเมตร ยาว

3.8 เซนติเมตร ทรงผลรูปหัวใจฐานผลราบ ปลายผลมน หนามเล็กเกิดหาง ผิวผลแดงคล้ํา ฐาน
หนามมีรอยสีนํ้าตาลเปนแฉกๆ เน้ือผลสีขาวขุน นํ้ามาก รสหวาน อมเปร้ียว ฝาดเล็กนอย เมล็ดโต
ความหวานประมาณ 19 เปอรเซ็นต

พันธุคอม เปนพันธุที่มีผลโตแตเล็กกวาพันธุกระโถนทองพระโรง ผลรูปหัวใจ
ไหลขางหน่ึงยกขึ้น หนามแหลมสั้น มีแฉกเห็น ชัด ระหวางหนามมีรองสีเขียวอมเหลือง ผิวสีแดง
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อมชมพูแก เน้ือผลฉ่ํานํ้า รสหวานอมฝาด เมล็ดทรงยาว ขนาดผล กวาง 3.3 เซนติเมตร ยาว 3.5
เซนติเมตร ความหวานประมาณ 19.5 เปอรเซ็นต

พันธุเขียวหวาน เปนพันธุที่มีผลทรงกลม ขนาดผลกวาง 2.8 เซนติเมตร ยาว 2.8
เซนติเมตร จํานวนผล 1 กิโลกรัม มีประมาณ 60-70 ผล ผิวผลสีเขียวอมเหลือง ดานฐานผลสีแดงอม
ชมพู หนามโต เน้ือบาง สีขาวขุน รสหวานอมฝาด กรอบ มีกลิ่น หอม เมล็ดโต ความหวานประมาณ
17.5 เปอรเซ็นต ในสภาพภาคเหนือ ผลแกกอนฮงฮวยประมาณ 2 สัปดาห

พันธุสาแหรกทอง เปนพันธุที่มีผลทรงกลมแบนเล็กนอย ขนาดผลกวาง 3.2
เซนติเมตร ยาว 3.20 เซนติเมตร ดานบนของผล ขยายออก บางผลดูคลายรูปหัวใจ ไหลผลยก
เล็กนอย ปลายผลมน ผิวสีแดงอมชมพู ระหวางหนาม สีขาวอมเขียว หนามเล็กสั้นเกิดถี่ปานกลาง
เน้ือผลหนา สีขาวขุน นํ้ามาก รสหวาน กลิ่นหอม ความหวานประมาณ 18.5 เปอรเซ็นต

พันธุจีน เปนพันธุที่มีผลคอนขางกลม ขนาดผลกวาง 3.1 เซนติเมตร ยาว 3.2
เซนติเมตร หนามโตปานกลาง แหลม ผิวสีแดง เลือดนก ระหวางหนามมีสีนํ้าตาลแหงๆ เน้ือหนาสี
ขาวขุน รสเปร้ียว เมล็ดโตปานกลาง ความหวานประมาณ 18 เปอรเซ็นต

2. การเตรียมการและการปลูกลิ้นจี่ (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
การปลูกลิ้นจ่ีควรพิจารณาถึงปจจัยที่มีสวนเกี่ยวของทางดานการเจริญเติบโตและการ

ออกดอกติดผลของลิ้นจ่ี ดังตอไปน้ี
2.1 พื้นท่ี

-มีความลาดเอียงไมควรเกิน 15%
-มีการระบายนํ้าดี ระดับนํ้าใตดินลึกกวา 1 เมตร

2.2 ลักษณะดิน
ลิ้นจ่ีเปนพืชที่ตองการดินที่มีความอุดมสมบูรณสูงหรือปานกลาง มีการระบายนํ้าดี

เปนพิเศษ ดังน้ันจึงควรปลูกลิ้นจ่ีในพื้นที่สูงพอสมควร เพราะมีการระบายนํ้าที่ดีกวาในพื้นที่ตํ่า ดิน
ควรมีคาความเปนกรดและดาง (pH) = 5.0-7.0

2.3 สภาพภูมิอากาศ
การเจริญเติบโตของลิ้นจ่ีตองการอุณหภูมิตํ่าประมาณ 20-30 องศาเซลเซียส แต

ในชวงกอนออกดอกตองการอุณหภูมิตํ่าประมาณ 10-20 องศาเซลเซียส นานติดตอกันอยางนอย 4
สัปดาห ขึ้นอยูกับชนิดของพันธุและแหลงปลูก เมื่อติดผลแลวอุณหภูมิสูงขึ้นก็ไมเปนไร แตไมควร
เกิน 40 องศาเซลเซียส เพราะจะทําใหผลแตกเสียหายได
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2.4 แหลงนํ้า
มีแหลงนํ้าสะอาดที่ไมมีสารอินทรียและอนินทรียที่เปนพิษปนเปอน และมีปริมาณ

พอที่จะใชไดตลอดชวงฤดูแลง
2.5 ปริมาณนํ้าฝน
ปริมาณนํ้าฝนในปหน่ึงๆ ควรอยูระหวาง 1,200-1,400 มิลลิเมตรตอป ลิ้นจ่ีจะออก

ดอกติดผลไดดี ถาหากพื้นที่ใดมีปริมาณนํ้าฝนนอยกวา 1,200 มิลลิเมตรตอป แลวจะตองมีการใหนํ้า
ชวยดวย สวนจํานวนวันและการกระจายของฝนที่ตกเปนสิ่งสําคัญ ไมนอยกวาปริมาณรวมของ
นํ้าฝนที่ตกทั้งป โดยทั่วไป ถาหากมีการกระจายของฝน 100-150 วันตอป ขึ้นไปจะเหมาะตอการติด
ผลของลิ้นจ่ีมาก

2.6 ปริมาณความชื้น
ปริมาณฝนที่ในปหน่ึงๆ จะมีผลเกี่ยวของกับความชื้นในดิน ซึ่งมีความจําเปนตอ

ลิ้นจ่ีในชวงการเจริญเติบโตทาง กิ่งกาน การออกดอกติดผลจนถึงเก็บเกี่ยว แตปริมาณความชื้นจะ
พัฒนา การของลิ้นจ่ีจะแตกตางกันโดยทั่วไปแลวลิ้นจ่ีตองการความชื้นในดินสูงขึ้นเร่ือยๆ ต้ังแต
เดือนกุมภาพันธถึงมิถุนายน ซึ่งในชวงน้ี ถาลิ้นจ่ีขาดความชื้นในดิน ดอกที่ออกมามักจะแหงหรือที่
ออกดอกแลวดอกจะรวง ในกรณีที่มีฝนตกในเดือนเมษายนที่เรียกกันวา ฝนแรก มักจะทําใหผล
ลิ้นจ่ีแตกและรวงมาก ดังน้ันการใหนํ้าลิ้นจ่ีในชวงหนาแลง แมจะมีฝนตกในชวงเดือนมีนาคมถึง
พฤษภาคม จะตองมีการใหนํ้า เพราะในระยะน้ีเปนชวงที่มีความชื้นในดินและความชื้นในอากาศ
ตํ่า ในฤดูหนาวความชื้นในอากาศจะลดลงตามลําดับ และจะลดลงมากในเดือนมีนาคมถึงเมษายน
ซึ่งเปนชวงผลที่ลิ้นกําลังสรางเน้ือ เมื่อการระเหยของนํ้าในใบมีมากขึ้น ความชื้นในอากาศที่ตํ่าจึงมี
สวนทําใหการสรางเน้ือไดนอย ผลจึงเล็กและรสเปร้ียวจัด แมผิวเปลือกจะเปลี่ยนเปนสีชมพูหรือ
แดงแลวก็ตาม จึงจําเปนตองใหนํ้าตามความตองการของลิ้นจ่ี

2.7 การเตรียมพื้นท่ี
หลังจากเลือกพื้นที่ปลูกไดแลว ขั้นตอนตอไปที่จะตองทําคือ การเตรียมพื้นที่ปลูก

ซึ่งจัดไดวามีความสําคัญมาก เพราะลักษณะของพื้นที่แตละแหงน้ันจะแตกตางกันออกไป สามารถ
แบงได 2 แบบ

2.7.1 ท่ีลุม
ขุดรองยกแปลงขึ้นมาเพื่อเปนการระบายนํ้าเพราะลิ้นจ่ีไมชอบดินปลูกที่

แฉะนํ้า สําหรับความลึกของ รองประมาณ 80-100 เซนติเมตร กวางประมาณ 1 เมตรหรืออาจขุด
รองตามความเหมาะสม โดยพิจารณาจาก ความสูงตํ่าของพื้นที่ และความกวางของแปลงปลูกไม
ควรตํ่ากวา 5 เมตร สวนความยาวของแปลงปลูกก็สุดแลว แตขนาดของพื้นที่
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2.7.2 ท่ีดอน
เตรียมพื้นที่โดยการไถพรวนและปรับพื้นที่ใหสม่ําเสมอ การเตรียมพื้นที่ใน

ที่ดอนควรคํานึงถึง แหลงนํ้าที่จะใชดวย พรอมทั้งควรมีการปลูกพืชบังลมเพื่อปองกันลม
2.8 ระยะปลูก
การกําหนดระยะปลูกวาจะเปนระยะเทาใดน้ันมีขอพิจารณาดังตอไปน้ี

2.8.1 ความอุดมสมบูรณของดิน
ดินที่มีความอุดมสมบูรณสูงจะทําใหการเจริญเติบโตของลิ้นจ่ีดีกวาการปลูก

ในดิน ที่มีความอุดมสมบูรณตํ่า ฉะน้ันถาหากพื้นที่มีความอุดมสมบูรณสูงแลว ควรจะใชระยะปลูก
ที่หางขึ้น ซึ่งจะตรง กับที่พูดกันติดปากวา "ดินเลวปลูกถี่ ดินดีปลูกหาง"

2.8.2 ขนาดของทรงพุมลิ้นจี่
ตองคํานึงถึงวาเมื่อลิ้นจ่ีเจริญเติบโตเต็มที่แลว ทรงพุมจะมีขนาดเทาใด เพื่อ

จะปองกัน ทรงพุมชนกัน เพราะนิสัยการออกดอกติดผลของลิ้นจ่ีจะมีการออกดอกติดผลบริเวณ
ปลายทรงพุม จึงตองมีการ ปองกันการแยงแสง

2.9 การเตรียมหลุมปลูก
ขนาดของหลุมปลูกที่เหมาะสมน้ัน ขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของดิน ถาดินมี

ความอุดมสมบูรณดี มักจะใชขนาด 50x50x50 เซนติเมตร (กวางxยาวxลึก) สวนดินที่มีความอุดม
สมบูรณนอย มักจะใชขนาด 80x80x80 เซนติเมตร การขุดหลุมควรแยกดินออกเปน 2 สวน คือ ดิน
ชั้นบน และดินชั้นลางในการปลูกน้ัน ควรนําเอาดินชั้นบนผสมกับปุยคอกเกาๆ หรือปุยหมัก
ประมาณ 1 ปบ และใสรอกฟอสเฟตหรือกระดูกปนอีก 100 กรัม คลุกเคลาดินกับปุยใหเขากันดี
แลวนําไปใสหลุมและนําเอาดินชั้นลางขึ้นขางบนกลบทับใหเต็มหลุม โดยใหสูงกวาปากหลุม
ประมาณ 15-20 เซนติเมตร

2.10 การชักนําการออกดอก
การชักนําการออกดอกของลิ้นจ่ี ในปจจุบันน้ียังไมสามารถค วบคุมไดอยาง

แนนอน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับปจจัยทางดาน สภาพแวดลอมในแตละป ซึ่งไมสามารถควบคุมได แต
อยางไรก็ตามมี ผูเสนอแนวทางในการควบคุมการออกดอก ไวดังน้ี คือ

2.11 การคัดเลือกพันธุ
ดังที่ไดกลาวขางตนจะเห็นวาพันธุแตละพันธุมีความยากงายในการออกดอกใน

พื้นที่ที่มีอากาศหนาวเย็นไมมาก และมีชวงหนาวเย็นสั้นควรปลูกพันธุภาคกลาง เชน พันธุคอม
พันธุสําเภาแกว พันธุทิพย พันธุจีน เปนตน พันธุดังกลาวจะออกดอกไดงาย สวนพันธุภาคเหนือที่
ออกดอกงายไดแก พันธุกิมจี พันธุฮงฮวย สําหรับพันธุที่ออกดอกยาก เชน พันธุ โอเฮียะ และกิมเจง
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ควรเลือกปลูกในพื้นที่ที่มีอากาศหนาวเย็นมากๆ ละยาวนานจึงจะออกดอกไดดี นอกจากการ
คัดเลือกพันธุแลวควรเลือกกิ่งพันธุจากตนที่มีประวัติการออกดอกติดผลสม่ําเสมอไปปลูก

2.12 การควั่นกิ่ง
การควั่นกิ่งเปนวิธีหน่ึงที่ยับยั้งการแตกใบออน ซึ่งมีสวนชวยสงเสริมการออกดอก

ของลิ้นจ่ีไดระยะใบที่เหมาะสม ตอการควั่นกิ่งน้ันควรอยูในระยะใบแก ตนลิ้นจ่ีที่ควั่นกิ่งตอง
สมบูรณ การควั่นกิ่งควรทําในเดือนตุลาคม โดยควั่นกิ่งที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 12
เซนติเมตร ขนาดของรอยควั่นกวาง 1-1.5 มิลลิเมตรลึกเขาไปถึงเน้ือเยื่อ การควั่นกิ่งจะประสบ
ผลสําเร็จจะตองมีอุณหภูมิตํ่ารวมดวย

2.13 การงดการใหนํ้า
โดยงดการใหนํ้ากอนการออกดอกประมาณ 2 เดือน เพื่อปองกันไมใหลิ้นจ่ีแตกใบ

ออน แตวิธีน้ีบางคร้ังอาจไมไดผลเน่ืองจากมักมีฝนหลงฤดูตกในชวงฤดูหนาวทําใหลิ้นจ่ีแตกใบ
ออนเกิดขึ้น

2.14 การปลิดยอดออนท่ีเกิดข้ึนในชวงฤดูหนาว
ในชวงเทศกาลลอยกระทง ซึ่งตรงกับปลายเดือนพฤศจิกายน จะมีฝนตกแทบทุกป

และมักจะตกปริมาณมาก ทําใหลิ้นจ่ีที่ขาดนํ้ามานาน ดูดนํ้าฝนเขาไปเต็มที่ จึงแตกยอดออนในชวง
ตนถึงกลางเดือนธันวาคม ซึ่งใบชุดน้ีจะยังแกไมทันที่อากาศหนาวจัดจะมาถึง ในชวงปลายธันวาคม
ถึงตนมกราคม ทําใหลิ้นจ่ีไมสามารถออกดอกในปน้ันได ดังน้ันการทําลายยอดออนจึงเปนการ
สรางโอกาสใหลิ้นจ่ีออกดอกไดมากขึ้น ซึ่งอาจทําไดโดยใชมือปลิด หรือใชสารเอทธิฟอนความ
เขมขน 400 สวนตอลาน (ppm) ฉีดพน

3. การดูแลรักษา (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
3.1 การใหนํ้า
การใหนํ้าแกลิ้นจ่ีชวงตนเล็กในระยะ 1-2 ปแรกโดยทั่วไปแลวปริมาณนํ้าที่ตองรด

ใหแกตนไมที่ปลูก ในปแรกและปที่ 2 ประมาณ 20-60 ลิตร ตอระยะ 4-5 วัน (รดใหดินเปยกนํ้า
กวาง 0.5 และ 1.0 เมตร)

3.2 การใหนํ้าแกลิ้นจี่อายุ 3 ปข้ึนไป
3.2.1 วิธีการใหนํ้าแกผิวดิน
การใหนํ้าโดยทางผิวดิน เปนการใหนํ้าคร้ังหน่ึงๆเปนจํานวนมาก เพื่อใหดิน

ที่ความลึกอยางนอย 50 เซนติเมตร อุมนํ้าไวใหมากที่สุด ใหพืชคอยๆใชไดหลายวัน โดยปริมาณนํ้า
ที่ใหจึงขึ้นอยูกับขนาดทรงพุมและนํ้าที่พืชใชประโยชนได นํ้าที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนได
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แตกตางกันไปตามความหยาบละเอียดของดิน โดยทั่วไปแลว การใหนํ้าทางผิวดินที่งายที่สุด คือ
การไขนํ้าเขาทวมขังในพื้นที่ทั้งสวน ใหนํ้าสูงเทากับความลึกที่ตองการ การที่จะทําเชนน้ีได พื้นที่
สวนตองราบเรียบเสมอกันทั้งสวน ถาสวนไมราบเรียบเสมอกันทั้งสวน ใหทําคันดินรอบทรงพุม
ของตนลิ้นจ่ีแตละตน แลวไขนํ้าเขาขังในคันใหสูงตามตองการ

3.2.2 การใหนํ้าโดยสปริงเกอรและสปริงเกอรเล็ก
การเลือกหัวสปริงเกอร ตองคํานึงถึงอัตราการซึมนําของดินอีกดวย โดยตอง

เลือกสปริงเกอร ที่ใหนํ้า ดวยอัตราที่ไมเร็วกวาที่นํ้าจะซึมเขาในดินได ไมเชนน้ันจะมีนํ้าไหลลน
ออกนอกทรงพุม เปนการสูญเสียนํ้า เน่ืองจากการใหนํ้าโดยสปริงเกอรและมินิสปริงเกอร สามารถ
ทําไดสะดวก เกษตรกรสามารถใหนํ้าเปนราย 3 วัน หรือ ราย 7 วัน ไดโดยงาย ดังน้ันเกษตรสามารถ
เลือกใหนํ้าทุก 5-7 วัน แลวแตเน้ือดิน ถาเปนดินรวนปนทรายใหทุก 5 วัน ถาเปนดินเหนียวใหทุก 7
วัน เปนตน

3.3 การใสปุย
การใหปุยตนลิ้นจ่ีแบงออกไดเปน 2 ชวงคือ ชวงตนเล็กกอนใหผลผลิตและชวงให

ผลผลิตแลว การใหปุยแตละชวงมีเปาหมายตางกัน ทําใหตองใชสูตรปุย อัตราปุยและเวลาให
แตกตางกัน

1. เกษตรกรควรวิเคราะหดินกอนปลูก เพื่อปรับปรุงดินใหเหมาะสม และ
เพื่อการใสปุยอยางถูกตอง

2. กรณีที่ปลูกลิ้นจ่ีแลว ควรเก็บตัวอยางดินวิเคราะหอยางนอยปละ 1 คร้ัง
เพื่อจะไดทราบวาการปรับปรุงดินและการใสปุย ในแตละปทําใหดินมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางไร
ควรคัดปรับปรุงหรือใสปุยเพิ่มเติมอยางไร

3. การใหปุยลิ้นจ่ีที่ใหรวบรัดแลว ควรคํานึงถึงปริมาณเปนหลักในการใส
ปุย และควรพิจารณาปริมาณธาตุอาหารที่คงเหลืออยูในดินประกอบดวย

4. เกษตรกรควรมีการเก็บตัวอยางใบวิเคราะหอยางนอยปละ 2 คร้ัง เมื่อใน
ชุดที่ 1 อายุ 45-50 วัน และกอนยึดชอดอก

5. การใสปูนโคโลไมท จะใสเฉพาะในดินที่เปนกรด และมีแมกนีเซียมใน
ดินตํ่า

6. ดินที่มี pH เปนกรดระดับเดียวกัน ตองการปูนสะเทินความเปนกรดไม
เทากัน ถาเน้ือดินตางกัน

7. ไมควรแนะนําใหใสปูน และปุยกอนทราบคาวิเคราะหดิน เพราะอันตราย
มาก ถาดินเสียแลวจะแกไขยาก



19

3.4 การตอนกิ่ง
การตอนกิ่งลิ้นจ่ีปกติจะไดผลถึง 95-100 เปอรเซ็นต ซึ่งปกติจะทําการตอนกิ่งใน

ฤดูฝน มีเทคนิคการตอนกิ่งดังน้ี
1. เลือกกิ่งที่ต้ังตรง ความยาว 75-100 เซนติเมตร ขนาดเสนผาศูนยกลาง 1-2

เซนติเมตร ควรเลือกกิ่งที่ไดรับ แสงเต็มที่จะออกรากไดดีกวาที่รับแสงนอย
2. ควั่นกิ่งโดยใชคีมปากจ้ิงจกบิดบริเวณที่จะควั่น เพื่อใหเปลือกลอกออก

และลึกเขาเน้ือไมเล็กนอยเพื่อตัดเยื่อ เจริญใหขาด
3. หุมรอยควั่นดวยขุยมะพราวซึ่งบรรจุอยูในถุงขนาด 4x6 น้ิว มัดดวยเชือก

ฟางใหแนน
4. หากตองการเรงการเกิดรากใหเร็วขึ้น อาจใชสารเรงรากเซราดิกซเบอร 2

หรือรอยละ3 ทาบริเวณรอยควั่นดานบน
5. ประมาณ 30-45 วันกิ่งตอนจะเร่ิมเกิดราก

จุดมุงหมายในการตอกิ่งเพื่อตองการที่จะใชประโยชนจากตนตอ ในดานการ
ควบคุมขนาดของทรงตนและนิสัยการเจริญ เติบโต ผลผลิต คุณภาพผล รวมถึงความตานทานโรค
ตอสภาพแวดลอมตางๆ

3.5 วิธีการตอกิ่ง
ใชวิธีการตอกิ่งแบบเสียบลิ่ม โดยเลือกตนตอและกิ่งพันธุใหมีขนาดใกลเคียงกัน

คือ มีขนาด 3-10 มิลลิเมตร ความยาวของกิ่งพันธุดี 10-15 เซนติเมตร ยอดพันธุดี ควรมีใบติด 3-4
ใบ

3.6 ข้ันตอนการตอกิ่งแบบเสียบลิ่ม
1. ตัดยอดตนตอสูงจากพื้น 3-4 น้ิว ผาตนตอใหยาวประมาณ 1 น้ิว
2. เฉือนโคนกิ่งพันธุดีเปนรูปลิ่มยาว 1 น้ิว
3. เผยอรอยผาบนตนตอออกแลวสอดโคนกิ่งพันธุดี จัดแนวเน้ือเยื่อเจริญให

ชิดกัน
4. พันดวยพลาสติกใหแนน
5. นําใสถุงพลาสติกขนาดใหญ มัดปากถุงใหแนน นําไปเก็บไวที่รม แสง

ประมาณ 20 เปอรเซ็นต ประมาณ 40-50 วัน จึงเปดปากถุง
3.7 การควบคุมทรงตนลิ้นจี่ตนเล็ก
การควบคุมทรงตนลิ้นจ่ีตนเล็กควรจะเร่ิมต้ังแตการเลือกตนกลากิ่งตอนจากกิ่ง

กระโดงนํ้าฝนหรือตนกลา ที่ไดจากการ ติดตา ตอกิ่ง หรือตอยอด มีหลักปฏิบัติดังน้ี
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1. หลังจากปลูกเลี้ยงตนกลาใหความสูงประมาณ 80-100 เซนติเมตร จึงตัด
ยอดเพื่อสราง กิ่งขาง

2. รอจนแตกตาขางยาวประมาณ 50 เซนติเมตร ใหเลือกกิ่งที่ทํามุมกวางกับ
ลําตนไว 3-4 ยอดรอบๆ ลําตน แลวจึงตัดปลายยอดออก ใหเหลือความยาวกิ่งประมาณ 50
เซนติเมตร ปลอยไวแตกกิ่งแขนงโดยรอบยาวประมาณ 50 เซนติเมตร โดยเลือกกิ่งทํามุมกวางกับกิ่ง
หลัก 3-4 กิ่งตัดปลายยอดออก ใหเหลือความยาวกิ่งประมาณ 50 เซนติเมตรเชนกัน โดยถือปฏิบัติ
เชนน้ี จนตนลิ้นจ่ีมีอายุ 3-4 ป จึงปลอยใหตนลิ้นจ่ีออกดอกติดผล

3. วิธีการน้ีจะลดปญหาเร่ืองการใชไมค้ํายันใหกับตนลิ้นจ่ีไดอยางดียิ่ง
3.8 การควบคุมทรงตนและการตัดแตงกิ่งลิ้นจี่ตนใหญ

1. การตัดกิ่งในทรงพุม
2. การตัดกิ่งเพื่อเปดกลางทรงพุม จนแสงแดดสามารถสองผานลงถึงโคน
3. การตัดยอดลิ้นจ่ีเพื่อควบคุมความสูง
4. การตัดยอดหรือกิ่งลิ้นจ่ีทีประสานกันจนไมสามารถจะออกดอกติดผลได

3.9 การขยายพันธุ
การขยายพันธุลิ้นจ่ีทําไดหลายวิธี เชน การเพาะเมล็ด การตัดชํา การตอนกิ่ง การ

ทาบกิ่งและการตอกิ่ง แตวิธีการ ขยายพันธุที่ชาวสวนนิยมมากที่สุด คือ การตอนกิ่งแบบตอนอากาศ
(Air layering) เพราะวาเปนวิธีการที่งายประกอบ กับลิ้นจ่ีเปนพืชที่ออกรากไดงาย แตอยางไรก็ตาม
มีเกษตรกรบางรายที่ขยายพันธุลิ้นจ่ีโดยวิธีการ ตอกิ่ง

3.10 การเพาะเมล็ด
การเพาะเมล็ดลิ้นจ่ี โดยทั่วไปไมคอยนิยมทํากัน เน่ืองจากมักจะมีการกลายพันธุ

ตนที่ไดจากการเพาะเมล็ด เมื่อนําไปปลูกตองใชระยะเวลานานถึง 10 ป หรือมากกวาน้ี บางคร้ังอาจ
พบถึง 25 ป จึงจะออกดอก นอกจาก น้ันตนกลาที่ไดมีการเจริญเติบโตชา และบางพันธุเมล็ดมักลีบ
(chicken tongues) เชน พันธุกวางเจา ซึ่งอาจ มีปญหาบาง แตขอดีของการขยายพันธุโดยเมล็ดคือ ได
พันธุใหมๆ เกิดขึ้น เชน พันธุ Peerless กลายพันธุมาก จากพันธุ Brewster และพันธุ Bengal กลาย
พันธุมาจากพันธุ Purbi เปนตน นอกจากน้ีการเพาะเมล็ดยังมี จุดประสงคเพื่อที่จะใชเปนตนตอ
สําหรับการตอกิ่งติดตาและทาบกิ่ง
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4. การเก็บเกี่ยว (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
4.1 การเก็บเกี่ยวผลผลิต
ลิ้นจ่ีจัดเปนไมผลประเภท non-climacteric หลังการเก็บเกี่ยวแลว ไมมีการ

เปลี่ยนแปลงคุณภาพผลผลิต ในทางที่ดีขึ้น และ เอธิลีนไมมีผลตอการสุกหรืออีกนัยหน่ึงเรียกวา
เปนผลไมที่ไมสามารถบมใหสุกได ดังน้ันการเก็บเกี่ยวลิ้นจ่ีจึงควรเก็บเกี่ยวในระยะผลแกพอดี
เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ โดยทั่วไปเกษตรกรจะใชการเปลี่ยนสีของเปลือกเปนเกณฑสําคัญใน
การตัดสินใจวาจะเก็บเกี่ยวผลลิ้นจ่ี ไดหรือไม โดยจะสังเกตจากเปลือกของลิ้นจ่ีเปลี่ยนจากสีเขียว
เปนสีเขียวอมชมพู สีชมพูหรือสีแดง เกณฑ การเปลี่ยนสีดังกลาวจะแตกตางกันขึ้นอยูกับสายพันธุ
สภาพแวดลอม และการดูแลรักษา อีกลักษณะที่ใช ประกอบในการตัดสินใจ คือการดูหนามของผล
โดยมีเกณฑวาลิ้นจ่ีที่มีผลแก หนามบนผิวเปลือกจะหางออก จากกัน ลักษณะที่เปนดัชนีบงชี้ถึง
ความสุกแกของลิ้นจ่ีเหลาน้ี เกษตรกรที่ใชจะตองเปนผูชํานาญการพอสม ควรไมอยางน้ันอาจจะ
ตัดสินใจคลาดเคลื่อนไปได

4.2 วิธีการเก็บเกี่ยว
วิธีการเก็บเกี่ยวทําโดยใชพะองพาดบนตน แลวหักกิ่งเพื่อใหไดผลผลิตทั้งพวงและ

มีใบติดมาบางเล็กนอย ลิ้นจ่ีที่เก็บเกี่ยวแลวจะนํามาตกแตงชอ คัดเกรดและบรรจุ ซึ่งอาจจะทําอยู
ภายใตรมไมสวนใดสวนหน่ึง ของสวนก็ได

4.3 วิทยาการหลังการเก็บเกี่ยว
การลดอุณหภูมิผลจะชวยลดการคายนํ้าของผล ทําใหผลลิ้นจ่ีมีอายุการเก็บรักษาที่

ยาวนานขึ้นมีการรายงานวาถาลดอุณหภูมิอยางรวดเร็วใหอยูที่ 3 องศาเซลเซียสแลวเก็บรักษาไวที่ 5
องศาเซลเซียส จะทําใหผลลิ้นจ่ีมีการสูญเสียนํ้านอยและถูกโรคเขาทําลายไดยากขึ้น วิธีการลด
อุณหภูมิของผลอยางรวดเร็ว อาจจะทําไดโดยการใชลมเย็นผานผลอยางรวดเร็ว (Force-air Cooling)
แตวิธีน้ีมักทําใหผลสูญเสียนํ้าหนักไปบาง เน่ืองจากความชื้นสัมพัทธใน อากาศจะคอนขางตํ่า ทําให
มีการคายนํ้าจากผลเขาสูบรรยากาศ อีกวิธีที่แนะนําคือ การจุมผลลิ้นจ่ีในนํ้าเย็นหรือนํ้าที่ผสมนํ้าแข็ง
(Hydro Cooling) จะชวยลดอุณหภูมิผลไดอยางรวดเร็วและผลไมสูญเสียนํ้าหนักในระหวางการลด
อุณหภูมิผล แตตองระวังรอใหผลแหงกอนการบรรจุ มิฉะน้ันจะมีปญหาเร่ืองเชื้อโรคเขาทําลายได
งาย

5. การเก็บรักษา (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
5.1 การสูญเสียคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของลิ้นจี่
การสูญเสียคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของลิ้นจ่ี เกิดขึ้นเร็วมากโดยจะเกิดการ

เปลี่ยนแปลงสีผิวของเปลือก ซึ่งจะเปลี่ยนจากสีแดง เปนสีนํ้าตาล ซึ่งเปนผลมาจากการสูญเสียนํ้า
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ของเปลือก และการเปลี่ยนแปลงของ สารประกอบพวกฟนอลภายในเปลือก มีรายงานวาเปลือก
ของลิ้นจ่ีจะเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลและแหงภายใน2-3 วัน หากเก็บไวที่อุณหภูมิหอง ที่แนะนําใหเก็บ
รักษาลิ้นจ่ีอยูระหวาง 0-5 องศาเซลเซียส ขึ้นอยูกับระยะเวลาการเก็บรักษา ถาตองการเก็บรักษาเปน
ระยะเวลานาน เชน 3 สัปดาห ควรเก็บไวอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส ทั้งน้ีโดยที่ระดับความชื้น
สัมพัทธในอากาศตองไมตํ่ากวารอยละ 95 มีรายงานวาการรมควันดวยซัลเฟอรไดออกไซด ความ
เขมขน 2 เปอรเซ็นต นาน 25 นาที แลวนําไปแชในสารละลายกรดไฮโดรคลอริก ความเขมขน 1.0n
นาน 15 นาที กอนที่จะนําไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส จะสามารถชวยยืดอายุการเก็บ
รักษาลิ้นจ่ีไวไดนานถึง 7 สัปดาห โดยไมมีการเปลี่ยนสีผิวของเปลือกลิ้นจ่ี

5.2 การปองกันการเกิดสีนํ้าตาลบนเปลือกลิ้นจี่
การปองกันการเกิดสีนํ้าตาลบนเปลือกลิ้นจ่ีโดยการเคลือบไขไมสามารถชวยยืด

อายุการเก็บรักษาลิ้นจ่ีได เน่ืองจากผิวเปลือกลิ้นจ่ีขรุขระ ไมราบเรียบทําใหไมสามารถเคลือบผลได
สม่ําเสมอและตอเน่ือง จึงไมสามารถชวยปองกันการสูญเสียนํ้าของผล ซึ่งเชื่อวาเปนสาเหตุสําคัญที่
ทําใหผิวเปลือกลิ้นจ่ีเปลี่ยนเปนสีนํ้าตาลและหมดอายุการใชงาน

6. การแปรรูปลิ้นจี่ (กรมวิชาการเกษตร, 2552: ระบบออนไลน)
ลิ้นจ่ีนอกจากจะใชรับประทานสดไดแลว ยังสามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ

ไดอีก ทั้งน้ีไดมีการแนะนํา จากแหลงความรูหลายแหลงวาลิ้นจ่ีสามารถแปรรูปเปนผลิตภัณฑตางๆ
ไดหลายชนิด เชน ลิ้นจ่ีกระปองหรือบรรจุ ขวดในนํ้าเชื่อม เน้ือลิ้นจ่ีอบแหง นํ้าลิ้นจ่ีที่ไดรับความ
นิยมมากพอสมควร นอกจากน้ียังสามารถแปรรูป เปน ผลิตภัณฑอีกหลายชนิดทั้งน้ีผลิตภัณฑและ
วิธีการแปรรูปที่แนะนําในที่น้ีจะเปนผลิตภัณฑและเทคนิคอยางงายที่ สามารถทําไดในครัวเรือน
เพื่อเปนแนวทางริเร่ิมอุตสาหกรรมขนาดเล็กในครัวเรือนหรือชุมชนไดวัสดุที่ใชทําอุปกรณในการ
แปรรูปอาจสงผลตอคุณภาพดานสีของผลิตภัณฑได ดังน้ันผูแปรรูปความเลือกใช อุปกรณงานครัว
ที่ทําจากเหล็กปลอดสนิม หรือที่เรียกทั่วไปวาเคร่ืองครัวสแตนเลส โดยเฉพาะ อยางยิ่งสวนที่จะตอง
สัมผัสกับอาหาร เชน หมอ ทัพพี เปนตน ทั้งน้ีเพื่อปองกันปญหาดังกลาวการแปรรูปผลิตภัณฑ
หลายชนิดจะมีการระเหยนํ้ารวมดวย และมักมีการแนะนําใหใชตูอบลมรอน ที่สามารถควบคุม
อุณหภูมิได แตถาทําในปริมาณนอยและไมมีอุปกรณดังกลาว ก็อาจใชวิธีการตากแดดแทนได หรือ
อาจใชตูตากแหงพลังงานแสงอาทิตยก็ไดในการแปรรูปผลิตภัณฑเหลาน้ี จะพบวาในบางผลิตภัณฑ
มีการแนะนําใหใชสารเคมีตางๆ รวมดวย เชน แคลเซียมคลอไรด กรดซิตริก กรดแอสคอรบิก
โพแทสเซียมเมตาไบซัลไฟต โดยสิ่งที่ตองระมัดระวัง คือ สารเคมีเหลาน้ีจะตองไมมีสารที่เปน
อันตรายตอผูบริโภคปนเปอนอยู และจะตองไมใชมากเกินกวาที่แนะนํา มิเชนน้ันแลวอาจเปน
อันตรายตอผูบริโภค ตลอดจนอาจทําให คุณภาพของผลิตภัณฑที่ไดไมเปนไปตามที่ตองการ การ
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ปรุงรสของผลิตภัณฑจําพวกน้ัน ในที่น้ีการปรุงรสจะใชนํ้าตาลและ กรดซิตริกหรือกรดมะนาวเปน
สวนใหญ

โดยทั่วไปวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑแตละชนิดจะเปนดังน้ี คือ ลิ้นจ่ีบรรจุกระปองหรือ
บรรจุขวดในนํ้าเชื่อม ลิ้นจ่ีอบแหง นํ้าลิ้นจ่ีพรอมด่ืม ฯลฯ

ประโยชนจากการแปรรูปลิ้นจ่ี คือ ชาเปลือกชาเปลือกของลิ้นจ่ีบรรเทาอาการหวัด แก
การติดเชื้อในลําคอ อาการทองเสียอยางออน และโรคจากการติดเชื้อไวรัส เมล็ดมีฤทธิ์แกปวดบวม
โดยใชบดเปนผงชงนํ้าด่ืม หรือใชพอกบริเวณมีอาการ ชาตมรากลิ้นจ่ีหรือเปลือกตนใชแกอาการติด
เชื้อไวรัส อีสุกอีใส และเพิ่มความสามารถระบบภูมิคุมกันของรางกาย ลิ้นจ่ีมีปริมาณเสนใยอาหาร
สูง มีปริมาณพลังงานตํ่า และเชื่อกันวามีคุณสมบัติชวยเผาผลาญสารอาหารในรางกายอยางมี
ประสิทธิภาพ ปจจุบันจึงมีการกลาวอางถึงสรรพคุณลิ้นจ่ีในผลิตภัณฑชวยควบคุมอาหารและ ลด
นํ้าหนัก แตไมพบที่มาของสรรพคุณในการเผาผลาญสารอาหารดังกลาวลิ้นจ่ีเปนผลไมลิ้นจ่ีเปนไม
ยืนตน ลูกมีสีแดง รสชาติหวานอมเปร้ียวเล็กนอย ลิ้นจ้ีที่นิยมทานกันจะเปนลิ้นจ่ีพันธุจักรพรรดิซึ่ง
มีลูกใหญกวาลิ้นจ่ี พันธุอ่ืนๆ ลิ้นจ่ีที่ถือวาเปนลิ้นจ่ีที่ดีจะมีลักษณะดังน้ี เน้ือหนาแหงเปลือกรอน
งายผิวตองไมมีตําหนินิยมทานสดหรือนํามาทําเปนลิ้นจ่ีลอยแกว

สวนท่ี 3 ข้ันตอนการผลิตลิ้นจี่อบแหง
ในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการทําลิ้นจ่ีอบแหง โดย วัฒนพงษและคณะ (ทองวัน ปญญาแกว,

2541: ระบบออนไลน) ไดใหความหมายของการอบแหงไววา การอบแหงคือ กระบวนการถายเท
ความรอนดวยวิธีการใดวิธีการหน่ึงไปยังวัสดุที่มีความชื้นเพื่อไลความชื้นใหระเหยออกจากวัสดุน้ัน
แตยังมีความชื้นจํานวนหน่ึงแฝงอยู

การอบแหงเปนการถนอมอาหารวิธีหน่ึงที่ทํามานานแลว ไดแก การตากแดดหรือการทํา
ใหแหงดวยเคร่ืองมือกลตางๆ รวมทั้งการใชความรอนจากแหลงพลังงาน เชนพลังงานไฟฟา แกส
หุงตม  นํ้ามันเชื้อเพลิง วัสดุเหลือใช ถาน ไม ฟน และพลังงานไอนํ้า

1. ชนิดพันธลิ้นจี่ท่ีเหมาะสม
การอบแหงลิ้นจ่ีสามารถกระทําไดกับพันธุลิ้นจ่ีไดทุกชนิด ซึ่งแตละพันธุจะมีความ

แตกตางกันไป โดยพันธุลิ้นจ่ีที่นิยมนํามาทําการอบแหงมากที่สุดคือ พันธุฮงฮวย เน่ืองจากเปนพันธุ
ที่ปลูกกันมากที่สุดทางภาคเหนือตอนบน โตเร็ว ทรงพุมใหญ ใบหนา สีเขียว ขอบใบเปน คลื่น
เล็กนอย ยอดออนสีเหลืองออนปนเขียว จัดเปนพันธุกลาง ออกดอกประมาณเดือนธันวาคมถึง
มกราคม ผลแก เดือนพฤษภาคม ติดผลดีสม่ําเสมอ ผลดก ผลผลิตสูง ผลโตขนาดผลกวาง 3.00
เซนติเมตร ยาว 3.5 เซนติเมตร ผลหนักประมาณ 20-30 กรัม ผลทรงกลมรีจนถึงรูปหัวใจไหลกวาง
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หนามหาง เปลือกคอนขางบาง ผิวสีแดงอมชมพู เน้ือสีขาวขุน รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม
คุณภาพดี เมล็ดโต ความหวานประมาณ 17 เปอรเซ็นต ซึ่งพันธุฮงฮวย เปนพันธุที่เหมาะสมในการ
อบแหงมากที่สุด เพราะเมื่ออบแหงไดที่แลวเน้ือจะมีสีทองไดนํ้าหนักกวาพันธุอ่ืน อีกทั้งยังมี
ปริมาณมากจึงเหมาะสมในการทําลิ้นจ่ีอบแหงมากที่สุด

2. ชนิดของตูอบท่ีใชในการอบแหง (อนุสรณ ทัศศรี และ อรรถพล สุตันต้ังใจ, 2550:
ระบบออนไลน)

การอบแหงคือ การทําแหงหรือการกําจัดนํ้า การใชความรอนเพื่อกําจัดนํ้าที่อยูวัสดุโดย
การระเหยนํ้าหรือการระเหิดจากของแข็ง โดยอาศัยหลักการถายเทความรอนซึ่งจะเกิดตรง จุดที่มี
ความแตกตางของอุณหภูมิระหวางจุดสองจุด หรืออาศัยหลักการอบแหงการลดความชื้นในระบบ
การอบแหงลิ้นจ่ีเปนการอบแหงเฉพาะเน้ือ มีการพัฒนารูปแบบของตูอบใหมีความเหมาะสมกับ
ประเภทของการอบ และการลงทุน

ตูที่สามารถนํามาแปรรูปเปนลิ้นจ่ีอบแหงมี 3 ชนิด ไดแก
1. ตูอบแหงระบบลมรอนแกส เปนตูสําหรับอบแหงไลความชื้นออกจากผลิตภัณฑ

ไดสม่ําเสมอทั่วทั้งตู โดยใชลมรอนเปาหมุนเวียนอากาศ โดยใชแกสหุงตม [LPG] เปนเชื้อเพลิงทํา
ความรอน รอน และสามารถใชอบรมควันผลิตภัณฑได ตูอบลมรอนระบบแกส อินฟราเรด (Hot
Air Infrared Griller) ตูอบลมรอนระบบแกส อินฟราเรด มีคุณสมบัติในการอบชิ้นงาน เพื่อไล
ความชื้นออก สามารถเก็บรักษาวัตถุดิบไวไดนาน หรือเพื่อการแปรรูปผลผลิตตาง ๆ พรอมดวย
ระบบควบคุมอุณหภูมิภายในตูอบ บุดวยฉนวนกันความรอนอยางดี พรอมถาดสแตนเลส มีความ
แข็งแรงทนทานเปนพิเศษ สามารถต้ังและควบคุมเวลาในการอบสินคาไดโดยยังคงรักษาคุณภาพ
ของสินคาไวอยู เน่ืองจากถูกออกแบบมาใหอุณหภูมิสม่ําเสมอทั่วกันทั้งตูอบตลอดระยะเวลาในการ
อบ มีระบบควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติ หลักการทํางานใชกระแส ลมรอนสัมผัส กับวัตถุดิบ เชน
ตูอบลมรอน โดยจะใช Blowerในการเปาลมรอน จากแหลงหลังงานความรอนคือ Heater ไปยัง
วัตถุดิบการนําไปประยุกตใช โดยทั่วไปแลวจะใชในการอบแหงวัตถุดิบในทางอุตสาหกรรม เพื่อ
ทําให วัตถุดิบแหง กอนที่จะเร่ิมกระบวนการตอไปขอดี สามารถทําการอบแหงไดในอัตราการผลิต
ที่คงที ประสิทธิ์ในการทํางานสูง ควบคุมการทํางานไดดีขอเสีย สิ้นเปลืองพลังงานมาก เพราะ
จะตองใชพลังงานไฟฟาหรือเชื้อเพลิง ในการสรางความรอน และหมุน Blower

2. ตูอบพลังงานแสงอาทิตย เปนระบบการอบแหงแบบ Passive คือระบบที่เคร่ือง
อบแหงทํางานโดยอาศัยกระแสลมที่พัดเปนตัวกลางพาความรอนจากแหลงพลังงานความรอนจาก
แสงอาทิตย หลักการทํางาน ตูอบแหงแบบไดรับแสงอาทิตยโดยตรง วัสดุที่อบจะอยูในเคร่ืองอบ
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แหงที่ประกอบดวยวัสดุที่โปรงใส ความรอนที่ใชอบแหงไดมาจากการดูดกลืนพลังงานแสง
อาทิตย และอาศัยหลักการขยายตัวเอง อากาศรอนภายในเคร่ืองอบแหงทําใหเกิดการหมุนเวียนของ
อากาศเพื่อชวยถายเท อากาศซึ่งตูอบแหงพลังงานแสงอาทิตยแบบผสม เคร่ืองอบแหงชนิดน้ีวัสดุที่
อยูภายในจะไดรับความรอน 2 ทาง คือ ทางตรงจากดวงอาทิตยและทางออมจากแผงรับรังสีดวง
อาทิตย ทําใหอากาศรอนกอนที่จะผานวัสดุอบแหงการนําไปประยุกตใช โดยทั่วไปแลวจะใชใน
การอบแหงวัตถุดิบในทางอุตสาหกรรม เพื่อทําให วัตถุดิบแหง กอนที่จะเร่ิมกระบวนการตอไป
ขอดี สามารถทําการอบแหงไดในอัตราการผลิตที่คงที ประสิทธิ์ในการทํางานสูง ควบคุมการ
ทํางานไดดีขอเสีย สิ้นเปลืองพลังงานมาก เพราะจะตองใชพลังงานไฟฟาหรือเชื้อเพลิง ในการสราง
ความรอน และหมุน Blower

3. เคร่ืองอบแหงแบบสุญญากาศ เคร่ืองอบแหงแบบสุญญากาศน้ันมีความ
คลายคลึงกับเคร่ืองอบแหงแบบลมรอนทั่วไป แตมีหลักการที่แตกตางคือความดันในหองอบแหงอยู
ในสภาวะสุญญากาศ หลักการของการอบแหงภายใตความดันสุญญากาศคืออากาศมีความดันของ
ไอนํ้าตํ่าและความเขมขนของความชื้นในอากาศมีปริมาณตํ่าเมื่อมีวัสดุอยูในหองอบแหงสุญญากาศ
จะทําใหเกิดการถายเทมวลเกิดขึ้นโดยอากาศอยูในหองอบแหงอาจจะไมจําเปนตองใหความรอน
มากเทากับการอบแหงดวยลมรอนเน่ืองจากของเหลวที่อยูในวัสดุเมื่ ออยูในสภาวะความดัน
สุญญากาศและน้ันอาจจะมีการเดือดเกิดขึ้นในเน้ือวัสดุทําใหเหมือนเปนการเรงอัตราการถายเทมวล
โดยนํ้าภายในวัสดุจะเคลื่อนที่มายังผิววัสดุในรูปของของเหลวหรือไอนํ้าแลวระเหยอยางรวดเร็ว
ซึ่งถาของเหลวที่อยูภายใตสภาวะความดันสุญญากาศตํ่ามากๆแลวน้ัน อาจจะทําใหผิววัสดุที่อบแหง
มีความพรุนสูง เน่ืองจากมีการเดือดอยางรุนแรงในเน้ือวัสดุ การอบแหงไอนํ้าแลวระเหยอยาง
รวดเร็วซึ่งถาของเหลวที่ตกอยูใตสภาวะความดันสุญญากาศตํ่ามากๆแลวน้ันอาจจะทําใหผิววัสดุที่
อบแหงมีความพรุนสูง เน่ืองจากจากมีการเดือดอยางรุนแรงในเน้ือวัสดุ การอบแหงโดยใชรังสี
อินฟราเรดรวมกับสุญญากาศเปนการใหความรอนแกวัตถุโดยใชแหลงกําเนิดรังสีอินฟราเรดเพื่อ
เปนการกําเนิดความรอนจากวัตถุเองและเปนการลดอุณหภูมิของนํ้าโดยใชสุญญากาศเพื่อใหเปน
การอบแหงที่ใชความรอนตํ่า จุดประสงคคือใหไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพดีกวาการอบแหงแบบใชลม
รอนทั่วๆไป ซึ่งโดยปกติการอบแหงแบบใชลมรอนจะเปนการใหความรอนแกวัสดุโดยผาน
ตัวกลางในการใหความรอนแกวัสดุที่ใหมีการสูญเสียความรอนอันเน่ืองมาจากสัมประสิทธิ์
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แลกเปลี่ยนความรอนและจะมีความรอนที่สูญเสียออกไปใหกับสิ่ งแวดลอมเพราะไมสามารถให
ความรอนโดยตรงกับวัสดุไดและถาหากเปรียบเทียบถึงคุณลักษณะการใหความรอนของการแพร
รังสีอินฟราเรดแลวน้ันจะเห็นวาวัสดุที่ทําการอบแหงน้ันจะดูดซับพลังงานจากหลอดรังสี
อินฟราเรดไดอยางมีประสิทธิภาพเพราะวาการสูญเสียพลังงานของการดูดซับข องตัวกลางนอย
ในขณะที่รังสีสามารถทะลุทะลวงเขาไปเน้ือวัสดุเพื่อใหความรอนแกวัสดุทําใหโซนการอบแหงไม
จํากัดอยูที่ผิวแลวลอยเคลื่อนที่เขาไปขางใน แตจะเปนโซนการอบแหงที่ความลึกมีประสิทธิผลใน
วัสดุแลวเกิดการนําความรอนเขาไปในเน้ือวัสดุที่ลึกมากกวาจึงกอใหเกิดประสิทธิภาพของการ
อบแหงมากขึ้น ดังน้ันการนํารังสีอินฟราเรดมาเปนแหลงใหพลังงานความรอนแกวัสดุในเคร่ืองอบ
แหงสุญญากาศจะใหคุณภาพของผลิตภัณฑที่ดีเพราะวาเปนการอบแหงที่ใชเวลาในการอบแหงที่ใช
เวลาในการอบแหงนอยลงอันเน่ืองมาจากคุณสมบัติที่โดดเดนในตัวของเคร่ืองอบแหงสุญญากาศ
และการใหความรอนโดยการแผรังสีอินฟราเรด ซึ่งการแผรังสีอินฟราเรดซึ่งการแผรังสีสามารถ
ชวยลดเวลาในการอบแหงไดอยางรวดเร็ว ทําใหไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพใกลเคียงกับของสดและใช
ระยะเวลาในการอบแหงลดลง แตขอเสียคือใชตนทุนในการผลิตสูง

จากที่ไดกลาวมาแลว ตูอบลิ้นจ่ีใชตูอบแหงระบบลมรอนแกสเหมาะสมกับการ
อบแหงเน้ือลิ้นจ่ีมากที่สุด

3. เทคนิคการอบแหงลิ้นจี่
การอบแหงลิ้นจ่ีแตเดิมใชวิธีการตากแดด ซึ่งใชระยะเวลานาน ไมตองอาศัยความรูในการ

ทําเทคนิคของการทําแหง แตอาศัยประสบการณในการดูความแหงของลิ้นจ่ี เมื่อมีการพัฒนาตูอบ
ลิ้นจ่ีขึ้น จึงมีการใชตูอบเขามาชวยในการอบแหง โดย การอบแหงลิ้นจ่ีมี 2 แบบ คือ ลิ้นจ่ีอบแหงทั้ง
เปลือก และเน้ือลิ้นจ่ีอบแหง แตในการศึกษาคร้ังน้ีเปนการศึกษาถึงการทําเฉพาะเน้ือลิ้นจ่ีอบแหง จึง
อธิบายขั้นตอนการทําเน้ือลิ้นจ่ีอบแหงไดดังน้ี

1.การคัดเลือกลิ้นจ่ี โดยคัดเลือกลิ้นจ่ีจากผลที่รวง ผิวสีแดงอมชมพู เน้ือสีขาวขุน
รสหวานอมเปร้ียว กลิ่นหอม คุณภาพดี เมล็ดโต ไมเนา ใชไดทุกสายพันธุ แตพันธที่เหมาะสมที่สุด
คือ พันธุฮงฮวย เพราะมีเน้ือเยอะและราคาไมแพง

2.การควานเมล็ด และแกะเปลือกออก แลวลางนํ้าใหสะอาดดังภาพที่ 1
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ภาพท่ี 1 การคัดเลือกลิ้นจี่และการควานเมล็ดลิ้นจี่
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

3. การแชในกรดซิตริก หรือกรดมะนาว โดยละลายสาร เคมี 10 กรัม ตอนํ้า 10
ลิตร เน้ือลิ้นจ่ี 10 กรัม แชนาน 3-5 นาที เพื่อใหเน้ือลิ้นจ่ีมีสีทอง ไมเปลี่ยนเปนนํ้าตาล และเก็บรักษา
สีไวไดนาน

4. การตมนํ้าตาลโดยตมนํ้าตาล 10 กรัม ตอนํ้า 1ลิตร ใชระยะเวลาตม 20 นาที แลว
ใชเคร่ืองวัดความหวานรีแฟคโรมิเตอรวัดระดับความหวาน โดยวัดที่ระดับความเขมขนของ
นํ้าเชื่อมโดยใชเคร่ืองวัดระดับความหวาน โดยเร่ิมจากความเขมขนของนํ้าเชื่อม 25 องศาบริกซ โดย
มีกรดซิตริกรอยละ 0.1 ผสม

5. พักไว 1 คืน แลวนํามาตมใหเดือดเบาๆ 1-2 นาที เน่ืองจาก หลังจากแชผลไมไว
1 คืน ผลไมไดดูดความหวานไวในตัว ใชเคร่ืองวัดความหวาน หรือรีแฟคโรนิเตอรวัดความเขมขน
ของนํ้าเชื่อม ทําใหความหวานที่วัดไดในวันที่สองเหลือ 20 องศาบริกซ

6. การลําเลียงลิ้นจ่ีเขาอบ โดยจัดเรียงบนตะแกรง วางไวใหเปนชั้นเดียว แยกเกรด
ชิ้นใหญ และชิ้นฉีก อยาซอนกันไมตองผึ่งใหแหง สามารถนําเขาตูอบไดทันที รูตะแกรงที่ใหลม
รอนผานออกมา เพื่อขับไลความชื้น จึงสามารถตากแหงหรืออบแหงสินคาไดในปริมาณมากๆ ดวย
การลงทุนไมสูง โดยนํามาวางบนตะแกรง ดังภาพที่ 2
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ภาพท่ี 2 ตะแกรงท่ีใชในตูอบแกส
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

7. การอบเน้ือลิ้นจ่ี โดยอบที่วิธีการอบแหงเน้ือลิ้นจ่ีอบแหงที่เหมาะสม คือ การ
อบแหงอยางตอเน่ืองที่อุณหภูมิ 70 65 และ 60 องศาเซลเซียส นาน 2 6 และ 6 ชั่วโมง ตามลําดับ
รวมเวลาอบแหงทั้งหมด 14 ชั่วโมง เน้ือลิ้นจ่ีใหมีความชื้นประมาณรอยละ 23.12 ของนํ้าหนักผลสด
ผลลิ้นจ่ี 1 กิโลกรัม ไดเน้ือลิ้นจ่ี 769.23 กรัม อบแหงเหลือเน้ือลิ้นจ่ี 7.69 กรัม คิดเปนสัดสวนผล
ลิ้นจ่ีตอลิ้นจ่ีแหงประมาณ 13 ตอ 1 โดยนํ้าหนัก ระยะเวลาอบแหงประมาณ 14 ชั่วโมง ไมควรใช
อุณหภูมิสูงกวา 80 องศาเซลเซียส เพราะจะทําใหเน้ือลิ้นจ่ีมีสีเขมถึงดํา  เมื่ออบแหงตามกําหนด
แลว ควรตรวจสอบความแหง และตรวจสอบเน้ือลิ้นจ่ีวาแหงสนิทดีแลว เมื่ออบแหงไดที่แลวก็นํา
เน้ือลิ้นจ่ีแหงออกจากตะแกรง โดยอบที่อุณหภูมิการอบแบบเปลี่ยนอุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส
ไป 60 องศาเซลเซียส ชวยรักษาคุณภาพดานสีของลิ้นจ่ีอบแหง เมื่อเทียบกับการอบที่อุณหภูมิ 70
องศาเซลเซียส ในขณะที่ใชเวลาอบนอยกวาการอบที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เพียงอยางเดียว
ตูอบที่ใชในการอบแสดงไดดังภาพที่ 3
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ภาพท่ี 3 ตูอบลมรอนแกส
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

หลังจากอบแหงเสร็จแลวจะไดรูปลิ้นจ่ีอบแหงดังภาพที่ 4

ภาพท่ี 4 เน้ือลิ้นจี่อบแหง
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554
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8. นําไปบรรจุลงในถุงพลาสติกชนิดเย็น และนําไปแชในตูแชเย็น รอการสั่งซื้อ
โดยเก็บรักษาในที่แหงและเย็นไมใหโดนแสงแดดและความรอนตูแชเย็นที่ใชแชลิ้นจ่ีอบแหง แสดง
ไดดังภาพที่ 5

ภาพท่ี 5 ตูแชเย็น ไวแชลิ้นจี่ท่ีผานการอบแลว
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

9. หากมีการสั่งซื้อจะใชเคร่ืองพิมพวันผลิตและวันหมดอายุ
10. วิธีการบรรจุ ภาชนะที่บรรจุควรถุงอะลูมิเนียมเน่ืองจากผลการศึกษาสภาวะ

การเก็บรักษาเน้ือลิ้นจ่ีอบแหง ทั้งที่อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส และ 25-30 องศาเซลเซียส พบวา
สภาวะการเก็บรักษาที่ดีที่สุด คือการเก็บรักษาในถุงอะลูมิเนียม โดยมีอายุการเก็บรักษาไดนาน 12
เดือน และ 8 เดือนตามลําดับ ถุงอะลูมิเนียมที่ใชในการบรรจุลิ้นจ่ีอบแหงแสดงไดดังภาพที่ 6
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ภาพท่ี 6 บรรจุภัณฑลิ้นจี่อบแหง
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554

11.นําลิ้นจ่ีอบแหงใสในถุง แลวชั่งนํ้าหนักใหได 40 g
12.ใชเคร่ืองซีลปากถุง ปดถุงใหแนนสนิท เคร่ืองซีลปากถุงแสดงไดดังภาพที่ 7

ภาพท่ี 7 เคร่ืองซีลปากถุง
ที่มา : อัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล ถายเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2554
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วิธีการยืดอายุการเก็บรักษาลิ้นจ่ีในชวงผลผลิตลน เก็บรักษาโดยวิธีการแชเย็นโดยแชที่
อุณหภูมิ เมื่อเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 4±1 องศาเซลเซียส จะยังคงสภาพลิ้นจ่ีอบแหงทั้งสีและคุณภาพ
ของลิ้นจ่ีอบแหงไดนานที่สุด

สวนท่ี 4 ทบทวนวรรณกรรม
การศึกษาในคร้ังน้ีมีวรรณกรรมที่เกี่ยวของดังน้ี
สินีนาฏ วงคเทียนชัย (2543) ไดศึกษาเร่ือง “ตนทุนและผลตอบแทนของการปลูกลิ้นจ่ีใน

พื้นที่อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน
ที่เกษตรจะไดรับจากการลงทุนปลูกลิ้นจ่ี โดยทําการศึกษาในพื้นที่เพาะปลูก 2 ขนาด คือ ขนาด
พื้นที่ 1-6 ไร และขนาดพื้นที่ 7-12 ไร ที่มีระยะเวลาการปลูกไมนอยกวา 7 ป  ใชวิธีการเก็บขอมูล
จากเกษตรกรที่ทําการเพาะปลูกที่ขนาดความเชื่อมั่นรอยละ โดยในขนาดพื้นที่ 1-6 ไร จํานวน 264
ราย จาก 817 ราย ขนาดพื้นที่ 7-12 ไร จํานวน 66 ราย จาก 80 ราย เน่ืองจากเกษตรกรชาวสวนลิ้นจ่ี
ในพื้นที่อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย มีทั้งเกษตรกรชาวไทยพื้นราบและชาวไทยภูเขา ซึ่งขอมูล
เกษตรกรทั้ง 2 กลุม มีความแตกตางในสวนของตนทุน อาทิ แรงงาน เคร่ืองมืออุปกรณ ดังน้ันใน
การศึกษานอกจากจะแยกตามพื้นที่แลวยังแยกเปนกลุมเกษตรกรชาวไทยพื้นราบและชาวไทยภูเขา
จากน้ันนําขอมูลมาทําการวิเคราะหผลตอบแทนโดย วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีมูลคาปจจุบันและวิธี
อัตราผลตอบแทนที่แทจริง ผลการศึกษาพบวา การปลูกลิ้นจ่ีของเกษตรกรชาวไทยพื้นราบในขนาด
พื้นที่เพาะปลูก 1-6 ไร มีระยะเวลาในการคืนทุนไมแตกตางกันมากกับพื้นที่เพาะปลูกขนาด 7-12 ไร
คือ มีขนาดระยะเวลาคืนทุนประมาณ 5 ป และสําหรับมูลคาปจจุบันสุทธิในกรณีที่ อัตรา
ผลตอบแทนขั้นตํ่าที่กําหนดรอยละ 3 รอยละ 9 และรอยละ 12 ของพื้นที่ขนาด 1-6 ไร เทากับ
23,418.96 บาท 14,437.44 บาทและ 11,166.22 บาทตามลําดับ พื้นที่ขนาด 7-12 ไร เทากับ
23,452.33 บาท 14,340.92 บาท และ 11,021.90 บาท ตามลําดับ แสดงวาอัตราผลตอบแทนที่ไดรับ
จากการลงทุนในพื้นที่ทั้ง 2 ขนาด มีคามากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่จายไป และอัตราผลตอบแทน
ที่แทจริงที่ไดรับของพื้นที่เพาะปลูกขนาด 1-6 ไร มีคาเทากับ 32.32% ซึ่งใกลเคียงกับขนาดพื้นที่
เพาะปลูกขนาด 7-12 ไร ที่มีคาเทากับ 31.31% สําหรับเกษตรกรชาวไทยภูเขาในพื้นที่เพาะปลูกทั้ง
2 ขนาด จะใชเวลาคืนทุนเร็วกวาเกษตรกรชาวไทยพื้นราบคือ มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 4 ป และ
สําหรับมูลคาปจจุบันสุทธิในกรณีที่อัตราผลตอบแทนขั้นตํ่าที่กําหนดรอยละ 3 รอยละ 9 และรอย
ละ 12 ของพื้นที่ขนาด 1-6 ไร เทากับ 8,675.86 บาท 6,191.59 บาทและ 5,269.43 บาทตามลําดับ
พื้นที่ขนาด 7-12 ไร เทากับ 9,572.67 บาท 6,881.46 บาท และ 5,879.22 บาท ตามลําดับ แสดงวา
อัตราผลตอบแทนที่ไดรับจากการลงทุนในพื้นที่ทั้ง 2 ขนาด มีคามากกวาตนทุนของเงินลงทุนที่จาย
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ไป รวมถึงอัตราผลตอบแทนที่แทจริงที่มากกวาเกษตรกรชาวไทยพื้นราบอยางมากคือพื้นที่ขนาด 1-
6 ไร มีอัตราผลตอบแทนที่แทจริงเทากับรอยละ 133.84 และพื้นที่ขนาด 7-12 ไร มีอัตรา
ผลตอบแทนที่แทจริงเทากับรอยละ 173 เน่ืองจากเกษตรกรชาวไทยภูเขาไมมีตนทุนเร่ืองของคา
อุปกรณเคร่ืองมือ คาแรงงาน คาใชจายในการบํารุงและดูรักษา โดยจะใหลิ้นจ่ีเติบโตโดยธรรมชาติ
และผลผลิตที่ไดมีคุณภาพตํ่าและราคาขายตํ่าเชนกัน

ชลดา อัมรานนท (2547) ไดศึกษาเร่ือง “ตนทุนและผลตอบแทนของกิจการการทําลําไย
อบแหงในจังหวัดเชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของกิจการการ
ทําลําไยอบแหงในจังหวัดเชียงใหม โดยทําการศึกษาเฉพาะกลุมผูประกอบการทําลําไยอบแหงที่จด
ทะเบียนกับสํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดเชียงใหม เก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม
ผูประกอบการจํานวน 31 ราย จาก 42 ราย โดยแยกผูประกอบการออกเปน 3 กลุม คือ
ผูประกอบการที่มีปริมาณการผลิตตอป 1-100,000 กิโลกรัม ผูประกอบการที่มีปริมาณการผลิตตอป
100,001-200,000 กิโลกรัม และผูประกอบการที่มีปริมาณการผลิตตอป 200,001 กิโลกรัมขึ้นไป
และนําขอมูลมาทําการวิเคราะหโดย วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีมูลคาปจจุบัน และวิธีอัตราผลตอบแทน
ที่แทจริง โดยผลการศึกษาพบวา การทําลําไยอบแหงของผูประกอบการกลุมที่ 1 มีระยะเวลาในการ
คืนทุนประมาณ 4 ป มูลคาปจจุบันสุทธิกรณีกําหนดอัตราผลตอบแทนขั้นตํ่ารอยละ 1 รอยละ 6 และ
รอยละ 7 เทากับ 46,966.00 บาท 18,954.54 บาท และ 13,993.22 บาท ตามลําดับ อัตราผลตอบแทน
ที่แทจริงเทากับ รอยละ 10.05 ผูประกอบการกลุมที่ 2 มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 3 ป มูลคา
ปจจุบันสุทธิกรณีกําหนดอัตราผลตอบแทนขั้นตํ่ารอยละ 1 รอยละ 6 รอยละ 7 เทากับ 876,285.91
บาท 560,319.34 บาท และ 504,260.99 บาท ตามลําดับ อัตราผลตอบแทนที่แทจริง เทากับ รอยละ
18.19 และผูประกอบการกลุมที่ 3 มีระยะเวลาคืนทุนประมาณ 4 ป มูลคาปจจุบันสุทธิ กรณีกําหนด
อัตราผลตอบแทนขั้นตํ่ารอยละ 1 รอยละ 6 รอยละ 7 เทากับ 1,174,401.66 บาท 338,118.47 บาท
และ 190,179.10 บาท ตามลําดับ อัตราผลตอบแทนที่แทจริงเทากับ รอยละ 8.35

ดลยา บัวคํา (2553) ไดศึกษาเร่ือง “การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนของ
อุตสาหกรรมลําไยอบอบแหงระบบเตาเผาไหมโดยใชชีวมวลเปนเชื้อเพลิง” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน และประเมินความเปนไปไดของโครงการอุตสาหกรรมแปรรูป
ลําไยอบแหงโดยใชเตากะบะดัดแปลง รวมไปจนถึงการศึกษาสภาพการผลิตลําไยและโครงสราง
ตลาดลําไยสดและอบแหงของไทย ขอมูลที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี ใชขอมูลการผลิตลําไยอบแหง
ของผูประกอบการ ในเขตจังหวัดลําพูนและเชียงใหมจํานวน 3 ราย ซึ่งเปนการผลิตแบบเตา
กะบะดัดแปลง โดยใชฟนเปนเชื้อเพลิงทําการอบแบบรวมทั้งเปลือก ขนาดความจุ 8,000 กิโลกรัม
ตอคร้ังตอชุด แบงกรณีศึกษาเปน 2 กรณี ไดแก โครงการแปรรูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัด
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แปลงจํานวน 1 ชุด และ 4 ชุด สวนขอมูลดานราคาใชราคาเฉลี่ยในชวงฤดูกาลลําไยต้ังแตเดือน
กรกฎาคม 2552-สิงหาคม 2552 เปนราคากลางในการศึกษา เน่ืองจากเปนปที่มีมาตรฐานทางการ
ซื้อ/ขาย เพราะมีปริมาณผลผลิตออกสูตลาดทุกพื้นที่ ไมกระจุกตัวจุดใดจุดหน่ึง ในการศึกษาผล
การศึกษาการวิเคราะหตนทุน-ผลตอบแทนทางการเงินที่อัตราคิดลดรอยละ 12 พบวา โครงการแปร
รูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 1 ชุด อัตราผลการตอบแทนการลงทุน (B/C Ratio) มี
คาเทากับ 1.034 มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ 346,937 บาท และอัตราผลตอบแทนภายใน
(IRR) มีคาเทากับรอยละ 18.19 ระยะเวลาคืนทุนของโครงการเทากับ 7 ป และเมื่อวิเคราะหความไว
ของโครงการพบวาโรงการ จะมีความทนตอปจจัยที่มีผลกระทบที่อัตราแลกเปลี่ยนแปลงของ
ยอดขายลดลงไมเกินรอยละ 7 และตนทุนเพิ่มขึ้นไมเกินรอยละ 7 สวนโครงการแปรรูปลําไย
อบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 4 ชุด อัตราผลตอบแทนการลงทุน (B/C Ratio) มีคาเทากับ
1.189 มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) มีคาเทากับ 6,800,274 บาท และอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) มี
คาเทากับรอยละ 53.33 ระยะเวลาคืนทุนของโครงการเทากับ 3 ป และเมื่อวิเคราะหความไวของโรง
การพบวาโครงการ จะมีความทนตอปจจัยที่มีผลกระทบที่อัตราเปลี่ยนแปลงของยอดขายลดลงไม
เกินรอยละ 21 และตนทุนเพิ่มขึ้นไมเกินรอยละ 35 ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาโครงการทั้งสอง
กรณีมีความเปนไปไดที่จะลงทุน แตโครงการแปรรูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 4
ชุด มีความนาลงทุนมากกวา เน่ืองจาก IRR คา B/C Ratio คา NPV และความไหวตัวสูงกวา
โครงการแปรรูปลําไยอบแหงดวยเตากะบะดัดแปลงจํานวน 1 ชุดทั้งสิ้น

สวนท่ี 5 กรอบและแนวคิดการศึกษา
จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ พบวา สินีนาฏ วงคเทียนชัย (2543) ใชเคร่ืองมือทาง

การเงิน ระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบันสุทธิ และอัตราผลตอบแทนที่แทจริงเพื่อหาผลตอบแทน
จากการลงทุน ชลดา อัมรานนท (2547) ใชเคร่ืองมือทางการเงิน ระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบัน
สุทธิ และอัตราผลตอบแทนที่แทจริงเพื่อหาผลตอบแทนจากการลงทุนดลยา บัวคํา ( 2553) ใช
เคร่ืองมือทางการเงิน ระยะเวลาคืนทุน มูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราผลตอบแทนที่แทจริง และอัตรา
ผลตอบแทนการลงทุนเพื่อหาผลตอบแทนการลงทุน

ดังน้ันผูศึกษาจึงมีกรอบแนวคิดในการศึกษาหาตนทุนและผลตอบแทนโดยใชเคร่ืองมือ
ทางการเงินเพื่อคํานวณหาผลตอบแทนจากการแปรรูปลิ้นจ่ีอบแหง ดังแสดงในภาพที่ 8
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การวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนจากการทําล้ินจี่อบแหงของกลุมแปรรูปผลไมของ
สหกรณผูผลิตล้ินจี่แมใจ จํากัด จังหวัดพะเยา

ศึกษาขอมูลเบื้องตนจากการสัมภาษณโดยมีแบบสอบถามเปนแนวทางโดยสัมภาษณประธานกลุม ผู
มีหนาที่รับผิดชอบดานการบัญชีการเงินและสมาชิกผูผลิต

ขอมูลทั่วไป

- ขอมูลทั่วไปของกลุม
-ลักษณะการดําเนินงาน
-เงินลงทุน
-ปริมาณการผลิต
-วิธีการผลิต

ประมาณการตนทุนการแปรรูปผลิตภัณฑล้ินจี่
อบแหง โดยใช ป 2553 เปนปฐาน

1) คาใชจายในการลงทุน
2) ตนทุนการผลิต
3) คาใชจายในการบริหาร

ประมาณการรายไดจากการแปรรูป
ผลิตภัณฑล้ินจี่อบแหง

ประมาณการกระแสเงินสดสุทธิปที่เริ่มลงทุนถึงปที่ส้ินสุด

วิเคราะหโครงการดวยเครื่องมือทางการเงิน
-วิธีระยะเวลาคืนทุน
-วิธีมูลคาปจจุบันสุทธิ
-วิธีอัตราผลตอบแทนที่แทจริง

ยอมรับหรือปฏิเสธ
ภาพท่ี 8 กรอบแนวคิดในการศึกษา

ที่มา : ออกแบบโดยอัจฉราภรณ จารุวัฒนกุล เมื่อวันที่ 30 กันยายน 2554
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จากภาพที่ 8 แสดงถึงกรอบแนวคิดในการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนจาก
การทําลิ้นจ่ีอบแหงของกลุมแปรรูปผลไมของสหกรณผูผลิตลิ้นจ่ีแมใจ จํากัด จังหวัดพะเยาซึ่ง
ทําการศึกษาขอมูลเบื้องตนใชวิธีการสัมภาษณโดยมีแบบสอบถามเปนแนวทาง กลุมประชากรที่
สัมภาษณไดแก ประธานกลุม และสมาชิก รวมทั้งหมด 17 คน เพื่อศึกษาถึงขอมูลทั่วไปของกลุม
ลักษณะการดําเนินงาน เงินลงทุน ปริมาณการผลิต และวิธีการผลิต ใหไดขอมูลเกี่ยวกับตนทุนและ
ผลตอบแทนจากการแปรรูปลิ้นจ่ีอบแหง โดยขอมูลทางดานตนทุนจะแบงเปน 1) คาใชจายในการ
ลงทุน 2) คาใชจายในการดําเนินงาน 3) คาใชจายในการบริหาร  จากน้ันทําการประมาณตนทุนโดย
ใชขอมูลในป พ.ศ. 2553 เปนปฐาน แลวปถัดไปใชการประมาณการ สวนขอมูลเกี่ยวกับ
ผลตอบแทนจากการแปรรูปลิ้นจ่ีอบแหง จะทําการประมาณการรายไดจากการแปรรูปลิ้นจ้ีอบแหง
เมื่อไดขอมูลประมาณการตนทุนและประมาณการรายไดเรียบรอยแลว จึงทําการประมาณการ
กระแสเงินสดสุทธิ ในป พ.ศ. 2553 ถึงปสิ้นสุดโครงการคือป พ.ศ. 2562 อายุโครงการ 10 ป โดยผู
ศึกษาเห็นวา สินทรัพยถาวรสวนใหญมีอายุการใชงาน 5 ป และโรงผลิตมีอายุการใชงาน 20 ป ผู
ศึกษาจึงไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ชวง คือ ระยะสั้น (1-5 ป) และระยะยาว (6-10 ป) เน่ืองจาก
ในชวงระยะเวลาสั้น เปนระยะเวลาเร่ิมแรกของการลงทุน มีคาใชจายในการลงทุนในสินทรัพย
ถาวรสูง จึงทําใหผลการดําเนินงานในชวงระยะเวลาสั้นอาจยังไมมีการคืนทุน ผูศึกษาจึงเลือก
พิจารณาโครงการในระยะยาวตอไป  เพื่อใหการคาดคะเนแมนยําถูกตองในการประเมินโครงการ
และทําการวิเคราะหโครงการดวยเคร่ืองมือทางการเงิน 3 คือ วิธีระยะเวลาคืนทุน วิธีมูลคาปจจุบัน
สุทธิ และวิธีอัตราผลตอบแทนที่แทจริง


